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	De relatie met ……..
	Hoe zal de reactie zijn van …..als ik het masker niet meer opzet? 
	Is er sprake van manipulatie en misbruik?
	Is er sprake van een destructieve relatie? 
	Wil je nog investeren in de relatie?
	Wat moet/kun je doen om het te veranderen? 
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