
                                                                                                                                       

                                                                                                           Der Wald   

                                                                                                    im goldenen Glanz                                                  

                                                                          Betrete mit mir in diesem Jahr das goldene          

                                                                    Reich der Anderwelt. Bunt angemalte Blätter    
                                                            rascheln unter unseren Füßen und wir müssen       

                                              schon etwas genauer hinhören, um auch noch das Flüstern  
und Raunen des kleinen Volkes zu vernehmen.  

Lass dich ein auf ein ganz besonderes Erleben und tauche ein in die mystische Zauberwelt des 
Waldes.  Schaue mit mir hinter den Vorhang des Sichtbaren. Fühlst du dich angesprochen? 
Spürst du die Sehnsucht in dir? Möchtest du die Natur und den Wald einmal ganz anders 
erleben? Dann folge deinem inneren Ruf…und dem Ruf des Waldes.  

Eine geheimnisvolle eigene Welt existiert gleich hinter dem grünen 

oder dem herbstlich-bunten Blatt. Ein Zauberreich mitten unter uns –  
die Astralwelt, die Anderwelt. Ja, es gibt sie! Auch wenn wir mit unserem 
menschlichen Sinnen sie nicht sehen oder hören können. Doch wir nehmen 
sowieso nur einen winzig kleinen Teil dessen wahr, was tatsächlich so alles um uns geschieht. 

Und mit dem nötigen Respekt und einer sehr liebevollen Achtsamkeit können wir mit ihnen 
Verbindung aufnehmen. Und ja - SIE warten nur auf unsere Bereitschaft des Einlassens. 

 

Und so möchte ich in diesem Jahr in den bunten Herbstwald 
einladen. Jede Jahreszeit ist besonders und doch… ist es 

nicht immer wieder aufs Neue einfach magisch, wenn im 
Herbst die grünen Blätter auf einmal in den herrlichsten 

Farben leuchten? Ich verspreche euch ein wirklich außer-
gewöhnliches Erleben des Waldes in einer besonderen Zeit. 

Wir werden verschieden Waldstrukturen in der näheren 
Umgebung erkunden und dabei auch die quirligen und manchmal auch brummeligen Bewohner 
besuchen. Wir lauschen dem Flüstern des kleinen Volkes, dem Raunen der Baumgeister, dem 

Plappern des Baches und lachen gemeinsam mit den Waldelfen,  
wenn sie mit uns Schabernack treiben.  

 

Wir werden auf eine besondere Art und Weise mit  
ihnen in Kontakt treten – und SIE mit uns.  

 
                         5 Tage Spirit-Wald-Workshop im Bayerischen Wald 
                                    vom 19. bis 23. Oktober 2021  
                                                 540 Euro 
                        incl. MwSt. / incl. Verpflegung bei mir Zuhause  
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