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Inledning

Hoppets Stjirna har under flera ar erbjudit utbildningsmaterial till
grundskolor dver hela virt land. Vir malséttning och mening med
det arbetet har varit att skapa forstdelse, kunskap och engagemang
framforallt for drabbade barn i tredje virlden.

“Fér Tiernobyl“s barn”

[ borjan av 1994 paborjade vi ett nytt projekt. Vi valde att kalla projektet
“For Tjernobyl’s barn”. Det gar ut pa att bistd de barn och ungdomar som
har drabbats svarast av foljderna efter Tjernobylolyckan 1986. Hittills
har vi haft knappt 500 barn pa rehabiliteringsldger i Sverige frin bade
Vitryssland och Ukraina, alla opererade for skoldkortelcancer. Antalet barn
som drabbats av skoldkdrtelcancer har 6kat med mer dn 400% sedan 1989.
Arbetet syftar dven till att medicinskt utrusta de kliniker och sjukhus i
Ukraina och Vitryssland som bedriver den hér typen av vérd.

Sakkunnig hjélp fr&n bérjan

Frén regeringarna i Ukraina och Vitryssland har vi frin starten fatt ovir-
delig hjélp frén medicinsk expertis och regeringens Tjernobylkommissi-
on och hilsoministerie. Detta har gett oss unik kinnedom om Tjernobyl-
olyckans konsekvenser, framforallt bland barnen. Som vi befarade finns i
Ukraina och Vitryssland en ansenlig skara strdlskadade, cancersjuka och
bortglomda olycksbarn, detta i lander ddr de minsta medborgarna aldrig
fér sina roster horda.

10 &rs-minnet av Tjernobylkatastrofen

Vi forstod snart att Tjernobylprojektet kunde ldra véra svenska ungdomar
mycket. Den 26 april 1996 ar det pa dagen 10 ar sedan Tjernobylolyckan
intréffade. Under nagra dagar i april 1986 talades mycket om olyckan,
léngt innan man visste vilka konsekvenserna skulle bli. Idag vet vi mer
om situationen for ménniskorna i Ukraina och Vitryssland. Vi har darfor
mojlighet att med eftertanke se och ldra av de medicinska och sociala
konsekvenserna som blev f6ljden av olyckan.

Utbildningsmaterial med helhetsperspektiv

Kérnkraft och miljo 4r ett stindigt aktuellt tema, som engagerar och be-
ror. Vi tror att ett bistdndsarbete av den hir karaktiren, kan bidra med
ytterligare infallsvinklar pa den omfattande frigan om kérnkraft i var nir-
het, dess sikerhet och framtid. Hoppets Stjirna &r en bistdndsorganisa-
tion som arbetar globalt. Var malséttning &r att ge en grundliggande kun-
skap och ett objektivt helhetsperspektiv pa kirnkraft och miljo utifran
véra erfarenheter.

Behovs da den hiér typen av information i skolorna, nir det dr allmént
vedertaget att svensk kédrnkraft &r bland de sékraste i virlden? Risken for
en svar olycka i svenska reaktorer dr mycket liten. Det &r viktigt att un-
derstryka att skillnaderna i alla avseenden gor att en jamforelse med Tjer-
nobylreaktorn blir svar. Men i kdlvattnet av Tjernobylolyckan fick vi er-
fara hur ett radioaktivt utsldpp inte tar hansyn till nigra landsgrinser.
Detta gor frdgan aktuell och viktig dven for oss hir i Sverige.

Motivationen i vért arbete &r att framstilla ett material, som okar forsta-
elsen for framforallt barnen frén Tjernobylomrédet. Vi hoppas det vicker
en omtanke och medkénsla for mianniskor som drabbats av en s omfat-
tande katastrof.
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Maélséttning Om laérarhandledningen

Vi har forstitt att barn &r ett litet sldkte som kanske mer
4n de flesta tror, bryr sig om och forstar varann. Om vi ldr
vara barn i tidig &lder att ricka ut en hjélpande hand for-
mar vi redan idag ett mer forstdende och méanniskovén-
ligt samhille for framtiden.

Vér forhoppning ar att elever efter genomgénget mate-
rial far okad forstaelse for barn och ungdomar som drab-
bats av Tjernobylolyckan. Elever i hogre arskurser bor
dven kunna tillgodogora sig grundlidggande kunskap om
kéirnkraftens anvandning, hur den fungerar och dess pa-
verkan pa miljon.
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Lirarhandledningen ér ett fristdende material avsett for
hela grundskolan. Den &r utarbetad efter mél och riklinjer
i utbildningsdepartementets ldroplan Lpo 94:

2.2 Normer och virden:
*Skolan skall striva efter att varje elev
*utvecklar sin formdga att gora medvetna etiska still-

ningstaganden grundade pd kunskaper och personliga
erfarenheter,

*respekterar andra méinniskors egenviirde,




*tar avstand fran att ménniskor utsdtts for fortryck och
krinkande behandling samt medverkar till att bisti an-
dra mdnniskor,

*kan leva sig in i och forstd andra minniskors situa-
tion och utvecklar en vilja att handla ocksd med deras
bdsta for égonen och

*visar respekt for och omsorg om savil néirmiljon som
miljon i ett vidare perspektiv.”

Vi har arbetat utifran att ge ldraren ett si heltickande un-
derlag som mdjligt. Vi vet att &mnet bistdnd, kirnkraft
och milj6 dr stort och omfattande.

Var tanke ér att ldraren med hjélp av ldrarhandledning-
en anpassar @mnet till limplig arskursniva.

Vi avslutar varje kapitel med “Tips till liraren”. Dir
finns férslag pa uppgifter och samtalsfragor. Till lirare pa
tidigarestadie, som arbetar med de yngre barnen ges en-
bart forslag pa uppgifter for eleverna. For dldre elever
och elever pa senarestadie har vi diremot inriktat oss pa
fragor “att fundera éver...”

De dverkursrutor som finns i materialet tjinar framfo-
rallt till undervisningsunderlag till &ldre elever pa senare-
stadie. Dessa ér dven underlag for ldrarens helhetsperspek-
tiv pa dmnet.

Behdver Ni fler ldrarhandledningar? Om sa ér fallet kon-
takta Hoppets Stjarna sa sinder vi. mot en liten kostnad.,
det antal Ni behover.

Kompletterande video med Skurt
Till lararhandledningen finns en video med TV3:s barn-
favorit Skurt som reporter.

Filmen som dr uppdelad i tre delar, sammanlagt 70 mi-
nuter, innehaller foljande inslag:

1. Skurt och Ingamay besoker den havererade Tjerno-
bylreaktorn i Ukraina. De triffar viinner pa sjukhuset i
Kiev, dér strilskadade barn och ungdomar blir opererade
for cancer 1 sin skoldkortel.

2. Skurt och Ingamay mater 40 barn ifran Ukraina med
skoldkdrtelcancer som vistas pd Hogbrinnagarden, Hop-
pets Stjdrnas hilsoléger i Angermanland.

3. Skurt besdker hjdlporganisationen Hoppets Stjéirna
som arbetar med barn 6ver hela virlden.

Skurt dr frimst uppskattad bland yngre barn. Ef-
tersom det imne som behandlas
i filmen inte enbart ir anpassat
for barn i ldgre aldrar kan vi-
deoproduktionen med gott resul-
tat visas pa hela grundskolan.

Videon som kostar 99:-+ moms
och porto bestéller du genom att
skicka in bifogad talong till Hop-
pets Stjdrna.

Om Du inte vill klippa i din lérar-
handledning, kopiera talongen
och sénd den fill Hoppets Stjérnal

K

Tips till lararen

Vi foreslar att eleverna
tillsammans med ldraren
forst ser videokassetten

med Skurt. Detta for att

skapa ett intresse och ge en
inledning till &mnet.

Ett tips dr att bearbeta 4m-
net under en temadag.

hoppets stjarn
starofhope.or

;




Lat oss bérja fran bérjan..

Vi har vil alla nigon géng varit med om ett stromav-
brott. Allt blir moérkt och vi borjar febrilt att famla
oss fram i morkret efter ficklampa, stearinljus och
tindstickor. Sedan sitter man sig i det fladdrande
skenet och vintar pa att strommen ska dterviinda.
Ganska mysigt, eller hur?

De flesta av oss tycker nog att stromavbrott dr ganska
trevliga. Man plockar fram spel, tinder en brasa i
oppna spisen, ingen séiger att man maste gora lixorna
eller stiida sitt rum. Det dr ju s& morkt s ingen kan
jobba med nagot. Det ir verkligen toppen. Tills ma-
gen borjar knorra och elden i 6ppna spisen slocknar.
Det blir kallt, morkt och ruggigt.

Varde ljus...

Vid mitten av 1800-talet borjade vetenskapsménnen for-
std hur vi kunde utnyttja elektriciteten. Den 21 oktober
1879 ir ett viktigt datum. Den dagen lyckades den ameri-
kanske uppfinnaren Thomas Alva Edison. Ett stycke ke-
miskt behandlad bomull, innesluten i ett tomrum av glas,
borjde gloda oavbrutet ndr elektrisk strom fick passera
genom den. Edison hade uppfunnit den elektriska glod-
lampan. Elektriciteten fanns faktiskt redan pd 1700-talet,
men man hade inte mojlighet att anvéinda den. Glodlam-
pan foréndrade allt.

Som du ser har elektriciteten som allt annat ockséd en
historia. Den har utvecklats fran enbart ett experiment 1
ett laboratorium, till en oumbdrlig sjdlvklarhet i allas var
vardag. Vigen har varit 1dng och kranglig. Tusen och ater
tusen anldggningar har genom aren byggts varlden dver
for att mitta vart allt storre behov av elektricitet.
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Med tankar pé Tjernobyl...

Vi skall tillsammans dgna tid &t en grupp med ménniskor,
framforallt barn, som lever i skuggan av en katastrof. Den
26 april 1996 dr det 10 ar sedan vérlden upplevde den
storsta olyckan ndgonsin i en anldggning dédr man tillver-
kar just elektricitet, ndmligen reaktor nr 4 i Tjernobyl,
Ukraina. En olycka som vi fram till idag dnnu inte fullt ut
vet f6ljderna av. Miljontals ménniskor dr idag radda att
historien skall upprepa sig. Vi skall forklara vad som hén-
de for 10 ar sedan, men dven berétta hur drabbade barn
och ungdomar idag lever med foljderna efter olyckan.

For att kunna bry sig om maste man veta. Om man ing-
et vet, kan man heller inget gora.

Men vi bor forst, steg for steg, ga igenom négra av vara
vanligaste “eltillverkare”. Framforallt ska vi rikta var upp-
mirksamhet pa kidrnkraften och forklara hur den funge-
rar. Kiarnkraften ar over hela védrlden bade hatad och éls-
kad.

Vi skall forsoka beritta varfor. Men som sagt, 1dt oss ta
allt steg for steg, en sak i sénder...

Vad &r energi?

Energi dr en kraft som vi behdver for att t ex leka, sjunga
och spela fotboll. Energi krdvs dven for att gd i skolan.
Aven om vi ligger blickstilla gér det &t varmeenergi for
att hélla vér kropp varm. Vi ménniskor far var energi ifran
maten. En fantastisk sak med energi &r att den aldrig gar
att forstora, bara att forvandla frdn en form till en annan.
Det gar heller inte att skapa energi. Detta kanske later
konstigt. Vart jobb dr att omvandla energin som redan
finns, till den form vi bist behdver. Vi far da var egen
kropp och alla vara maskiner, lampor, bilar och bussar att
fungera.

Elektricitet - el kort och gott.
El 4r en sorts omvandlad energi, dvs elektrisk energi.

Idag 4r vii Sverige mycket beroende av el, inte bara for
ljusets skull. De flesta av vara hushédllsmaskiner drivs
ocksd av el. Vi skulle ha svart att klara oss utan spisen,
kylskapet, assistenten, kaffebryggaren, teven mm. Alla
industrier behover el for att kunna tillverka sina produk-
ter. Vi anvander ocksa el for att virma upp vara hus. El
gar inte att lagra, den maste produceras samtidigt som
den anvinds. El kan ddremot framstéllas pa olika sétt.

S& har gér man el

Gemensamt for vara vanligaste energikéllor dr att ndgon
form av rorelse kopplas till en generator, oftast via en
turbin. Det ir viktigt att veta vad en generator har for
funktion, eftersom néstan all el utvinns fran en saddan. En




generator kan omvandla néstan vilken rorelse som helst
till el.

Lat oss lite kort nimna alternativ pd hur rorelseenergi
kan omvandlas till anvindbar el.

Vatinets (H,0)
fall orsakar en
av manga
“rorelser”.
Generatorn
omvandlar
sedan rorelsen
via turbinen

1. Olja, bensin och stenkol.

[ ett virmekraftverk eldar man med t ex olja. Elden vir-
mer vatten som omvandlas till 4nga. Angan leds via ett
ror fram till en turbin och ger den fart. Den driver genera-
torn som genom sin rorelse tillverkar just el. Hilften av
all vérldens elproduktion kommer fran sidana hir virme-
kraftverk. Dessa kraftverk ger stora utsldpp av t ex svavel
och koldioxid. I Sverige idag anvénder vi ytterst lite olja,
bensin och kol for att tillverka el, eftersom de forstor var
miljd. (Vattenfall)

2. Vind.

Du kanske ndgon gang har sett ett hogt torn med en stor
propeller. Den snurrar nér vinden blaser. Detta dr ocksé
ett kraftverk, vindkraftverk. Propellern 4r kopplad till en
generator. Nér vinden sétter propellern i rorelse, omvand-
lar generatorn dven denna rérelse till el. I Sverige idag
har vi 129 vindkraftverk i drift. Problemet ir att det be-
hovs jattemdnga bade sma och stora vindkraftverk for att
ge oss bara en del av den el vi férbrukar. El pa det hir
sdttet blir mycket dyr. Det péstas att el frin vindkraftverk
kostar tre ganger sd mycket som el fran kdrnkraftverk.
Dessutom vet vi ju alla att vinden sjidlv bestimmer nér
den vill bldsa. Pa vissa platser vill den nistan aldrig bla-
sa. Andelen vindproducerad el var 1993 0.4 promille av
det totala elbehovet i Sverige. (Vindkraft, Vattenfall)

3. Vatten.

Dir vatten flodar byggs ocksa en typ av kraftverk. Det tar
tillvara pd den energi som finns i vattnets rérelse. Méan-
niskan har sedan ldnge anvint vattnets fall till hjilp i sitt
arbete, t ex att frakta timmer, mala mjél och mycket an-

nat. Redan tidigt ldrde vi oss att timja vattnets rorelse.
Vid naturens egna vattenfall byggs stora dammar. Vattnet
leds via tunnlar forbi en turbin som ger fart it en genera-
tor. Direfter fungerar det precis likadant som i virme-
och vindkraftverket. Hela 42 % av var totala elforbruk-
ning i Sverige kommer ifrdn vattenkraft. Det bista med
vattenkraft &r att det 4r billigt och inte ger ndgra utslépp.
Men platserna ddr man kan bygga vattenkraftverk ér be-
grinsade. (Vattenfall)

4. Solen.

Solen dr en fantastisk energikélla. Den producerar ensam
100 000 génger mer energi 4n alla virldens kraftverk till-
sammans. Idag kan vi bara ta tillvara pa en brakdel av
solens enorma resurser. Det finns tyvérr fortfarande manga
stora problem som &terstér for forskarna att 16sa. Produk-
tionskostnaden for solkraft & mycket hog men intensiv
forskning pagar och man riknar

med att produktionen succesivt >
ska bli billigare. For
oss 1 norden, dér ju
solen inte alltid ly-
ser, blir det
kostsamt med

el frdn solkraft-
verk, idag i alla fall.
(Vanliga och ovanliga
energikillor, Kraftverksforeningen)

5. Biobrinslen.

Nir det giller nya energikillor for produktion av el dis-
kuteras idag frimst ndgot som kallas bioenergi. Bioener-
gi dr forenklat att elda med ved, olika typer av restpro-
dukter frén skogsbruket eller odlad energiskog. Bioener-
gi har ndgra avgorande fordelar framfor annan forbrin-
ning. Den dr fornyelsebar. Detta till skillnad frin oljan
och kolen som det tar tusentals ar att fornya. Den bidrar
inte till vixthuseffekten. Genom att inte forbrinna mer
dn vad som véxer sa balanserar man utslippen av koldi-
oxider, den gas som skapar vixthuseffekten. Det storsta
problemet med bioenergin 4r att den &r mer én tre gdnger
s& dyr som el fran t ex kérnkraft. (Vanliga och ovanliga
energikillor, Kraftverksforeningen)

Halva kakan

Som du ser finns det manga stt att tillverka el p. Vi har
nu mycket kort berdrt nigra av véra energikillor. Man
kan ju tycka att det finns tillrdckligt med méjligheter att
framstélla all den el vi behover. Men sanningen 4r att i
Sverige kommer bara ca 50 % av all el vi anvinder idag
ifrin ndgot av dessa olika alternativ, 6vriga 50 % kommer
ifran kdrnkraften...

Den skall vi tala om nu...
Frdgorna kanske redan borjat hopa sig. Gor

gdrna en liten paus, hdr finns utrymme att samtala
kring ndgra fragor vi sammanstiillt.



Tips till lararen

Tidigarestadie
Uppgifter ldmpade for yngre elever

1. Demonstrera en generator t ex pa en cykel

2. Lét eleverna som hemuppgift ta reda pa vilka elek-
triska apparater som anvinds hemma.

3. Rita sedan ndgon av dessa apparater. Gor darefter
ett collage av klassens bilder.

4. Lat eleverna komma pa s manga “naturliga” for-
mer av energi som mdjligt, t ex cykla, springa etc.

Fragor ldmpade for lite dldre elever

Att fundera over...
-Vad kan du gora for att minska elforbrukningen?

-Kan du kanske tinka dig att avsta fran nagot dér el
behdvs?

-Hur skulle det vara att leva utan el?

-Hur manga elektriska apparater har du i ditt hem?
-Varifran kommer elen ni anvénder i er kommun?
-Ge exempel pa energi som inte &r elektrisk energi?

-Kommer ni pa nagra yrkesgrupper som inte anvin-
der el, forutom belysning?

Senarestadie
-Kommer du pé fler alternativa energikéallor?

-Vad kan du gora for att minska elférbrukningen?

-Kan du kanske tdnka dig att avsta fran ndgot dér el
behovs?

-Fordjupa kunskaperna om alternativa energikéllor.




Karnkraften

Lat oss presentera kirnkraft

Kéarnkraftsverk dr ett sorts virmekraftverk, dvs el till-
kommer nir vatten virms till anga som i sin tur dri-
ver en turbin som ir kopplad till en generator. Detta
har vi namnt tidigare. I ett kirnkraftverk virms inte
vattnet av att nagot brinner. Vattnet borjar koka av
helt andra orsaker.

Uran - kdrnkraftens "brénsle”
Kérnkraftsverkets brinsle dr ett grunddmne som heter
Uran, en graaktig metall som finns i naturen. Ett grund-
dmne dr ett material som naturen alldeles sjdlv har tillver-
kat. Det mesta av varldens uran kommer fran USA, Ka-
nada, Australien, Sydafrika och Namibia. Vad man vet
idag finns det 1 hela vérlden sammanlagt ca 2 miljoner
ton uran. Alla virldens kidrnkraftverk tillsammans beho-
ver drygt 30 000 ton uran per &r. Uran &r det viktigaste
dmnet for att driva ett kirnkraftverk. Uran dr en mycket
mer koncentrerad energikélla dn olja och kol. Ett gram
uran innehdller lika mycket energi som 3 ton kol. (Vér
energi, Kérnkraft, Nigel Hawkes)

Den lilla atomen bygger uranet

Precis allt vi ser och kan ta pé dr uppbyggt av miljarder-
smé atomer. Atomer dr sa sma att man inte kan se dem
med blotta 6gat. Om man ldgger 100 miljoner atomer pa
rad, sa blir raden inte ldngre dn en centimenter. Uranet ar
ocksa uppbyggt av atomer. Det som skiljer uranets ato-
mer ifrdn andra atomer ar framforallt tre saker. De ar stor-
re, tyngre och mycket ldttare att dela pa mitten. Detta gor
uranet till det allra basta &mnet att anvdnda for just kiirn-
kraft. (Kérnkraften, Per Kageson/Kerstin Ahlgren)

Sé& hér fungerar ett kérnkraftverk
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Den lilla neutronen rusar i full fart mot uranatomen. Nér
kollisionen dr ett faktum klyvs uranatomen dramatiskt i tvd
delar. I det 6gonblicket bildas flera nya dmnen. Nya neutro-
ner skickas efter klyvningen ivig dt olika hall. De kolliderar
i sin tur med andra uranatomer och dmnen (bl a jod-131 och
cecium -137) som bildats efter klyvningen. Redan efter den
Jorsta klyvningen frigors oerhirt hoga halter av det som vi
kallar radioaktiv strdlning.

Det sittet man omvandlar energi pd i ett kdrnkraftverk
kallas kirnklyvning. Kérnenergin uppkommer nir en uran-
atom klyvs. I delningsdgonblicket uppstar en massa vir-
me. 1. Den virmen tas till vara for att fi vattnet i reaktorn
att koka. 2. Vattnet blir anga som leds genom ett dngror
till turbinen. 3. Turbinen ger fart at en generator. 4. Gene-
ratorn omvandlar rorelsen i vanlig ordning till el, som
genom stora kraftledningar leds till stider, fabriker och
till din lilla nattlampa. 5. Efter att angan har passerat tur-
binen kyls den ner i en kondensor. Stora méngder kallt
vatten tas in fran havet genom en tunnel. Inne i kondens-
orn far det kalla havsvattnet kyla roren som angan gér
igenom. Angan blir ater till vatten nir den svalnar. 6. Fran
kondensorn pumpas vattnet tillbaka till reaktortanken, dir
det varms pd nytt. (Kérnkraften, Per Kégesson/Kerstin
Ahlgren) '

pﬂ'@/‘gdi"é’

Alfa, Beta och Gamma

Det finns tre sorters radioaktivitet, alfapartiklar, beta-
partiklar och gammastrélar. Alfa och betapartiklar ér
delar av atomer som klyvts. Gammastrélar déremot
ar vagor ungefér som ljus eller ljudvégor. Radioaktivi-
teten har olika genomtrédngningsférméga. Alfapartik-
lar hejdas av ett pappersark eller av huden men, ham-
nar alfapartiklar p& marker dér kor betar, dér spann-
mal véxer och dar frukt och grénsaker odlas kan par-
tiklarna Gven hamna i ménniskans néringskedja. Nag-
ra meter luft eller en tunn glasskiva stoppar betapar-
tiklar. Gammastrélar har stérst genomtréngningsfor-
maga. Det kravs en skdrm av bly eller betong fér att
hejda dem. Vid en karnkraftsolycka férekommer ofta
en blandning av alla tre olika typerna av radioaktivi-
tet, de ar alla skadliga pé olika satt. (Vattenfall & RKS)

Sakerheten i svenska kérnkraftverk

Svenska kédrnkraftverk tillhor de sdkraste i vérlden. Alla
svenska reaktorer &r forsedda med ett flertal av varandra
oberoende sdkerhetssystem. I forsta hand for att forebyg-
ga olyckor och 1 andra hand for att lindra konsekvenserna
av en eventuell olycka. Personalen trdnas regelbundet i
simulatorer, dvs man skapar olyckor som inte hander pa
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riktigt. Man har mdjlighet, att med datorns hjilp, ligga in
alla tidnkbara tillbud, problem och olyckor. All personal
som “’kor” reaktorerna tranas regelbundet i simulatorer,
ungefdr tva ganger om aret. All utrustning, inte minst s-
kerhetsutrustningen provas efter fasta scheman. Allt reg-
leras i minsta detalj. Ca 800 instruktioner, som alltid maste
foljas till punkt och pricka, finns i arkivet. (Vattenfall)

Inte bara kraven pa sdkerhet dr hdga utan dven miljo-
kraven. Utsldppet fran ett svenskt kdrnkraftverk far inte
Oka stralningen i den ndrmaste omgivningen med mer 4n
en tiondel av den stralning vi far naturligt fran rymden,
berggrunden mm. De som bor i ndrheten av ett svenskt
kédrnkraftverk far en extra arlig straldos, mindre 4n en enda
tandrontgenbild. (Kérnkraft, ekonomi, miljé och siker-
het)

I svenska reaktorer finns flera lager
skyddande skikt. Reaktortanken
bestdr av en tjock stiltank. Utanfor
tanken finns murar av metertjock
betong. Stdlviggar och betongmu-
rar ska hindra radioaktiviteten fran
att komma ut. (Kdrnkrafien, Per
Kdgeson/Kerstin Ahlgren)

Nér svenska folket sa nja till kérnkraft.

23 mars 1980 rostade svenska folket om kdrnkraftens fram-
tid i Sverige. Svaret blev nja. Utifran det svaret beslutade
riksdagen att kdarnkraften ska vara avvecklad senast ar
2010. Dérefter var det ganska tyst i kdrnkraftsfragan. Ka-
tastrofen i Tjernobyl bidrog till att en debatt dter blossade
upp. (Perspektiv pé kérnkraft)

En viktig fréga

Eftersom Sverige ar ett demokratiskt land har varje mén-
niska rétt att f4 sin rost hord i olika fradgor. Detta 4r en
fantastisk rittighet men den innebér dven ett ansvar. Man
skulle kunna séga att vi har en skyldighet att sétta oss in i
viktiga fragor, sddana fragor som pa ett eller annat sétt
paverkar oss alla.

Kérnkraften ar ett exempel pé en sadan fraga.

ﬁwf‘zﬁ/‘f
K&rnkraften i Sverige
* Karnkraften i Sverige stér fér ungefér hélften av den

totala elproduktionen. (Vattenfall)

* K&rnkraften i Sverige ér bland vérldens sékraste. (Vat-
tenfall)

* Eltaxorna &r bland de légsta i vérlden. (Kérnkraft-
Sverige)

* | Sverige férbrukas arligen 1 500 ton naturligt uran i
véra tolv reaktorer. (Vattenfall)

*1.000 liter vatten kokas varje sekund i en reaktor i
Barsebéck eller Oskarshamn. (Kérnkraft, Sydkraft).

Kérnkraften i Véarlden

* Ca 20% av den totala elproduktionen i vérlden kom-
mer fr&dn de 426 karnkraftsreaktorerna férdelade i
32 lénder, detta motsvarar el fradn 450 000 000 ton

olja. (Svensk energiférsérining)

* | slutet av 1992 var ca 70 nya reaktorer under kon-
struktion och ytterligare ett tjugotal bestallda. (Svensk
energiférsérining )

* P& tio &r har elproduktionen fran karnkraften mer
an férdubblats. (Svensk energiférsérining)

*| genomsnitt dkar karnkraftproduktionen med 2-3%
per &r for vérldens stater. (Svensk energiférsérining)

* Frankrike &r det land i vérlden som tar stérst andel
av sin elproduktion ifrén karnkraften, hela 72,9%.
(1992) (Svensk energiférsérining)

* | 8steuropa har nédgra omoderna reaktorer med légre
s@kerhetsnivd sténgts.

* Ett tjugotal av varldens karnkraftsreaktorer ér av Ter-
nobyltyp. (Perspektiv p& kérnkraft)

* P& kortare avsténd fradn Sverige én Tjernobyl finns
ett hundratal reaktorer. (Perspektiv p& kérnkraft)

* | forna Sovjetunionen finns 43 reaktorer i drift. (Svensk
energiférsdrining)

* Totalt utvinns i vérlden en &rlig méngd av 32 791
ton uran till kérnkraften. (Svensk energiférsérining)

10

Tips till lararen

Tidigarestadie
Uppgifter ldmpade for yngre elever

1. Lat eleverna anvénda sin fantasi och rita en “fa-
brik dir man tillverkar el”.

2.Titta darefter pa hur ett kiarnkraftverk ser ut och
beritta sa enkelt som mojligt hur ett kirnkraftverk
fungerar med hjélp av skissen i ldrarhandledningen.

Frdgor ldmpade for lite dldre elever

Att fundera over...
-Skulle du kunna ténka dig att arbeta i ett kdrn-
kraftverk?
-Kan du ténka dig att bo vid ett kirnkraftverk.
-Hur ménga kérnkraftverk finns i Sverige?
- -Vilket kdrnkraftverk ligger ndrmast dig?

-Om du fick rosta idag, hur skulle du résta i fragan
om karnkraft?

Senarestadie

-Som du sdkert vet anvinds kédrnenergi som va-
pen, vad tycker du om det?

-Idag anvénds havsvatten att kyla ner angan med i
en reaktor, hur skulle vi kunna ta tillvara pd den vér-
men?

-Varfor betraktas svenska karnkraftverk som nag-
ra av de sdkraste i virlden?

-Om du fick rosta idag, hur skulle du rosta i fragan
om kédrnkraft?

-Vilka energikravande behov tycker du dr onodi-
ga? Forsok rikna ut hur mycket energi man skulle
spara om man tog bort dem. Friga energirddgiva-
ren/elverket i kommunen om hur mycket energi som
gar at till olika saker.




Milj & och kdrnkraft

Ett pris att betala

Elproduktion med hjilp av kirnkraft ger inga utslipp
av forsurande dmnen och vixthusgaser till skillnad
fran produktion med olja och kol. Kirnkraften bi-
drar dirfor inte till att héja vixthuseffekten. I vissa
linder som idag utnyttjar kirnkraften har utslippet
av luftfororeningar minskat.

Soporna - medaljens baksida

Det finns dock ett stort miljéproblem dven med kirnkraft.
Problemet uppstar alltsa inte i sjdlva framstillningen av
el utan efterat. Allt har ett pris man méiste betala. Ater du
en kola méste du leta upp en papperskorg dir du kan slinga
ditt lilla kladdiga papper. Ténder du en mysig brasa i 5ppna
spisen mdste du sd smaningom samla upp for att slinga
all aska. Kolan och elden dr mysiga att ha, men det klad-
diga pappret och askan vill du sékert helst slippa. Nistan
likadant &r det med kirnkraften. Elen vill vi ha, men...

Problemet ér kidrnavfallet. Nér all anvéinbar energi fran
uranatomen utvunnits dterstar en farlig biprodukt som
ingen vill veta av -atomsoporna. Se bildillustration i fore-
géende kapitel.

* Nér en uranatom klyvs bildas flera nya dmnen bl a
jod -131 och cesium -137. Dessa nya dmnen blir sjilva
biprodukten, atomsoporna. De nya dmnena bestar ocksé
av atomer. Nér dessa faller sonder, bildas sma men oer-
hort hoga halter av radioaktiva partiklar och stralar, som
dr skadliga for ménniskor, djur och natur. Den hir bipro-
dukten kan inte forstoras i vanlig mening. Vi kan inte gora
oss av med den genom att brinna den eller behandla med
kemikalier, som vi gér med annat avfall. Den kan bara
forsvinna av sig sjdlv genom att atomerna sjélva sénder-
faller. Detta tar flera tusen dr. (*Atomavfall T. Hare)

Vart tar alla sopor véigen

Eftersom vi inte kan gora oss av med soporna behdvs en
“atomsoptipp”. En sadan vill nog ingen ha i slinten bak-
om sin trddgérd. Avfallet &r starkt radioaktivt och farligt
for allt levande. Det méste darfor forvaras i storsta saker-
het tills radioaktiviteten har avtagit. Med andra ord inne-
bar detta, att forvaringen maste vara intakt upp till ofatt-
bara 100 000 ér.

* Man delar in avfallet i tre kategorier, 14g-, medel- och
hogaktivt avfall. 20% av allt kirnavfall dr hogaktivt, dvs
starkt radioaktivt och utvecklar stora méngder virme un-
der en vildigt lang tid. Det finns manga sitt att lagra ra-
dioaktivt avfall. Det minst farliga avfallet placeras i me-
tallbehdllare och gravs ner i grunda diken. Hogaktivt kirn-
avfall maste grivas ner djupare, riskerna &r inda mycket
stora. (* Kérnkraft, Sydkraft)

Hir ar négra alternativ som idag bade har diskuterats
och i vissa fall flitigt praktiserats. (Punkt ett till fyra, kal-
la: Atomavfall T. Hare)

1. I polarisens djup?

Djupt nere i polarisen skulle de vara lingt borta frén be-
bodda trakter. Men nér det varma hogaktiva avfallet har
smélt ner till berggrunden blir det vatten som sipprar ut i
havet radioaktivt.

2. I rymden kanske?

Att skjuta upp avfallet i rymden ar inte heller sdrskilt klokt.
Det skulle bli mycket dyrt och kan kanske leda till en
olycka vi uppskjutningen.

3. Havsbotten ir redan flitigt anvind.

Man kan téinka sig att dumpa avfallet i djupa diken pa
havsbotten men &ven dér finns ett stort problem. Av jords-
korpans naturliga rérelser fors avfallet s smaningom ner
till jordens kdrna. Radioaktiviteten kan ldcka ut i havs-
vattnet, fiskar fa den i sig och ddrmed 4ven ménniskan.
Som tur ar, &r avfallsdumpning till havs idag forbjuden.
Innan det internationella forbudet trddde i kraft dumpa-
des behdllare flitigt ute till havs. Behéllare som #n idag
ligger kvar dér. '

4. Eller i urberget.

Det vanligaste sittet att forvara kidrnavfall idag #r i urber-
get. Men dven dér kan jorbdvningar, erosion och rostande
behallare leda till lickor.

Transport av sopor

Det ér inte bara slutforvaringen av avfallet som &r en stor
riskfaktor, det ska transporteras dit ocksa! Under trans-
porten av kidrnavfall som sker med bét, lastbil eller tig
kan en olycka leda till att avfallet licker ut och smittar
omgivningen. De svenska karnkraftverken ir placerade
vid kusterna med egna hamnar, det gor att man slipper

Transport av utbrdnt kirnbrinsle sker under stringa
sdkerhetsregler. Kraftiga behdllare skyddar omgivningen
mot bdde virme och strdlning. I hanteringen av radioaktivt
avfall gdller internationella bestimmelser, man fir med
andra ord inte frakta hur som helst...



tunga och riskabla landtransporter. Man satsar mycket
pengar pd att forhindra olyckor. Tyvirr har det inte alltid
lett till att man funnit helt sikra metoder. Ibland har detta
berott pd den ménskliga faktorn. Det finns Aven en risk
att avfallet kommer i orétta hinder och anviinds for kri-
minella syften och terrorddd. Det anvinda kiirnbrinslet
kan anvéndas dven for tillverkning av atombomber. (Atom-
avfall T. Hare)

Ténkvért...

Lat oss tinka till...

Varje ar producerar varje kirnkraftsreaktor 15 ton radio-
aktivt avfall som pd ndgot sitt ska slutforvaras. Samman-
lagt motsvarar det, i virldens idag 426 aktiva reaktorer,
6 390 ton avfall/ar. Det &r med andra ord 127 800 kubik-
meter sopor. Anta att vi ldgger allt detta i globen i Stock-
holm, dé skulle den fyllas till ungefir en fjérdedel. (Ring-
hals)

Lat oss tinka vidare...
Om den nuvarande kdrnkraften i virlden ir i drift fram
till &r 2010 kommer vi fran och med i dag, fram till det
aret, alltsa 14 &r, att ha 1 789 200 kubikmeter radioaktivt
avfall att slutfrvara. D4 har vi 4nd3 inte riknat in nagot
av det avfall som producerats fran det att den allra forsta
kérnkraftsreaktorn togs i drift 2 dec. 1942 till dagens hela
426 aktiva kdrnkraftsreaktorer. An mer hisnade blir tan-
ken ndr man vet att det &r forst om 100 000 &r man kan
hélla det i handen, en kort stund...

Det forefaller att vara ett arv vi inte har anledning att
vara speciellt stolta dver, eller hur?

Férvaringen av véra egna sopor

Fram till 4r 2010 kommer véra svenska kiirnkraftverk att
ha givit oss 200 000 kubikmeter avfall, ungefir en tredje-
del av volymen i Globen, Stockholm. Svenska riksdagen
har beslutat att detta avfall ska placeras nagonstans i
Sverige.

Det lag- och mellanaktiva avfallet, (ca 80 %) t ex filter,
utbytta delar, rivningsavfall, klader mm, fors till en berg-
anldggning i Uppland. Den ligger mer én 50 meter under
havets botten, med fem rum anpassade for olika avfalls-
typer. Avfallet halls hir isolerat i 500 &r. (Vattenfall)

Frén mellanlager i Oskarshamn...

Det hogaktiva (ca 20 %) avfallet placeras i behallare av
koppar och stal, - koppar anvinds darfor att det inte kan
rosta. De transporteras till ett mellanlager utanfor Oskars-
hamn. Dér forvaras avfallet i vattenbassénger, trettio me-
ter ner i berget. Vattnet kyler avfallet som fortfarande ar
varmt. Dessutom skyddar vattnet mot strilning. (Sydkraft)

...till slutférvaring i urberget.

Efter ca 40 ar ska det hogaktiva avfallet slutforvaras ni-
gon annanstans ca 500 meter ner i den svenska berggrun-
den. Det &r dnnu inte bestimt var slutforvaringen ska pla-
ceras. Detta kommer att beslutas av en sérskild kommit-
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te, speciellt sammansatt for drendet. ( Sydkraft) Ett forsta
forslag fran kommittéen var att forvara avfallet i Storu-
mans kommun. I september 1995 hade man diir en kom-
munal folkomréstning om forslaget. Med stor majoritet
rostades forslaget ner.

Tips till lararen
Tidigarestadie
Uppgifter ldmpade for yngre elever

1. Samtala kring miljéforstoring i barnens egen om-
givning. T ex varfor man inte ska kasta tuggummi, glas
eller vassa konservburkar i naturen. Beritta sedan om
sopor som kérnkraften limnar efter sig, sopor som var-
ken syns, smakar eller luktar.

2. Lat eleverna rita miljoforst6ring som de sjilva sett.

3. Visa eleverna symbolen for radioaktivitet, forklara
vad det star for.

Fragor ldmpade for lite dldre elever
Att fundera over...
-Hur skulle du vilja ta hand om avfallet?
-Skriv eller tala om for- och nackdelar med kirnkraft.
-Var finns den storsta transportsikerheten? Till lands,
till havs eller i luften. Motivera.
Senarestadie
-Hur skulle du vilja ta hand om avfallet?
-Skriv eller tala om for- och nackdelar med kirnkraft?

-For att £a kidrnkraften avvecklad skulle du kunna tin-
ka dig att betala mer for elen?

-Vad har tidigare generationer limnat efter sig till oss
som bidrar till att miljén forstors?

-Ar det etiskt ritt att limna sa mycket atomsopor ef-
ter oss till kommande generationer?

-Vilka risker dr det rimligt att vi tar for att producera
el?

-Vem tycker du ska betala, om en reaktor i Barse-
béick havererar och radioaktiva dmnen driver in dver
Malmé och Képenhamn?



Tjernobyl

Hur folket lever idag

Tjernobyl, en okind liten ort i nordostra Ukraina.
Over en natt blev namnet ett begrepp. Orittvist drab-
bades minniskor som redan var offer under svara livs-
villkor. Tjernobylkatastrofen forsvarade livet in mer
for miljontals minniskor.

Jordbruket
Ukraina liksom Vitryssland var fram till 1990 en del av
forna Sovjetunionen. Ukrainas och Vitrysslands slitter till-
hor vidrlden absolut bédsta jordbruksmarker. Ineffektiva
brukningsmetoder och milj&forstoring har emellertid gjort
det omgjligt for linderna att ta till vara pd sin bordiga
jord. (Utrikespolitiska institutet) Man brukar siga att
Ukrainas slétter i full produktion kan forsorja hela virl-
den med spannmal.

De kor som gick och
betade pa dngarna efter
Tjernobylolyckan fick i
sig radioaktiva dmnen.
Detta i sin tur gjorde

f W [ =
mjolken som barnen ),‘ )7 | {f
drack radioaktiv. i

Levnadsstandarden

Lénderna riknas till de fattigaste i Europa. I Ukraina ar
det fortfarande arbetsplikt, dvs det r lagstadgat att alla
madste arbeta. En medelinkomsttagare bade i Ukraina och
Vitryssland tjdnade for nagra ar sedan 80 - 90 kr/man.
Som en f6ljd av ny politik har priserna pd senare ar dkat
avsevirt. Visserligen har inkomsten tredubblats p4 senare
ar men langt ifrdn f6ljt prisutvecklingen pa livsmedel,
hyror och konfektion. Detta medfor att storsta delen av
befolkningen lever langt under existensminimum. Till
detta kommer en gnagande oro att drabbas av cancer eller
andra sjukdomar till f61jd av Tjernobylolyckan. Allt fler
av dem som bor i omradena runt Tjernobyl drabbas av
psykiska besvir, depressioner och hjért- och kérlsjukdo-
mar till f61jd av den oro de kénner.

Oron gor ocksi att skilsméssor och alkoholism &kar. (FN:s
humanitéra koordinationsbyré i Genéve, DHA)

Sjukvérden

Sjukvérden i bada ldnderna gér ndst intill pa knéna. Forr
forsdgs all sjukvard med mediciner och teknisk utrust-
ning frin Moskva. Efter sjdlvstindigheten avslutades tvirt
allt utbyte mellan staterna. Detta har inneburit att sjuk-
vérden idag dr helt beroende av bistdnd ifran vist.

Faktaruta Vitryssland
Invanarantal: 10,26 miljoner Huvudstad: Minsk,
1,66 milj Sprak: Ryska och Vitryska. Angrinsan-
de ldnder: Polen, Ukraina, Litauen, Lettland och
Ryssland. Yta: 207 600 kvadratkilometer. Skol-
gang: 10-ars skolplikt. Religion: Rysk-ortodox och
Romersk katolsk. (Fakta tagen fran Utrikespolitis-
ka institutet)
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Faktaruta Ukraina
Invénarantal: 52 miljoner. Huvudstad: Kiev, 2,6
miljoner. Spréik: Ryska och Ukrainska. Angrins-
ande lidnder: Ryssland, Vitryssland, Polen, Slova-
kien, Ungern, Ruménien och Moldavien. Yta:
603 700 kvadratkilometer. Religion: Rysk-ortodox.
(Fakta tagen fran Utrikespolitiska institutet)
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Under inspelningen
av videon besdkte
Ingamay och Skurt
ett evakuerat dagis.
Det ldg mindre dn en
kilometer fran den
havererade Tjerno-
bylreaktorn. Idag
tomt och dde, men en
gdng fanns hdr mas-
sor av lekande barn.
Det var tydligt att
barnen fatt limna
dagiset hals 6ver hu-
vud. Kldder och sma skor lag fortfarande kvar i barnens skdp.
De drabbade barnen fick ett ansikte nir Ingamay och Skurt
hittade det héir kortet under ett av barnens skdp, en bild av
glada och lekande barn ovetande om det som viintar:

Reaktor nr 4 i Tjernobyl

Kérnkraftverket i Tjernobyl hade sammanlagt fyra reak-
torer 1 drift. I sin grundkonstruktion skiljde de sig avse-
virt frn vara svenska reaktorer. De hade en inneboende
instabilitet. Det var en av orsakerna att reaktor nr 4 borja-
de “’skena” (okontrollerad effektokning). Personalen vid
karnkraftverket saknade dessutom tillricklig kunskap om
driften av reaktorn. Nagon simultantrining forekom inte.
De sékerhetstekniska foreskrifterna var oklara. Vid olycks-
tillfdllet genomférdes en test med nédkylsystemet bort-
kopplat. I véstvérlden har vissa egenskaper hos Tjerno-
byls reaktorkonstruktion linge bedémts som oacceptabla.

Berdttelse frén Tjernobyl, 26 april kl. 01.23

Den drliga 6versynen ndrmade sig for en av kirnkraftver-
kets fyra reaktorer. Personalen paborjade redan under fre-
dagkvillen den 25 april en avstingning av reaktor nr 4. |
samband med avstdngningen skulle ett rutinméssigt prov
utforas. Under provet 6vergick personalen till manuell
reglering av reaktorn. I samband med detta sattes medve-
tet ett antal av de annars automatiska sikerhetssystemen
ur funktion. I och med det fordes reaktorn in i ett instabilt
och enligt sikerhetsforeskrifterna helt otillatet driftlige.
Reaktorns konstruktorer hade inte heller forsett reaktorn

Nir Ingamay och Skurt filmade utanfor den havererade
reaktorn var hela filmteamet tvingade att ha skyddsklider
pd sig.
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med tillrdckliga skyddsystem om ndgot skulle intriffa
under manuell drift.

Provet misslyckades och pa mindre 4n sex sekunder hade
effekten inne i reaktorn 6kat mer dn 100 génger dver tilla-
ten normal kapacitet. Reaktorn ”skenade”. Detta innebar
att delningen av uranatomerna inte gick att kontrollera,
som en f6ljd av detta blev varmeutvecklingen ocksé okon-
trollerbar. Reaktorhdrden
overtrycktes och spring-
des sonder inifran. Tryck-
et fran den utstromman-
de &ngan vrikte undan det
1000 ton tunga locket
over reaktorn. Byggna-
den borjade rasa samman.
Négon sekund senare
fullbordades forstorelsen
av en andra explosion.
Den intensiva hettan gjor-
de att rok och radioaktiva
dmnen slungades tusen
meter upp i luften. Dér-
uppe forde vindarna bort
stora delar av utsldppet
fran Tjernobyls narmsta
omgivning. Det medfor-
de att det radioaktiva ned-
fallet inom tre mils radie frén Tjernobyl blev relativt litet
1 jimforelse med omrdden i Vitryssland, Ryssland och
ovriga Ukraina. Under nagra f4 minuter efter explosionen
sldpptes ofantliga méngder strélning ut.

[ Vitryssland rapporterades
endast 21 fall av skoldkortel-
cancer hos barn under 14 dr
under dren 1966-1986. Men
sedan olyckan intrdffade har
379 fall konstaterats. En
allmdn forsvagning av
immmunforsvaret noteras
ocksd.

Till uppstddningsarbetet efter olyckan tillkallades mén-
niskor frdn hela forna Sovjetunionen. (Industridepartemen-
tet: Efter Tjernobyl)

Det var detta som hédnde i Tjernobyl i Ukraina 26 april
1986. Det var den absolut storsta katastrof som dverhu-
vudtaget intrdffat i nagot kidrnkraftverk. Detta har visat
sig ha haft férédande konsekvenser pd ménniskor, djur
och natur,

ﬂ#@/‘é«/‘f

Nedfallet i nérbild

Den férsta tiden, sdrskilt den férsta veckan efter
Tiernobylolyckan, dominerades nedfallet av ra-
dioaktivt jod. Jod tas l&tt upp av b&de mdanniskor
och djur. Hos m&nniskan samlas jod i férsta hand
i skoldkorteln. Radioaktiviteten i jod bryts ganska
snabbt ned fill obetydliga niv&er. Redan néagra
veckor efter olyckan var jodaktiviteten relativt li-
ten, men f&r ménga ménniskor i Ukraina och Vit-
ryssland var d& skadan redan skedd.

P& langre sikt &r radioaktivt cesium betydligt all-
varligare eftersom det ligger kvar léingre och inte
bryts ned lika fort. Cesium tas till viss del upp av




véxternas rétter, vilket gér att ménniskor och djur
far i sig det farliga @mnet ndr de dter véxterna.

(RKS)

Okning av cancer

1989 uppticktes en forsta tendens till 6kning av en can-
cerform som man konstaterat har en direkt anknynting
till forhdjda doser av radioaktiv strdlning - skoldkortel-
cancer. Man registerade 6kningen utan att vidta nigra at-
girder. Aret déirpa noterade man ytterligare okning, nér-
mare 20%. Dérefter har kurvan konstant stigit med ca 20%
per ar. Pa tio ar har fallen av sk6ldkortelcancer 6kat med
ca 400%. jamfort med dren innan olyckan. (Hilsominis-
teriet, Ukraina) I t ex Vitryssland rapporterades endast 21
fall av skéldkortelcancer hos barn under ren 1966-1986.
Idag har man behandlat 379 barn i Vitryssland mot skéld-
kortelcancer. "Det dr en ytterst allvarlig situation som for-
véntas bli simre. Hélsoproblemen ldr snarare dka &n mins-
ka.” (FN:s undergeneralsekreterare for humanitira fragor.)

Skéldkérteln

Skoldkorteln &r, sitt namn till trots, tvd sma kortlar som
sitter 1 halsen framfor luftstrupen. Skoldkorteln styr bl a
kroppens dmnesomsittning, dvs kroppens formaga att ta
till vara pd matens néring. For att kunna fungera ordent-
ligt behdver skoldkorteln &mnet jod. Jod finns inte natur-
ligt i kroppen utan maste tillforas utifran, t ex fran fisk
och skaldjur. (Ménniskans anatomi och fysiologi)

Félider av den “smaklésa” stré@lningen

Varje dygn dor, repareras och fornyas miljarder celler i
din kropp. Men om sa ménga celler dor att kroppen inte
hinner férnya dem blir det farligt. De organ som drabbats
far svart att fungera eller dor. Sddana skador uppstar nir
kroppen utsitts for hoga straldoser. Vid ligre straldoser
dor inte cellerna i samma utstrickning men cellerna kan

na lings halsen kan du kinna
skoldkorteln som en liten utbukt-
\ ning pd luftstrupen.

N \> Om du kénner noga med fingrar-

forstoras. Nér kroppen sedan forsoker reparera cellerna
kan det bli fel. Det kan da leda till en okontrollerad cell-
delning, cancer. Om skadan géller arvsmassan i en kons-
cell - och inte &r sé stor att cellen dér eller blir oduglig -
kan en arftlig skada uppstd. Det blir en skada som fors
vidare till ndsta generation. (RKS)

Radioaktiva partiklar och strilar ir inte farliga i sma
méngder och laga doser. Frdn manga dmnen i naturen och
atmosfdren utsitts vi stindigt for viss radioaktiv stralning.

I Ukraina och Vitryssland utsattes stora omraden av be-
tydande dkermark for mycket hoga doser radioaktivt ned-
fall. Detta i sin tur innebér att de som dter den basniring
som produceras frdn dessa omrdden dven idag utsitts for
en viss risk. Eftersom strdlning inte smakar, luktar eller
syns har konsumtionen av spannmélsprodukter urskilj-
ningslost tjdnat som foda under en ldng period for tusen-
tals médnniskor. Man tror att maten indirekt bér en del av
skulden till den &kning av skdldkortelcancer som pavi-
sats, framforallt ibland barn. ”Omkring 800 000 ménnis-
kor riskerar allvarlig sjukdom och déd orsakad av det ra-
dioaktiva nedfallet vid Tjernobylkatastrofen.” (FN:s hu-
manitéra koordinationsbyré i Genéve)

Nedfallet i Sverige

De radioaktiva &mnena fran Tjernobyl drev 14ngsamt bort
i riktning mot Ostersjon. Hela vigen éver forna Sovjetu-
nionen var det torrt vader utan nederbord. Det stérsta ned-
fallet skedde 6ver Vitryssland, dir drygt 20% av landarea-
len nersmittades av radioaktivitet. Det torra viidret gjorde
att en hel del av utsldppet stannade kvar uppe i luften tills
det nadde Ostra Sverige. ”I manadsskiftet april-maj radde
en ovanlig védersituation 6ver norden, vindarna var i hu-
vudsak nordostliga vilket dr ovanligt, sirskilt under va-
ren. Under natten till mandagen den 28:e april regnade
det pa flera hdll i Sverige - framforallt i Uppland, Gavle-
trakten och i mellersta Norrland. Regnet skéljde ner de
radioaktiva &mnena ur luften och forde ner dem pa mar-
ken.” (RKS)

Direkt efter att man konstaterat nedfallet och dess om-
fattning, mittes stralnivderna 6ver hela landet med flyg.
En gynnsam omsténdighet var att nedfallet kom s3 tidigt
pd aret, innan grénskan hunnit komma upp. Mycket av
nedfallet hamnade direkt pd marken eller pa fjolarsgri-
set. Den forsta tiden, dominerades nedfallet av radioak-
tivt jod. (se 6verkurs) Aven cesium (se dverkurs) utgjor-
de en stor del av nedfallet, sirskilt efter forsta veckan.
Det ar viktigt att komma ihag att méngden jod och cesi-
um det handlar om i Sverige efter Tjernobylhaveriet, inte
innebdr ndgra storre risker for varken ménniskor eller djur.
Det blir t ex aldrig méjligt att pavisa nigon dkning av
antalet cancerfall p4 grund av Tjernobylnedfallet i Sverige.
(RKS)

Orerkurs

Kroppen “luras” vid en kérnkraftsolycka

Det dér en mangd olika radioaktiva dmnen som
sprids vid en ké&rnkraftsolycka, tv& av dessa ém-
nen &r jod -131 och cesium -137, biprodukter i
processen att framstélla kérnenergi. Vid Tjerno-
bylkatastrofen var det bl a dessa &mnen som
ohémmat spreds. Det som gér jod -131 farligt &r
att kroppen inte ser skillnad p& det radioaktiva
jodet och det jod som kroppen normalt behéver
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for att skéldkérteln ska fungera ordentligt. Cesi-
um -137 liknar dmnet kalium som kroppen be-
héver fér att transportera “meddelande” mellan
cellerna och &ven fér att skydda kroppens mil-
jontals celler. Kroppen "luras” att ta upp dessa
radioaktiva dmnen istéllet. Kroppen kan pé detta
satt lagra radioaktiva, skadliga @mnen, dessa gor
sedan att de organ dér dmnena lagras kan ut-
veckla cancer. Skéldkérteln tar upp det radioakti-
va jodet dér strélningen pé& plats skadar skold-
kértelns smé& celler. (M&@nniskans anatomi och fy-
siologi & Perspektiv p& karnkraft).

De som har opererat bort sin skéldkértel t ex pga
cancer méste resten av livet i form av medicin
dta de dmnen, som skaldkérteln tidigare produ-
cerade. Detta &r mediciner som inte kan ftillver-
kas i Ukraina eller Vitryssland. De méste impor-
teras och &r oerhért dyra fér dem som anvénder
dem.

Tips till lararen

Tidigarestadie
Uppgifter limpade for yngre elever

-Alla barn har det inte lika bra som vi har det i
Sverige. Namn nédgra saker som for oss ir sjdlvklara
men som barn ifrén fattiga ldnder saknar. (mat, med-
icin, bostad, skola, fordldrar etc.)

-Diskutera i klassen vad vi tillsammas kan gora
for att hjdlpa de barn som drabbats av Tjernobyl-
olyckan.

1. Visa pd en virldskarta var Ukraina och Vitryss-
land ligger i forhallande till Sverige, peka dven ut
Tjernobyl.

2. Tala om kroppen och visa var skoldkorteln dr
placerad. Tala sedan enkelt om dess funktion.

3. Visa ryska alfabetet och 1t eleverna skriva sitt
namn med kyrilliska (ryska) bokstiver.

4. Titta pa det ryska alfabetet och forsok tillsam-
mans skriva Tjernobyl. Ryska alfabetet hittar du pé
sista sidan och som kopieringsbilaga.

Frdagor ldmpade for lite dldre elever

Att fundera dver...

- Alla barn har det inte lika bra som vi har det i
Sverige. Namn ndgra saker som for oss ir sjdlvklara
men som barn ifrdn fattiga lander saknar. ( mat, med-
icin, bostad, skola, fordldrar etc.)

-Diskutera i klassen vad vi tillsammans kan gora
for att hjdlpa de barn som drabbats av Tjernobyl-
olyckan.

-Pa vilka sétt bidrar vi ménniskor till milj6forsto-
ring?
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-Om en olycka skulle hénda 1 Sverige, hur skyd-
dar man sig?

-Vad har du for tankar infor Tjernobylolyckan?

1. Tala om kroppen och visa var skoldkorteln dr
placerad. Tala sedan om dess funktion.

2. Visa ryska alfabetet och 14t eleverna skriva sitt
namn med kyrilliska (ryska) bokstdver. Ryska alfa-
betet hittar du pa sista sidan och som kopieringsbi-
laga.

Senarestadie
-Finns det andra tekniska system som dr sa kom-

plicerade och kan orsaka sa stora olyckor som kérn-
kraften?

-Ar det ritt att vi anvinder sa avancerad teknik att
ett litet felgrepp kan orsaka sa stora skador?

-Kan vi 1 Sverige gora nagot for att forhindra en
olycka utanfor Sverige, typ den som intréffade i Tjer-
nobyl?

-Hur kdnner du infor kdrnkraften i Sverige?

-Hur kénner du infér de hundra reaktorer utanfor
Sverige, som ligger ndrmare dn Tjernobyl?

-Svensk kdrnkraft kan vi padverka och utveckla si-
kerheten i, kan vi pd ndgot sitt paverka kdrnkraft-
verk utanfor vart lands granser?

-Om en kéirnkraftsincident skulle hidnda i Sverige,
hur tror du beredskapen skiljer sig i Sverige jamfort
med Ukraina efter Tjernobyl.

1. L4t eleverna ta reda pa var skoldkorteln ér pla-
cerad och vilken funktion den har. Lét eleverna se-
dan forklara varfor skoldkorteln dr speciellt utsatt
vid en kérnkraftsolycka.



Bistand och Tjernobyl

Sverige och andra linder ricker ut en hjc'ilpande hand

”Viirlden har glomt Tjernobyl efter tio 4r. Men miljo-
ner manniskor lever kvar och maste fa hjilp. Om vi
skall vinta pa vetenskapliga bevis kommer hjilpen
for sent.” Uttalandet dr gjort av Peter Hansen, FN:s un-
dergeneralsekreterare for humanitéra fragor i New York.

Rapport frén WHO
(Varldshalsoorganisationen)

Tidningen "World Health” presenterade i mars-april 1995
foljande utdrag ur en rapport frin WHO.

Ett internationellt program underst6tt av WHO har som
hjélp for alla lander studerat hélsoeffekterna efter Tjerno-
bylolyckan 1986 med motiveringen: “Med kunskap 6ka
beredskapen for att handskas med eventuella framtida stral-
ningsolyckor.” De skrev foljande i sin rapport;

Konsekvenserna efter Tjernobylolyckan ir si stora att
det dr omgjligt for ett land att sjilv béra hela bordan.
Mycket mindre att sjalv forska och dra egna slutsatser av
framtida foljder efter olyckan. Hittills har foljande fakta
konstaterats:

Antalet barn som opererats for skoldkdrtelcancer ar i
Ukraina 259, i Vitryssland 379 och i Ryssland 44, (enbart
1 det drabbade Bryansk-omradet) detta dr en 6kning med
ca400% 1 jaimforelse med tiden innan olyckan. Fére olyck-
an opererades ca tre fall per ar, idag mellan 60 och 70 fall
per ér. Fler fall av skéldkértelcancer uppticks stindigt.

Barnen i Tjernobyl be-
réttar i bilder om sina
upplevelser  kring
olyckan. Bakom tagg-
trad, stingsel och var
ningsforeskrifter skiftar
deras teckningar i ett
spektrum av alla som-
marens varma firger.
Barnen skildrar ofta ett
berdvat hem och en forbjuden natur: Fantastiska solnedgdng-
ar, blomsterdngar och gréna skogar, ett odtkomligt paradis,
en drém, bara en drom...

Strax efter olyckan fick manga barn, boende i strilska-
dade omraden rutinmissigt sin skdldkértel undersdkt.
Dock inte alla. Dalig organisation och knapphindiga med-
icinska resurser gjorde det oméjligt. 616 644 minniskor
bodde innan evakueringen i de mest radioaktiva omrade-
na. 331 679 manniskor beordrades in fran hela forna Sov-
jetunionen for att direkt delta i katastrofens efterarbete.

Rapport fr&n Ukrainas hélsoministerie
Nistan 10 ar efter olyckan presenterar Ukrainas regering
via hilsoministeriet en fdrsk rapport om de medicinska

foljderna pa den “uppstddande” styrkan. Antalet doda som
pa ett eller annat sitt har fororsakats som ett resultat av
olyckans konsekvenser beriknas till minst 90 000 min-
niskor. Rapporten tillkinnagav 4ven att 13 000 barnfa-
miljer har flyttat tillbaka efter evakueringen och bor idag
i de mest radioaktivt utsatta byarna.

Vad har hittills gjorts

Stora ekonomiska resurser i form av bl a medicinsk ut-
rustning har hjélpt bade Ukraina och Vitryssland. T ex
mobil undersdkningsutrustning som méjliggor lokala
undersdkningar i de drabbade byarna. 140 000 barn har
pa detta sitt fatt sin skoldkortel undersokt. Japan har for-
sett de endokronologiska avdelningarna (avd som behand-
lar kortelsjukdomar) med teknisk apparatur i form av ul-
traljud och datautrustningar for medicinskt bruk. Tysk-
lands bistindsorganisationer forser regelbundet sjukvér-
den med ldkemedel. EU:s bistdndsorgan har under 1994,
via Storbritannien skénkt rontgenapparatur till ett virde
av 50 miljoner kronor.

Under ndgra
dagar
beséker Skurt
och Ingamay
Hégbrdnna-
garden,
Hoppets
Stjdrnas
rekreations-
center i

8 Angerman-
land. Det dr hir de cancersjuka barnen fidn Tjernobylomrd-
det far tillbringa tre veckor. Ett av avsnitten i filmen handlar
om de dagar Skurt tillbringade tillsammans med barnen.

Man ridknar med ett okat bistdnd under 1996, 10 &r efter
olyckan, dé Tjernobyl kommer att internationellt uppmérk-
sammas. :

Svenska folkets intresse for Vitrysslands och Ukrainas
medicinska och sociala situation ir stort. 1994-95 fick
drygt 500 barn med skoldkortelcancer ifran de drabbade
omrddena besoka Sverige. Under tre veckors tid fick de
rehabilitering och rekreation via Hoppets Stjirna. Hop-
pets Stjdrnas projekt “For Tjernobyls barn” stricker sig
till att borja med ver en femérsperiod. Mélsittningen ir
att erbjuda alla barn fran Ukraina och Vitryssland som
drabbats av skoldkortelcancer ett besdk i Sverige, minst
tre ganger under perioden. Arbetet syftar dven till att pa
plats i Vitryssland och Ukraina, medicinskt utrusta klini-
ker och sjukhus som bedriver den hir typen av vérd.

Pé videon med Skurt och Ingamay ser ni mer om detta
arbete.
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Till sist...

Pycckuit andapur
Som du forstar &dr kdrnkraft inte bara ett enskilt lands an- Bitsioy  Hoia Sindlins Shios
geldgenhet. Internationell forstdelse och globalt samar- pé ryska pé svenska
bete dr ett méste om vi ska kunna 16sa alla dessa stora & 4 . [A] hatt a
problem. Tjernobylolyckan ér en katastrof som tydligt vi- B 6 6o [b] bord b
sar pa hur ett helt land plotsligt star infor ett totalt sam- s & {g ot ;
manbrott utan ett omedelbart internationellt ingripande. I a mo [d] den d
Som vi namnde tidigare tar radioaktiv stralning och an- g zz E% Bg% B it %‘Z
dra fororeningar inte hénsyn till landsgrinser, passkon- X x %3 (3] tonande sje-ljud Zj
troller eller tullar. Dérfor berér Tjernobylkatastrofen oss ; - -1 Lz]] ft;nande e ;
alla, 1 alla avseenden. Visserligen blev konsekvenserna i u KpiTKOE [i] jord j
for var del inte sérskilt stora den hir gingen, i jimforelse g x (ot ) [k] kom .
med Ukraina och Vitryssland. Men faktum ér att oavsett I x b [1] Hjud 1
vér instillning till kdrnkraften, behdver vi tillsammans }1\;1 . z: {nmllvl;‘:‘m »
racka ut en hjélpande hand till de ménniskor som oskyl- 0 o 0 [o] far 0
digt har drabbats av en sddan omfattande katastrof, Till- 11,1 g :; {f]] ,’;Sim f
sammans kan vi hjdlpa. ‘ C ¢ ac [s] rysk s
T T T3 [t] re t

Att fundera over till sist... Yy y [v] bo u

.. ; . ® ¢ P [f] fin f
Férmodligen har eleverna egna tankar och funderingar som X x xa [x] Bach ch
Gppnar for samtal. QVi har av den anl?dningen inte kompo- . g = R;],]S;n:ge_ljud .
nerat ytterligare fragor att fundera over. o m - [1] sie-ljud, fors 5

Ta tid att omsorgsfullt samtala kring elevernas egna fré- E,I,I N fﬁ;pm,,ﬂ — Hatrf l]n;]:t h;;iﬁ,;;fﬁ;imj R
gor, lyssna pé deras tankar och &sikter. For elever pa tidi- o glﬁrt tecken) s s ,
garestadie dr det viktigt att inte 1dmna dmnet s3 linge B & sikaianss D inget sget Hudvirde z
barnen har en médngd obesvarade frigor. Kérnkraften fir 5 gmjukt tecken) L .
inte bli ett odverstigeligt hot, orsakat av obesvarade tan- 10 10 7 fu], [ju] bo, jord %
kar och funderingar. A a fia (4], [iA] hatt, jasa ja
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Plats for anteckningar




Tack!

Kira svenska vinner!

Tack vare Er omsorg fick vi komma till Sverige,
med hopp om att forbéttra vdr hélsa.

Vi vet att Ni gor allt for oss utan att tinka pa

er sjilva fér att vi, Tjernobyls barn, skulle fd det
béittre. Vi far uppleva en stor lycka i vdra liv
med godhet, omsorg och kdrlek.

Det kommer vi att minnas i hela vart liv. Vi ska
komma ihdg er som medmdnniskor som inte dr

likgiltiga for andras liv.

Ni dr vdra riddare, vdra skyddande dnglar.
Nu ligger vdr hélsa i Era héinder.

Tjernobyls barn

“" hoppets stjérna
starofhope.org
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