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Día   1 - Cardenal Luis Aponte
Día   2 - Beato Pío IX
Día   3 - León XIII
Día   4 - Karl Rahner SJ
Día   5 - Pío XII
Día   6 - San Juan XXIII
Día   7 - San Josemaría Escrivá de Balaguer
Día   8 - Pedro Arrupe SJ
Día   9 - Luis Mª Mendizábal SJ
Día 10 - San Juan Pablo II
Día 11 - Manuel Iglesias SJ
Día 12 - Peter Hans Kolvenbach SJ
Día 13 - Mons. David M. Maloney
Día 14 - Mons. Fernando José Pérez y Fernández-Golfín
Día 15 - Conferencia Episcopal Española
Día 16 - Manuel Morujao SJ
Día 17 - Enrique Ramière Sj
Día 18 - San Pablo VI
Día 19 - Mons. Walter Kern
Día 20 - Directorio sobre la Piedad Popular y la Liturgia
Día 21 - Mons. Victorino Girardi
Día 22 - Mons. José Ignacio Munilla
Día 23 - José María Casasnovas SJ
Día 24 - Benedicto XVI
Día 25 - Cardenal Juan Luis Cipriano
Día 26 - Mons. Baldomero Carlos Martini
Día 27 - Mons. Demetrio Fernández
Día 28 - Mons. Mario Antonio Cargnello
Día 29 - Conferencia Episcopal Mexicana
Día 30 - Massimo Taggi SJ
Día 31 - Francisco

Durante este mes nos acompañarán a latir al ritmo del Corazón de
Jesús:



"Que el Señor nos dé la gracia de vivir 
en plena fraternidad 

con hermanos y hermanas de otras religiones,
rezando unos por otros, abriéndonos a todos"

Intención del Papa



Padre bueno, sé que estás conmigo.
Aquí estoy en este nuevo día.
Pon una vez más mi corazón

junto al Corazón de tu Hijo Jesús,
que se entrega por mí 

y que viene a mí en la Eucaristía.
Que tu Espíritu Santo 

me haga su amigo y su apóstol,
disponible a su misión de compasión.

Pongo en tus manos 
mis alegrías y esperanzas,

mis trabajos y sufrimientos, 
todo lo que soy y tengo,

en comunión con mis hermanos y hermanas
de esta red mundial de oración.

Con María, te ofrezco mi jornada 
por la misión de la Iglesia

y por las intenciones de oración 
del Papa y de mi Obispo para este mes.

Amén.

Ofrecimiento diario
Ven Espíritu Santo

inflama nuestros corazones
en las ansias redentoras 

del Corazón de Cristo
para que ofrezcamos de veras

nuestras personas y obras
en unión con Él

por la redención del mundo.
Señor mío y Dios mío Jesucristo

Por el Corazón Inmaculado de María
me consagro a tu Corazón

y me ofrezco contigo al Padre
en tu Santo Sacrificio del altar

con mi oración y mi trabajo,
sufrimientos y alegrías de hoy

en reparación de nuestros pecados
y para que venga a nosotros tu Reino.

Te pido en especial 
por el Papa y sus intenciones

por nuestro Obispo y sus intenciones
por nuestro Párroco y sus intenciones



"Si invitamos formalmente a la Virgen Madre a acompañarnos con
aquellas hermosas palabras: "haced lo que Él os diga", conduciendo a

las almas al Corazón de Cristo, como sólo el corazón de una Madre
puede hacerlo, entonces ella nos ayudará 

a guiar a los pueblos del nuevo milenio a una "nueva santidad"
Cardenal Luis Aponte

Santa María, Madre de Dios, acompáñanos en nuestra tarea de llevar a los corazones 
de los hombres y mujeres de hoy hasta el Corazón de tu Hijo Jesús
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"Atravesamos tiempos difíciles. 
En medio de calamidades tan grandes que pesan sobre el mundo, 

es absolutamente necesario que reavivemos inmediatamente 
nuestra piedad y pidamos todos juntos que la Sangre Divina 

que brota de su Corazón nos proteja y nos atraiga hacia sí 
con los lazos de la caridad más ardiente"

Beato Pío IX

¡Corazón de Cristo, protégeme y atráeme hacia ti!
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"Consagrarse al Sagrado Corazón 
es darse y unirse a Jesucristo. 

Exhortamos y animamos a todos los fieles 
a que realicen con fervor este acto de piedad 

hacia el divino Corazón"
León XIII

Corazón de Cristo, ¡Quiero vivir siempre unido a ti!
¡A ti me entrego por entero! Escóndeme en tu Corazón!
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"El Corazón no solo es el centro original 
de la existencia humana del Señor, 

sino que es el centro de la meditación, 
y sin él no hay posible acceso a Dios"

Karl Rahner SJ

¡Corazón de Jesús, que mi vida 
gire siempre entorno a ti!
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"El culto al Corazón de Jesús 
exige de nosotros una plena 

y entera voluntad de entrega
  y consagración al amor del Divino Redentor"

Pío XII

¡Corazón de Jesús, me uno y me entrego enteramente a ti. 
 Quiero colaborar contigo en tu obra redentora!
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"¡Oh Corazón divino! 
Tú eres verdaderamente la solución 

de todo el problema; 
en ti reposan nuestras esperanzas, 

de ti esperamos la salvación"

San Juan XXIII

Corazón de Jesús, ¡ayúdame a hacerte presente en mis
ambientes , dando testimonio de ti ante todos!
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"La plenitud de Dios 
se nos revela y se nos da en Cristo, 

en el amor de Cristo,
  en el Corazón de Cristo"

San Josemaría Escrivá de Balaguer

Corazón de Cristo, ¡que sienta siempre 
el amor y la ternura de tu Corazón!
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"Cristo, cuyo centro es el amor, simbolizado en ese Corazón, 
es el mismo Jesucristo amable de hace 2000 años, 

poderoso y débil, que moría en la cruz por nosotros; 
es el mismo que está aquí en el sagrario, más aún, en el fondo 

de nuestra alma, inspirándonos lo que debemos hacer"

Pedro Arrupe SJ

Corazón de Jesús, ¡que te sienta siempre vivo en mí!
¡Guía siempre mis pasos!
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"Para tener ese Corazón de Cristo en nosotros, 
tenemos que contemplarlo, tenemos que mirarlo,

tenemos que sondearlo, 
tenemos que penetrarnos de Él."

Luis María Mendizábal SJ

Corazón de Jesús, 
¡habita mi corazón!
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"Quizá una sola vez el Señor Jesús ha llamado 
con sus propias palabras a su propio corazón. 

Y ha puesto de relieve este único rasgo: 
"mansedumbre y humildad"

San Juan Pablo II

Corazón de Jesús, 
¡hazme manso y humilde como Tú!
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"Porque creemos que hemos sido redimidos 
por ese amor humano de la segunda Persona divina, 

aceptamos con naturalidad que la devoción al Corazón 
del Redentor sea nota específica nuestra"

Manuel Iglesias SJ

¡Te doy gracias, Corazón de Jesús, por haberme creado,
redimido, hecho cristiano y conservado la vida!
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"Una fórmula significativa de la nueva evangelización: 
Una espiritualidad del Corazón de Jesús 

centrada en la respuesta del corazón humano 
al Corazón de Cristo"

Peter Hans Kolvenbach SJ

Corazón de Jesús, ¡quiero responder a tanto amor
sumándome a tu misión de compasión por el mundo!
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"El orante que se dirige al Corazón de Jesús, 
casi automáticamente, toma la naturaleza humana de Jesús

como algo real, pero también nos recuerda 
que es el verdadero Hijo de Dios"

Mons. David M. Maloney

Corazón de Jesús, unido substancialmente al Verbo de Dios,
¡ten piedad de nosotros!
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"El Corazón abierto es el agua viva 
que vio Ezequiel brotar del templo de Jerusalén, 

y que ahora brota de modo sobreabundante 
del Cuerpo glorioso de Cristo, 

único y definitivo Templo de Dios"

Mons. Fernando José Pérez y Fernández-Golfín

 ¡Sáciame, Señor, con el agua de tu costado. Dame a beber del
agua viva que hace que el que beba no tenga más sed!
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"Dios te ama, Cristo ha venido por ti". 
Es el mensaje significativamente expresado y condensado 

en el Cristo que nos muestra su Corazón encendido 
en amor redentor personal"

Conferencia Episcopal Española

Corazón de Jesús, tu amor no es abstracto ni general.
¡Gracias por amarme de froma concreta y personal!
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"La devoción al Corazón de Jesús es un servicio pastoral
de presentación a los fieles de la genuina imagen de Dios,

clemente y compasivo, rico en misericordia,
que nos ama con amor eterno"

Manuel Morujao SJ

Corazón de Jesús, paciente y de mucha misericordia,
¡ten piedad de nosotros!
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"El Corazón de Jesús es como el manantial 
de donde el espíritu del Divino Salvador 
se derrama sobre el cuerpo de la Iglesia"

P. Enrique Ramière SJ

Corazón de Jesús, fuente de vida y de santidad. 
¡Estoy sediento del agua que quita la sed y, al mismo tiempo,

da otra sed insaciable de vida eterna!
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"La Iglesia encuentra en el Sagrado Corazón su estímulo 
para buscar todos los medios y auxilios 

para que los hermanos separados puedan llegar 
a la plena unidad con la Cátedra de Pedro"

San Pablo VI

Corazón de Jesús, fuente de unidad, 
¡que todos seamos uno en ti!
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"El objeto de la devoción al Corazón de Cristo 
es honrar e imitar al amor de Cristo al Padre 

y al Espíriu Santo y a todos los hermanos 
y hermanas suyos y nuestros en Él"

Mons. Walter Kern

Corazón de Jesús, lleno de bondad y de amor,
¡enséñame a amar!

 19 de Enero



"La devoción al Corazón de Cristo 
es la traducción en términos cultuales 

de la mirada que, según las palabras proféticas y evangélicas, 
todas las generaciones cristianas dirigirán 

al que ha sido atravesado, esto es, 
al costado de Cristo atravesado por la lanza."

Directorio sobre la Piedad Popular y la Liturgia

Corazón de Jesús, traspasado por una lanza, 
¡ten piedad de mí!
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"Es su infinitud de amor que lo lleva hasta la entrega total,
incondicional, hasta la "exageración" de dejar 

que un soldado con una lanza le abriera su Corazón… 
Más que la lanzada, se lo abrió su infinito Amor"

Mons. Victorino Girardi

Corazón de Jesús, ¡enséñame a entregarme 
de forma incondicional!
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"En la muerte de Cristo se descubre 
el misterio escondido en el Antiguo Testamento.

  Dios ya no tiene secretos con nosotros. 
El Corazón de Cristo nos revela la intimidad de Dios: 

"A vosotros ya nos os llamo siervos, sino amigos"

Mons. José Ignacio Munilla

Corazón de Jesús, mi corazón está henchido de amor propio.
¡Cúralo y pon en él tu amor!
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"La Consagración al Corazón de Jesús  
es un acto de confianza, 

pues estamos seguros de la personal protección 
del Corazón de Jesús que, como Buen Pastor,

  noche y día nos guía y nos cuida"

José María Casasnovas SJ

Sagrado Corazón de Jesús, ¡en Vos confío!
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"Tenemos que dirigirnos al Corazón de Cristo 
para encontrar la valentía y la paciencia, 

para comprender la voluntad de Dios en toda situación, 
para permanecer fieles al amor de Dios 

y testimoniarlo con nuestro amor"

Benedicto VXI

En la santificación y salvación de mi alma,
¡Corazón de Jesús, en Vós confío!
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"El Corazón de Cristo es ese corazón 
que durante toda su vida en la tierra 
se dedicó a hacer el bien a los demás. 

Nos dejó una lección: 
"amar al prójimo como a ti mismo""

Cardenal Juan Luis Cipriano

Corazón de Jesús, ¡modela mi corazón 
para amar siempre más y más!
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"Si nuestro corazón asume las noches oscuras del alma, 
la luz de la fe y del amor nos hace experimentar 

el luminoso Misterio del Corazón de Cristo 
como fuente de consolación y de misericordia"

Mons. Baldomero Carlos Martini

Corazón de Jesús, fuente de todo consuelo, 
¡ten piedad de mí!
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"Dios no nos ama de palabra, sino con obras y de verdad. 
En la escuela de Jesucristo, la mirada constante 

al Corazón traspasado de Cristo nos ayudará a entender el
  sentido de nuestra vida, que está hecha para aprender a amar."

Mons. Demetrio Fernández

Si la confianza es prueba de ternura, esta prueba de amor
darte ansío, aún, cuando esté sumido en la amargura,

¡Sagrado corazón de Jesús, en Vós confío!
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"¡Qué importante es acercarnos 
desde los más profundo del corazón 

al Corazón de Cristo en estos momentos! 
Podemos descubrir allí el valor de la persona"

Mons. Mario Antonio Cargnello

Fue por mí que dejaste que abrieran tu Costado.
¡Tu entrega enaltece y da valor a cada vida!
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"De un modo misterioso y profundo, 
el único torrente capaz de apagar la congénita sed 

que padecemos los hombres es el torrente de agua y sangre 
que brotó del Corazón de Jesús abierto 
por el golpe del soldado en el Gólgota"

Conferencia Episcopal Mexicana

¡Lávame, Corazón de Jesús, con el agua mezclada con la sangre de
nuestra redención, capaz de borrar todos los pecados del mundo!
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"En un mundo que aparece terriblemente ambiguo y confuso, 
en crisis de valores, sustancialmente materialista, 

el culto del Corazón de Cristo ofrece 
una indicación fundamental para captar 

la imagen verdadera de Dios 
y el sentido profundo de la vida"

Massimo Taggi SJ

Corazón de Jesús, que nos muestras a un Dios con entrañas de
amor y misercordia. ¡Enamórame de tu mismo amor!
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"Este amor, esta fidelidad del Señor 
manifiesta la humildad de su Corazón: 

Jesús no vino a conquistar a los hombres 
como los reyes y los poderosos de este mundo,

  sino que vino a ofrecer amor con mansedumbre y humildad."

Francisco

Corazón de Jesús,
¡Haz mi corazón semejante al tuyo!
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www.redoraciondelpapa.es
www.apostoladodelaoracion.com


