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Trainingslokaties: Krav Maga en Wettige Verdediging
We sprekenvan ‘wettige verdediging of ‘noodweer’ indien een persoon, ter

verdedigingvanzichzelfof eenander, een onrechtmatige aanval afweert door

middel van slagen, verwondingen of doodslag.

In Belgié is de wettige verdediging één (bijzondere) van de vier erkende
rechtvaardigheidsgronden. Een ‘rechtvaardigheidsgrond’ is een door de wet
erkende omstandigheid waardoor een strafbaar feit zijn wederrechteli jk of
onwettig karakter verliest.

De thematiek van de wettige verdediging is voornamelijk te vinden in de
artikelen 416 en 417 van het Strafwetboek.

. De wettige verdediging heeft 7 toepassingsvoorwaarden als volgtingedeeld:
Youtube nieuws: & gine passing gting
de voorwaarden betreffende de aanvalsdaad en de voorwaarden betreffende de

- verweerhandeling. Deze 7 constitutieve elementen moetenalle aanwezig zijn.

Info over andere Krav Maga Organisaties
December: Lerho Jean Michel . B

De toepassingsvoorwaarden betreffende de aanvalsdaad zijn:

(1) de aanval moet ernstig zijn, (2) de aanval moet effectief zijn begonnen of
minstens dreigend, (3) de aanval moet onrechtmatigzijn, en (4) de aanval moet

gericht zijn tegen personen.

De toepassingsvoorwaarden betreffende de verweerhandeling zijn:
(1) de verdedigingmoet noodzakelijk zijn, (2) de verdediging moet in verhouding
staan totdeaanval, en(3) de verdediging moet plaatshebben voorof tijdens de
aanval, en nieterna.

Klik op bovenstaande foto. Tip 1:bijhetbeschermen vangoederenkan mende wettige verdediging NIET

inroepenindien het enkel om de goederen gaat.

Tip 2: enkel bij opzettelijke slagen, verwondingenendoodslagdoorde agressor
kan men de wettige verdediging inroepen.

Inspiratie tekst: Wettige verdediging in Belgié en de buurlanden (Universiteit
Gent : LINK)

Twitter: Lesprogramma’s: Downloads Documenten:
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mailto:jeroenvermeulen.kravmaga@gmail.com
http://www.kravmagaaalst.webs.com/
http://www.kravmagagent.com/
http://www.kravmagaharelbeke.webs.com/
http://www.devotion-roeselare.be/kravmaga.php
http://www.kravmagakortrijk.webs.com/
http://www.kravmagalaarne.webs.com/
http://www.kravmagaleuven.be/
http://www.kravmagamerelbeke.webs.com/
http://www.devotion-roeselare.be/kravmaga.php
http://www.devotion-roeselare.be/kravmaga.php
http://kravmagazaventem.webs.com/
https://biblio.ugent.be/input/download?func=downloadFile&recordOId=1028202&fileOId=1093668
http://kravmagaharelbeke.webs.com/KRAV%20MAGA%202012%20-%202013.jpeg
http://kravmagalaarne.webs.com/programmaenstages.htm
http://kravmagamerelbeke.webs.com/stages-downloads
http://kravmagamerelbeke.webs.com/Huishoudelijk%20reglement%20vzw%20KMTC.pdf
http://kravmagamerelbeke.webs.com/ongeval_aangifte.pdf
http://www.kravmagagent.com/contact.htm
http://www.youtube.com/watch?v=ZX4cwLzK5yk
http://www.kmtc.be/
http://www.eurobudo.be/
http://www.vva.be/
http://www.ibf.com/
http://www.bloso.be/
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Techniek in de kijker:
Hagana Neged Sakin: Bedreiging mes op keel voor

Foto 1:

28/12/2013:

Gratis Winter Stage Merelbeke i
19/01/2014:

Aanvang Krav Maga

Lesgeverscursus Il

22/03/2014:

Gratis Lente Stage Merelbeke

Inschrijvenverplichtomte kunnen [Jsi{¥H

deelnemen aande stages M )
) Circulairetrapnaarhetbeen
georganiseerd door vzw KMTC: (mobiliteit wegnemen)

Foto 3:

Beginpositie:

Met beide handen de pols van de
hand van het mes nemen.
Uitwijken naarbuitenzijde
agressor.

Armen strekken.

Neutraliserenvande aanvalsarm
van de agressor (aanvalscapaciteit
wegnemen).
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Krav Maga en Stratageme n° 3
Extra info: Link Killing with
Geschiedenis en uitleg: Link A borrowed knife

08/12/2013:

Examen

Optie 1:

Gebruik maken van schildachtige
voorwerpen om aanvalscapaciteit
van agressor te verminderen.
Vb.: Bij een bedreiging met een
mes, kan je een stoel nemen en
alsschild gebruiken.

Foto 1:

Optie 2:

Gebruik maken van de
voorwaartse krachtvanje
Mm : agresSOr

Federale Bijscholing Vb.: Uitwijken naar linksvoor en
gelijktijdige rechtse directe
counter bijeen direct rechtse
stoot van je agressor.

Optie 3:
Agressor verblinden door gebruik
te maken van vloeistoffen.

Vb.: Bij dreiging van agressie een
pint bier inaangezicht van
agressor gooien en tijdig de
gevaarlijke situatie verlaten.

~ KRAY MAGA
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mailto:jeroenvermeulen.kravmaga@gmail.com
http://www.shinshutsu.be/Agenda.html
http://www.shinshutsu.be/Agenda.html
http://wengu.tartarie.com/wg/wengu.php?l=36ji&no=3
http://changingminds.org/disciplines/warfare/36_strategems/36_stratagems_3.htm
http://www.kravmagagent.com/apps/calendar/showMonth?calID=5896926&year=2014&month=0
http://www.kravmagagent.com/apps/calendar/showMonth?calID=5896926&year=2014&month=0
http://www.kmtc.be/
http://www.eurobudo.be/
http://www.vva.be/
http://www.ibf.com/
http://www.bloso.be/

