
Flohsamen 

 

 

 

Flohsamen quellen im Darm auf und binden dabei Wasser und vergrössern so das 

Stuhlvolumen, Flohsamen sind ein Darmregulat 

 

Wirksam bei Verstopfung 

vorher Flohsamen 20 Min. in heisses Wasser einweichen und unter das Fleischmenü 

ziehen 

 

Wirksam bei Durchfall 

Flohsamen trocken ins Futter (Fleischmenü) geben 

 

 

- Zur Darmreinigung  

- Bei Durchfall 

- Bei Verstopfung 

- Bei nervösem Reizdarm 

- Bei Kotwasser 

- Bei Analdrüsenproblemen 

- Verschluckte Haare können besser über Darm   

  ausgeschieden werden 

- Flohsamen helfen Sandablagerungen von Pferden im  

  Magen-Darm-Trakt zu binden und auszuscheiden 

- Bei Analfissuren 

- Bei Übergewicht 

- Zum Abnehmen 



 

Für die vollwertige, gesunde Ernährung und als Hilfe bei Beschwerden des Magen-Darm-

Traktes 

• natürliche, pflanzliche Unterstützung bei vielen Beschwerden des Magen-Darmtraktes 

• hoher Gehalt an pflanzlichen Ballaststoffen 

• enthaltene Schleimstoffe binden mehr als das 50fache an Wasser 

• aussergewöhnliche Quelleigenschaften 

• kann sowohl bei Verstopfung als auch bei Durchfall eingesetzt werden 

• regt die Darmtätigkeit an 

• hilft dünnen Stuhlgang durch die Wasserbindungswirkung zu vermeiden 

• kann den Cholesterinspiegel senken 

 

 

 

1 TL = ca 3 Gramm 

 

 

 

Bitte fragen Sie mich für eine persönliche Beratung. 

Bei diesen Produkten handelt es sich nicht um Medikamente, sondern um 

Nahrungsergänzungsmittel, und diese ersetzen nicht den Besuch bei Arzt oder Tierarzt ! 

 

 

Ihre naVita NATURKOST Ernährungsberaterin  Jacqueline Kohler Telefon 056 624 07 70      

       mehr Info’s  www.SELBSTsicherlich.ch    

       naVita-Shop  www.navita-natur.ch 

http://www.selbstsicherlich.ch/
http://www.navita-natur.ch/

