FICHE FORMATION -ASSISTANTE DE VIE AUX FAMILLES

ADVF

RNCP : 35506 — Formacod : 42056 — CPF : 247009 — Certif-info: 88309

OBJECTIF :

Développer les compétences
professionnelles techniques
et comportementales du
futur assistant(e) de vie aux
familles

Se préparer a la certification
du TP Assistant(e) de Vie
aux Familles (titre complet
ou validation de 1 ou 2 CCP)

PUBLIC :
Tout public

PRES-REQUIS :

Savoir lire, écrire et compter

DUREE :

336 heures de formation en
présentiel et FAOD avec un
professionnel

Délais d’acces a la formation :
sur demande aupres du centre
Possibilité d’accompagnement
VAE.

HORAIRES :
9h00 — 12h30 / 13h30 — 17h00

MOYENS PEDAGOGIQUE :
support multimédias, ordinateur
de manipulation, mise en
situation.

EVALUATION :

Evaluation en cours de
formation

Dossier professionnel
Passage final devant le Jury
de pratiques professionnelles

www.grs-formation.com

PROGRAMME

CCP1 -Entretenir le logement et le linge d’un particulier

Etablir une relation professionnelle dans le cadre d’une prestation
d’entretien chez un particulier

Prévenir les risques domestiques et travailler en sécurité au domicile
d’un particulier

Entretenir le logement avec les techniques et les gestes
professionnels appropriés

Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels
appropriés

CCP2 -Accompagner la personne dans les actes essentiels du
quotidien

Etablir une relation professionnelle avec la personne aidée et son
entourage

Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux
situations d’urgence dans le cadre d’une prestation
d’accompagnement

Contribuer a I’autonomie physique, intellectuelle et sociale de la
personne

Aider la personne a faire sa toilette, a s’habiller et a se déplacer
Assister la personne lors des courses, de la préparation et de la prise
des repas

CCP3-Relayer les parents dans la prise en charge des enfants a
leur domicile

Définir avec les parents le cadre de I’intervention auprés des enfants
Prévenir les risques et assurer la sécurité des enfants

Accompagner les enfants dans leur apprentissage de base, dans leur
socialisation et lors de leurs activités

Mettre en oeuvre les gestes et les techniques professionnels
appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de 1’habillage et
des repas

Acteur Prévention Secours (APS) du secteur de 1’Aide et du Soin a
Domicile (ASD)

Préparation a la certification

CONDITIONS DE FORMATION

Formation en alternance : 450h en centre et 315h pour la Période de
Formation en Entreprise

Salles de cours banalisées et plateau technique

MODALITES D'EVALUATION
Passage final devant le Jury pour obtention du titre

*Les moyens de transport pour se rendre au centre de formation disposent de dispositif adapté au PMR.
Vous pourrez circuler dans le centre sans difficultés car il est situé au rez-de-chaussée de I’'immeuble avec accés PMR.
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