
Du vendredi 24 février à 19h au dimanche 26 février 2023 à 17h 

STAGE CORPS, CŒUR, CONSCIENCE 
Animation à Saint-Cernin-de-l’Herm en Dordogne 

par Nathalie et Frédéric GÉMARD 
Consultants en développement personnel et en bien-être 

Créateurs et transmetteurs du CHANT ALCHIMIQUE® 
 

Ce stage est destiné à nourrir profondément l’alignement par l’équilibre du corps, du cœur et de la 
conscience. 
Il est dédié aux personnes prêtes à : 

- S’ancrer au cœur de la terre 
- Expérimenter et intégrer le lâcher-prise en toute confiance 
- Contacter et déployer son énergie vitale 
- Vivre, dans l’alignement, la transe, à travers différentes approches de danses 
- Se rencontrer à travers des états modifiés de conscience 

Guidance, Enseignements, Rituels, Danses, Rebirth, Conscience multidimensionnelle, Chant Alchimique®… 
viendront accompagner ce stage rythmé, ouvert et multidimensionnel ! 
L’animation sera orchestrée en fonction de l’énergie du groupe. 

 
 

MODALITÉS   
Tarifs : 
Animation et Hébergement en pension complète : 450 € (Pour les 5 premières inscriptions fermes) 
Animation et pension complète : 390 € 
Animation : 330 € 
Les participants sont accueillis à partir de 18h le vendredi 24 février 2023 
Groupe de 8 personnes maximum 

 
INSCRIPTION 

Les modalités du stage sont communiquées quelques jours avant l’animation 
 

Nom :    Prénom :      Tél. :  
 
Adresse :          Date de naissance : 
 
Mail : 
 
- S’inscrit pour le stage CORPS, CŒUR, CONSCIENCE de février 2023, Signature : 
 
 

A retourner avec 1 chèque d’arrhes (non encaissé) de 330 € 
En cas de désistement (sauf cas de force majeure) ce chèque est acquis 

 

Nathalie et Frédéric GÉMARD 
INFINY BLUE 

Le Logis des 3 Cœurs - Le Bourg - 24550 SAINT-CERNIN-DE-L’HERM 
Tél. : 06 43 72 41 93 et 06 26  33 44 05 

Mail : infinyblue@orange.fr   Site : www.infinyblue.com   
Nathalie et Frédéric GÉMARD – Sirets 521 804 740 00053  et 478 706 377 00072 

mailto:infinyblue@orange.fr
http://www.infinyblue.com/

