Présentation et programme du stage

« Transmettre un soin énergétique en guidance »

A
I) ORGANISATION
Durée : 3 jours
Horaire : 9h30/17h30
Animateur: Laurent Boulanger
Inclus : Formation théorique et pratique avec support et attestation de stage

II) PARTIE THEORIQUE

A) L’Histoire des Soins dans le monde
+ Histoire et traces de soins et de guérisseurs dans le monde
« Approche allopathique de la médecine actuelle

*  Criteres hippocratiques et morpho types

* Présentation sommaire de la Médecine chinoise

B) L’Approche vibratoire
* Les sorties astrales
* Les champs morphiques ou auras et leurs interactions

+ Etudes des principaux centres énergétiques (7 chakras)

* Les autres chakras, les mini chakras

C) La Guidance
* Les guides
* Les énergies de soins, leurs couleurs

« Lareliance, les connexions et leurs ressentis

* Notre role

D) Les Soins
* Bonnes pratiques
+ Avant, pendant et apres le soin

* Les divers ressentis, leur approche

» Les soins a distance




I11) PARTIE PRATIQUE

En préambule, soin énergétique individuel et/ ou en groupe

1) Mise en condition des participants

Rappel des bonnes pratiques, puis :
* Relaxation
» Exercices vibratoires individuels
» Exercices de perception de I'aura (par 2)

» Exercices de ressenti des auras (par 2)

2) Cas Pratiques

* Découverte des ressentis des différents chakras (par 2)
» Perceptions et diagnostics (par 2)
» Pratique de la double écoute active

* Soins énergétiques multiples

» Soins d'urgence
* Soins a distance

3) Accompagnement et retours d’expériences

*  Enindividuel, par 2, puis en groupe

Fin du stage

Programmation de la prochaine journée pratique (en option)



