Ma peau est-elle mixte ou grasse ? - p—

La peau mixte et la peau grasse ont toutes les deux un point
commun : le probleme d'excés de sébum donnant un aspect
luisant et peu esthéetique surtout au niveau de la zone T du
visage (front, nez et menton), pouvant également
s'accompagner de points noirs et boutons.

La peau grasse donne un aspect luisant, elle semble
epaisse, le grain de peau est souventirrégulier et les pores
sont dilatés. A la différence de la peau grasse, une peau
mixte a tendance a étre grasse surla zone T mais plutot
seche sur les joues et les tempes. Ce type de peau
represente un reel défi afin d'equilibrer les zones grasses et

seches du visage.
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Le nettoyage de la peau: une étape clé. \ 'i

Matin et soir, commencez votre routine beauté par un' ’
- . -

nettoyage en douceur. Ainsi, il est important de#e procurerun

nettoyant qui élimine I'exceés d’huile, de salete et de

maquillage sans perturber la barriere protectrice naturelle de la

peau. Kaila nettoie la peau en profondeur et en douceur tout

en protegeant sa barriere d’hydratation.

.

Ne pas négliger I’hydratation.

Bien qu’elle produise beaucoup de sébum, la peau grasse ou
mixte peut tres bien étre assoiffée! La creme hydratante et
matifiante Inua contréle et absorbe I'excés d’huile tout en
laissant la peau douce et satinée. Deux a trois fois par
semaine, appliqguez le masque Gaspé afin de détoxifier,
resserrer les pores et reveler I'éclat de votre peau.

Corriger les imperfections.

La peau mixte a grasse est sujette aux imperfections: boutons,
pores dilatés, points noirs et eruptions cutanées. Les actifs
vegetaux biologiques du soin correcteur Pureté, purifient la
peau pendant la nuit, tout en I'hydratant. Idéal pour les peaux
sensibles et suivant un traitement anti-acné, Pureté adoucit la
peau et illumine le teint.
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KAILA, GEL NETTOYANT 2 EN 1 \ - ",
Nettoie et demaquillant tout en douceur. Enleve méme‘l\e /
mascara.

INUA \ /
Créme de jour matifiante et hydratante. - .
GASPE

Masque détoxifiant.

PURETE

Soin correcteur de nuit
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