Bienvenue

/
AP €X'O ProOURENVIRON 3-4 PERSONNES

Planchette-apéro saucisse.............cooccoomvvernereenecnes 9.50
Saucisse séche et pain.
Planchette-apéro fromages..........cccoccccruevrrunnece. 14.00

Gruyére AOP, vacherin AOP, tomme de chévre de la région,
[fleur de brebis, chévre sanglé, Bleu de Fribourg, Faya et délice

de Rougemonl, servie avec pain.

Planchette-apéro viandes...........c.ccoooconercenerrunnee. 15.00
Saucisse séche, viande séchée, salami, jambon cru, lard aux
épices, servie avec pain.

Planchette-apéro mixte .............cooeccomevceneceennee. 15.00
Combinaison des deux planchettes susmentionnées,
servie avec pain.

Plats froids

Tomme de chevre.........oooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen, 11.00
De ['alpage des Sauges, Lessoc, sur planchette,

servie avec pain et cumin.

Assiette fribourgeoise...........cc.coevvnevrnecrinecnnen. 24.00
Mélange de viandes séchées et de fromages de la région,
servie avec pain.

Salades

Petite salade Verte..........oooovvoveoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereran. 6.50
Sﬂlﬂde verte avec sauce m’liquement.

Petite salade mélée..........oooomomoeeeeeeeeeeeeeeeen. 8.50
Diverses salades de saison, mais, carotte, tomate.
Grande salade mélée...........ocoooovovovoeeeeeeern. 16.00

Diverses salades de saison, mais, carotte, tomate,
céleri, carotte rouge, ceuf, croustillons d oignon.

Salade Sattelbach.............cocooooveeeeeeee, 22.00
Filet de truite fumée de Neirivue avec diverses salades de sai-
son, céleri, mais, carotte, croustillons d'vignon, tomate, ceuf.

Salade chévrechaud...........ocoovoveeeeeeeee. 21.00
Tartines de chévre chaud et miel avec diverses salades de sai-
son, mais, carotte, croustillons d oignon, tomate, ceuf.

Saladede Parmailli...........ocoovemeveen, 21.00
Tartines de vacherin AOP fondu avec diverses salades de sai-
son, mais, carotte, croustillons d oignon, tomate et ceuf-

Carte des boissons au dos

Nous vous souhaitons un agréable moment et bon appétit !

Nos Rostis maison

TEMPS DE PREPARATION : MIN. 22 MINUTES

Rosti maison avec jambon al’os...................... 22.00
Sauce 4 la moutarde a 'ancienne servie en coupelle.

Rosti maison avec saucisse a rotir..................... 22.50

Sauceal ’oignon et créme.

Rosti maison avec Molochon fondu................. 21.00
Lard grillé.

Le Molochon est une sorte de reblochon, mais fribourgeois.

ROSti MaiSON NATULE .....oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeenns 13.50

Spécialités de viandes
Les Fagots de Chataleta...............ccoooooncvrcnnnnnee. 29.00

Fagots de poulet en robe de lard, sauce aux champignons.

Travers de POrc........coocveoeveoncrenneceenereneceanen. 28.00
Morceau sur os, sauce au miel et tomate.
Les Sattels Rouge...........c..coocvvvmcvercmnecrroneccrice. 37.00

Filet de Rumpsteak de génisse suisse limousine 250 g,
sauce poivre vert servie en sauciére, cuisson du chef.
NOS VIANDES SONT SERVIES AVEC ROSTI.

FRITES DU VENDREDI SOIR AU DIMANCHE MIDI: + CHF 3.00, AUSSI
POUR LES MENUS.

Plats du chalet

VEGETARIEN SUR DEMANDE

Macaroni de chalet fagon Sattels....................... 18.00
Macaronis, poirean, Gruyére AOP, créme, lard grillé,
compote de pommes servie séparément

PORTION ENFANT ..veeieeeeeeeeeeeeseeeseseeseessssasesens 14.00
Crotite au fromage Vacherin.......ccoooveveveveenn.. 19.00
Croiite au fromage Tchivra (chevre)................ 20.00
Pain, moutarde, oignons, jambon

SUPPLEMENT CEUF DU CHALET ......coeveveveeernnnne. 2.00
Soupe de chalet maison...........ccccooevernevernecennnee. 15.50

Soupe de divers légumes, macaroni, lait, créme,
Gruyére AOP et croditons de pain.

PORTION ENFANT .....coovmmrrmrrnnrinnsissaenrsenssnssnssannns 13.00
Fondue moitié-moitié 250 gr.............coocvcnncvuueeee. 22.00
Fondue Vacherin 250 gr...........ococovcvvvncvinncnunanee. 24.00

Dés 2 personnes, nous ne faisons pas les fondues le dimanche
midi, ou sur demande.

POMMES DE TERRE AVEC FONDUE, PAR PERS..... 3.00

Nos spécialités de chasse
vous attendent des le 22 septembre
jusqu’au 1¢ novembre 2020

Propositions de menu
Menuduchalet......o.ooooveveeeeeeeeeeennn, 33.00

Entrée : Salade mélée
Plat principal : Macaroni de chalet
Dessert : Coupe Sattels

Menu Résti jambon .........occovevvcnannces 37.00
Entrée : Salade mélée

Plat principal : Rosti avec jambon a ['os

Dessert : Coupe Sattels

Menu Sattels rouge............coocvvvonncvrrennecee. 53.00
Entrée : Salade mélée

Plat principal : Les Sattels Rouge

Dessert : Coupe Sattels

Plats du bistrot

VENDREDI SOIR AU DIMANCHE MIDI

Frites fribourgeoises avec jambon a los......... 23.00
PORTION ENFANT ...vmeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeesreesesresseasaens 14.00

Frites fribourgeoises avec saucisse a rétir....... 23.50
Sauce a l'oignon et créme

Frites fribourgeoises (portion).............ccccccu..... 10.00

Provenance des viandes et poisson
Toutes nos viandes, ceufs et poissons sont de provenance Suisse et
transformées en Suisse. Nos fournisseurs choisis dans les alentours :

Jambon, porc, poulet : Boucherie du Centre, M. R. Gachet, Charmey.
Beeuf : Génisse limousine de Blonay VD, Suisse, transformé et livré par
Suterviande SA, Villeneuve

Truite fumée : Pisciculture de Neirivue

Tommes de chévre : La Fromachévre, Thierry et Nathalie Beaud,
Albeuve

Fondue : Fromagerie de Marsens, M. Horner, Marsens

Pain : Boulangerie Michel Buchs, Jaun — Boulangerie du Parc, Charmey
Divers produits laitiers et fromages : Fromagerie Moléson, Orsonnens
CEufs : Poules de la Buvette des Sattels

Café : Les cafés Esperanza, Vuadens

Meringues : Meringues de la Gruyére, M. Sven Meier, Enney

Paiements et divers

Les paiements par carte de débit ou crédit ne sont plus acceptés. Merci
pour votre compréhension et anticipation.

Tout changement sur les plats sera facturé CHF 3.00.

Tout partage de plat ou assiette suppl. sera facturé CHF 3.50.

Tous les prix sont indiqués en franc suisse (CHF), TVA comprise.

Allergies
Sur demande, Ronald ou son équipe vous donneront volontiers des

informations sur les mets qui peuvent déclencher des allergies ou des
intolérances. S’il vous plait, choisissez un plat qui vous convient et qui
n’occasionne pas de probleme.

Buvelte des Sallels
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Glaces
Coupe Sattels............oovvmrrncrrrrcrrcrrecree, 9.50
Glace vanille, vin cuit, lit de meringues brisées, créme chantilly
Coupe Vallée du soleil .............cooevrvmncvrrrecrriannece. 9.50
Sorbet abricot, ean de vie A ADYICOE v.ueereeeeeeseeeceseeeeeerserserenns
Coupe Caramel ..o, 9.50

Glace Caramel et vanille, chantilly, coulis au caramel

Les tropiques du Jaun...........c..cooccvvmevennecrnnecrnnennes 9.50
Sorbet mangue/passion, glace vanille, chantilly
et coulis de fruit de la passion

Coupe Danemark .........cocccoveevemerinerinncrinnerinee. 9.50

Glace vanille, sauce chocolat, chantilly

Coupe fOrestiCre.............couwwmrmmerinnerrnnerrnnerranne. 10.50
Glace vanille, chantilly et baies des bois chaudes

Meringues glacées.............coocummevumnirrnnerinncrrnnenns 12.00

Meringues avec sorbet framboise et glace café, créme double

Le Gournyon.............irniicinicieciniinns 8.50
Glace vanille fourrée au caramel enrobée de
chocolat croustillant, flambé au cognac

CASSALA ..ttt s et v 7.50
Sfrvie avec mﬂrﬂsquiﬂ
Boule de glace, par boule.....................cccc. 3.50

Créme glacée : vanille, pistache, café, chocolat-brownies, caramel
Sorbet : citron, abricot, framboise, mangue/passion

Supplément Créme double..............couceooueeerannec 2.90
v Chantilly........ceeeveeneeeecrirecrcann. 2.50
o Glaceenfant..........cccocoovvvevrrrrerrennen. 5.50

Vache Thesi (vanille et fraise)

Desserts

Créme briilée maison............ocooveeeeeeeeeeecan. 8.50
Nid de meringue et creme double....................... 9.50
Nid en meringues de la Gruyére fait main avec créme double.
Géteau maison, par tranche............ccccoocveneeveunnee. 6.50
Aux fruits, selon arrivage, avec ou sans créme.

Fondant au chocolat maison................................ 9.50
Fondant au chocolat maison, avec boule de glace vanille.

Le INOYET ... 92.50

Gateau aux noix caramélisées a la créme double nappé de

chocolat, avec boule de glace vanille.




Minérales au verre — litre
2dl 3dl sdl 11

CocaCola.................... 2.90......... 3.90........ 4.90...... 11.00
Henniez gazeuse.......... 2.90......... 3.90........ 4.90........ 9.50
Henniez plate.............. 2.20......... 3.30........ 4.00........ 7.50
Rivella Rouge.............. 2.90......... 3.90........ 4.90...... 11.00
Schorie..................... 2.90......... 3.90........ 4.90...... 11.00
Citron ..., 2.90......... 3.90........ 4.90...... 11.00

151t
RY 777 1.50......... 2.10........ 3.00........ 6.00
Théfroid..................... 2.90......... 3.80........ 4.90...... 11.00

Les carafes d’eau ne peuvent plus étre servies, a la place nous
vous proposons de I’ Henniez non-gazeuse en litre au prix

préférentiel de CHF 7.50.

Minérales en bouteille

SANDILLER ..., 10d........ 3.90
COCAZETO ..., 33d...... 3.90
Rivella Blen...........eooeeec, 33d...... 3.90
Jusde pomme...................veeuccuniiicnnc 33d....... 3.90
Limonade Grapefruit .....................uuc.... 33d....... 3.90
Jusd’orange.................ccvuvieiiiicican 20d........ 3.90
SCHWEPPES ..., 20d........ 3.90
SiRAlo ... 30d........ 3.90

Bieres — cidre

Pression 2dl 3dl 5dl
Biére (5.2%) Feldschlosschen......... 340........ 3.90........ 5.50
Biére blanche (4.8%) Cardinal .... 3.90........ 4.60........ 6.90
N’hésitez pas a essayer notre biére blanche pression Cardinal !
Bouteille

Appenzeller Bier (4.8%).........cccuceveucuucnnn. 50d........ 7.00
Cidre de pomme (4% )Ramscier ..................... 49d........ 7.00
Biére sans alcool Feldschlosschen..................... 33d........ 3.80

/

Cafés

Café Creme..........uuaeecveeceeeres e, 3.90
Café décaféine.................uunuuercieicicricicnnn. 3.90
EXPTesso......uueueueieieieicieiciciciciciciciciciciecie e 3.90
RETVEVSC....oeeeeeeeseeieseeieceeeeciesee e e e ssa e e 4.30
CAPUCCINO. ... 4.50
Latte Macchiarto.............uueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesenns 4.50
Café Sattels(Amaretto) .........eceeevenenereercrern. 7.50
Café Luutz (POMIME) ... 6.50
Café Fertig (Drumeam).........eeeceeeeeeverenererserrerernean. 6.50

Boissons chaudes
TDO aoeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeereseseessessesesssesssesssssssasssesassesnssessnnes 3.90

Noir, verveine, vert, menthe, camomille, tilleul, cynorrhodon

ChOoco CHAU...........oeooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeessanes 4.50

Caotina / ovomaltine

Bienvenue

Nous vous souhaitons un agréable moment ! Santé !

Apéritifs

Absinthe................oceeevuannnn. 53%........... 6.00
Aperol spritz...........uucac. 11%........... 6.00
Baileys..........ceuiiician 17%..ccc.... 6.00
Campari ..., 23%..cruere. 6.00
Cognac..........eecuceciicaaan, 40%........... 6.00
CYRar ..., 16.5%........ 6.00
(R 37,5%....... 6.00
Jégermeister............................. 35%...ccoun. 6.00
Martini Blanc............................ 15%........... 6.00
Martini Rouge............................ 15%........... 6.00
Pastis S1.......uueeeeeeeeeeeeecrvenene. 45%........... 6.00
0 Y 7 20%........... 6.00
ROUM ..., 37,5%....... 6.00
NY 777 20%........... 6.00
Tequila...................cccuuuc.. 38%.......... 6.00
Vodka Blancbe............................ 40%........... 6.00
Whiskey Lagavulin 16 yrs old.... 40%........... 6.00
Spiritueux prixzcL
AbDricot.............ocuoeueeeeeeeeennn. 40%........... 5.00
Abricotine.....................uouu...... 43%............ 5.00
Chriiter aux berbes................... 42%............ S.00
COING ..., 43%...ecune. 5.00
Damassine.............ceeereeneen.. 40%............ 5.00
Framboise...................ouvuu..... 40%............ S.00
Gentiane...............coeeveveeevevven.. 40%............ 5.00
Grappa.............cecececececicicnnnn. 41 %.......... 5.00
IGEVSCP e 37,5%......... S5.00
INOTSELL......c..eeeeevaeeeaaeeaaann, 37,5%........ 5.00
Poire williams .........oooueeevee.... 37,5%........ S5.00
Poire a Beurré.............uuu...... 43%..ccv.... 5.00
Poire a Botzi.............ccuuveuueenn..... 43%..ccv... 5.00
Pomme pure.............................. 37,5%........ 5.00
Prume........oooeeeeeveeeveenaeeeanannn, 37,5%........ 5.00
Pruneat..............ueueeeeeeneeann... 37,5%........ 5.00
Vieux Marc Dové du Valais ....... 40,0% ........ S5.00
Liqueurs prxacL
AbDricot...........ocuoeeeeeeeeeennn. 40%........... 5.00
Amaretto ................eeeeueeeneen. 28%...ccu.... 5.00
Chartreuse................cceeeeeen.... 55%............ 5.00
Fleur de sureau................... 20%............ S.00
Genépi..........uuecuciiciciiinn, 32%..cceuunn. 5.00
Grande Gruyere......................... F5%cernnn. 5.00
Limoncello............................ 30%............ 5.00
INOISEtLte. .....uvocueeeeveeeeeeeeeeeveereanne, 20%............ 5.00
Picora..nnnnnecneeeeeeeeeeeeerenen. 18%............ 5.00
Vieille Prune........................... 40%............ 5.00
Williamine................................. 35%............ 5.00

Vins ouverts
1dl Top50cl

Vins blanc

Jobannisberg

Rouvinez, Valais, SUISSE ...ooeveveeveeveeveeeernn, 3.90........ 19.00
Vully Chasselas

Simonet, Fribourg, SULSSC.eeeaaeeeeeeeeeeeeeeaaan, 4.00........ 19.50
Fendant de Sierre

Rouvinez, Valais, SUISSC ooeeeereeeereeeeeeereereerennn, 3.60......... 18.00
Vins rouge

Pinot Noir du Valais

Mise spéciale Réserve de la Buvette des Sattels

Rouvinez, Valais, SUISSC .oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereen, 4.20....... 21.00
Vully Rouge Simonet

Simonet, Fribourg, Suisse................cucecuuc.... 4.50....... 22.00
Vin rosé

Ocil de Perdrix

Caves Orsat, Valais, SUISSC oooveeeeeeeeeeereereeean, 3.80....... 18.00

Vins en petits formats

Déconvrez nos vins en bouteille de 37 ou 37.5cl : un vin de
qualité bouteille a bouchon en quantité modérée pour un
plaisir authentique.

Vins rouge bouteille 35/37.5 cl

Déle Sang de I’Enfer

Mathier, Salquenen, Valais............................ 37d........ 18.00
Cornalin Montibeux AOC Valais

Rouvinez, Valais, SUISSC .eeeeeeeeeeeeeeeeveereernen, 37.5¢cl..... 20.00
Cépages Colline 1789 Gamay

Simonet, Fribourg, Suisse...............cuceeuuc.. 37.5¢cl..... 21.00

Vins blancs bouteille 70/75 cl

Johannisberg de Ravanay
Cépage : Sylvaner ou gros Rhbin
Rouvinez, Valais, SUISSC .oeeeeeeeeeeeeeeeeeereeren, 7Sdl........ 36.00

St Saphorin Grand Cru Réserve Chiteau de Gruyére
Cépage : Chasselas
Vignobles de ’Etat, Fribourg, Suisse ............. 70d........ 35.00

Petite Arvine Réserve des administrateurs
Cépage : Petite Arvine
Cave St Pierre, Valais, SUISSC eoeeeeeeeeeeeereenn. 7S d........ 39.00

Buvelte des Sallels
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079 725 39 61

Vin blanc bouteille 50 cl

Petite Arvine Réserve des administrateurs
Cépage : Petite Arvine
Caves St Pierre, Valais, SUisse .oeeeeeereeveven.. S0d........ 23.00

Vins rouges bouteille 50 cl

Bouteille 50 cl

Le Dabu rouge
Cépages : Pinot Noir, Syrah, Merlot
Charles Bonvin SA, Valais, Suisse............... S0d........ 23.00

Humagne Rouge Classicus
Cépage : Humagne
Caves Orsat SA, Valais, SUISSe eeneeeeveeaee.. SO0d........ 24.00

Vins rouges bouteille 70/75 cl

Canton du Valais

Le Dabu rouge
Cépages : Pinot Noir, Syrah, Merlot
Charles Bonvin SA, Valais, Suisse.......n....... 7Sd........ 37.00

Pinot Noir Lucifer Salquenen

Cépage : Pinot Noir

Mathier, Valais, SUISSC coeeeeeeeeeeeeesereeveereeeenen 75dl........ 39.00
Humagne Cerf

Cépage : Humagne rouge

Cave Albert Biollaz, Valais, Suisse................. 7S d........ 41.00
Le Tourmentin

Cépages : Pinot Noir, Humagne Rouge, Cornalin, Symb
Rouvinez, Sierre, Valais, Suisse.........oouu...... 7Sdl........ 45.00
Nez Noir Assemblage Bio

Cépage : Merlot, Syrah, Gamaret
Rouvinez, Valais, SUISSE ...oveeveeveeeeeeeeveeeeernen, 7S d........ 41.00

Ceeur de Domaine Rouge
Cépages : Cornalin, Humagne Rouge, Syrah élevé en foudre
Rouvinez, Sierre, Valais, Suisse.........ooeuu...... 7Sdl........ 59.00

Canton de Fribourg

Grivevin

Cépages: Garanoir, Pinot Noir

Vignerons de Cheyres, Fribourg ..................... 7S d........ 38.00
Pinot Noir Le Petit Chiteau

Cépage : Pinot Noir

Caves Simonet, Vully, Fribourg, Suisse.......... 75d........ 39.00

Carte des mets et desserts au dos



