nuestros servicios al (562) 948-2190

Fecha limite para recibir sus anuncios:
el dia 10 de cada mes
via Fax: 562-948-2122 §
(Ilame para asegurarse de que recibimos su fax)
o por correo electrénico a:

LIdmenos para mas informacién sobre %

boletinsocal@gmail.com
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Boletin Informativo

Directorio de Servidores

Cordinadora General Raquel Barajas (562) 948-2190 coordinadoraSoCal@gmail.com

Co-Cordinadora Rocio Hernandez (562) 948-2190

Secretaria Gina Gonzalez (562) 948-2190
Tesorera Maricruz H. (562) 948-2190 TesoreriaSoCal@gmail.com
Coor. De Literatura  Martha Pinedo (626) 419-0504 pinedo_martha@yahoo.com

Coor. De Registros  Anthony Avila (562)209.9983
(626) 9934358

(626)340-9008

RegistrosSoCal@gmail.com

Coor. De Boletin Rodolfo Paredes BoletinSoCal@gmail.com

Webmaster Edith M. Webmaster@OficinalntergrupalHispanaAl-Anon.org
Coor. De Alateen Rosa Rumbo (714) 561-3600
(562) 948-2190
(562) 948-2190

(562) 881-1182 N/A

RositaRumbo@gmail.com
Coor. De Eventos Carolina Graciano Caro.Graciano@yahoo.com
Coor De Voluntarios Nena

Nominaciones e Historia Chela Ipac
Coor. De Info. Publica Eva Tellez (213) 407-1634
Coorr de Enlace Abierto
Coor. De Inst Adriana

(323) 493-3740 NLopez742@gmail.com

Si tienen preguntas o comentarios por favor de escribiros a CoordinadroaSoCal@gmail.com

SI SU GRUPO FUE BORRADO DEL DIRECTORIO y le gustaria que se agregue de nuevo, por favor complete y envié I

I un Registro de Grupo a la Oficina Intergrupal. Puede obtener una copia solicitdndola por teléfono o descargandola del I
I sitio web de la oficina bajo FORMAS. Cada vez que se imprima el directorio, se borraran los grupos que no

hayan actualizado su registro desde hace dos afios. I

N |

L e e e e e e e e e e e e e e e - -

Oficina Intergrupal Hispana Al-Anon del Sur de CA.
11627 E. Telegraph Rd. Suite 150 Santa Fe Springs, CA 90670

Tel. (562) 948-2190 ~ Fax (562) 948-2122 Lunes-Viernes, 10 AM-3 PM

Abierto el primer Sabado del mes (10am-3pm) - CERRADO DIAS FESTIVOS -

§6.65 ¢ Taxt 944 et

Muchas voces,
un mismo viaje

Grupos de Familia Al-Anon

wrsaigges S0% de

opciones

DESEUENLE

: Este boletin tiene como propdsito mantener informados a los miem-
: bros de grupo sobre lo que sucede en nuestra Hermandad Al-Anon, a
: mantener y mejorar la comunicacién de los Grupos y la Oficina Inter-
: grupal Hispana.

: Este boletin es gratis para el grupo. Si tu eres la persona que recibe el
: boletin (cuando la etiqueta tiene un numero (#) en el lado superior
: derecho, pertenece al grupo), por favor llévalo al grupo para que se
: lea y asi mantener al grupo informado. Ahora, si deseas recibir una
: publicacion personal, dentro de esta pagina encontrards el formulario,
: llénala y enviala con tu donacién monetaria. Nuestra Sexta Tradicion
: declara que Al-Anon no apoya ninguna empresa ajena.

[ e e 1
| |

| SEPTIMA TRADICION EN ACCION I

| La contribucién de grupos a la Oficina es para sufragar los servicios |

I esenciales de Al-Anon a la comunidad. Agradeciendo su apoyo, por favor I

| hacersuCheque o Money Order a: |

| |

| OFICINA INTERGRUPAL HISPANA AL-ANON [ + |

| e |

| Nombre del Grupo o persona ' |

| |

| Ciudad |

| |

| Numero de Grupo # Tipo de grupo |

I Al-Anon, Enfoque Hijos Adultos, o Alateen I

| |

| cantidad de donacién S Fecha de envio |
!-—_— e e e e e T e e e T e T e e e T e e e e e —L
I DONACION PERSONAL DE BOLETIN

" C NUEVO C 6 MESES $10.00  FECHA DE DONACION I
I CRreNovacioN  C UN ANO $15.00 I

Nombre "

" Direccién y Apartamento

" Ciudad, Estado y Cédigo Postal "

Numero de Teléfono ( ) "

Envielo a la Oficina Intergrupal Hispana Al-Anon
| 11627 E.Telegraph Rd. Suite 150 Santa Fe Springs, CA 90670 I

- I ——— I I
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Aniversarios

I #86 GFA Aprendiendo a Vivir
Les invita a su Aniversario XII

I Sabado 21 de Abril del 2018 de las 4:00 P.M. a 8:00 P.M.

l 25511 Eshelman Ave. Lomita CA.90717

| 4:00 P.M. a 8:00 P.M.

I Josefina (562) 316-4953 Magdalena (323)747-3601

#101 Grupo de Familia AI-Ané6n “Nueva Vida” |

Los invitamos a celebrar nuestro XXII Aniversario .
10 de Marzo 2018 de las 1:00 pm a 4:30 PM I

740 W. Wilson St. Costa Mesa CA. 92627 |
Planificadas Fecha: 3 de Marzo de 10:00 A.M. 2:00 P.M. -
771 W. 19th St. Suite M Costa Mesa 92627 I

|

Silvia (949) 524-9902

NECESITA APOYO
#HA9 GFAHA. Esperanza

4270 Acasia Ave. Pico Rivera, CA. 90660
Domingos 8:00 A.M. a 9:30 A.M.
Antonia (323) 721-0820

#9 GFA Esperanza Para Todos

Les Informa su Nueva Direccion:
13207 Van Nuys Blvd Pacoima, CA. 91331
Domingos de 6—7:30 PM

r
L

ANUNCIOS DE SU OFICINA INTERGRUPAL

Reporte de Servicio de Voluntarios del mes de Enero 2018

Llamadas por primera vez..............= Llamadas miscelaneas ...................=

Llamadas a otros grupos de 12 Pasos = Llamadas en la maquina de mensajes =

Llamadas de profesionales ............=

Les Invitamos a la préxima junta de la Oficina Intergrupal Represéntate Servicio Intergrupal (RSI),
14 de Abril, Junio 9, Agosto 11, Octubre 13, Diciembre 8, exactamente alas 11 am.

I (el segundo sabado del mes par) 5780 Pioneer Blvd., Whittier, CA 90606
| Guirado Park Por motivos de seguridad, favor NO LLEVAR NINOS

‘..............................................
e “Han visitado nuestro sitio de red tltimamente? Vaya e inscribase en La pagina de visitas

® .. s .
o (visitantes) y diganos sus comentarios.”

www.oficinaintergrupalhispanaal-anon.org <:

“ Cuando tengas que entrar a tu cabeza” dice un amigo de Al-
Anon “no vayas solo. No es un vecindario seguro”. Mi experien-
cia corrobora con certeza la veracidad de esta afirmacion.

Ahora cuando tengo que entrar en mi mente para reflexionar
sobre algo importante y no tengo ningin miembro de la her-
mandad para que me acompanie, llevo a mi Poder Superior.
Cuando tengo dificultades en ponerme en contacto con ese Po-
der, sigo un plan simple de tres pasos que aprendi de mi Pa-
drino.

Primero, recuerdo que he estado en ese vecindario antes.

Segundo, hago una lista de cosas por las por que siento
gratitud, que en general comienza por los alimentos, la
ropa y la vivienda.

Tercero, medito y oro por que mi Poder Superior me
envié una senal que me indique que estoy en el camino
correcto....

Esperanza para hoy, pagina 47
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Reporte de Tesorera -Enero 2018

Donacién de grupos

Numero y nombre del grupo Cantidad Numero y nombre del grupo Cantidad
44 Abre las Ventanas al Amor $20.00 88 Otro Comienzo $20.00
47 Alegria $20.00 88 Otro Comienzo $20.00
77 Buscando La Serenidad $150.00 29 Por la Gracia de Dios (3Meses) $60.00
35 Camino a La Felicidad $20.00 10 Que Empiece Por Me $20.00
58 De Regreso a lo Fundamental $30.00 = 150 Recuperacion (2 meses) $20.00
89 Despertar $20.00 136 Recuperacion es Accion $20.00

166 El Despertar $20.00 46 Recuperacion y Esfuerzo $20.00

166 El Despertar $20.00 53 Recuperando la Esperanza $14.00
57 Encontrando Equilibrio $20.00 61 Semillas De Esperanza $20.00

100 Esperanza $20.00 124 Senderos de Recuperacion $59.00

133 Fe y Gratitud $20.00 162 Serenidad $20.00
27 Fortaleza Y Libertad $36.00 24 Solo por la Gracia de Dios $30.00

122 Gratitud Y Fe $16.00 116 Un Nuevo Amanecer $40.00
29 La Gran Familia $47.00 69 Un Nuevo Amanecer $25.00

1 Latino Americano $40.00 118 Un Nuewo Despertar $20.00
66 Luz de Vida $50.00 168 Una Luz en el Desierto $10.00
50 Luz y Esperanza $20.00 93 Una Luz en mi Camino $25.00
17 Mar Vista $25.00 30 Una Luz en mi Camino $50.00

160 Mensaje De Esperanza $20.00 25 Una Nueva Oportunidad (3 Meses $60.00
40 Metamorfosis $45.00 Unidad de Propdsito $10.00

165 Nuevo Amanecer $20.00 5 Unidos en la Fe $60.00
22 Nuewo Despertar (2meses) $50.00 21 Valor Para Cambiar $15.00
36 Nuevo Horizonte $30.00 87 Vive y Deja Vivir $20.00

Nuevo Horizonte (Alateen) $13.00 78 Volver a Vivir de Nuevo $10.00

Donaciones / Venta de literatura Gastos / Transferencias

Contribucién de grupos $1,440.00 Renta de oficina $1,443.60

Venta de literatura $2,549.41 Venta de Literatura / Transferencia $2,549.41

Impuestos de literatura $284.79 Impuestos / Transferencia $284.79

Contribucion de boletines $34.00 Teléfono e internet $215.92

Contribucién de directorios $45.00 Citio de Internet/website de Oficina $27.95

Cargo de envi6 por correo $11.04 Voluntarios - Millaje reembolsado $239.54

Contribuciones Personales $53.48 Office supliese $34.81

Contribucion de Distrito #30 $10.00 Gastos de envios por correo $15.94

Contribucién de CD. $170.00 Total de gastosy transferencias  $4,811.96

Presentaciéon de Senidores (venta de boletos $20.00

Donacién de literatura a oficina $522.00

Total de donacionesy ventas $5,139.72
M aricruz Hern én d ez Total de donaciones y ventas ~ $5,139.72
TeSO rera Total de gastos y transferencias $4,811.96
Saldo a Favor $327.76

DESEAS RECIBIR EL BOLETIN EN TU CORREO ELECTRONICO?
ENTONCES ENVIA UN MENSAJE A TU SERVIDORA DE BOLETIN:

RegistrosSoCal@gmail.com

| #12 GFA AMORY FORTALEZA

I Tiene el honor de invitarlos a su 1er. Aniversario I
\ Fecha: Martes 3 de Abril del 2018 |
I De 11:00 A.M. a 2:00 P.M. ]
[ 1403 N. Garey Ave. Pomona CA. I
! Amanda (626) 324-2224 y Tere (626) 665-9969 [
© #sGFACutvandolaPaz |
i Les invita a su XVII Aniversario I
I Viernes 6 de Abril del 2018 .
- 506 Soldano Ave. Salén #3 Azuza, CA. 91702 I
o De las 6:00 P.M. 9:00 P.M.

I Planificadas: 9, 16, y 23 de Marzo I
i Raquel, (626) 392-8396 y Angel, (626)253-6881 J

#1.6(.) GFAJ;/I:ansaie de Ezpe;'a.nza
Les Hace una Cordial Invitaciéon a su XIl Aniversario
Domingo 15 de Abril del 2018
desde la 1:00 P.M. a las 8:00 P.M.

1405 Fern Ave. Ontario, CA.
Sarah:(909)573-9769 y Rosalva (626)224-4420

o —

] _— n — ] ] — ] _— [ ] — ] _— n — ] _— ] _— ] 1

#HA12 GFAHA Aprendiendo a Perdona

. Se Complace en Invitarlos a 5to. Aniversario |
I Martes 24 de Abril del 2018 de las 7:30 a 9:00 P.M. .
. 5011 White Oak Ave. Encino CA 91316 I
I Planificadas: 3, 10 y 17 de Abril v
. Lety(818) 535-8640 y Margot(818)625-2561 |
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| Tercer Paso
|

Para los que estamos dispuestos a recibir ayuda pero no convencidos todavia de
que Dios es el Unico que puede brindarla, la ultima frase del Tercer Paso “segun
" nuestro propio entendimiento de EI” refuerza la liberta que tenemos de escoger,
I Tal comoenel Segundo Paso, tenemos la libertad de definir al Dios de nuestro
= propio entendimiento sin siquiera usar la palabra Dios. Podemos buscar un Poder
Superior, una Conciencia Superior o la sabiduria y el amor del grupo, lo que importa
, s dejar de lado nuestra obstinacién e insistencia de que tenemos razén y creer que
un Poder Superior, como sea que lo definamos nos orientara en la direccién

#84 GFA. Amor Incondicional Celebra su XVI aniversario
2646 S. Mansfield Ave Los Angeles, CA 90016
Sabado 3 de Marzo de 3:00 PM
Gladys (323)491-7858 o Ana (323)7881503

" Em s Em s Em o s s mm s omm s ol

e =l = - i O i - correcta....
n — ] _— [ | — ] _— [ | — ] _— [ | —_— ] _— n — ] _— [ | — ;
| #47 GFA Grupo Alegria | .
g Les invita a su XXVIII Aniversario | Senderos de Recuperacion pagina 29
L] = J BN 7 BN 7 BN 7 BN P BN P BN ) BN ) BN Y BN P BN D BN BN Y BN
I Sabado 17 de Marzo | : Tercera Tradici6n
. 1:00 P.M. a 4:00 P.M. I .
4 = . Paraenterarse de como ser miembro de Al-Anon o como formar un grupo,
I 7025 S. Garfield Ave. I I recurran a la Tercera Tradicidn que nos dice que cualquier persona puede ser
miembro de Al-Anon decidiendo simplemente que su vida se encuentra afectada
H Bell Gardens, CA.90201 = " por el alcoholismo de otra persona. Puede formarse un grupo cada vez que dos o
I Carolina (562) 319-3917 | mas personas se retinen para usar los principios Al-Anon para ayudarse a si
I = mismas. La Unica condicidén es que el grupo no tenga afiliacién con otros

programas, religién o causa. Esta estipulacién es simple y amplia a propdsito.

_ Garantiza que cuando alguien, donde quiera que sea, pida ayuda para enfrentar

#77 GFA “ Buscando la Serenidad” | “ los efectos del alcoholismo de otra persona, Al-Anon este presente... '
Senderos de Recuperacidén pagina 154

Se complace en invitarlos a su XXVIII Aniversario

17 de Marzo del 2018
Delas 12:00 P.M. a 4 PM
740 S. Shamrock Ave Monrovia, CA. 91016

Tercer Concepto

" Compartir la facultad de tomar decisiones es también parte importante del Tercer
Concepto. Cuando deben decidirse asuntos de gran importancia, es buena idea

= consultar a otras personas asi como consultar literatura se Al-Anon para intentar

| presentar las mejores soluciones antes de tomarse la decision . Muchos Padrinos de

. servicio han dicho que, mediante la meditacion y la plegaria, casi todas las

I respuestas ya se encuentran en nuestra literatura y muy posiblemente enla
sabiduria de nuestro “Manual de Servicio de Al-Alon y Alateen;” Solo tenemos que

" buscarlas. El liderazgo de estos fieles servidores es mas visible cuando consultan

I con otros miembros....

Dora (626) 827-7415

I _— — _— — _— — _— _— _— _— _— _— _— _— _— — q

| GFAHA “RECUPERACION ESFUERZO PROPIO”

| Los invita a Celebrar su IX Aniversario el 31 de marzo del 2018
11712 Hewes St. Orange CA. 92869

I De 10:00 A.M. a 3:00 P.M.

| Jess: (951) 963-5906 o Carmen (714) 408-6823

Senderos de Recuperacion pagina 264
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GFA. El Nuevo Despertar Espiritual

[E Eg#r E#@g‘? T@ggﬁr @S Ul @ﬂ*@@ Los Invita a su Evento Anual

o —

“Un Dia en Al-Anon”’

Distrito 48 REUNIONES 2017

. Vel Marzo 11 de Marzo del 2018
Nos reunimos el altimo Martes de cada mes en:

10:00 A. M. a 7:00 P. M.
First Christian Church 7:00 pm a 9:00 pm
4518 3/4 Rosemead Blvd Rosemead, CA. 90660 (entre las dos Beverly)
10909 New St, Downey, CA 90241

Rodolfo (626) 993-4358 o Jose 626)223-1313

LOS ESPERAMOS, NO FALTEN!!!!

Distrito 64 REUNIONES 2017

Las juntas para este Distrito estdn programadas para el segundo sdbado
de cada mes non

XXIV REUNION NACIONAL DE AL-ANON PARA HIJOS ADULTOS DE ALCOHOLI-
COSEN USA

MARZO 16,17 Y 18 DEL 2018

Marzo 10 2018
4100 Baldwin Park Baldwin Park, CA 91706
Rep de Distrito 64 Marcelino Martinez D64rdh@gmail.com

Alt de Rep de Distrito 64 Blanca Lilian Madera D64alterna@gmail.com
Secretaria Distrito 64 Ana Schettini Anitabonita25@hotmail.com

|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Morgan Park / 10:00 AM a 1:00PM
|
|
|
|
|
|
I http://www.scwsd64.org
I

DISTRITO 48

Tiene el Placer de invitar a usted y a su apreciable familia a celebrar con

nosotros nuestro aniversario 2401 MUSIC VALLEY DRIVE

24 de Abril del 2018 de las 6:45 P.M. a 8:45 P.M. NASHVILLE TN, 3721H
THE INN AT ORPYLAND, A GAYLOYD HOTEL
10909 New 5t. Downey, CA. 90241 Centro de Reservacion 1- 855 - 584-3466 (Mencionar la Reunidn

Nacional Hispana - Al-Anon) ONLINE Reservacién: goo.gl/9xpglLg

Contactos: Maria José (615)497-1457 o Lucia (615)573-3102



