
 

  



 

 

Kapitel 2 

31 Tage auf dem 

Weg in die Freiheit. 

 

 

Schön, dass Du aus meinem Buch „Dein Weg in die Freiheit auch noch die 31 Tage 

als tägliche Inspiration angefordert hast.   

 

Wie ziehst Du den größten Nutzen aus den Losungen für die 31 Tage? 

Ich habe diese 31 Tage auch bewusst in der DU Form geschrieben, damit du es wie ein 

gutes Gespräch unter guten Freunden wahrnehmen kannst. 

Auf der einen Seite steht immer eine Tageslosung und eine passende Bibelstelle dazu, für 

diejenigen die schon erfasst haben, dass es eine Gebrauchsanleitung für das Leben gibt, 

die schon 2000 Jahre alt ist. 

Auf der anderen Seite hast du dann passend zur Tageslosung einige Gedanken, wie du 

diese umsetzen könntest. Es ist sehr wichtig, dass man die Dinge, die man hört, liest oder 

wahrnimmt in Handlung umsetzt. Glaube ohne Taten ist toter Glaube. 

Lies täglich immer nur die Inhalte für den laufenden Tag. Wir neigen gerne dazu, erst mal 

alles durchzulesen. Nein, es soll dir eine Hilfe für jeden Tag sein. Lies die Losung 

eventuelle mehrmals und überlege, wie du die Erkenntnisse in deinen Tag einbauen 

kannst. 

Nach einer gewissen Zeit wirst du feststellen, dass dir diese täglichen Botschaften nicht 

nur Mut machen, dir Anregungen geben, sondern wie diese tatsächlich anfangen dein 

Leben positiv zu beeinflussen. Mein Freund Karl Pils hat dafür eine schöne Metapher. 

Stell Dir eine dicke, pralle Zahnpasta Tube vor, auf der draußen Colgate steht. Was 

glaubst du passiert, wenn diese Tube unter Druck gerät? Was kommt da raus? Die 



 

 

Meisten sagen Zahnpasta, logischerweise. Tatsächlich kommt aber das raus, womit die 

Tube gefüllt wurde. 

Hat jemand vorher Hühnerdreck eingefüllt, kommt Hühnerdreck raus, obwohl Colgate 

darauf steht. 

 

Der Input bestimmt den Output. Aus dir kommt heraus, womit du dich 

täglich füllst. 

Sei wachsam, was Eingang in deinen Geist erhält. Denn Materie folgt 

dem Geist. 

 

Ich habe schon Jahre lang mit diesen Tageslosungen gearbeitet. Sie haben mir in 

schweren Zeiten oft Mut und Orientierung gegeben. In diesem Buch „Dein Weg in die 

Freiheit - warum hat mir das so noch keiner gesagt?“ Teil1, habe ich die Grundlagen 

beschrieben, auf denen diese Erkenntnisse basieren. 2 Jahre gelebte Erkenntnis mit 

sehr positiven Auswirkungen. 

 
  

Mein gesamtes Buch, Teil 1 und Teil II gibt es auch als Hörbuch, von mir 

selbst eingesprochen. Dieses kannst Du Downloaden unter 

https://www.digistore24.com/product/290796  falls dir der Inhalt gefällt. 

Eine Inspiration für lange Reisen im Auto, der Bahn oder dem Flieger. 

 

 

Auf Wunsch, kannst du den Teil I als kostenloses E-Book bitte 

gesondert bei mir anfordern, falls dir dieser Teil gefallen hat 

https://www.umdenkzentrum-dreilaendereck.de/kontakt-anfahrt/ 

 

 

 

 

https://www.digistore24.com/product/290796
https://www.umdenkzentrum-dreilaendereck.de/kontakt-anfahrt/


 

 

 

 
 

 

 

31 TAGE  

AUF DEINEM WEG 

IN DIE FREIHEIT. 

 

 

 

EINE INSPIRATION 

FÜR JEDEN TAG IM MONAT. 

 

 



 

 

 

 

 

 

1.TAG 

 

 

Verhalte dich einstweilen still und ruhig. Der rechte Weg 

wird sich dir zur rechten Zeit offenbaren. 

 

 

Durch stille sein und hoffen würdet ihr stark sein.  
 

(Jesaja30,15) 

 

 



 

 

Tag 1 - Der Blick nach innen: 

Beruhige deinen Geist, entspanne dich und schaue nach Innen. Somit gibst du dem 

Schöpferischen in dir freien Lauf. Du weißt, das jedes Problem in erster Linie ein 

geistiges Problem ist, welches auch nur geistig gelöst werden kann. 

Du hast durch deinen freien Willen, die Fähigkeit zu erwählen und auszuwählen. Nur 

wenn Du die Dir gegebenen Möglichkeiten auch anfängst zu nutzen, nimmst Du Dein 

Leben selbst in die Hand. In dem Moment, wo Du das tust, kommen Dir wie von 

Zauberhand die Kräfte des Himmels zur Hilfe. Schon Einstein wusste: Materie folgt dem 

Geist. 

Wenn ich nach Innen höre, wird die Antwort aus mir aufsteigen. Den meisten Menschen 

fehlt die Geduld, die Antwort abzuwarten. Ich werde klar erkennen, was als nächstes zu 

tun ist. Es gibt immer eine Antwort und immer eine Lösung. Ich bin mir bewusst, dass ich 

auf all meinen Wegen geführt werde. 

Wünsche allen Menschen alle Wohltaten des Lebens und preise das göttliche in Deinem 

Gegenüber. Vermeide negative Gedanken über Dich selbst und andere. Wenn Du noch 

gegen jemanden in Deinem Herzen etwas Negatives verspürst, dann ist es höchste Zeit zu 

vergeben.  

Ohne, dass Du von tiefstem Herzen vergeben hast, kannst Du selber nicht glücklich 

werden.  

Du gibst somit einem negativen Erlebnis Macht über dich und deine Gefühle und 

verhinderst dadurch das du glücklich bist. Das ist ein hoher Preis. 

Dein Geist (du bist Geist vom Geist Gottes) versucht über dein Herz Einfluss auf deine 

Seele (Verstand, Gefühle und freier Wille) Einfluss zu nehmen. Nur wenn dein Herz rein 

ist, kann diese unendliche Kraft wirklich fließen und somit Einfluss nehmen. Du bist ein 

Verwalter des Göttlichen in DIR. 

Du bist auf dieser Erde, weil es einen Plan für dich gibt. Immer wenn du in Richtung 

dieses Planes unterwegs bist, fühlst du das in deinem Herzen. Versuche an jedem Tag 

heraus zu finden, was dieser Plan für dich sein könnte. 

Was du liebst, pflanzt du in dein  Herz ein. Jetzt greift das Gesetz von Saat und Ernte. 

Es spielt keine Rolle, ob du das Gesetz kennst, oder daran glaubst, es ist trotzdem real 

und findet statt. 

Es geht darum, ob du etwas davon hast oder nicht. Das ist deine freie Entscheidung. 

 



 

 

 

 

 

 

2.TAG 

 

 

Ich bin kein Produkt eines Zufalls. 

(Gott würfelt nicht.) 

 

 

Und was er macht,  

das Gerät wohl! 

 

(Psalm 1,3) 

 



 

 

Tag 2 - Der Tag der Einstellung: 

Alles beginnt mit der richtigen Einstellung. Wie im Vorwort bereits aufgeführt, triffst du 

die Entscheidung, wie du dein Leben siehst. Als Opfer, oder als Schöpfer. Entscheidest du 

dich, Schöpfer zu sein, eilen dir die Kräfte des Himmels zur Unterstützung deiner 

Projekte zu. 

Es gilt nicht nur die richtige Einstellung zu haben, wichtiger ist, diese auch durch Taten 

zu zeigen, denn an ihren Früchten sollt ihr sie erkennen. Damit setzt du das Gesetz der 

Resonanz in Gang. Frage dich, ob deine Einstellung ein Plus oder Minus ist. Denn das 

was du säst, das wirst du auch ernten. 

Die einzige Wirklichkeit ist das Hier, Heute und Jetzt. Gestern ist vorbei und was morgen 

kommt, weiß keiner. Das was ich heute tue, wird meine Zukunft gestalten. Habe ich dafür 

einen Plan? Planen heißt ja, die Zukunft in die Gegenwart zu holen, um heute das zu tun, 

was dafür nötig ist. 

Ein Heute, hat den Wert von 2 Morgen.  

Was ich in Zukunft werden möchte, werde ich gerade jetzt. Erfolgreiche Menschen 

unterscheidet von erfolglosen, das erfolgreiche Menschen Entscheidungen treffen und 

diese dann auch umsetzen. Merke: Nachhaltige Veränderung geschieht nicht in einem 

einzigen Moment, sondern ist ein Prozess. Nimm dir Zeit, die Dinge reifen zu lassen. 

Wenn deine Einstellung dir bestätigt, das der Psalm 1,3 „Und was er macht das gerät 

wohl“ auch für dich wirkt, dann wirst du jeden Tag fokussiert bleiben, durch offene 

Türen gehen, Möglichkeiten erkennen, Ausdauer entwickeln, inneren Frieden verspüren 

und Erfüllung finden. 

Dein Leben hat einen Sinn. Du bist mit Fähigkeiten und Fertigkeiten ausgestattet, die es 

dir ermöglichen, Dinge zu tun, die nur du tun kannst. Nimm diesen Auftrag an und leiste 

deinen Beitrag, damit diese Welt jeden Tag ein klein bisschen besser werden kann. 

 



 

 

 

 

 

 

3.TAG 

 

 

Ein Sinn- und Zielorientiertes Leben, 

ist der Weg zu innerem Frieden. 

 

 

Wer aber bis an das Ende beharrt, der wird selig! 

 

(Matthäus19,22) 

 



 

 

Tag 3 - Der Tag der Ausdauer: 

Wenn es etwas gibt, das erfolgreiche Menschen unter vielen anderen Dingen auszeichnet, 

dann ist es Ihre Ausdauer. Aufgeben ist für solche Menschen keine Option. Sie bleiben an 

einer Sache so lange dran, bis sie am Ziel sind. 

Mit Beharrlichkeit wirst du die Lösung finden, wenn du von dem Wissen erfüllt bist, dass 

es etwas gibt dass dich führt. Halte mutig an deinem Plan fest und sei dir bewusst, dass es 

immer eine Antwort, immer eine Lösung gibt. 

Setze dein Tun beharrlich fort, und sei dir im Klaren, dass die unendliche Weisheit in 

deinem Inneren den Weg bereits kennt, ja ihn gerne mit dir gehen würde, wenn du bereit 

bist auf deine innere Stimme zu hören. 

„Sei stille in dem Herrn und warte auf ihn.“ (Psalm 37,7) 

Dies bedeutet, dass du bildlich gesprochen ruhig in deinem Boot sitzen sollst. Du sollst 

deinen Geist beruhigen und dich durch nichts bekümmern lassen. Warte vorläufig mit 

Geduld, es wird eine harmonische Lösung, einen harmonischen Abschluss geben. 

Ein sinn- und zielorientiertes Leben ist der Weg zu innerem Frieden. Nichts ist wichtiger 

als den göttlichen Plan für dein Leben zu erkennen und nichts kann die Unkenntnis dieses 

Zieles aufwiegen. Frage dich, was dein Leben antreibt. Was bringt dein Herz zum 

Hüpfen. 

Was würdest du tun, wenn Geld keine Rolle mehr spielen würde? Würdest du das gleiche 

noch tun? Würdest du dich noch mit den gleichen Menschen umgeben? Stell dir einmal 

diese Frage, dann findest du heraus, ob du in deiner Berufung unterwegs bist. 

Ausdauer entsteht immer dann, wenn du wirklich in deiner Berufung unterwegs bist, 

wenn dich wirklich etwas von ganzem Herzen treibt (Denke mal an deine erste große 

Liebe) echte und unaufhaltsame Power. Kein Weg war zu weit, kein Problem zu groß. 

Denke daran, wenn du etwas im Geist bekämpfst, verleihst du dem, was dich stört, nur 

noch mehr Gewicht. Was du düngst das wächst. Bleibe mit jedem Schritt deinem Weg 

treu und du wirst die Freude erleben, ans Ziel zu gelangen. 

 



 

 

 

 

 

 

4.TAG 

 

 

Je mehr Gott mir gegeben hat,  

desto mehr Verantwortung  

erwartet er von mir. 

 

 

Richtet nicht, so werdet Ihr auch nicht gerichtet! 

Verdammt nicht,  

so werdet Ihr nicht verdammt! 

 

(Lukas 6, 37) 

 



 

 

Tag 4 - Der Tag der Verantwortung: 

Wenn ich mein Leben in dem Bewusstsein führe, dass mich die Ewigkeit erwartet, 

verändern sich auch meine Werte. Ich bin hier, um die Verantwortung für mein Leben 

selbst in die Hand zu nehmen. Wenn ich mit Gaben und Möglichkeiten ausgestattet bin, 

ist es meine Aufgabe, verantwortlich damit umzugehen. Je mehr ich habe oder bin, desto 

mehr ist es meine Aufgabe, auch für andere etwas daraus zu machen. 

Nimm dir für den heutigen Tag nicht zu viel vor. Du richtest sonst deine Aufmerksamkeit 

auf das, was du nicht geschafft hast. Genieße auch die kleinen Schritte und Erfolge. 

Investiere deine Zeit nur in die Dinge, die es wirklich wert sind. Lass in deinem Denken 

und Fühlen, deinen Aktionen und Reaktionen Disziplin walten und Folge der goldenen 

Regel der Harmonie und der Liebe. 

Solange du Hunger und Achtung nach der Weisheit des Höchstens hast, wirst du auf der 

ganzen Linie Fortschritte machen. Öffne dich vertrauensvoll der Wahrheit, dass du selbst 

auf dich ziehst, was du fühlst und du das wirst, was du dir vorstellst. 

Ärgere dich nicht über andere. Richte nicht über andere. Du wirst mit dem Maß 

gemessen, mit dem du selber misst. Wenn dir jemand was getan hat, wünsche ihm alles 

Gute und lasse ihn ziehen. Wenn du vergeben kannst, öffnest du die Tür, das das Glück 

bei dir einziehen kann. 

Ein jegliches hat seine Zeit und alles vornehmen unter dem Himmel hat seine Stunde: 

Warte. 

Im Augenblick ist nicht die richtige Zeit, um zu pflanzen oder jemanden zu umarmen. 

Wenn du an dein Glück glaubst, wirst du auch Glück erfahren. Dein Leben ist dein 

sichtbar gewordener Glaube. 

Sei Dankbar. Dankbar ist man für das, was man schon erhalten hat. Mach dir mal wieder 

eine Liste, wofür du dankbar sein darfst. Dass du gesund aufgewacht bist, dass du 

umsonst Sauerstoff bekommst, dass deine Frau dich liebt so wie du bist, dass deine 

Kinder zu dir aufschauen, weil du etwas vorlebst, dass du eine Arbeit hast, in einem 

schönen Heim wohnst, keinen Hunger leiden musst und vieles mehr. Du wirst sehen wie 

klein all die Probleme werden, die dich gerade noch beschäftigt haben. 



 

 

 

 

 

 

5.TAG 

 

 

Gute Dinge im Leben brauchen Zeit und Einsatz von 

Energie. 

 

 

Wer festen Herzens ist,  

dem bewahrst Du Frieden. 

 

(Jesaja 26, 3) 

 

 



 

 

Tag 5 - Der Tag des Wartens: 

Gehe von dort wo du im Geiste bist, hin zu einer neuen Erfahrung. Du bewegst dich im 

Geist von einem Ort zum anderen. Akzeptiere die innere und auch die äußerer Reise zu 

reicherer Lebensfülle und zur Weiterentwicklung auf der ganzen Linie. 

Akzeptiere die Wohltaten des Lebens, denen du mit zunehmender Aufnahmebereitschaft 

und Aufgeschlossenheit gegenüber stehst. Lebe in freudiger Erwartung des Besten und 

das Beste wird dir zuteilwerden. 

Kümmere dich um deine alltäglichen Angelegenheiten und sei überzeugt, das alles zu 

deinem Besten zusammen wirkt. „durch stillesein und Hoffen würdet Ihr stark sein“ 

(Jesaja 30, 15) sagt der Herr. Der Weg öffnet sich für dich in göttlicher Liebe. 

..denn wenn ich schwach bin, so bin ich stark. (2. Korinther 12,10) 

Gottes Liebe erfüllt deine Seele und reinigt deinen Geist. Göttliche Liebe geht dir voraus 

und macht deinen Weg eben und freudvoll. Göttliche Liebe löst alles auf, was ihr nicht 

gleicht. 

Charakter entwickelt und zeigt sich in Situationen, die herausfordern und das ganze 

Leben ist eine Herausforderung. Dein Leben ist eine Bewährungsprobe und eine 

Leihgabe. Was hast du in der letzten Zeit erlebt, das du im Nachhinein als 

Bewährungsprobe erkannt hast. 

Wenn du davon überzeugt bist, dass Gott in deinem Leben wirkt, führt das zu Harmonie 

und Frieden. Sei überzeugt, dass Gott den glücklichen Ausgang herbeiführen wird. Wenn 

du deprimiert oder mutlos bist, wende deinen Blick nach innen auf die Gottesgegenwart 

in dir. 

 

Preise das Göttliche in deinen Mitmenschen und wünsche diesen alle Wohltaten des 

Lebens. 

Strahle Liebe und Freundlichkeit aus, dann werden in deinem Leben Wunder geschehen. 

Alles Gute ist dir beschieden. 

 

Alles im Leben ist Schwingung ist Energie. Was du in die Welt sendest, wirst du zurück 

erhalten. Selten von denen, denen du was Gutes tust, aber vom Leben – von Gott - selbst. 

 



 

 

 

 

 

 

6.TAG 

 

 

Ich baue nicht auf das Sichtbare, sondern auf das, was jetzt  

noch niemand sehen kann. 

 

 

Wirf Dein Anliegen auf den Herrn, der wird dich 

versorgen. 

 

(Psalm 55, 23) 

 



 

 

Tag 6 - Der Tag der Segnung: 

Du sollst nicht kämpfen oder Krieg führen. Die wirklichen Feinde sind negative 

Regungen der Angst, des Zorns und der Feindseligkeit in deinem Geist. Wie du im Tag 4 

schon gelesen hast, ist Vergebung eine der wichtigsten Voraussetzungen um selbst 

glücklich zu werden. Handle nicht, wenn du unter dem Einfluss eines negativen Gefühls 

stehst. Merze negative Gedankenimpulse durch konstruktives Denken aus und bitte um 

Führung. Bittet und es wird euch gegeben. 

All Eure Sorgen werft auf ihn, denn er sorgt für euch (1. Petrus 5, 7) 

Halte beharrlich an der Wahrheit fest, dass es eine Kraft in dir gibt, die dort Frieden 

bringt, wo Zwietracht herrscht und das du für jedes Bedürfnis einen reichen Vorrat in dir 

trägst. 

Wende keinen Zwang an. Sei still und mache dir bewusst, dass die göttliche Kraft in dir 

wirkt. 

 Der IN dir ist, ist grösser, als der, der in der Welt ist.(1. Joh. 4,4) 

Wenn du die göttliche Power anzapfen und dadurch vollkommenen Erfolg erlangen 

möchtest, dann musst du einen Baustein nutzen, damit diese Energie auch frei fließen 

kann. Dieser Baustein ist Segen.  

Nur wenn du mit dem was du sagst und tust, ein Segen für andere Menschen bist, kann 

die Power wirklich frei fließen. Nach dem Gesetz der Resonanz wird das Gute, das du in 

die Welt sendest, zu dir zurückkehren. 

Löse dich von allen Problemen. Stimme dich auf das Unendliche ein und mache dir 

bewusst, dass Gott in deinem Leben wirkt, das er Harmonie, Frieden und Segnungen in 

dein Leben bringt. 

Bestärke dich in dem Wissen, dass mit der Hilfe der Weisheit und Macht Gottes eine 

harmonische Lösung erfolgen wird. Lasse Gottes Frieden in deinem Geist und in deinem 

Herzen herrschen und alles wird gut sein. Dein Anliegen wird ein glückliches Ende 

nehmen und du wirst eine wunderbare Antwort auf dein Gebet erhalten. 

Dein echter Sieg besteht darin, deine Seele mit der Liebe Gottes zu füllen und von da aus 

deine Gedanken, Vorstellungen und Gefühle zu steuern, dann wirst du ein triumphales 

Leben führen. 

 



 

 

 

 

 

 

7.TAG 

 

 

Von nun an werden alle deine Wege  

zum Ziel führen. 

 

 

Dein Glaube hat dir geholfen, 

gehe hin in Frieden. 

 

(Lukas 7, 50) 

 



 

 

Tag 7 - Der Tag des Glaubens: 

Dein vertrauensvoller Glaube an Gott, der dich stützt und führt, wird dich zur 

Überwindung all deiner Probleme führen. Versammle deine Gedanken und lehre sie, dass 

es nur eine einzige Kraft gibt. Du bist auf Erden um das Heer deiner Gedanken zu führen. 

Frieden und Glück werden das Ergebnis sein. 

Wenn du beharrlich die ewigen Wahrheiten nährst und dich geistig und gefühlsmäßig mit 

dem Höchsten verbindest, werden Wunder in deinem Leben geschehen und du wirst zu 

Erfolg und Triumph getragen werden. 

Und alles was du erstrebst, wird dir in göttlicher Ordnung zu Teil werden. Frieden, 

Freiheit, Harmonie und Fülle können dein sein. (Was ihr vom Vater erbitten werdet, das 

wird er euch in meinem Namen geben.(Johannes 16, 23-24) 

Du wirst auf der ganzen Linie wachsen und gedeihen. Denke konstruktiv. Lass in deinem 

Geist göttliche Liebe herrschen. Eine Liebe (Agape) die den menschlichen Verstand weit 

überschreitet. Deine Zukunft, das sind deine jetzt sichtbar werdenden Gedanken. Nimm 

deine Aufgabe als Schöpfer deiner Zukunft war und ernst. 

Mach dir keine Vorwürfe, wenn du irgendeine Situation nicht meistern kannst. Tue dein 

Bestes und sei damit zufrieden.  

Scheinen dir Schwierigkeiten unüberwindlich, kämpfe nicht dagegen an, sondern suche 

Rat bei Gott und bete um Führung. Es geschehe dir nach deinem Glauben. Denke immer 

daran: Hoffnung ist Zukunft, Glaube ist Gegenwart. Jetzt ist der Moment, dein Leben zu 

planen. 

Wenn in deinem Geist und in deinem Herzen, - beide nehmen Einfluss auf deine Seele 

und somit auf deine Gefühle und dein Tun -, Ehrlichkeit und Aufrichtigkeit die Führung 

übernehmen, dann werden alle deine Wege zum Ziel führen. 

Von Gott kommt alles, durch Gott lebt alles, zu Gott geht alles. Wenn du dein Leben zur 

Ehre Gottes führst, ist das das Größte, was du in deinem Leben erreichen kannst. Wer den 

Auftrag der Schöpfung erfüllt, der ehrt Gott. 

 



 

 

 

 

 

 

8.TAG 

 

 

Liebe ist ein Ausgießen des Herzens.  

Sie ist echte Freundlichkeit gegenüber allen Menschen. 

 

 

Lasst uns nicht lieben mit Worten, noch mit der Zunge, 

sondern mit der Tat und der Wahrheit. 

 

(Johannes 3, 18) 

 



 

 

Tag 8 - Der Tag der Tat: 

Jesus sagte: Ein neues Gebot gebe ich euch. Liebet einander. Liebe ist ein Ausgießen des 

Herzens. Sie ist echte Freundlichkeit gegenüber allen Menschen. Wenn du diese Haltung 

einnimmst und beharrlich bei behältst, wird das Gesetz der Anziehung für dich wirksam 

und beschert dir überraschend und prompt zahllose Wohltaten und Segnungen in allen 

Bereichen. 

Die göttliche Liebe (Agape) ist die unendliche Power, die zu vollkommener Gesundheit, 

zu vollkommenem Wohlstand und zu vollkommen Erfolg führt. Die Vermittler zwischen 

der göttlichen Liebe und dem gewünschten Ergebnis sind der Glaube, Dankbarkeit und 

der Segen. 

Im ersten Kapitel dieses Buches habe ich diese Zusammenhänge genauer dargestellt. 

Der Herr ist meines Lebens Kraft, vor wem sollte ich mich fürchten? Egal wo die Not 

auch sein mag-im physischen, geistlichen, seelischen oder finanziellen Bereich- seine 

Hilfe ist zur Hand, wenn du die Liebe des Herrn zulässt. Finde es selbst heraus. 

Wenn du weiterhin gute Signale gegenüber allen Menschen aussendest und 

Freundlichkeit ausstrahlst, sind dir Erfolg und Gedeihen sicher.  

Sorge dafür, dass du nur Gedanken der Harmonie, des Friedens, der Freude, der 

Gesundheit und der Freundlichkeit in dir hängst. Verbinde dich mit keinen Menschen, die 

der Lauterkeit deines Denkens nicht entsprechen. 

Deine innere Einstellung ist ansteckend und überträgt sich auf andere und deine 

Umgebung So wirst du zu einem Täter des Wortes und dich in allen Lebensbereichen 

entwickeln und wachsen. Sei dir der Tatsache bewusst, dass gottgefälliges, richtiges 

Handeln für dich wirkt und dir Erfolg und Glück garantiert. Wandle und bleibe in der 

Liebe. 

Für die Erfüllung deiner Wünsche und Sehnsüchte, sind ständige Harmonie und Eintracht 

überaus wichtig. Gib dich nur mit dem Besten zufrieden und das Beste wird dir 

zuteilwerden, deine vorherrschende Überzeugung sollte auf göttlichem Recht und 

göttlicher Ordnung beruhen. 

Alles, was du tust, worüber Gott sich freuen kann, ist eine Form der Anbetung. Tue es. 

 



 

 

 

 

 

 

9.TAG 

 

 

Gott zu vertrauen heißt, die feste Überzeugung zu haben, 

dass Gott am besten weiß, was für mich und mein Leben 

gut ist. 

 

 

Der Herr ist mein Hirte, 

mir wird nichts mangeln. 

 

(Psalm 23, 1) 

 



 

 

Tag 9 - der Tag des Vertrauens: 

Die Kraft des Herrn wacht über dich und es wird dir nicht an Beweisen für Tatsache 

mangeln, dass Gott dich führt und Hier und Jetzt alle deine Bedürfnisse erfüllt. 

Lebe weiterhin im Glauben und Vertrauen auf Gott und du wirst geistig wachsen und in 

allen Belangen vorankommen. 

Denn Gott der Herr wird kein Gutes mangeln lassen den Frommen. (Psalm 84, 12) 

Bleibe auf das Unendliche eingestellt. Du kannst versichert sein, dass du die 

Verwirklichung deiner größten Herzenswünsche erreichen wirst. 

Versuche nicht, etwas zu erzwingen. Sei entspannt und gelöst und vertraue darauf, dass 

dir die unendliche Weisheit alles in der richtigen Weise und zum rechten Zeitpunkt regeln 

wird. Beruhige dich und kehre auf den Weg der inneren Harmonie zurück. 

Gewähre anderen Menschen und Umständen keine Macht über dich. Nur dein eigenes 

Denken kann dich beunruhigen. Übertrage jede Macht der Gottesgegenwart in dir und sei 

überzeugt, dass sich die Dinge in göttlicher Ordnung entwickeln, dann weicht jegliche 

Angst aus deinem Geist. Denke daran, dein Geist nimmt Einfluss auf deine Seele. 

Preise Gott in deiner Mitte, dann werden alle Menschen mit denen du zu tun hast deine 

positive Ausstrahlung und deine Begeisterung spüren und du wirst vorwärts kommen. 

Alles unter der Sonne hat seine Zeit. Raste und entspanne dich. Vertraue darauf, dass die 

unendliche Weisheit, an der du teilhast, alles zur rechten Zeit und in der richtigen Weise 

regeln wird. 

Gott zu vertrauen heißt, die feste Überzeugung zu haben, dass Gott am besten weiß, was 

für dich und dein Leben gut ist. Gott genießt es, jedes Detail deines Lebens zu 

beobachten. 

Gott schaut in dein Herz und lächelt, wenn du ihm vertraust. Setze alles daran zu tun was 

ihm gefällt. 

Wenn Gott am besten weiß, was für dich gut ist, musst du lernen, ihm in allen Bereichen 

deines Lebens zu vertrauen. „Gott stärkt mich mit Kraft und weist mir einen Weg ohne 

Tadel (Samuel 22, 23) 

 



 

 

 

 

 

 

10.TAG 

 

 

Hingabe ist nicht die beste Art zu leben, es ist die einzige 

Art zu leben. 

 

 

Die Reden des Freundlichen sind Honigseim, trösten die 

Seele und erfrischen die Gebeine. 

 

(Sprüche 16, 24) 

 



 

 

Tag 10 - Der Tag der Hingabe: 

Hingabe lässt sich am besten daraus ablesen, ob wir Gott gehorsam sind und vertrauen. 

Hingabe ist nicht die beste Art zu leben, es ist die einzige Art zu leben. Diene vielmehr 

Gott mit allem was du bist und hast.  

Weil du mit Christus gestorben bist und er dir ein neues Leben schenkte, sollst du jetzt 

ein Werkzeug in Gottes Hand sein, damit er dich für seine Ziele einsetzen kann. Du sollst 

zum Täter des Wortes werden. 

Eine sanfte Antwort wendet Zorn ab. Viele Menschen haben einen verdrehten Geist. 

Wünsche diesen Menschen alles Gute und gehe du deines Weges. Gottes Überfluss 

gehört dir. 

Wähle deine Gedanken sorgfältig aus und mache dir klar, dass jeder Mensch ein 

verkleinerter Inbegriff Gottes ist, dann wird dir gutes beschieden sein. 

„...die den Herrn suchen, haben keinen Mangel an irgendeinem Gut“ (Psalm 34, 11) 

Erkenne die Gegenwart Gottes in deinem Inneren und sei überzeugt, dass deine 

Harmonie von anderen intuitiv empfunden und überall Freundlichkeit und Wohlwollen 

auslösen wird. Deine 

Erlebnisse werden glücklich verlaufen. Bleibe deinen Idealen und Lebenszielen treu, 

dann wirst du bei allem was du tust Erfolg haben. Mach dir bewusst dass du durch die 

Gotteskraft, die dich stärkt alles erreichen und bewerkstelligen kannst. 

Stelle sicher, dass deine Entscheidungen klug sind. Verständnis haben heißt, einen 

Ausweg aus Schwierigkeiten zu kennen und zu wissen, wie man auf unserer Erde in 

Frieden und Harmonie lebt. 

Mach dir klar, dass die dir innewohnende Weisheit dich bei allen deinen Unternehmungen 

führt und das ständig Gottes beschützende Gegenwart dich bewacht. 

Wenn deine Gedanken Klug sind, werden auch deine Taten klug sein. Wenn deine 

Einstellung richtig ist und du in Erwartung des Besten lebst, wird dir unweigerlich das 

Beste zu teil. Erfolg und Gelingen sind dir jetzt beschieden. 

 



 

 

 

 

 

 

 

11.TAG 

 

 

Der Herr zieht die Menschen, die ihn ernst nehmen, ins 

Vertrauen. 

 

 

Wer festen Herzens ist,  

dem bewahrst du Frieden. 

 

(Jesaja 26, 3) 

 



 

 

Tag 11 - Der Tag des Herzens: 

Das Herz ist der Filter durch das der Geist Gottes in deine Seele fliest. Deshalb ist die 

Reinheit deines Herzens, deine Motive, die du hast, so wichtig. Lass nur Dinge in dein 

Herz gelangen, welche dich mit Freude erfüllen. 

Gott zu erkennen und zu lieben ist unser größtes Privileg und erkannt und geliebt zu 

werden, ist Gottes größte Freude. Alles was du tust, kann Zeit mit Gott sein, wenn du ihn 

einlädst dabei zu sein und im klaren Bewusstsein seiner Gegenwart lebst. 

Herrschen in deinem inneren Frieden und Einklang mit Gott wirst du in deiner Familie, 

deinen Geschäften und allen Aspekten deines Lebens Frieden finden. Du wirst Erfolge 

erringen, die du dir in deinen kühnsten Träumen nicht vorstellen konntest. 

„Und was er macht, das gerät wohl“ (Psalm1, 3) 

Wohlgeraten heißt, auf der ganzen Linie zu wachsen und sich geistig, seelisch und 

materiell zu entwickeln. Das Gesetz der Resonanz wirkt für dich und du ziehst lauter 

Menschen an, die dir helfen und beistehen werden, damit du deine Ziele (den Plan Gottes 

für dich) erreichen wirst. 

Durch die Änderung deiner Geisteshaltung, kannst du die äußeren Bedingungen ändern. 

Materie folgt dem Geist.  

Gib anderen Menschen oder Äußerlichkeiten keine Macht über dich. Wenn du alle Macht 

in dir Gott überlässt, dann wirst du auf der ganzen Linie triumphieren. 

Auch das wird vorüber gehen. Alles wandelt sich zu seinem Gegenteil. Leiste keinen 

geistigen Widerstand. Genieße das Gefühl des Erfolges und der vollbrachten Leistung 

und bleibe in Erwartung weiterer Erfolge.  

Die Lektion im Leben heißt, auf eigenen Füssen stehen, die Probleme, vor die man 

gestellt wird, selbst zu bewältigen, mit der Führung Gottes. 

Geschäftliche Abkommen sollten immer auf beiderseitigen gutem Willen und auf 

Harmonie beruhen und für jeden der Beteiligten akzeptabel sein. Bei jeder harmonischen 

Verbindung ist Erfolg sichergestellt. 

 



 

 

 

 

 

 

 

12.TAG 

 

 

Gott erwartet nicht, dass ich vollkommen bin, aber er 

erwartet,  

dass ich vollkommen ehrlich bin. 

 

 

Was der Gottlose befürchtet,  

dass wird ihm begegnen  

und was die Gerechten begehren, wird ihnen gegeben. 

 

(Sprüche 10, 24) 



 

 

Tag 12 - Der Tag der Ehrlichkeit: 

Halte an den Wahrheitsprinzipien fest und erlaube niemanden. dich von diesen Prinzipien 

der Harmonie, Gesundheit, Frieden und der Liebe abzubringen. Sei still und ruhig und 

vertraue darauf, dass alle Dinge in göttlicher Fügung verwirklicht werden. 

Vertraue voll und ganz auf die dir innewohnende Weisheit, die dein höheres Ich ist. 

Dieses hat Interesse an deinem Wohlergehen und geistigem Wachstum. Hast du dir Ideale 

geschaffen, halte trotz Ärger, Kritik und Rügen daran fest. Bleibe deinem inneren Antrieb 

beharrlich treu. Lass dich von niemandem ablenken oder auf Nebengleise verdrängen, 

mit welchen Argumenten man dir auch kommen mag. 

Jetzt ist die richtige Zeit für Meditation und Gebet, der Erfolg wird nicht ausbleiben. Der 

unendliche Geist leitet dich und dir wird der nächste Schritt zu deiner Entfaltung enthüllt. 

Nähere dich Gott, so wird er sich dir nähern. Je enger deine Freundschaft mit ihm wird, 

desto mehr macht er dich zu seinem Vertrauten. Bleibe rechtschaffend in allen Dingen, 

die du tust. 

Mache dir weiterhin das Erlangen von Weisheit zur Leidenschaft, dann werden große, 

gewaltige Dinge dein Leben bereichern und du wirst einen inneren Frieden haben, der 

dich wunschlos und glücklich sein lässt. 

 „denn wir sich selbst erhöht, der soll erniedrigt werden“ (Lukas 14, 11) 

Ein Mensch der unaufrichtige und betrügerische Mittel anwendet oder falsche Wege 

beschreitet um voran zu kommen, missbraucht die Kräfte seines inneren Ichs, indem er 

sich auf unrechte Weise Vorteile verschafft. Er legt damit selbst den Grundstein um von 

dieser unrechtmäßigen Position wieder abzusteigen. 

Der Mensch befördert sich wirksam indem er seinem inneren Ich, das geistige Äquivalent 

von Erfolg, Wohlstand, Aufrichtigkeit und Zielstrebigkeit einpflanzt. Wenn du dein 

inneres Ich anrufst, wirst du inspiriert und angeleitet, das Richtige zu tun. Du wirst 

vorankommen, Erfolge erringen und ein Segen für alle sein, die mit dir zu tun haben. 

Du sollst deinen Geist beruhigen und erkennen, dass dein eigenes „Ich bin“ Gott ist und 

wenn du sagst „Ich bin“, wird die Gegenwart des reinen Geistes und der Weisheit in dir 

wirken.  

 



 

 

 

 

 

 

 

13.TAG 

 

 

Du sollst den Herrn, deinen Gott lieben von ganzem 

Herzen, von ganzer Seele, von ganzem Gemüt und allen 

Deinen Kräften. 

 

 

Denn der Herr, dein Gott, wird selber mit dir wandeln 

und wird die Hand nicht abtun noch dich verlassen. 

 

(5. Mose 31, 6) 



 

 

Tag 13 - Der Tag der Führung: 

Neige dich vertrauensvoll einem größeren umfassenderem Erlebnis zu. Begebe dich von 

da, wo du im Geiste bist , geistig an einen neuen Ort, in eine neue Stellung, an eine neue 

Aufgabe. Der Geist des Menschen wird in der Bibel als Wasser bezeichnet und du 

durchquerst das große Wasser, wenn du dich von deinem gegenwärtigen geistigen 

Standpunkt, zur geistigen Annahme dessen begibst, was du sein, tun oder haben willst. 

Dein Gebet ist dabei eine Reise ins gelobte Land, oder zur Erkenntnis deines 

Herzenswunsches. Sollte mit diesem Wunsch eine Reise verbunden sein, dann mach 

diese Reise und genieße die Verwirklichung deines Traumes. 

„Befiehl dem Herrn deine Wege und hoffe auf ihn, er wird’s wohl machen“ (Psalm 

37,5) 

Strahle immer Liebe und Freundlichkeit aus. Bestimme dein Ziel und Wollen. Das Gesetz 

der Affinität bewirkt, das du all jene anziehst, die dir bei der Verwirklichung deiner Pläne 

helfen werden. Göttliche Weisheit lenkt dich und du wirst richtig geführt werden. 

Schau nur nach vorn. Gedenke nicht an das Alte und an das Vorherige. Die Vergangenheit 

ist tot. Nichts lebt, außer diesem gegenwärtigen Augenblick.  

Ändere deine Gedanken und halte an diesen Änderungen fest, dann ändert sich dein 

Schicksal. 

Alles unter dem Himmel hat seine Zeit. Deine Zeit der Ernte kommt noch. Ehrlichkeit, 

Aufrichtigkeit, Freundlichkeit und Wohlwollen beherrschen alle deine Unternehmungen. 

Kameradschaft herrscht und kommt allen Beteiligten zu Gute. 

Auch wenn dir Böses widerfahren ist und dir Menschen weh getan haben, vergib diesen 

und wünsche ihnen alles Gute. Du kannst es dir nicht leisten Feindseligkeit oder Hass zu 

empfinden, oder mit jemanden abrechnen zu wollen. Vergiss nicht, du selbst bist es dann, 

der die Feindseligkeit büßt. 

Jegliche Feindseligkeit beraubt dich deiner Energie, die du benötigst um dem heutigen 

Tag seine Power für deine Ziele zu geben. Lass dich von deinem Herzen und nicht von 

deinem Hirn führen, dann wirst du erhalten worum auch immer du bittest. 

 



 

 

 

 

 

 

 

14.TAG 

 

 

Verhalte dich einstweilen still und ruhig. Der rechte Weg 

wird sich dir  

zur rechten Zeit offenbaren. 

 

 

Der Herr dein Gott wird dich segnen in allem deinen 

Einkommen und in allen Werken deiner Hände, darum 

sollst du fröhlich sein. 

 

(5. Mose 16, 15) 



 

 

Tag 14 - Der Tag der Ruhe: 

Du hast eine individuelle Berufung, weswegen du auf dieser Erde bist. Finde heraus was 

der Traum deines Lebens ist. Damit du der Sache etwas näherkommen kannst, stelle dir 

vor was du tun würdest, wenn Geld keine Rolle mehr spielen würde.  

Würdest du noch den Beruf ausüben, den du gerade ausübst? Würdest du noch in der 

Firma arbeiten wo du gerade bist? Würdest du dich noch mit den Menschen umgeben, die 

jetzt auf dein Leben Einfluss nehmen? Wärst du noch mit dem Partner verheiratet, mit 

dem du jetzt den Rest deines Lebens teilst? Spätestens wenn du 2- oder 3-mal nein sagen 

würdest, überprüfe dein Leben. 

                   „Der Mund des Gerechten redet die Weisheit“ (Psalm 37, 30) 

Weisheit heißt, dass du dir der Gegenwart und Macht Gottes in dir klar bewusst bist. 

Gebe Gott jede Macht und weigere dich negativen Gedanken oder negativ denkenden 

Menschen irgendwelche Macht zuzugestehen. Strebe nur nach Schönem und Guten, dann 

wird -was du auch tust - bestens und großartig geraten. 

Suche den Felsen der Kraft in dir. du wirst feststellen, dass du stark bist, sobald dir 

bewusst ist, nicht mehr du, dein Ego lebt in dir sondern Gott lebt durch dich.  

Seine unendliche Kraft und Liebe bewegt sich ständig durch dich und alle, die mit dir in 

Verbindung stehen. 

Diese Kraft versetzt dich in die Lage, in der Verfolgung deiner Ziele alle Hindernisse zu 

überwinden. Befreie dich von falschen Einsichten. Glaube an den lebendigen Geist in dir, 

der dir reichlich gibt. Du musst das geistige Äquivalent dessen besitzen, was du erreichen 

willst. 

Wenn du anderen in Liebe dienst, dienst du auch dir selbst und es wird dir 

zugutekommen. 

Gott hat alles. du bist ein Verwalter des Göttlichen und sollst deine Fähigkeiten und 

Kräfte klug, umsichtig und konstruktiv einsetzen. Sei dir bewusst, dass der lebendige 

Geist sich für dich regt, so wirst du zahllose Wohltaten und Segnungen erfahren und alles 

was du unternimmst, wird dir gelingen. 

Wenn du mal das Gefühl hast, das Gott dich verlassen hat und du ihm dennoch vertraust, 

ist das Anbetung in höchster Form. Gott ist real, egal, wie es dir geht. Sein Wort sagt: 

Niemals werde ich dir meine Hilfe entziehen, dich nie im Stich lassen. 

 



 

 

 

 

 

 

 

15.TAG 

 

 

Der Lohn der Demut ist geistiger und materieller Reichtum, 

Ehre und ein erfülltes Leben. 

 

 

Der demütige wird Ehre empfangen. 

 

(Sprüche 29, 23) 

 



 

 

Tag 15 - Der Tag der Demut: 

Demut heißt, dass du belehrbar, aufgeschlossen und empfänglich für die Wahrheiten 

Gottes bist. Der Lohn der Demut ist - geistiger und materieller Reichtum, Ehre und ein 

erfülltes Leben. Die Power Gottes wird durch dich wirksam wenn du im Glauben, in der 

Dankbarkeit und ein Segen für andere bist. Dies sind die Bindeglieder, welche die 

göttliche Power frei fließen lassen. Dann wirst du deinem Auftrag auf dieser Erde 

gerecht. 

„Selig sind die Sanftmütigen, denn Sie werden das Erdreich besitzen“ (Matthäus 5, 

5) 

Die Sanftmütigen sind jene Menschen, die alle Macht und Ehre Gott geben und erkennen, 

das Gottes Wille etwas wunderbares, erfreuliches und faszinierendes für alle Menschen 

ist und unsere kühnsten Träume übertrifft. Darin liegt der Schlüssel zu Gesundheit, 

Wohlstand und Erfolg. 

Fasse einen Entschluss, reise von dort, wo du im Geiste stehst, geistig zu jenem Punkt im 

Leben, den du erreichen möchtest. Nähre diesen Entschluss, stärke ihn durch Glauben 

und Vertrauen, dann wird er Wirklichkeit werden. 

Was du dir vornimmst, wird er dir gelingen lassen. Hege und Pflege das Gefühl und das 

Wissen, das dir alles Gute gehört.  

Stehe auf eigenen Füssen, gehe deine Probleme an und du wirst Erfolg haben. Preise Gott 

in deiner Mitte und dein Tun wird dir und zahllosen Mitmenschen zum Segen werden. 

Der bescheidene Mensch ist demütig und erkennt Gott in sich. Irren deine Gedanken und 

Gefühle ab, so vergegenwärtige dir die Gottesgegenwart in dir, dann kannst du bei all 

deinen Unternehmungen des Erfolges sicher sein. Der prahlerische hochmütige Mensch 

wird immer gedemütigt oder beschämt. Bescheidenheit bedeutet, frei sein von Eitelkeit 

und Angeberei. Einfachheit und Mäßigung in allen Dingen charakterisiert den 

bescheidenen Menschen. 

„Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben.“ (Joh. 15, 5) 

Zur Familie Gottes zu gehören, ist die größte Ehre, das größte Privileg, das du jemals in 

deinem Leben bekommen kannst. Du wurdest erschaffen, um Teil der Familie Gottes zu 

sein. 

Dies ist ein Gnadengeschenk, das du dir nicht verdienen kannst. Nimm es einfach an. 

 



 

 

 

 

 

 

 

16.TAG 

 

 

Wenn ich aber keine Liebe habe,  

dann nützt mir alles nichts.  

Im Leben dreht sich alles um Liebe. 

 

 

Also lasst Euer Licht leuchten vor allen Leuten, dass Sie 

euren gute Werke sehen und euren Vater im Himmel 

preisen. 

 

(Matthäus 5, 16) 



 

 

 

Tag 16 - Der Tag der Begeisterung: 

Wenn du von lebhafter Begeisterung oder einem verzehrenden Verlangen für ein 

Anliegen erfüllt bist, wenn deine Idee dich wie Feuer freudig erfüllt, dann muss deine 

Unternehmung zwangsläufig gelingen. Deine Begeisterung wird sich auf andere 

übertragen, da Begeisterung ansteckend ist. 

Du bist das, was du dir vorstellst. Strebe nach einer höheren Sicht deiner selbst und sei 

überzeugt, dass du das Erstrebte mit Gottes Hilfe erreichst. Befehle Gott deine gesamte 

Arbeit und du wirst von göttlicher Weisheit geführt. Alle deine Wege führen zum Ziel. 

Bewege dich zu dem hin, was du innerlich siehst. Glaube an die Gotteskraft, die mächtig 

ist.  Dank deines Glaubens kann nichts oder niemand dich veranlassen, an deinem Ziel zu 

zweifeln oder davon abzuweichen. Wenn der Verführer dich von deinem Ziel ablenken 

will, dann sendet er dir Zweifel an deinem Plan oder Projekt. Glaube ist Vertrauen auf das 

Göttliche in dir. Halte an deinem Plan fest. 

„Rufe mich an, so will ich dir antworten und will dir an zeigen große und gewaltige 

Dinge, die du nicht weißt“ (Jeremia33, 3). 

Wenn du dir weiterhin die Quelle aller Wohltaten vergegenwärtigst und weist, dass Gott 

dich führt und in jeder Weise vorankommen lässt, wirst du entdecken, das aus deinem 

tiefsten Inneren, neue schöpferische Ideen emporsteigen und du diese verwirklichen 

kannst. 

Gott ist es, der dir die Kraft gibt solch großes zu tun. Was du auch tust, tue es mit Gott. 

Beherrsche dich, kontrolliere deine Stimmungen und sei stets ausgeglichen. Du benötigst 

nur so viel Abwechslung, dass dein Leben interessant bleibt. Sei überzeugt, das göttliches 

Recht und göttliche Ordnung dich ständig begleiten, dann gehst du in keiner Richtung zu 

weit. 

Gottes Strom des Friedens durchfliest dich und alles wird gut sein. Genieße das innere 

Gefühl des Friedens, der Freiheit und der Fülle, denn du hast ein verbrieftes Recht darauf. 

Lebe begeistert und sei mit dem, wer du bist und was du tust, ein Segen für andere 

Menschen. 

Wenn du ein Segen für Andere bist, lässt du die Power des Herrn frei fließen und öffnest 

damit das Tor zu vollkommenem Erfolg. 

 



 

 

 

 

 

 

 

17.TAG 

 

 

Helft einander, eure Lasten zu tragen,  

so erfüllt Ihr das Gesetz,  

welches Christus gibt. 

 

 

Wer aber beharrt, bis an das Ende der wird selig. 

 

(Markus 13, 13) 

 



 

 

Tag 17 - Der Tag der Seligkeit: 

Mit dem Wort selig ist die Lösung all deiner Probleme gemeint. Wenn du im rechten 

Denken und richtigem Fühlen beharrst, wird dir dein „ Ich bin“ die Lösung liefern. Dein 

Gebet wird erhört werden. Ausdauer und Entschlossenheit bei der Verfolgung des Guten 

und dessen, was dir und Anderen zum Segen gereicht, werden unweigerlich zur 

Verwirklichung deiner Wünsche führen. 

Wende dich an Gott, der in dir wohnt und erbitte Führung, dann werden deine Schritte 

gesegnet sein. Lade deine Batterien regelmäßig auf. Studiere das Wort und nimm in 

deinem Herzen auf, was es dir zu sagen hat. Plane regelmäßige Sitzungen ein, in denen 

du dich an Gott wendest. 

Erkenne, das rechtes Tun gottgefällig ist und strahle jedem Menschen gegenüber 

Freundlichkeit und positive Signale aus, dann wirst du die nötige Hilfe erhalten, um deine 

Ziele zu verwirklichen. 

Achte in deinem Geschäftsleben und Beruf darauf, dass alle mit dir in Verbindung 

stehenden Personen geistige Glieder in der Kette deines Wachstums, Wohlergehens und 

Erfolges sind. 

Deine Mitarbeiter, Teilhaber, Kollegen und Gefährten solltest du anhand von geistigen 

Kriterien auswählen.  

Du solltest dich für Jene entscheiden, welche die göttlichen Wahrheiten achten. 

Um im Leben Erfolg zu haben, musst du das Geringere für das Größere aufgeben. Du bist 

hier, um zu wachsen, die Lebensprobleme zu überwinden und empor zu steigen. Gehe 

mit der anspruchsvollsten, höchsten Denkungsart durchs Leben und du wirst 

unweigerlich das Beste erleben. 

Halte an dem fest, was du als wahr erkannt hast. Bewahre die Gewissheit, dass Gott für 

dich wirkt. Deine Motivation muss für alle ein Segen sein. Festige in dir die 

Überzeugung, das Gott dich führt und erwarte vertrauensvoll das Beste, dann wirst du 

eine reiche Ernte vor dir haben. 

 



 

 

 

 

 

 

 

18.TAG 

 

 

Echte Gemeinschaft findet da statt,  

wo Menschen ehrlich darüber sprechen, wer sie sind und 

was in Ihrem Leben passiert. 

 

 

Sondern gedenke an ihn  

auf allen Deinen Wegen,  

so wird er Dich recht führen. 

 

(Sprüche 3, 6) 



 

 

Tag 18 - Der Tag der Gemeinschaft: 

Der Mensch ist nicht dazu geboren, alleine zu sein. Alles was du mit keinem anderen 

teilen kannst, wird wertlos. Alles was im Leben wirklich wichtig ist, kannst du mit Geld 

nicht kaufen (echte Liebe, Gesundheit, wahre Freunde, Zeit usw.). 

Helft einander eure Lasten zu tragen, so erfüllt Ihr das Gesetz, welches Christus uns gibt. 

Jedes Mal, wenn du dich ernsthaft bemühst, die Gefühle des anderen zu verstehen und 

ihn bestätigst baust du Gemeinschaft auf. Du brauchst andere Menschen in deinem 

Leben. 

Nichts währt ewig. Alles verändert sich. Die Vergangenheit ist tot. Es zählt nur der 

gegenwärtige Augenblick. Verändere diesen Augenblick und du veränderst dein 

Schicksal. 

Wenn du Hier und Heute gottgefällige Gedanken im Garten deines Geistes einpflanzt, 

wenn du konstruktiv zu denken und zu handeln beginnst, erfolgt sofort die Wendung hin 

zur Verwirklichung deiner Pläne. Deine Pläne sollten auch immer ein Segen für deine 

Mitmenschen sein. Wenn du ein Segen für andere bist, erfüllt dich die Power aus deinem 

göttlichen inneren. 

„Die den Herrn suchen, haben keinen Mangel an irgendeinem Gut“ (Psalm 34, 11) 

Du wirst in jeder Weise geführt werden. Die unendliche Weisheit deines inneren Ichs, 

wird Menschen zu dir ziehen, die dir bei der Verwirklichung deiner Träume, Visionen und 

Bestrebungen helfen werden. Du wirst eine Bereicherung auch für diese Menschen sein. 

Wenn du vom Göttlichen inspiriert bist, wirst du deine echte Verwirklichung im Leben 

erfahren. Du wirst tu können, was du gerne tust und was deinem Plan für dein Leben 

entspricht. Was du auch sagst, unternimmst oder schaffst, kann der Menschheit in jeder 

Hinsicht nur Segen bringen. 

Übernehme niemals falsche Überzeugungen, die unlogisch und unvernünftig sind. 

Akzeptiere Ideen und Wahrheiten, die dich heilen, inspirieren und erheben. Dann gehst 

du deinen eigenen Weg in deine für dich vorgesehene Freiheit. 

 



 

 

 

 

 

 

 

19.TAG 

 

 

Gemeinschaft verlangt persönlichen Einsatz. Du bist ein 

Teil der Problemlösung. 

 

 

Und alles, was ihr bittet im Gebet, so ihr glaubt, werdet 

ihr es empfangen. 

 

(Matthäus 21, 22) 

 



 

 

Tag 19 - Der Tag der Konfliktlösung: 

Nur wenn du selbst Frieden schaffst, wirst du  erfahren, dass deine Gerechtigkeit und 

Friedfertigkeit Früchte trägt. Wenn du einen Konflikt auf die richtige Weise handhabst, 

schweißt das noch enger zusammen. 

Demut bedeutet nicht gering von sich zu denken, es bedeutet einfach weniger an sich 

selbst zu denken. Auch du brauchst Gemeinschaft, um dich voll zu entfalten. 

Rufe den Herrn an, so wirst du von deinen Feinden erlöst. Wenn du auf Gott eingestimmt 

bist, wirst du in allen Bereichen vorankommen. Die Energie, Vitalität, Weisheit und 

Stärke, die du brauchst, wirst du reichlich erhalten. 

Glaube an die große Wahrheit, dass alles Gute sich für dich entfaltet und es wird dein 

sichtbarer Besitz. Die unendliche Schatzkammer in deinem Inneren, kannst du ein Leben 

lang nicht ausschöpfen. 

Nichts erregt dich, nichts bekümmert dich, nichts macht dir Sorgen, denn du weißt, auch 

dies wird vorüber gehen. Gott gibt dir die Weisheit, die Kraft und schöpferische Ideen, 

die du für die Verwirklichung deiner Pläne brauchst und was du unternimmst, wird dir 

gelingen. Achte auch die kleinen Erfolge. 

 

Da du das Eins sein mit Gott und allen Menschen spürst, strahle gegenüber allen 

Menschen positive Signale der Liebe und Freundlichkeit aus, so setzt du das Gesetz der 

Resonanz in Gang. 

 „Man soll in einem Stand guter Werke gefunden werden“ (Titus3, 8) 

Wenn du im Geist nachlässig bist und zulässt, dass du unter dem Einfluss negativer 

Gefühle handelst, verläuft nichts gut, was du tust. Du kannst es dir nicht leisten, 

unachtsam und gleichgültig zu sein in Bezug auf das, was du  in deinen Geist lässt. Nur 

wenn deine Motive erhaben sind, treten auch die gewünschten Ergebnisse ein. Denke an 

das Gesetz von Saat und Ernte. 

Verbanne Gedanken der Angst, Not, und Sorge. Ändere dein Denken ein für alle mal. 

 



 

 

 

 

 

 

 

20.TAG 

 

 

Der Mensch ist das, was er sich vorstellt. Was immer ich 

mir vorstelle, nimmt Form an und kommt in meinem Leben 

zum Ausdruck. 

 

 

Rufe mich an, so will ich dir antworten und will dir 

anzeigen große und gewaltige Dinge, die du nicht weißt. 

 

(Jeremia 33, 3) 



 

 

Tag 20 - Der Tag der Inspiration: 

Weigere dich, aufzugeben. Unmöglichkeit ist in erster Linie ein Gefühl. Ein Opfer im 

Sinne der Bibel bedeutet, das Geringere für das Größere aufzugeben.Immer wenn du 

glaubst, das dich gerade ein Schicksalsschlag ereilt, kann es sein, dass darin etwas viel 

Größeres steckt. Setze an die Stelle eines negativen Gedankens einen konstruktiven. 

Wenn du um Führung bittest, wirst du die Antwort in göttlicher Fügung erhalten. 

Was du im Glauben äußerst, musst du in deinem Herzen als wahr empfinden.  Nur dann 

kann der Geist durch dein Herz wirksam werden und dein Handeln beeinflussen. 

Alles, dem du genug Aufmerksamkeit widmest, wird in deinem Leben Wirklichkeit 

werden. Schon Einstein wusste: Materie folgt dem Geist. 

Sei überzeugt, dass Gott dir den nächsten Schritt zu deiner Entfaltung offenbart und 

richte dich nach der Führung, die klar und deutlich in dein Bewusstsein tritt. 

Gottgefälliges rechtes Tun wird dann die Folge sein. 

Da du die Wahrheit erkennst, das Gott jederzeit Hilfe für dich verfügbar macht und du 

darum bittest, inspiriert und angeleitet zu werden, wirst du entdecken, das alles was du 

sagst und tust, für die jeweilige Gelegenheit tatsächlich richtig ist. 

 „Das Himmelreich ist nahe herbeigekommen“ (Matthäus 3, 2) 

Das Reich der unendlichen Weisheit und göttlichen Kräfte befindet sich in dir. Werde mit 

diesem Wissen zum Herrscher über deine Vorstellungswelt. Denke richtig, fühle richtig 

handle richtig. Du hast die absolute Herrschaft über deine Gedanken, Vorstellungen, 

Gefühle und Aktionen. Stimme dich auf das göttliche Gesetz der Harmonie ein. 

Wenn du geistig bei Gottes Liebe und Harmonie in deinem Leben verweilst, wirst du 

erleben, dass du allen Krankheiten und Schwierigkeiten entrinnst und du in der Lage bist, 

anderen Menschen Weisheit zu vermitteln und Gutes zu tun. Dann bist du eine 

Bereicherung und ein Segen für andere Menschen.  

 



 

 

 

 

 

 

 

21.TAG 

 

 

Da ich das Gute betrachte, das ich besitze, weiß ich auch, 

dass die unendliche Kraft mich stützt und alle Hindernisse 

überwunden werden. 

 

 

Meine Speise ist die, dass ich tue den Willen des, der 

mich gesandt hat. 

 

(Johannes 4, 34) 

 



 

 

Tag 21 - Der Tag der Problemlösung: 

Da du das Gute betrachtest, das du besitzt, weist du auch, dass die unendliche Kraft dich 

stützt und alle Hindernisse überwunden werden. Sei überzeugt, dass für dich alles in 

göttlicher Fügung endet. 

Jede deiner Taten muss auf Richtigkeit und Gerechtigkeit beruhen. Gehe im Hinblick auf 

diese Tatsache keinerlei Kompromisse ein. Du darfst nicht von der Wahrheit abweichen. 

Erlaube auch niemanden, dich auszunutzen. Beharre auf dem, wovon du weißt, dass es 

richtig ist. 

Gibt es ein Problem, dann erwartet Gott von dir, das du den ersten Schritt machst. Bei der 

Klärung eines Konfliktes ist die Art und Weise, wie du etwas sagst, genauso wichtig, wie 

das, was du sagst. Bei Versöhnung steht die Beziehung im Mittelpunkt, während sich eine 

Lösung auf das Problem konzentriert. Es lohnt sich, echte Beziehungen, wieder 

herzustellen. 

Welches Verständnis hast du vom Leben? Meditiere über Mut, Glauben, Vertrauen, 

Freude und Liebe, das ist es, womit du deinen Geist füllen solltest. Halte dich von allen 

geistigen Giften fern und preise Gott in deiner Mitte. 

Bleibe der Wahrheit treu und führe dir vor Augen, dass alles, was für dich richtiges 

Handeln darstellt, auch allen anderen Menschen zugutekommen wird.  

Jedes mal wenn du dich weigerst, auf die Seins-Wahrheiten zu hören und deinen eigenen 

Willen durchsetzt, wirst du in Schwierigkeiten geraten und Verluste sowie Niederlagen 

erleiden. Wenn du in einer solchen Situation bist, überprüfe deine Denkweise. 

Was du für andere Menschen möglich machst, das macht auch Gott für dich möglich. 

Denke immer an das Gesetz von Saat und Ernte.  

Wer reichlich sät, wird reichlich ernten. Wer wenig sät, wird wenig ernten. Wer gar nichts 

sät, wird gar nichts ernten.  

Du entscheidest, wie du mit deinem Saatgut umgehst. Welche Ernte möchtest du 

einfahren? Es liegt in deiner Hand. 

 



 

 

 

 

 

 

 

22.TAG 

 

 

Gott interessiert viel mehr, wer ich bin, als das, was ich tue. 

 

 

Der Herr gibt Gnade und Ehre,  

er wird kein Gutes mangeln lassen  

den Frommen. 

 

(Psalm 84, 12) 

 



 

 

Tag 22 - Der Tag der Gnade: 

Gnade ist immer ein Geschenk. Du kannst dir diese nicht verdienen.   

In Epheser2, 8-9 steht geschrieben: „Denn durch die Gnade seid ihr gerettet, mittels des 

Glaubens und das nicht aus euch, Gottes Gabe ist es, nicht aus Werken, damit niemand 

sich rühme.“  

Ein Geschenk kann man nur annehmen und danke sagen. So einfach macht es uns Gott 

als er in Jesus Christus die Erlösung für den Menschen schuf. 

Mit Gnade ist jener Zustand gemeint, in dem der Geist Gottes in dir wirkt, um dich zu 

führen und zu stärken. Bitte die dir innewohnende Weisheit Gottes um Führung und 

Inspiration, dann werden deine Entscheidungen richtig sein. Folge dem göttlichen Weg. 

Göttliche Liebe wird dir voraus gehen und deinen Weg eben und freudvoll machen. 

Deine Gedanken, Worte und Taten sollen der goldenen Regel der Harmonie und der 

Liebe entsprechen. Du hast Salz in deiner Rede, wenn du voll Überzeugung und 

Begeisterung die Wahrheit sprichst. Wenn du andere ermutigst, begeisterst und aufklährst, 

gibst du deinen Worten und Taten Würze. Werde zum Täter des Wortes. 

  

Sei sorgfältig und wachsam. Lasse dich vom Geist Gottes leiten, dann kommst du voran 

und die Verwirklichung deiner Pläne wird sich erfüllen. Glaube an die Güte Gottes und 

alle guten Dinge. Die Gottesgegenwart in dir reagiert auf dein Anliegen und die 

Verwirklichung deiner Pläne findet statt. 

Wo du auch immer bist, du kannst das große Geschenk empfangen und spüren, wie 

Gottes Gegenwart dich lenkt und leitet. Wenn du in der Liebe bleibst, ist dir großer Erfolg 

sicher. 

„Der Herr gibt Gnade und Ehre, er wird kein Gutes mangeln lassen den Frommen 

(Lukas11, 17) Dies bedeutet, dass Gott dich jetzt durchströmt und alle Gefäße deines 

Lebens füllt. Göttliche Liebe erfüllt deine Gedanken, Worten und Taten. Alles Gute 

gehört dir, weil es ein Geschenk der Gnade ist. 

Da du alles durch die Gnade Gottes erhalten hast, sei auch du gnädig mit deinen 

Mitmenschen, damit du ein Segen für die Menschen um dich herum bist. 

 



 

 

 

 

 

 

 

23.TAG 

 

Selbst wenn es einen ganzen Berg von Problemen gäbe, 

jedes Problem ist zu überwinden, das soll ich mir vor 

Augen halten. 

 

Wer zu diesem Berge spräche:  

Hebe dich und wirf dich ins Meer und zweifelte nicht in 

seinem Herzen, sondern glaubte, dass es geschehen 

würde, so wird’s ihm geschehen,  

was er sagt. 

 

(Markus 11, 23) 



 

 

Tag 23 - Der Tag der Lösungen: 

Selbst wenn es einen ganzen Berg der Angst, Reue, Schuld, schädlicher Gewohnheiten 

oder Krankheit gäbe, jedes Problem ist zu überwinden. Das solltest du dir vor Augen 

führen. 

Sofern du mutig, voll Vertrauen auf die Allmacht Gottes mit deinem Problem ringst, wirst 

du den Berg, der dich behindert, bezwingen. Der Berg wird verschwinden und in 

Vergessenheit geraten. Du wirst die Lösung des Problems an dir erfahren. 

Das Problem der meisten Menschen ist, dass Sie nicht wie es in der Gebrauchsanleitung 

(der Bibel) steht, zu dem Berg reden, sondern die Meisten reden über den Berg. Sie 

sprechen über das Problem, statt dem Problem mitzuteilen, dass es verschwinden soll. Als 

Gott das Universum schuf sagte er doch auch nicht, ist das dunkel hier, nein er sprach es 

werde Licht. Dieser Unterschied macht alles aus. 

Gott liebt dich und sorgt für dich. Löse dich von allen negativen, zerstörerischen 

Gedanken und vermeide dadurch Verlust und Versagen. Mache dir klar, dass ein einziger 

Mensch zusammen mit Gott eine Mehrheit bildet. 

Du kannst aus deinem Inneren „Ich bin“, die Lösung für jedes Problem fischen. Die 

Antwort liegt in dir und was du tust, wird dir gelingen.  

Immer dann, wenn Zweifel in dir auftauchen, weißt du, dass der Verführer dich von 

deinem rechten Weg abhalten will.  

Höre nicht auf ihn, auch wenn er es noch so logisch aufbaut. Er versucht immer über die 

5 Sinne und dein Gehirn Einfluss auf deine Seele zu nehmen. 

Gott führt dich jetzt. Göttlicher Friede erfüllt deine Seele. Glaube an eine gute und 

allumfassende Lösung und es werden Wunder in deinem Leben geschehen. 

Erkenne, dass auf dieser Erde nichts ewig währt, das alles vergeht. Auch das, was dich 

gerade beschäftigt, geht vorbei. Fülle deinen Geist mit den Wahrheiten Gottes und 

bekräftige dir immer wieder: „Gott liebt dich und sorgt für dich!“, dann wirst du Hier und 

Jetzt reichlich belohnt. 

 



 

 

 

 

 

 

 

24.TAG 

 

 

Die Wahrheit wird dich frei machen, aber zuerst wird sie 

dir vielleicht einige Dinge schmerzhaft klar machen. 

 

 

Wenn ihr umkehrtet und in der Stille bliebet, so würde 

euch geholfen. Durch Stille sein und Hoffen würdet ihr 

stark sein. 

 

(Jesaja 30, 15) 



 

 

Tag 24 - Der Tag der Umkehr: 

Wenn du dich mit der unendlichen Gottesgegenwart zusammenschließt wird diese Kraft 

aktiv und mächtig in deinem Leben. Bei solch innerer Verbindung bist du stark und wirst 

bei allen deinen Unternehmungen zu deinem Vorteil geführt. Was immer du beschließt, es 

wird dir gelingen. 

„Es donnerte im Himmel, deine Blitze leuchteten auf dem Erdboden“ (Psalm77, 19) 

Mit dem Himmel ist dein Geisteshimmel gemeint, die Inspiration durch das Unendliche, 

durch die du wachgerüttelt und geistig emporgehoben wirst. Die Blitze sind das innere 

Licht, die Erleuchtung deines Verstandes durch die in dir innewohnende göttliche 

Weisheit. 

Jetzt ist die richtige Zeit für dich, still und ruhig zu werden und nach innen zu horchen. 

Konzentriere deine Aufmerksamkeit auf dein Ziel. Was du düngst, das wächst. Bestärke 

geistig und gefühlsmäßig deinen Wunsch und er wird sich in dein Herz einprägen. Großer 

Erfolg und großes Glück sind dir jetzt beschieden. Höre auf deine innere Stimme, deine 

Intuition, dies wird dich zu grünen Weiden und einer Fülle an allen Dingen führen. 

Du wirst durch das geprägt, wofür du dich einsetzt. Dein Denken bestimmt dein Fühlen. 

Dein Fühlen bestimmt dein Handeln.  

Achte darauf dass deine Seele (Verstand, freier Wille und Emotionen) von deinem Geist 

und deinem Herzen bestimmt werden und nicht von deinen 5 Sinnen und deinem Hirn. 

Der Verführer nimmt immer Einfluss über deine 5 Sinne. 

Welche Fehler du auch immer gemacht haben magst, du kannst auf der Stelle damit 

beginnen, deinem Herzen konstruktive, lebensspende geistige Inhalte einzuprägen und 

sofort wird sich dies in deinem Leben auswirken. Im Geiste gibt es weder Zeit noch 

Raum und in der Minute, in der du positiv zu denken beginnst und beginnst, in der Liebe 

zu wandeln, ist die Vergangenheit ein für alle Mal vergessen. 

Lohn und Strafe ergeben sich alleine aus deinem Denken. Vergib dir selbst, das du 

negative Gedanken hattest und beschließe, dich nicht mehr auf solche Weise gehen zu 

lassen, dann ist dir verziehen und du bist frei.  

Christus ist dein Fürsprecher im Himmel, der dafür sorgt, dass du weiterhin vor den 

Thron der Gnade treten kannst. Das ist die Gnade, die uns zuteilwurde. 

 



 

 

 

 

 

 

 

25.TAG 

 

 

Ich rätsle nicht daran herum,  

wie oder wann oder wo mein Wunsch verwirklicht und 

mein Geist erhört wird, ich vertraue darauf,  

dass es geschehen wird. 

 

 

Ein jegliches hat seine Zeit und alles Vornehmen unter 

dem Himmel hat seine Stunde. 

 

(Prediger 3, 1) 



 

 

Tag 25 - Der Tag der Unschuld: 

„Unschuldig sein“ heißt, frei sein von moralischem Fehl, von Schuld und Sünde. 

Unschuld beinhaltet vor allem auch das Fehlen böser Absichten und hässlicher Motive. 

Diese vergiften dein Herz. Unsere Welt ist ein Universum des Rechts und der Ordnung, in 

dem nichts durch Zufall geschieht. Glück oder Pech kommen nicht von außen in dein 

Leben. Wenn deine Motivation richtig ist und du dir sagst, das göttliches Recht und 

göttliche Ordnung dein Leben beherrschen, wirst du erfolgreich auf dein Ziel zugehen.  

„Mein Gott aber hat seine Engel gesandt, der den Löwen den Rachen zugehalten 

hat, dass sie mir kein Leid getan haben, denn vor ihm bin ich unschuldig 

empfunden.“ (Daniel l6, 23) 

Die Engel verkörpern den inneren Antrieb, die Ideen die in dir aufsteigen und dich 

drängen noch höher aufzusteigen. Die Löwen stellen Hindernisse, Probleme und 

Schwierigkeiten dar. 

Diese werden überwunden und Erfolg und Glück sind für dich sichergestellt. 

Was du deinem Herzen einpflanzt, wird Frucht tragen. Das ist die Ernte, die du vor dir 

hast. 

Achte darauf, womit du dich füllst, denn das nimmt Einfluss auf dein Herz.  

Dein Herz dupliziert und vergrößert, was du dort ablagerst. Ist dies gut oder schlecht, das 

entscheidest du mit dem, was du in dich reinlässt. 

Deine Entschlossenheit und die richtige Einstellung versetzen dich in die Lage dein Ziel 

zu erreichen. Rätsle nicht daran herum, wie, oder wann oder wo dein Wunsch 

verwirklicht und dein Geist erhört wird, vertraue darauf, dass es geschehen wird. 

„Ein Jegliches hat seine Zeit und alles unter dem Himmel hat seine Stunde“ 

(Prediger3, 1)  

Gott ist zeit- und raumlos, wie dein Geist und deine Seele, aber du lebst in einer 

dreidimensionalen Welt, der Zeit und des Raums und der Materie. Es gibt eine richtige 

Zeit für das Säen und eine richtige Zeit für das Ernten. 

Bleibe jetzt still und ruhig. Warte den rechten Augenblick ab. Die rechte Zeit fürs 

Handeln kommt später. Höre auf dein Herz. 

 



 

 

 

 

 

 

 

26.TAG 

 

 

Es ist besser, sich bei drohendem Sturm nicht aufs Wasser 

zu wagen. Ich bleibe ruhig und gefasst. Es wird die Zeit 

kommen, da ich mich in göttlicher Fügung, vorwärts 

bewege. 

 

 

Wer aber bis an das Ende beharrt, der wird selig. 

 

(Matthäus 10, 22) 



 

 

Tag 26 - Der Tag der Geduld: 

Es ist besser, sich bei drohendem Sturm nicht aufs Wasser zu wagen. Bleib ruhig und 

gefasst, es wird die Zeit kommen, da du dich in göttlicher Fügung vorwärtsbewegen 

wirst. Wartezeit ist keine verlorene Zeit. Wenn du bereit bist auf die Ernte zu warten, 

heißt das, dass du Gott vertraust. 

Wenn du denkst, dass Versuchungen um dich herum lauern, dann lehrt dich Gott, dass sie 

in dir  beginnen. Jede Versuchung stellt eine Gelegenheit dar, dass du dich für das 

Richtige entscheidest. Freuen darfst du dich, wenn du auf die Probe gestellt wirst und du 

sie bestehst. 

„Denn sehet, das Reich Gottes ist inwendig in euch“ (Lukas17, 21) 

Alle Eigenschaften und Kräfte Gottes sind in dir. Die Schätze der Ewigkeit sind in dir. 

Lebe mit diesen Wahrheiten, dann werden in deinem Leben Wunder geschehen. 

Beruhige deinen Geist und kümmere dich um Routineangelegenheiten. Sei überzeugt 

dass du zur rechten Zeit und in der richtigen Weise zu persönlichem Vorankommen 

geleitet wirst. 

Wenn du der Gottesgenwart in dir voll vertraust, reitest du bildlich gesprochen tatsächlich 

das weise Pferd zum Sieg. 

Weigere dich äußeren Umständen und Ereignissen Macht einzuräumen. Alles was dich 

behindert wird aus dem Felde geschlagen. Du wirst dein Vorhaben verwirklichen und 

dein Lebensziel erreichen. 

Müheloses Bemühen lautet die Lösung. Wende keinen geistigen Zwang und keine 

geistige Gewalt an. Leichtigkeit schafft es. Du wirst siegen. Sei friedliebend und 

vertrauensvoll, dann wird dein Herzenswunsch in Erfüllung gehen. 

Leite dein Gefühlsleben in konstruktive Kanäle. Der lebendige Geist vom Geist Gottes 

bewegt sich jetzt durch dich, bringt dir die Segnungen des Lebens und die Erfüllung 

deiner Wünsche. 

 



 

 

 

 

 

 

 

27.TAG 

 

 

Ich bin kritisch und wählerisch im Hinblick auf das, was 

Einzug in meinen Geist erhält. 

 

Denn der Herr gibt Weisheit und aus seinem Munde 

kommt Erkenntnis und Verstand. 

 

(Sprüche 2, 6) 

 



 

 

Tag 27 - Der Tag der Weisheit: 

Sei kritisch und wählerisch im Hinblick auf das, was Einzug in deinen Geist erhält und 

sorge dafür, dass förderlich und wahr ist was du denkst. Sofern du geistig bei den 

Wahrheiten Gottes verweilst, werden dir große Wohltaten zu teil. Was immer du zu 

anderen sagst, sollte diesen helfen, sie ermutigen und inspirieren. 

Du besitzt die Fähigkeit, in dich zu sehen und dort zu erbitten, was immer du dir 

wünschst. In Verbindung mit Gott, kannst du erhalten, was immer du brauchst, ohne dass 

du dich herabwürdigen, oder die Rechte und Freiheiten anderer, in irgendeiner Weise 

beeinträchtigen musst. 

Suche Führung und Inspiration bei der Gottesgegenwart in dir. Die unendliche Intelligenz 

in deinem Inneren, wird dich zu deinem wahren Platz im Leben führen. Es ist falsch, sich 

auf andere zu stützen und bei Anderen Hilfe zu suchen. Die Lösung liegt in dir. Ein 

Mensch der sich auf andere stützt und leichthin Hilfe annimmt, zerstört seine 

Selbstachtung, sein Selbstvertrauen und seine charakterliche Entfaltung. Solche Haltung 

führt zum Versagen. 

Du sollst wachsam bleiben in dem Wissen, dass Gottes Allmacht deine Träume 

verwirklichen kann. Die innere Wahrnehmung idealer Helfer wird es dir ermöglichen, 

solche auch äußerlich anzuziehen. Durch das, was du sendest, setzt du das Gesetz der 

Resonanz für dich in Gang. 

„Der unter den Rosen weidet, bis der Tag kühl wird und die Schatten weichen“ 

(Hohelied 2, 16-17).  

Die Rosen sind Frieden, Harmonie, Freude, Schönheit, Gerechtigkeit, Liebe, Gesundheit, 

Wohlstand, Erfolg und göttliche Ordnung. Da sollst du verweilen.  

Deine Pläne, Reisen und Unternehmungen werden erfolgreich sein. Beharre in festem 

Vertrauen auf Gott, bis die Schatten weichen. 

Hüte dich vor Leidenschaften (aus den Sinnen geboren), die einen Menschen in Gefahr 

bringen. Der Kampf um die Sünde wird in deinen Gedanken gewonnen oder verloren.  

                 Was immer deine Aufmerksamkeit besitzt, wird auch dich besitzen.  

Versuche niemals mit dem Teufel zu diskutieren. Er kann besser argumentieren, denn er 

konnte tausende Jahre üben. 

 



 

 

 

 

 

 

 

28.TAG 

 

 

Gott ist nie in Eile, doch er kommt immer zur rechten Zeit 

 

 

Wirf Dein Anliegen auf den Herrn, 

der wird Dich versorgen. 

 

(Psalm 55, 23) 

 

 



 

 

Tag 28 - Der Tag der Stärke: 

Wenn dir eine Bürde oder Belastung zu schwer erscheint, sollst du daran denken, dass du 

an der Gotteskraft teilhast (Christus lebt In dir), die dich jederzeit stützt und stärkt und 

deine Probleme lösen kann. 

Es geht darum, dass du deine Empfindungen und Überzeugungen überdenkst und 

eventuell änderst. Weil richtiges Beten aufrichtet, sage dir immer wieder: Ich werde von 

Gottes Liebe, Weisheit und Frieden umgeben, gestützt und geführt. Du wirst Erfolg haben 

und dein Lebensziel erreichen. 

Es gibt kein Wachstum ohne Veränderung. Es gibt keine Veränderung ohne Angst oder 

Verlust  

und es gibt keinen Verlust ohne Schmerz. Während du dir vielleicht darüber Gedanken 

machst, wie schnell du geistlich wächst, beschäftigt sich Gott damit wie gut du dich in 

geistlicher Hinsicht entwickelst. Es gibt keine Abkürzungen zu geistlicher Reife. 

Sei nicht unruhig. Gott ist wirklich in dir und beruhigt die Wasser aufgebrachter Gefühle. 

Erkenne das Gottes Friedensstrom dich durchfließt, dann wirst du fest, heiter und 

glücklich werden. 

              „Unsere Harfen hingen wir an die Weiden“ (Psalm 137, 2) 

Die Harfe verkörpert die Musik der Seele, oder eine innere Freude die bewirkt, dass du 

dich über alle Beschränkungen erheben und große Dinge erreichen kannst. Dein ganzes 

Tun wird dir und anderen Menschen zum Segen werden. 

Wütet auf dem Meer ein Sturm, wagt man sich mit dem Boot besser nicht hinaus. Suche 

Führung und Rat für die jeweilige Situation. Bleib ruhig. Zwang oder der Versuch etwas 

zu erzwingen, führen zu Verlust und zum Scheitern. 

Es ist von großer Wichtigkeit, dass du demütig bist. Sei aufnahmebereit und belehrbar, 

dann wirst du wachsen und etwas erreichen. Vertraue darauf, dass die Gottesgegenwart 

dich stärkt und führt, dann ist dir der Erfolg sicher. Suche Führung und Rat bei Gott und 

bleibe ruhig. 

„Ein jegliches hat seine Zeit und alles Vorhaben unter dem Himmel hat seine 

Stunde“ (Prediger 3,1). 

 



 

 

 

 

 

 

 

29.TAG 

 

 

Erkenne und sei dir bewusst, das göttliche Liebe dir voraus 

geht und deine Wege eben und freudvoll macht. 

 

 

Denn so du durch das Wasser gehst, will ich bei dir sein, 

dass dich die Ströme nicht sollen ersäufen. 

 

(Psalm 43, 2) 

 



 

 

Tag 29 - Der Tag der Erkenntnis: 

Du wirst nicht mehr von jedem Wind, der da weht, umhergetrieben und wirst auch nicht 

wie ein hilfloses Stück Treibholz vom Wasser mitgerissen. Vertraue darauf, dass Gott 

dich zu ruhigen Wassern und grünen Weiden führt. 

Erkenne und sei dir bewusst, dass göttliche Liebe dir voraus geht und dir den Weg eben 

und freudvoll macht. Gott füllt alle Gefäße deines Lebens. Kehre auf den Weg der 

Verherrlichung Gottes zurück und lass dich bei all deinen Taten von Liebe und richtigem 

tun leiten. 

„Von dem Herrn wird solches Mannes Gang gefördert, und er hat Lust an seinem 

Weg“ (Psalm 37, 23)  

Erzwinge jetzt nichts. Leiste keinen geistigen Widerstand. Wende dich an Gott, der dir 

innewohnt und bitte darum, dass er all deine Schritte leitet. Sei wachsam, wie es dem 

gesunden Menschenverstand zukommt. 

Wenn du dich in einem Dilemma befindest und keinen Ausweg siehst, beruhige dich 

seelisch und geistig und bitte um Wegweisung. Die Antwort wird aus dir aufsteigen. Sei 

dir sicher: es gibt immer eine Antwort und immer eine Lösung. 

Gott in dir, dein inneres Licht, ist eine dynamische Kraft. Diese wird dich befähigen zur 

rechten Zeit das Richtige zu allen Menschen und deren Umgebung zu sagen und zur 

rechten Zeit das Richtige zu tun. Vertraue auf den Herrn. 

Geistliche Reife dient niemals einem Selbstzweck. Geistliche Reife ist für den Dienst am 

Anderen bestimmt. Der Dienst ist der Weg zu wahrer Bedeutung. Nimm deine Berufung 

an. 

Versuche nicht weniger zu geben, wie du bereit bist anzunehmen.  

Angst, Krankheit und Feindseligkeit halten den Menschen in Knechtschaft. Steinmauern 

alleine machen noch kein Gefängnis aus und Eisenstäbe keinen Käfig.  

Das schlimmste Gefängnis ist das des Geistes in welchem Schuld und Selbstbestrafung 

den Menschen vernichten.  

Verzeihe dir wenn du negative Gedanken hattest und stelle sicher, dass du auch allen 

anderen Menschen verzeihst. Ohne Vergebung kannst du nicht glücklich werden. 

 



 

 

 

 

 

 

 

30.TAG 

 

 

Nichts währt ewig. Kummer, Leid, Krankheit, Sorgen, alles 

geht vorüber. Nach dem Sturm kommt die Windstille. 

 

 

Und Gott wird abwischen, alle Tränen von meinen 

Augen. 

 

(Offenbarung 21, 4) 

 



 

 

Tag 30 - Der Tag der Freude: 

Du sollst dein Ziel-, voll Glauben an die Richtigkeit deines Ziels und im Vertrauen auf 

den Erfolg verfolgen. Sei dir bewusst, dass die Weisheit deines inneren Ichs-, dich führen 

wird. 

Wache darüber, dass nichts Eingang in deine Seele erhält, was diese nicht mit Freude und 

Freiheit erfüllt. 

„Wer festen Herzens ist, dem bewahrst Du Frieden“ (Jesaja26, 3). 

Achte darauf, dass du nicht von Ängsten, Zweifeln und Schwarzseherei beherrscht wirst. 

Stimme dich am Morgen als erstes auf das Unendliche ein und bitte um göttliche Führung 

und Inspiration für diesen Tag. Lade deine geistigen Batterien mit Vertrauen auf Gott und 

alle guten Dinge auf. Beginne was du beginnst mit Gott und es wird gut sein. 

Das Licht stellt das unendliche Lebensprinzip, die unendliche Weisheit und die 

lebensspendende Kraft dar. Wenn du es ablehnst dich dem heilenden Licht in dir 

zuzuwenden, das dich segnen, inspirieren und heilen kann, dann ist die „Sonne“ für dich 

untergegangen. 

Du förderst dich, wenn es dir gelingt, deinem Inneren die Vorstellung von Liebe, 

Gesundheit, Wohlstand Erfolg und richtigem Tun einzuprägen.  

Bleibe auf das Unendliche eingestimmt und mache dir bewusst, dass du mit der Hilfe 

Gottes alles erreichen kannst. 

Nichts währt ewig. Kummer, Leid, Krankheit, Sorgen, alles geht vorüber. An die Stelle 

von Trauer tritt Freude. Tränen weichen der Fröhlichkeit. Beschränkungen werden durch 

Wohlstand ersetzt. Nach dem Sturm kommt die Windstille. 

Wenn du deprimiert oder traurig bist, konzentriere deine Aufmerksamkeit auf die Lösung, 

den Ausweg. Unendliche Kräfte werden dann zu diesem Brennpunkt der Aufmerksamkeit 

strömen und du wirst die Freude des erhörten Gebetes erleben. 

Verbanne alle negativen Gedanken und Gefühlsregungen aus deinem Leben und befasse 

dich gedanklich mit Schönheit, göttlicher Ordnung und göttlichem Frieden. Du bist der 

Herr über deine Gedanken. Lebe dieses Vorrecht auch aus. Trete die Herrschaft jetzt an. 

 



 

 

 

 

 

 

 

31.TAG 

 

 

Was ich sage, soll aus dem Herzen kommen und in Liebe 

und Freundlichkeit wurzeln. 

 

Der weisen Zunge  

macht die Lehre lieblich,  

der Narren Mund speit eitel Narrheit. 

 

(Sprüche 15, 2) 

 



 

 

Tag 31 - Der Tag des Potentials: 

Das Gesetz des Geistes bewirkt, dass jeder Plan oder Wunsch, indem du den Plan erfüllst, 

der für dich vorgesehen ist, verwirklicht wird. Gott erwartet von dir, das zu tun, wozu er 

dich befähigt hat. Wenn du tust, was du gerne tust, muss dich niemand motivieren. Es 

fühlt sich gut an das zu tun, was Gott für uns geplant hat. 

Du bist Geist vom Geist Gottes. Du bist Geist, hast eine Seele und wohnst in einem 

Körper. 

Bei einem Vergleich mit der Computersprache ist dein Geist dein Betriebssystem, deine 

Seele die Software und dein Körper die Hardware. Du wurdest mit einem bestimmten 

Profil geschaffen, um Gott zu dienen. Gott verschwendet niemals etwas. Du bist ein 

Geschenk, aber ein ungeöffnetes Geschenk ist wertlos. Erlaube deinem Geist, dein 

Potential zu entfalten. 

Was du bist, ist Gottes Geschenk an dich. Was du aus dir machst, ist dein Geschenk an 

Gott. 

Du wirst nie erfahren, worin du wirklich gut bist, solange du es nicht ausprobierst. Gott 

möchte, dass du Freude daran hast, wie er dich geschaffen hat. 

Bemühe dich, dass du vor Gott bestehen kannst, mit deiner Lebensführung und deinem 

unbeirrbaren Wirken. Bringe das Wort der Wahrheit und die gute Nachricht auch zu 

anderen Menschen. Dann wirst du Frucht bringen und ein Segen sein. 

Große Gelegenheiten verbergen sich oft in kleinen Aufgaben. Diene Gott, indem du 

anderen Menschen dienst. Es geht im Leben darum, was haben andere Menschen davon, 

dass es dich gibt. Wer in Gottes Augen groß sein will, der soll anderen dienen. 

Umgebe dich mit Menschen, die dich fördern und in der Lage sind, dein Potential 

freizusetzen. Lass dich von niemanden auf Abwege bringe und von deinem Ziel 

entfernen. 

Denke daran, der Verführer, der dich von Gott entfernen will, kommt immer über die 5 

Sinne. 

Seine Waffen sind Zweifel, Sehnsucht, Täuschung und Ungehorsam. Immer wenn eine 

dieser Dinge auftaucht, dann weißt du, dass er gerade wieder am Werk ist. Verbiete es 

ihm. 

Du hast ein Anrecht darauf, in Frieden, Freiheit und Fülle zu leben. Jesus Christus hat für 

uns alles getan. Du kannst nichts mehr tun, außer das Geschenk annehmen. Tue es. 
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