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AGENDA DE LA CONVENTION 

Section ACMPA-CPAA du Manitoba 

100e CONVENTION ANNUELLE 

Canad Inns Transcona 
826 Regent Avenue West   Winnipeg, Manitoba 

Vendredi, samedi et dimanche     5, 6 et 7 mai 2023  
Les inscriptions sont ouvertes à partir de 20 h le 5 mai et seront ouvertes pendant toute la 

durée de la Convention. Seuls les délégués portant un laissez-passer officiel de la Convention  
seront autorisés à participer aux activités professionnelles et sociales. Frais d’inscription : 

Membres votants, membres à vie et membres associés - sans frais ;  Invité - 35 $. 
Cette année, le vice-président national-français Daniel Maheux sera notre invité pour 

représenter le Bureau national. 

Les cartes de programme seront diffusées pendant la Convention 

VENDREDI 5 MAI 2023 
8h00 - 10h30 Inscription - Accueil  

SAMEDI 6 MAI 2023 
8h00 Déjeuner; offert par la section du Manitoba 

8h30 Inscription 
9h00 Rappel à l'ordre, Ô Canada, commémoration 

Les affaires courantes sont prévues à la suite de la pause santé, du forum ouvert et du tirage au 
sort pour la participation. 

12h15  Dîner; Offert par la section du Manitoba 
13h30  Rappel à l'ordre 

Les affaires courantes sont prévues à la suite de la pause santé, du forum ouvert et du tirage au 
sort pour la participation. 

6h00 -12h00 Cocktail, banquet et danse ; offert par la branche du Manitoba. 
Divertissement : BIG DADDY TAZZ 

DIMANCHE 7 MAI 2023 
08:30 Déjeuner; offert par la section du Manitoba 

8h30 Inscription 
09:00  Rappel à l'ordre 

Les affaires courantes suivront avec l’élection des membres du Conseil, la nomination et l’élection 
des délégués, la pause santé, le forum ouvert et les tirages de présences. 

12h00 Clôture officielle de notre convention 



MESSAGES DU COORDINATEUR DE LA CONVENTION  
La 100e convention annuelle de la section du Manitoba de l'Association canadienne des maîtres de poste et adjoints se tiendra au Cannad Inns 
Transcona à Winnipeg, MB, les 5, 6 et 7 mai 2023. Vous trouverez ci-dessous quelques informations relatives à la convention.  
1. Les membres sont tenus de faire leurs réservations directement auprès de l'hôtel. Le numéro sans frais est le 1-888-33CANAD. L'hôtel réservera 

ces chambres jusqu'au 5 avril, alors réservez tôt. Veuillez préciser au Canad Inns lors de votre appel que vous vous inscrivez en tant que membre 
de l'ACMPA. 

2. Pour les membres, le coût de la chambre par nuit est de 139.00 $ plus taxes pour une chambre standard. 
3. Il n'y aura pas de frais d'inscription à payer pour les membres (seulement les membres de la section du Manitoba). Chaque membre est autorisé 

à inscrire trois invités pour un montant de 35,00 $ chacun. Tout invité additionnel est susceptible de devoir payer ses repas au plein prix. 
4. Les membres résidant à l'extérieur de la province sont considérés comme des invités et les frais applicables s'appliquent. 
5. L'Association organisera deux déjeuners, un dîner et un banquet - samedi 6 mai : un déjeuner, un dîner et un banquet en soirée suivi d'un diver-

tissement et de la danse (apportez vos chaussures de danse) - dimanche 7 mai : déjeuner. Si vous avez des besoins alimentaires particuliers, veuillez 
les communiquer à Christine sur votre formulaire d'inscription (sans gluten, végétarien, végétalien, autre). Si ce n'est pas le cas, veuillez laisser le 
champ en blanc. Les billets de repas sont obligatoires pour accéder au repas et seront fournis lors de l'inscription. 

6. L'inscription débutera à 20 h le vendredi 5 mai.  Notre soirée d'accueil se terminera à 22h30. Les inscriptions vont reprendre samedi à 8h30 et 
se poursuivront tout au long des sessions de travail prévues samedi et dimanche. Il est prévu que nos sessions de travail prendront fin à 12h00 
et, par conséquent, toute la Convention sera clôturée à ce moment-là. 

7. Les membres associés sont tenus de payer leur cotisation à l'avance pour pouvoir bénéficier des avantages de la Convention. La cotisation annuelle 
des membres associés est de 10 $ et doit être envoyée à Hope. 

8. L'admission aux fonctions commerciales et sociales sera exclusivement réservée aux délégués portant un laissez-passer officiel de la convention.  
Nous vous rappelons que cette Convention est la vôtre et que votre Association a consacré beaucoup de temps à la mise en place de cet événement. 
En tant que membre, vous aurez droit à un certain nombre d'avantages pendant la fin de semaine : Déjeuner du samedi, dîner à midi, banquet du 
samedi et déjeuner du dimanche. Ces coûts sont supportés par les cotisations des membres, alors venez vous amuser. 
Si vous avez besoin de plus amples renseignements, veuillez me contacter au 204-657-2453(b) ou 204-656-4815(m). 
On se revoit au Canad Inns. 
Hope 
 
 

ÉLECTIONS 
Il s’agit d’une année quadriennale et, au congrès de cette année, vous élirez votre conseil d’administration pour vous représenter au cours des quatre 
prochaines années. De plus, la Division du Manitoba sera à la recherche de deux délégués pour le quadriennal national. 
Notre quadriennal national aura lieu en octobre à Vancouver, en Colombie-Britannique. Tous les participants ont un rôle très important à jouer au 
quadriennal. Nous avons l’obligation d’être informés en lisant l’information qui sera fournie avant le voyage et d’assister à toutes les séances d’infor-
mation et de congrès.  Si vous êtes intéressé à représenter votre succursale de l’ACMPA du Manitoba, si vous souhaitez participer à la prise de déci-
sions importantes pour les membres de l’ACMPA de partout au Canada, si vous voulez passer un merveilleux moment et rencontrer de nouveaux 
amis, courez pour être délégué au congrès quadriennal national. Pour vous présenter comme délégué de l’ACMPA au Manitoba, venez au congrès 
du Manitoba à Winnipeg en mai et soyez prêt à présenter un petit discours à l’étage du congrès du Manitoba sur les raisons pour lesquelles vous 
aimeriez être délégué au congrès quadriennal national. Il s’agit d’une occasion unique de représenter l’ACMPA et de faire l’expérience de Vancouver 
avec vos membres de l’ACMPA de partout au Canada. 
RAPPEL : Veuillez apporter votre carte de membre de l’ACMPA pour être admissible au vote. 

INSCRIPTION 
La directrice Christine Ott occupera le poste de commis à l’inscription. Un formulaire aux fins de préinscription est joint et nous vous invitons à l'utiliser. 
La préinscription nous fait gagner un temps considérable lors de la Convention. Nous vous prions également de noter vos besoins en matière de 
repas pour vous-même (sans frais pour vous) et pour votre/vos invité(s) - (35,00 $) 
Ces informations nous permettront de déterminer les besoins en matière de repas avec l'hôtel et de limiter les dépenses de la Convention. 
Si vous n'êtes pas inscrit aux repas, vous pourrez choisir de payer le coût total du repas (jusqu'à 50 $). 

RÉSERVATIONS D'HÔTEL 
Tarifs applicables aux chambres : 139.00 $ (simple/double) par nuit. Il est possible de faire des réservations en composant le numéro sans frais 1-
888-33CANAD et veuillez préciser au préposé aux réservations que vous faites partie de l'ACMPA. Un bloc de chambres a été mis de côté à notre 
intention jusqu'au 5 avril. 

VENTE AUX ENCHÈRES SILENCIEUSE 
Nous organiserons une vente aux enchères silencieuse cette année. Si vous souhaitez faire un don, veuillez en faire part à Christine sur votre feuille 
d'inscription afin que nous puissions planifier en conséquence. Nous vous remercions pour votre soutien et n'oubliez pas d'apporter de l'argent, car 
je suis certaine qu'il y aura beaucoup de billets! Venez nous rejoindre! 
QUESTIONS ADMINISTRATIVES 
Les membres qui participent à la Convention recevront une copie de l'état financier vérifié.  
Si vous êtes dans l'impossibilité de participer, vous pouvez demander une copie (après le 15 mai)  
en contactant la secrétaire-trésorière Hope Toporowski. Un agent national sera présent. 
DIVERTISSEMENT 
Pour notre divertissement du samedi soir, nous avons réservé un DJ, comme les années précédentes.  
Prévoyez de vous amuser encore une fois! Apportez vos chaussures de danse. 
Article spécial : Big Daddy Tazz nous fera rire avec un spectacle comique. 
  

  INFO



  INFO

« Qui était qui? » 
   Gagnants du concours et solution 

Nous avons eu 23 inscriptions et 2 d’entre elles 
avaient toutes les bonnes réponses. 
Félicitations aux gagnants! 

Carte-cadeau Visa de 100 $ – Zoe Talbot, Binscarth  
Carte-cadeau Visa de 50 $ – Linda Fleger, Franklin 

Carte-cadeau Visa de 50 $ – Annie Ramsey, Carberry

Kim Houston                             Hope Toporowski    

        Janet Johnson                              Christine Ott                             Raymond Bonk



Cotisations des membres associés 10,00 $  (membres retraités de l'ACMPA) 
Nom :____________________________________________________________ 

Adresse postale : __________________________________________________ 

________________________________________________________________

Veuillez ATTACHER et ENVOYER à :  
Sec. Trés. Hope Toporowski 
Boîte  66 
Fork River, MB   R0L 0V0

Veuillez ne pas utiliser les 
enveloppes de Postes Canada.VEUILLEZ VERSER LE PAIEMENT AVANT LE CONGRÈS !

Nous vous rappelons que vos cotisations sont payables le 1er jour de l'année civile. Si vous ne 
l'avez pas encore fait, veuillez remettre vos cotisations à Hope Toporowski. 

Si vous avez envoyé votre paiement et n'avez pas reçu de reçu, veuillez me contacter.

  INFO

Office national ACMPA 
1-613-745-2095 

www.cpaa-acmpa.com 
 
 

Pension de Postes Canada 
1-877-480-9220 

www.cpcpension.com 
 

PAEF 
(Programme d’aide aux employés 

et aux familles) 
1-866-565-4903 

www.homeweb.ca 
 

Canada Vie 
(anciennement Great West Life) 

1-800-957-9777 
www.canadalife.com 

Accès aux RH 
1-877-807-9090 

accesshr@canadapost.ca 
 

ESS (Auto-servir les employés) 
www.canadapost.ca 

Cliquez sur “je suis un employé” 
et connectez-vous

Coordonnées utiles



Janet Johnson 

Présidente 
Section du Manitoba 

 
B.P. 307 

Anola, Manitoba 
R0E 0A0 

 
Tél./Fax ACMPA : 

204-866-4822 
 

Courriel : 
jjohnsoncpaa@gmail.com

Raymond Bonk 
Vice-Président 

Section du Manitoba 
 

B.P. 1258 
Killarney, Manitoba 

R0K 1G0  
Bureau : 

204-523-4920 
Résidence : 

204-523-8407 
Fax: 

204-523-8407 
Courriel : 

rbonk.cpaa@hotmail.com

Kim Houston 
Directrice 

Section du Manitoba 
 

B.P. 135 
Oak Lake, Manitoba 

R0M 1P0  
Bureau : 

204-855-2851 
Résidence : 

204-730-0233 
Courriel : 

kimbcpaa@gmail.com

Christine Ott 
Directrice 

Section du Manitoba 
 

B.P. 235 
Binscarth, Manitoba 

R0J 0G0  
Bureau : 

204-532-2478 
Résidence : 

204-532-2119 
Fax: 

204-532-2119 
Courriel : 

christine.cpaa@gmail.com

Hope Toporowski 
Secrétaire-trésorière 

Section du Manitoba 
 

B.P. 66 
Fork River, Manitoba 

R0L 0V0  
Bureau : 

204-657-2453 
Résidence : 

204-656-4815 
Fax: 

204-656-4283 
Courriel : 

hopecpaa@mymts.net

Liste des agents ACMPA – Section du Manitoba




