
Lundi
Kumité Comp.

9h-10h30 Katas Tous

9h30-10h30

6-12 ans Kids 3-5 ans

10h30-11h15 10h30-11h15

6-12 ans C.P* Adultes 

11h15-12h30 11h15-12h30

Kids 3-5 ans Baby Ninja 2,5 ans *C.P :  ceintures pleines

15h - 15h45 15h-15h45

 6-12 ans GR1 6-12 ans GR2

 6-12 ans 16h - 17h 16h-17h

17h-18h Kumité Comp. Adultes  6-12 ans GR1 6-12 ans GR2

Compétiteurs débutants  17h - 18h30 17h-18h30 17h15-18h15 17h15-18h15

Katas-Combats 18h-19h Adultes Body Punch Katas Compétiteurs Adultes

Adultes Combats Libres-Katas 18h30 - 19h30 Combats Arbitrés Adultes 18h15 - 19h45 18h15-19h45

19h-20h30  19h - 20h30 JJB- 20h 18h30-20h JJB - 19h30 19h-20h30 19h-20h30

Famille  Katas compète + connaître 3 katas supérieurs

95 € 90 €

360 € 340 €

Famille

100 € 90 €

380 € 340 €

et ce, particulièrement  concernant les enfants. 0475 / 570 644

BE92 0017 0092 6423

48 avenue Georges Truffaut, Liège 4020

► 50 €  Licence FFK-GFK

Possibilté de payer l'abonnement

le mieux adapté au niveau technique de chacun

Pablo Debatty et les moniteurs du dojo

se réservent le droit de  conseiller le cours

10 cours valables 6 mois

1 an à volonté*

1 an à volonté*

KARATÉ ADULTE (dès 13 ans)

annuel en 3 mois consécutifs.

(en 4 mois pour les familles de plus de

Adultes 

12h15-13h30

18h - 19h

Body Punch

SPARRING MARTIAL ACADEMY PABLO DEBATTY 2020-2021 - www.sparring-karateliege.be

SamediVendrediJeudiMardi Mercredi

Assurance annuelle obligatoire

16h30-17h15

Adultes

PRIX 2020 - 2021

Body Punch

► 30 € karaté  

3 personnes inscrites au karaté).

10 cours valables 6 mois

KARATÉ ENFANT (2,5 - 12 ans)

12h30-14h

Jiu Jitsu Brésilien 19h45-21h15

Adultes

18h - 19h

Kids 3-5 ans

 →instructeur JJB   0495 401 383

Adultes 

12h15-13h30


