Fagus sylvatica

Nom vernaculaire (francais) : Hétre commun Fayard
Dimension : hauteur 20 m
Type : arbre
Sol : pH : acide / neutre / basique
type : sol ordinaire / argileux / sableux
humidité : sec / normal / frais / humide
autre :
Exposition : vAg ' .
< >
STA
Type de .
YP. d Caduc / persistant / marcescent
feuillage
Période de Hivernale / Printaniéere / Estivale / Automnale
floraison
Jan F Mars | Av Mai | Juin
Juil A S O N D
Couleur :
Période de Hivernale / Printaniére / Estivale / Automnale
fructification
Jan F Mars | Av Mai | Juin
Juil A S O N D




ENTRETIEN :

Avant la reprise de la végétation, tailler le bois malade ou mort et les
branches se croisant pour ne darder que les branches vigoureuses et

maintenir un beau port.

INTERET DE LA PLANTE :

Au jardin : plante de haie, en arbre isolé

En cuisine : Les faines sont comestibles, mais toxique si consommées en
grande quantité. Risque d’irritation de la muqueuse intestinale. Les jeunes
feuilles du hétre sont aussi comestible. Elle réhausse les plats froids (salade)

En médecine :
- L’écorce : fébrifuge, antirhumatismale, astringente, anti-diarrhéique
- Charbon de bois : désinfectant intestinal, ballonnements, contre les
flatulences.
- Distillation de goudron de hétre : désinfectant respiratoire, bronchite,
asthme, emphyseme ...




