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« 3P » accompagne vos balades c6té mer ou terre|

Ploudalmézeau — « 3 P » cela signifie « Promeneurs Ploudal Portsall ». Mais un 4° pourrait s'y
petit coin de paradis » !

rajouter. Celui de passion, celle que ses fondateurs éprouvent pour leur «
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Aprés prés d’'un demi-siecle a en-
granger les souvenirs de vacances
a Tréompan, le Brestois Philippe Coz
a fini par y poser définitivement sac
a terre. « Un vrai petit coin de para-
dis » qu'il croyait bien connaitre, mais
qui lui réserve sans cesse de nou-
velles surprises et découvertes.

Chague jour, en parcourant les
dunes avec son chien - véritable fa-
cilitateur de contacts | -, les lieux se
dévoilent un peu plus. Grace a ses
observations mais aussi a celles de
tous ceux gu’il y croise. De simples
promeneurs comme lui, mais aussi
des archéologues, ornithologues,
botanistes, historiens ou « vieux
Ploudalméziens », toujours préts a
partager leurs connaissances, sa-
voirs et anecdotes.

Des circuits commentés
gratuits

Au fil de ses promenades, Philippe
Coz a fait la connaissance de Guy
Pontois, Florent Bon, Laurent Hénet,
Muriel Justaume et Mario Landes.
Six inconnus il n'y a pas si long-
temps, qui ont eu Idée de créer une
association qui permettrait de faire
profiter un plus large public de tout
ce qu’ils ont appris, juste en se bala-
dant.

Considérant qu'éditer un dépliant
colterait trop cher, et ne serait jamais
a jour, la petite équipe s'est appuyée
sur les talents de graphistes de Mu-
riel pour créer un site internet, Deux
circuits, accessibles a un public fa-
milial, sont déja en ligne. Des fiches
imprimables permettent, outre les iti-
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(vice-président).

néraires, de découvrir que cette ligne
de pierres noires, ce sont les restes
d’'une pécherie gauloise, que dans
les dunes poussent camomille et
orchidée, qu’on y trouve mégalithes
et fours & goémon, que Joséphine
Baker s’est baignée sur cette plage,
etc. « On ne se proménera plus en
regardant ce qui nous entoure de la

Aux abords du rocher du Serpent, de droite &

méme fagon » !

Les membres foendateurs des « 3
P » sont déja sollicités pour créer de
nouveaux circuits, pour accompa-

gner des promeneurs dans leurs ba- .

lades... Pourquoi pas | L'association
est ouverte a toute proposition et a
toute collaboration.

Si vous aussi vous avez des infor-

mations & partager, des erreurs & si-
gnaler, de nouvelles anecdotes a dé-
voiler, n'hésitez pas a les contacter,
Les 3P n'attendent guercela... pourle
plaisir de tous ! ,

Renseignements : philippecoz@
orange.fr, ou sur le site internet pro-
meneursploudalportsall.com |



