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       Zomertraining   
  

‘‘KKllaaaarr  vvoooorr  ddee  ssttaarrtt’’  
 

TRAINERS GEZOCHT 
 

Rehoboth Dienstverlening verzorgt zomertrainingen voor leerlingen die naar de brugklas gaan. 
Deze trainingen worden op meerdere VO-scholen in het land gegeven. 

De training ‘Klaar voor de start’ duurt 2 dagen in de laatste week van de zomervakantie. 
 

Omdat we groeien zijn we op zoek naar trainers, ook in jouw regio! 
 

Werk jij op een basisschool, school voor voortgezet onderwijs of in de hulpverlening? 
Wappert voor jou het vaandel van welbevinden van kinderen, heb je hart voor ze? 

Hou je er van om in kleine groepjes te werken en individueel kinderen te begrijpen? 
Vind je het leuk om met brugpiepers rollenspellen te doen? 

 
Dan komen wij graag in contact met jou! 

 
Trainen is doen, oefenen, het zelfvertrouwen stimuleren. 

Je gaat met aanstaande brugklasleerlingen sociale vaardigheden trainen in de nieuwe school. 
Dat doe je met z’n tweeën en kindspecifiek. 

Je begeleidt het spelen van rollenspellen en geeft feedback. 
Ook ga je in op bewustwording van angsten en leren ontspannen.  

Uiteindelijk wil je maar één ding:  
dat jouw deelnemers met zelfvertrouwen hun nieuwe school binnenstappen.  

 
Onze trainingen zijn omschreven in handleidingen. 

Wij zorgen dat jij goed voorbereid aan de slag gaat en maken het gezellig. 
Je wordt begeleid door een coördinerend trainer die ook tijdens de tweedaagse stand-by is. 

Voor dit vrijwilligerswerk dat jij met je hart doet, krijg je een royale vergoeding. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                
  

Zie achterzijde voor een 
profielschets en kijk op: 

www.desovaspecialist.nl 
 

Interesse? Mail Peter: 
pvvuuren@rehobothoz.nl 

 

http://www.desovaspecialist.nl/
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‘‘KKllaaaarr  vvoooorr  ddee  ssttaarrtt’’  

Word jij DUO-TRAINER of CO-TRAINER  
in de zomer van 2023?  

 

In D.V. 2023 zullen de zomertrainingen opnieuw worden 
aangeboden. In verband met de groei zijn we weer op 

zoek naar zowel CO-TRAINERS als DUO-TRAINERS 
Van harte uitgenodigd om je hiervoor op te geven! 

  

LOCATIES onder voorbehoud – DATUMS binnen de genoemde week – Zie website 
Ichthus College Veenendaal, VLC Kesteren, VLC Amersfoort, GSG Gorinchem, GSG Zaltbommel,  

Driestar Gouda, Wartburg Rotterdam, JFSG Apeldoorn, JFSG Uddel, JFSG Rijssen (Week van 14 tot 18 augustus 2023) 
PZ Kampen, PZ Urk (Week van 28 augustus tot 1 september 2023) 

DUO-TRAINER CO-TRAINER 

Je hebt affiniteit met de doelgroep en zet je met hart en 
hoofd in voor de sociaal-emotionele ontwikkeling. 

Ervaring met sociale vaardigheidstrainingen  
is een pré maar geen vereiste.  

Je bent al een aantal jaren trainer van de 
zomertrainingen en je wilt vanuit deze ervaringen ouders 

informeren, trainers inspireren en meewerken om de 
kwaliteit te waarborgen op 1 v.d. locaties. 

TAKEN 

 Je doet de helft van de telefonische intakes en stelt 
leerpunten vast met de ouders. Je volgt de handleiding 

en legt het gesprek vast in het bestaande format. 
 Je bereidt met je duo de training voor  

en verdeelt de taken. 
 Je voert samen de tweedaagse training uit 

en stelt je daarbij professioneel en coöperatief op 
 als trainer van vaardigheden.  

 Je legt de focus op het individu en 
het oefenen bij individuele leerpunten. 

 Je schrijft in het format van het eindverslag  
per deelnemer een persoonlijke samenvatting  

van hoe de training is verlopen  
en maakt een keuze uit opties voor een eindadvies. 
 Je neemt verantwoordelijkheid en communiceert 

adequaat met de co-trainer of coördinator. 
 Je neemt initiatief, komt afspraken na, staat open 

voor feedback en gaat voor kwaliteit. 

 Je administreert aanmelding en inschrijving. 
 Je organiseert en leidt 

de ouderbijeenkomst op de eerste dag  
en de diplomering op de tweede dag. 

 Je weet inhoudelijke verbindingen te leggen  
tussen de ouderbijeenkomst,  
de training en de diplomering.  

 Je leidt de faciliteiten in goede banen en brengt 
materiaal naar de plaats van bestemming. 

 Je ziet toe op de naleving  
van gemaakte afspraken en verantwoordelijkheden. 
 Je bent beschikbaar tijdens de tweedaagse training  
ter ondersteuning van de duo-trainers als vraagbaak, 

voor observaties, feedback  
en om kortdurende time-outs op te vangen.  

 Je onderhoudt intensief contact met de coördinator.  
 Je bent bereid de training over te nemen  
als één van de trainers onverhoopt uitvalt. 

ONDERSTEUNING 

 Je woont een trainersbijeenkomst bij in het voorjaar 
van 2023, waarbij we samen de organisatie doorspreken 

en trainersvaardigheden oefenen. 
 Je ontvangt bijtijds alles wat je nodig hebt met 
duidelijk beschreven handleidingen en formats. 

 Tijdens de tweedaagse kun je terecht  
bij de co-trainer als dat nodig is. 
 Ben je nieuw als trainer?  

Dan word je nagenoeg zeker gekoppeld  
aan iemand  

die deze training al eens gegeven heeft. 

 Je woont een trainersbijeenkomst bij in het voorjaar 
van 2023, waarbij we samen de organisatie 

doorspreken, trainersvaardigheden oefenen en de 
ouderbijeenkomst en diplomering voorbereiden. 

 Tijdens de tweedaagse zomertraining 
is de coördinator stand-by voor de co-trainer 
om mee te denken in voorkomende situaties. 

 Je put uit de ervaring die je hebt opgebouwd met het 
geven van de zomertraining en bent daardoor in staat 
zelfstandig andere trainers en ouders te steunen en 
inspireren met motivatie en praktische voorbeelden.   

Je realiseert je dat een training niet door gaat bij onvoldoende deelnemers of door andere omstandigheden. 
Je tekent voor privacyregels van deelnemers en eigendomsrecht van training en materiaal. 

 

Je ontvangt een royale vergoeding voor dit vrijwilligerswerk dat je met je hart doet. 
Wil je meer weten? Ik spreek je graag! Maak even een belafspraak.  

Uiteraard: alles ook van jouw kant onder voorbehoud!  
P.W.J. (Peter) van Vuuren, landelijk coördinator: pvvuuren@rehobothoz.nl 
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