
YOU ARE INVITED TO A LENTEN STUDY 

Have you ever felt bored or confused during Mass? 

Do you sometimes find yourself distracted and find 
it difficult to stay focused? 

 
That’s OK! 

 
We are all human, and know that people today are 
not use to long periods of silence.    We are 
surrounded by distractions:   music fills our ears, 
while tweets and posts are constantly checked and 
updated.  We have been conditioned to fill any void 
or silent moment with noise and stimulation.  Mass 
on Sunday may be one of the few times during the 
week when we are not “plugged in” to our 
smartphones, iPad or computer. 

 
God needs us to take this hour every week to step 
back from our busy lives so that we can truly 
encounter Him.  But it helps if we understand what 
is happening at Mass and why it is so important. 
There is so much more to the Mass than meets the 
eye. 

 
We   would   like   to   invite   you   to   join   us   for 
“Altaration: The Mystery of the Mass Revealed”. 

 
It  is  a  five-part  study  featuring  powerful  videos, 
great presenters and small groups that allow you to 
talk about what you are seeing . . . and ask your own 
questions about the Mass and the Catholic faith. 

 
We will be hosting the “Altaration:   The Mystery 
of the Mass Revealed” study in the Fellowship Hall 
beginning Monday, March 6, 2023 from 4:30pm- 
5:30pm AND AGAIN from 6:30pm-7:30pm; and 
continuing every Monday through April 3, 2023.  For 
more information and to register for the study, 
call or text:  Jennifer Corbitt at 828-215-3441 or 
email: jcorbitt143@gmail.com 

 
Begin the Lenten season by joining us to study the 
Mass, our reflection on Christ’s beautiful sacrifice for 
us. 

 
If you would like to see a preview video of the 

program, visit this Link: 
https://youtube/nwqpan7umwQ 

USTED ESTÁ INVITADO A UN ESTUDIO DE CUARESMA 
 

¿Alguna vez te has sentido aburrido o confundido 
durante la Misa? 

 
¿A veces te encuentras distraído y te resulta difícil 

mantener la concentración? 
 

¡Está bien! 
 
Todos somos humanos y sabemos que la gente de 
hoy no está acostumbrada a largos períodos de 
silencio. Estamos rodeados de distracciones: la 
música llena nuestros oídos, mientras que los tweets 
y las publicaciones se revisan y actualizan 
constantemente. Hemos sido condicionados para 
llenar cualquier vacío o momento de silencio con 
ruido y estimulación. La misa del domingo puede ser 
una de las pocas veces durante la semana en que no 
estamos "enchufados" a nuestros teléfonos 
inteligentes, iPad o computadora. 
 
Dios necesita que tomemos esta hora cada semana 
para alejarnos de nuestras vidas ocupadas para que 
podamos encontrarlo verdaderamente. Pero ayuda si 
entendemos lo que está sucediendo en la Misa y por 
qué es tan importante. Hay mucho más en la misa 
de lo que parece. 
 
Nos  gustaría  invitarlo  a  unirse  a  nosotros  para 
“Altaración: El Misterio de la Misa Revelado”. 
 
Presentaremos el estudio “Altaration: The Mystery 
of the Mass Revealed” en el Fellowship Hall a partir 
del lunes 6 de marzo de 2023 de 4:30 p. m. a 5:30 p. 
m. Y NUEVAMENTE de 6:30 p. m. a 7:30 p. m.; y 
continúa todos los lunes hasta el 3 de abril de 2023. 
Para obtener más información y registrarse en 
el estudio, llame o envíe un mensaje de texto: 
Jennifer Corbitt at 828-215-3441 or email: 
jcorbitt143@gmail.com 
 
Comience la temporada de Cuaresma uniéndose a 
nosotros para estudiar la Misa, nuestra reflexión 
sobre el hermoso sacrificio de Cristo por nosotros. 
 

Si desea ver un video de vista previa del 
programa, visite este enlace: 

https://youtube/nwqpan7umwQ 
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