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Día   1 - Beato Pio IX
Día   2 - León XIII
Día   3 - Pío XII
Día   4 - San Juan XXIII
Día   5 - San Josemaría Escrivá de Balaguer
Día   6 - San Juan Pablo II
Día   7 - Pedro Arrupe SJ
Día   8 - Karl Rahner SJ
Día   9 - Manuel Iglesias SJ
Día 10 - Luis María Mendizábal SJ
Día 11 - Peter Hans Kolvenbach SJ
Día 12 - Mons. Fernando José Pérez y Fernández-Golfín
Día 13 - Manuel Morujao SJ
Día 14 - Mons. Walter Kern
Día 15 - Directorio sobre la Piedad Popular y la Liturgia
Día 16 - Mons. Victorino Girardi
Día 17 - José María Casasnovas SJ
Día 18 - Benedicto XVI
Día 19 - Cardenal Francisco Javier Errázurriz
Día 20 - Cardenal Juan Luis Cipriano
Día 21 - Mons. Demetrio Fernández
Día 22 - Conferencia Episcopal Mexicana
Día 23 - Mons. Casimiro López
Día 24 - Cardenal Norberto Rivera
Día 25 - Cardenal Luis Aponte
Día 26 - Mons. Diego Monroy Ponce
Día 27 - Cardenal Albert Vanhoye
Día 28 - Mons. José Ignacio Munilla
Día 29 - Mons. Agustín García-Gasco
Día 30 - Mons. Felipe Arizmendi Esquivel
Día 31 - Francisco

Durante este mes nos acompañarán a latir al ritmo del Corazón de
Jesús:



"Recemos para que vivamos 
el sacramento de la reconciliación 

con renovada profundidad, para saborear 
la infinita misericordia de Dios"

Intención del Papa



Padre bueno, sé que estás conmigo.
Aquí estoy en este nuevo día.
Pon una vez más mi corazón

junto al Corazón de tu Hijo Jesús,
que se entrega por mí 

y que viene a mí en la Eucaristía.
Que tu Espíritu Santo 

me haga su amigo y su apóstol,
disponible a su misión de compasión.

Pongo en tus manos 
mis alegrías y esperanzas,

mis trabajos y sufrimientos, 
todo lo que soy y tengo,

en comunión con mis hermanos y hermanas
de esta red mundial de oración.

Con María, te ofrezco mi jornada 
por la misión de la Iglesia

y por las intenciones de oración 
del Papa y de mi Obispo para este mes.

Amén.

Ofrecimiento diario
Ven Espíritu Santo

inflama nuestros corazones
en las ansias redentoras 

del Corazón de Cristo
para que ofrezcamos de veras

nuestras personas y obras
en unión con Él

por la redención del mundo.
Señor mío y Dios mío Jesucristo

Por el Corazón Inmaculado de María
me consagro a tu Corazón

y me ofrezco contigo al Padre
en tu Santo Sacrificio del altar

con mi oración y mi trabajo,
sufrimientos y alegrías de hoy

en reparación de nuestros pecados
y para que venga a nosotros tu Reino.

Te pido en especial 
por el Papa y sus intenciones

por nuestro Obispo y sus intenciones
por nuestro Párroco y sus intenciones



"Dedicaos con caridad y celo 
a que todos los hombres se unan estrechamente 

con este Corazón, para que le imiten, le amen 
y reparen las ofensas de que es objeto"

Beato Pio IX

Corazón de Jesús, tus brazos abiertos nos invitan a acercarnos a ti. 
¡Atráenos hacia ti para amarte e imitarte cada día más!

1 de Marzo



"En el Sagrado Corazón de Jesús está el
símbolo y la imagen al vivo de la infinita

caridad de Jesucristo, que nos mueve a la 
 mutua correspondencia de amor"

 

León XIII

¡Corazón de Cristo, hazme consciente de tu amor
para saber corresponderte!

2 de Marzo



"Al Corazón de Jesús se le ha de tributar 
el mismo culto de adoración 

con que la Iglesia honra a la Persona 
del mismo Hijo de Dios encarnado"

Pio XII

¡Corazón de Dios encarnado:
apiádate de mí"

3 de Marzo



"Me parece que en el Corazón de
Jesús debo hallar como la solución

de todas mis dificultades"
 

San Juan XXIII

¡Amado sea en todas partes 
el Sagrado Corazón de Jesús!

 4 de Marzo



"Tengamos presente toda la riqueza 
que se encierra en estas palabras: 

Sagrado Corazón de Jesús"
 

San Josemaría Escrivá de Balaguer

¡Déjame, Señor, descubrir los tesoros de tu Corazón!

 5 de Marzo



"Este Corazón 
es fuente de vida y de santidad"

San Juan Pablo II

¡Corazón de Jesús, fuente de vida y de santidad,
en ti confío!

 6 de Marzo



"En la "devoción al Sagrado Corazón" se da una
eficacia extraordinaria tanto para la perfección
personal como para la fecundidad apostólica"

Pedro Arrupe SJ

¡Corazón de Jesús, que no deje nunca de adorarte,
para luego poder hacerte presente en mis ambientes!

 7 de Marzo



"Estando la unidad del amor a Dios y al prójimo 
tan en la esencia de la devoción al Corazón de Jesús,

esta devoción tiene ciertamente porvenir"

Karl Rahner SJ

¡Corazón de Jesús, que mi corazón lata al ritmo del tuyo,
para amar a Dios y al prójimo como los ama tu Corazón!

 8 de Marzo



"Para ofrecernos como Cristo 
hemos de vibrar al unísono 

con el Corazón de Cristo"
Manuel Iglesias SJ

¡Corazón de Jesús, dame la gracia de latir siempre
al ritmo de tu Corazón!

 9 de Marzo



"No se trata solo de "hacer apostolado", 
de ofrecer oraciones o actos de culto, 

ni solo de ofrecerse a sí mismo, sino que ha de
hacerse todo eso con corazón redentor"

Luis María Mendizábal SJ

¡Ven, Espíritu Santo, inflama nuestros corazones
en las ansias redentoras del Corazón de Cristo!

 10 de Marzo



"El Señor no mendiga nuestra compasión, no necesita
nuestro llanto; al ponernos personalmente ante la verdad

gloriosa y dolorosa de su Corazón traspasado, espera de
nosotros nuestra respuesta personal de amor."

Peter-Hans Kolvenbach SJ

¡Corazón de Jesús: Gracias por tu entrega en la Cruz. 
Dame la gracia de responder a tanto amor!

 11 de Marzo



"El Corazón abierto es el agua del Espíritu, 
que permite a quien la bebe confesar que Cristo es 

"el Señor" y construir su cuerpo, que es la Iglesia"

 Mons. Fernando José Pérez y Fernández-Golfín

¡Déjame estar contigo y adentrarme, a través de 
tu costado abierto, en las profundidades de tu Corazón!

 12 de Marzo



"La consagración de un cristiano a Cristo, marcada con la
señal de su Corazón, es una respuesta de amor al "Corazón

que tanto amó a los hombres que nada escatimó hasta
agotarse y consumirse en testimonio de su amor", según la

expresión de Santa Margarita María"

Manuel Morujao SJ

Sagrado Corazón de Jesús, me entrego del todo a ti. 
Ayúdame a ser siempre testigo de tu Amor.

 13 de Marzo



"Entre los aspectos de una genuina
devoción/relación al Sagrado Corazón, figuran la

amorosa imitación de Cristo, la adoración, la
reparación, la intensa vida eucarística y

especialmente el servicio y la evangelización"
Mons. Walter Kern

 ¡Corazón de Jesús,  déjame estar contigo,
para  llevar después al mundo la compasión de tu Corazón!

 14 de Marzo



"En nuestro tiempo se ha visto con agrado la
tendencia a representar el Sagrado Corazón

remitiéndose al momento de la Crucifixión, en la que
se manifiesta en grado máximo el amor de Cristo"

 

Directorio sobre la Piedad Popular y la Liturgia

¡Corazón de Jesús, que, mirando tu entrega en la Cruz,
me disponga también yo a entregar mi vida!

 15 de Marzo



"Nunca comprenderemos suficientemente qué puede
significar que un corazón humano, el de Cristo, sea
portador del amor y misericordia infinita de Dios"

 

Mons. Victorino Girardi

¡Corazón de Jesús, portador del amor y misericordia infinita
de Dios, ten piedad de nosotros!

 16 de Marzo



"La Consagración personal al Corazón de Jesús 
es un aliciente para nosotros para incrementar

nuestra fidelidad a seguir el camino 
del amor que nos enseñó el Salvador"

 

José María Casasnovas SJ

¡Corazón de Jesús, hazme siervo fiel
dispuesto a la misión que me encomiendas!

 17 de Marzo



"El culto al Sagrado Corazón de Jesús significa 
adorar a ese Corazón que, después de habernos amado

hasta el final, fue traspasado por una lanza 
y desde lo alto de la cruz derramó sangre y agua,

manantial inagotable de vida nueva"

Benedicto XVI

¡Corazón de Jesús, manantial inagotable de vida nueva,
yo te adoro y te alabo!

 18 de Marzo



"El mundo espera sacerdotes alegres 
que en todo amen y sirvan con heroísmo, 

arraigados profundamente en el Corazón de Cristo. "
 

Cardenal Francisco Javier Errázurriz

¡Corazón de Jesús, danos sacerdotes santos,
arraigados profundamente en tu Corazón!

 19 de Marzo



"Tenemos que volver a lanzar 
esa maravillosa devoción 

al Sagrado Corazón de Jesús"
Cardenal Juan Luis Cipriano

¡Amado sea en todas partes 
el Sagrado Corazón de Jesús"

 20 de Marzo



"Es preciso que en estos días santos miremos al Corazón
traspasado del Cristo en la Cruz. Es un Corazón lleno de amor.

La lanza que traspasó este costado nos ha abierto de par en par
las puertas de la misericordia de Dios, nos ha declarado hasta

dónde llega el amor de Dios por nosotros"

Mons. Demetrio Fernández

¡Corazón de Jesús, traspasado por una lanza en la Cruz,
ten piedad de nosotros!

 21 de Marzo



"Conocer con profundidad 
el Corazón de Dios 

es descubrir el tesoro escondido 
del Evangelio"

Conferencia Episcopal Mexicana

¡Corazón de Jesús, déjame entrar en tu Corazón
para descubrir el tesoro que esconde!

 22 de Marzo



"En el Corazón traspasado de Jesús podemos conocer 
y abrirnos a Dios y a su amor, conocer y experimentar 

el amor de Dios en Jesucristo, hasta vivir completamente
de la experiencia de su amor, 

para poderlo testimoniar después a los demás"
 

Mons. Casimiro López

¡Sagrado Corazón de Jesús, hazme vivir de la experiencia 
de tu amor y comunicarlo a los demás!

 23 de Marzo



"Hoy queremos acudir a ese divino amor para
abrirnos al misterio de Dios, de su amor por

nosotros, y dejarnos transformar por Él"

Cardenal Norberto Rivera

¡Corazón de Jesús: transforma mi corazón
para que sea semejante al tuyo!

 24 de Marzo



"La proclamación dogmática de la Madre de todos los pueblos,
Corredentora, Mediadora y Abogada, sería la puerta de la nueva

evangelización. Sería el nuevo "Caná", el puente renovado que
conecta el corazón humano con el Corazón de Cristo revelado de una

manera fresca, a través del Corazón de una Madre."

Cardenal Luis Aponte

Nuestra Señora del Sagrado Corazón
¡ruega por nosotros!

 25 de Marzo



"En este mundo nuestro, en que a veces hay tanta dureza,
tanto desinterés de unos por los otros, 
mirar a Jesús y hablar de su Corazón, 

seguro que nos hace mucho bien, nos da paz, 
nos da alegría, nos llena de esperanza, nos hace vivir"

 

Mons. Diego Monroy Ponce

¡Mirarte a ti, Señor... y hablar de tu Corazón.
Que ese sea hoy mi propósito!

 26 de Marzo



"La devoción al Corazón de Jesús es una lección de
humildad, renuncia completa a la violencia y amor

generoso que habla a los hombres de hoy 
y les ayuda a vencer cerrazones y superficialidad"

Cardenal Albert Vanhoye

¡Jesús, manso y humilde de Corazón,
haz nuestro corazón semejante al tuyo!

 27 de Marzo



" Dios ha tenido misericordia, una vez más, de todos
nosotros. Saliendo en socorro de la orfandad moral que

padece nuestra sociedad, el Corazón de Cristo 
se compadece al vernos como ovejas sin pastor"

Mons. José Ignacio Munilla

¡Corazón de Jesús, nuestra ayuda en las tribulaciones que han
venido sobre nosotros, ten misericordia de nosotros!

 28 de Marzo



"El Espíritu es la potencia interior 
que armoniza el corazón de los cristianos 
con el Corazón de Cristo y que los mueve 

a amar a los hermanos como Él los ha amado, 
con servicio y entrega radical en la cruz"

Mons. Agustín García-Gasco

¡Corazón de Jesús, enséñame a amar 
y a entregarme a los demás!

 29 de Marzo



" Nuestra vocación no es 
la ambición de poder y de riquezas, 

sino asemejarnos lo más que sea posible 
al Corazón de Cristo"

Mons. Felipe Arizmendi Esquivel

¡Corazón de Jesús, que toda mi riqueza y mi deseo
sea asemejarme cada día más a tu Corazón!

 30 de Marzo



"El amor al Corazón de Cristo, 
que se traduce en ansia evangelizadora, 

resplandece en la atención hacia las que hoy 
llamaríamos las periferias de la historia."

Francisco

¡Corazón de Jesús, que nadie quede lejos de mi corazón. 
Que esté siempre atento a las necesidades de los demás!

 31 de Marzo



www.redoraciondelpapa.es
www.apostoladodelaoracion.com


