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Wyprdbowane i godne zaufania

W dzisiejszych czasach istnieje wiele tatwo dostepnych sposobow i pomystéw na
poprawe samopoczucia.

Osobiste doswiadczenie moze pomdc w dokonaniu wtasciwego wyboru. Zyskasz pewnos¢, gdy
odkryjesz proste, bezpieczne i dajace wieksze mozliwosci rozwigzania.

Kiedy poczujesz korzysci ptynace ze stosowania olejkdw eterycznych, zrozumiesz dlaczego
doTERRA™ rewolucjonizuje podejscie do zadbania o dobre samopoczucie cztonkéw rodziny.




Olejki eteryczne z oznaczeniem CPTG
Certified Pure Tested Grade”

Kiedy czujesz orzezwiajacy, poprawiajacy nastréj zapach sosny, uspokajajaca
won lawendy lub odSwiezajacy zapach cytryn, doswiadczasz dziatania olejkow
eterycznych - silnych, naturalnych zapachéw.

W przyrodzie olejki eteryczne wystepuja w korzeniach, todygach, lisciach i zywicach
roslin, kwiatach i skérkach owocéw. Pomagaja roslinie dostosowywac sie do zmiennych
warunkdw otoczenia, chroniac ja przed zagrozeniami i zapewniajac jej liczne korzysci.

Kiedy roslinne komponenty zostana wydestylowane w celu zwigkszenia ich czystosci,
mocy i skutecznosci, stajg sie niezwykle pomocnym narzedziem w dbaniu o dobre
samopoczucie rodziny.
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Wizja doTERRA

Nazwa ,doTERRA" pochodzi z taciny i oznacza ,dar ziemi".

Wiosng 2008 roku grupe przedstawicieli stuzby zdrowia i biznesu potaczyta wspélna wizja
wprowadzenia na $wiat nowego standardu olejkow eterycznych. Wszyscy oni osobiscie i gteboko
doswiadczali ich wspaniatych, zmieniajacych zycie whasciwosci

Chcieli stworzy¢ co$ innego, co$, co przeméwi do wszystkich - od tych, ktérzy nie wiedza nic
na temat olejkéw eterycznych, po tych, ktérzy sa uznawani za ekspertow w tej dziedzinie.

Pomimo ze firma dGTERRA niesamouwicie sie rozwineta od tego czasu, te same osoby
nadal czuwaja nad utrzymaniem kultury typowej dla matej firmy, w ktérej kazdy
ma swéj gtos i miejsce.




Kluczowe fakty
® 2008 - Oznaczenie CPTG Certified Pure Tested Grade™ staje sie symbolem bezkonkurencyjnego procesu
zapewnienia jakosci doTERRA™.
® 2010 - Powstaje fundacja doTERRA Healing Hands - charytatywne przedsiewziecie na rzecz niesienia $wiatu zdrowia i nadziei.

® 2014 - Dzigki Co-Impact Sourcing™ doTERRA dostarcza najwyzszej jakosci olejki eteryczne, jednoczesnie poprawiajac sytuacje
ekonomiczna rzemies$Inikow i spotecznosci w miejscach pozyskiwania olejkéw.

® 2018 - Ponad 5 000 000 Konsultantéw Wellness Advocates rewolucjonizuje sposéb, w jaki rodziny dbaja o dobre samopoczucie
swoich cztonkéw poprzez proste, bezpieczne i dajace wieksze mozliwosci rozwiazania.

Zgodnie z nasza wizja wprowadzenia na rynek nowego standardu testowanych olejkéw eterycznych, doTERRA inwestuje w rozwoj
wiedzy w tej dziedzinie. Jest to realizowane na wiele réznych sposobéw przez silny zespét badawczo-rozwojowy doTERRA.

Dziat ten skfada sie z badaczy naukowych i doswiadczonych specjalistéw, ktérzy gromadzg badania naukowe i kliniczne, okreslaja
potrzeby badawcze, planuja i przeprowadzaja badania oraz przygotowuja prezentacje wynikéw. Aby méc prowadzi¢ ciagte badania,
doTERRA nawiazata i kontynuuje wspétprace ze szpitalami, uniwersytetami i innymi placéwkami badawczymi.

Ich celem jest lepsze zrozumienie dziatania olejkéw eterycznych - jak wptywaja na siebie sktadniki olejku eterycznego, jak olejki
eteryczne oddziatuja na komdérki, jaki jest ich wptyw na ludzi, jak moga poprawi¢ nasze srodowisko domowe i nie tylko.

Wyniki badan s3 zazwyczaj prezentowane podczas naszych dorocznych globalnych i europejskich konwencji, a nastepnie
udostepniane za posrednictwem innych kanatéw. Dzieki nim Konsultanci i Wellness Advocates klienci hurtowi doTERRA zyskuja
cenng wiedze o tym, jak najlepiej wykorzystac olejki eteryczne dla dobra wszystkich.




[astosowanie w kazdej sytuacji

Niezaleznie od tego, czy s3 stosowane do uzytku wewnetrznego, aromaterapii czy miejscowo, olejki eteryczne pozwalajg w naturalny
sposdb dbac o dobre samopoczucie wiasne i catej rodziny.

doTERRA™ oferuje pojedyncze olejki eteryczne i wybdrwyspecjalizowanych mieszanek. Kazdy olejek eteryczny zapewnia inne korzysci,
a mieszanki olejkéw eterycznych tworza efekt synergii, ktéry jeszcze bardziej zwigksza potencjat dziatania.

Olejki eteryczne sa tez sktadnikiem wielu popularmych produktéw. Prawdopodobnie kazdy miat z nimi kontakt - guma do Zucia
zawiera olejek z golterii, produkty do pielegnacji wtoséw z drzewkiem herbacianym, a pasta do zebéw z mieta pieprzowa.
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d(‘)TERmeustannie poszukuje nowych i innowacyjnych sposobéw wykorzystania
Wiaéigoéci olejkéw eterycznych w produktach, ktérych uzywasz Ty i Twoja rodzina.

-

® Pielegnacja skéry e Suplementy wellness
® Pielegnacja wioséw  ® Dom i sprzatanie
® Produkty spa * Kontrola masy ciata




Pofaczenie tradycji
oraz NOWOCZEeSnosci

Gdy chodzi o dobre samopoczucie Twoje i Twojej rodziny, chcesz
miec pewnos¢, ze to, czego uzywasz, jest zaréwno bezpieczne,
jak i skuteczne. W przypadku olejkéw eterycznych oznacza to
pofaczenie tradycyjnego i nowoczesnego podejscia.

doTERRA™ wykorzystuje globalng sie¢ rolnikéw i hodowcéw do pozyskiwania
olejkow eteryznych. Dzigki doswiadezeniu gromadzonemu od wielu pokoléﬁ\
hodowcy ci dokfadnie wiedza, kiedy nalezy zbierac rosliny i ktdre czesci zernwag,
aby uzyskac jak najwyzsza czystos¢ oraz moc olejkéw eteryznych.

Nie tylko zbiér olejkéw eteryczny kluczowe znaczenie. Trzeba réwniez
rozumiec proces destylacji - nawet najmniejszy szczeg6t moze mie¢ wptyw na -
olejku eterycznego. Dlatego w doTERRA poktadamy zaufanie w dostawcach*
doprowadzili do perfekcji metody rzemiednikéw, od pokolen przekazujacych

wiedze i madros¢ swoim nastepcom. E ol




Gwarancja jako$ci doTERRA™ nie ogranicza sie jedynie do odpowiedniego pozyskiwania olejkéw eterycznych. Uwzglednia
rowniez nowoczesne metody testowania w celu zapewnienia czystosci, mocy i powtarzalnych rezultatéw. Korzystajac

z najnowoczes$niejszych technologii i umiejetnosci Swiatowej stawy chemikéw, specjalizujacych sie w analizie i identyfikacji
zwigzkéw aromatycznych, dOTERRA bada kazda partie olejku eterycznego, aby upewnic sie, ze za kazdym razem otrzymujesz
najczystszy i najwyzszej jakosci olejek.

Réznorodnos¢ testow, z ktdrych korzysta doTERRA, jest czescig protokotu jakosci CPTG Certified Pure Tested Grade™. Kiedy olejek
spetnia standardy CPTG, mozna z cata pewnoscia stwierdzi¢, ze jest czysty, mocny i skuteczny.

doTERRA wspétpracuje z chemikami, biologami, mikrobiologami, botanikami i pracownikami stuzby zdrowia w celu
zgromadzenia kompleksowej wiedzy, niezbednej do whasciwego pozyskiwania, analizy i stosowania olejkow eterycznych.

Testy zawarte w protokole CPTG obejmuja:

* Badania organoleptyczne

e Spektrometrie mas*

e Chromatografie gazowg*

e Badania na obecno$¢ drobnoustrojéw

* Spektroskopie w podczerwieni z wykorzystaniem
transformaty Fouriera (FTIR)

* Badanie skrecenia ptaszczyzny polaryzacji

* Analize izotopowa

* Badania na wystepowanie metali
ciezkich (w razie potrzeby)

*Chromatografia gazowa i spektrometria mas (GC/MS)
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Rozwigzania
proste, hezpieczne
| dajgce wigksze
mozliwosci

Gobuiadcents koryetac ki stycanch

Olejki eteryczne wywarty pozytywny wptyw na
zycie tysiecy ludzi na wiele réznych sposobdw.

By¢ moze znasz juz kilka poruszajacych historii, zastyszanych
od konsultanta Wellness Advocate, klienta lub od kogos, kto
uzywa olejkéw eterycznych.
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Gdy zaczynasz zdobywac wtasne doswiadczenia z olejkami eterycznymi, zapragniesz
dowiedziec sie wiecej o ich whasciwosciach, o tym jak je stosowac i jak rozwija¢ wtasna
dziatalnos¢. dOTERRA™ dostarcza potrzebnej wiedzy poprzez naszg strone doterra.com.
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mm dOTERRA

co-impact

SOURCINGH

Dostrzegamy wiele innych korzysci, ktérymi pozwalaja nam cieszy¢ sie olejki eteryczne, jak réwniez
odpowiedzialno$¢ za dzielenie sie z innymi.

Poprzez realizacje strategii zwanej ,Co-Impact Sourcing” doTERRA dziata na rzecz poprawy jakosci zycia spotecznosci na catym
swiecie. Wiele olejkéw eterycznych oferowanych przez doTERRA pochodzi z krajow rozwijajacych sie, w ktérych hodowcy
i destylatorzy s3 czesto zalezni od posrednikéw. Co-Impact Sourcing pomaga w tworzeniu kooperatyw plantatoréw i destylarni,
ktdre eliminuja potrzebe korzystania z ustug posrednikéw. W ten sposdb lokalne spotecznoéci otrzymuja uczciwe i terminowe
ptatnosci, ktére nie tylko pomagaja w utrzymaniu upraw i zbiorow, ale réwniez maja bezposredni i natychmiastowy wptyw na
sama spotecznos¢. doTERRA wspétpracuje z tymi kooperatywami, zapewniajac im zasoby, narzedzia i szkolenia niezbedne do
dtugotrwatego partnerstwa.

Poza biznesowym wymiarem Co-Impact Sourcing doTERRA dziata na rzecz poprawy jakosci zycia rodzin, nalezacych do tych
spotecznosci poprzez fundacje doTERRA Healing Hands. Zarejestrowana, miedzynarodowa organizacja non-profit Healing Hands
jest zaangazowana w umozliwianie lepszego zycia i dawanie nadziei milionom ludzi na catym $wiecie.

Fundacja Healing Hands brata udziat w wielu projektach, miedzy innymi:

* Mikropozyczki, zapewniajace odnawialne Zrédta finansowania dla przedsigbiorcow w krajach rozwijajacych sie
* Budowa studni i programy, dotyczace czystej wody

* Budowa i remonty szkét oraz przychodni

® Pozyskiwanie sprzetu i srodkéw medycznych dla szpitali i przychodni

e Edukacja w zakresie higieny i zdrowia




Inicjatywy Healing Hands majg nie$¢ Swiatu zdrowie i nadzieje, a naszym
nadrzednym celem jest umozliwienie zycia bez choréb i ubéstwa poprzez
uczenie ludzi samowystarczalnosci.

Fundacja Healing Hands angazuje sie w wiele réznych projektéw
na catym $wiecie. Darowizny w wysokosci 100 000 USD zostaty
przekazane Piurze w Peru i Chiquimuli w Gwatemali w celu
utworzenia funduszy mikropozyczek. Takie pozyczki stanowia
odnawialne zrédta finansowania dla przedsiebiorcéw, nalezacych
do spotecznosci. Inne projekty humanitarne finansowane przez
fundacje Healing Hands obejmujg przekazanie materiatéw
budowlanych rodzinom na Filipinach po przejéciu tajfunu Haiyan
oraz budowe instalacji wodociggowej na Haiti, zaopatrujacej

mieszkancow wsi w czysta wode, ktérej nie trzeba gotowac przed
spozyciem. Fundacja Healing Hands réwnie aktywnie angazuje
sie w edukacje i niesienie pomocy medycznej, przyczyniajac
sie do odnowienia i budowy szkét w Gwatemali i na Haiti.
Bedacemu w potrzebie osrodkowi medycznemu w Ghanie zostat
przekazany sprzet i materiaty medyczne. W Boliwii fundacja
Healing Hands pomogta w rozbudowie centrum medycznego
Jalsuri, aby lepiej zaspokajat rosnace potrzeby kliniki.

CENTRO DE




Wez odpowiedzialnosé za swoje
dobre samopoczucie

Gdy chodzi o dobre samopoczucie Twoje i Twoich bliskich, wiemy, ze chcesz tylko tego, co najlepsze. Dzigki doTERRA™ bedziesz
mie¢ pewno$¢, ze doktadnie to otrzymujesz.

Czas przekonac sie, co olejki eteryczne i produkty z zawartoscig olejkow eterycznych od doTERRA moga zdziatac dla Ciebie.




doTERRA

@W pomaﬁam@cu

Podstawowe korzysci

« Odswieza i rewitalizuje skore

« Posiada wtasciwosci pobudzajgce
i energetyzujgce

e Jest bogaty w antyoksydanty kluczowe dla
dobrego samopoczucia

e Ozywia ciato i umyst
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Podstawowe korzysci
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Podstawowe korzysci
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» Jest bogaty w antyoksydanty kluczowe dla
dobrego samopoczucia

e Ozywia ciato i umyst
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W celu uzyskania wiecej informacji
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