Banane cu unt de arahide

Ingrediente:

- obanana

- unt de arahide

- stafide

- bucati mici de ciocolata neagra
- alune sau nuci tocate marunt

- fulgi de nuca de cocos

- bucatele mici de mar (optional)

Taiati o banana n bucati egale asa cum vedeti in imaginea de mai sus. Adaugati
jumatate de lingurita de unt de arahide pe fiecare bucata, stafide, alune, fulgi de
nuca de cocos, bucatele mici de ciocolata si mar. lata un desert delicios care se
prepara foarte usor.



