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¡ La Oficina todavía tie-
ne servicios vacantes 

por si alguien nos quie-
ra ayudar! 
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   Boletín Informativo 

   Pinceladas del Mes 

Anuncios de la Oficina Intergrupal: 

Pasos a seguir para ordenar literatura para grupo, aniversario, o convenciones.  
 Ordenarlo con no menos de 3 semanas de anticipación.  
 Dejar un cheque de fondo con el total de la Literatura.  
 Después de 2 semanas, se cobrara la Literatura vendida y se le regresa el cheque 

de fondo.  
Si no se regresa la literatura después del mes, el cheque de fondo se cobrara. 

Oficina Intergrupal Hispana Al-Anón del Sur de CA.  

11627 E. Telegraph RD. Suite 150, Santa Fe Springs, CA 90670 

Tel. (562) 948-2190 ~ Fax (562) 948-2122  Lunes y Martes , 10 am—3 pm  

Abierto el primer Sábado del mes (10 am—3 pm)  CERRADO  DIAS  FESTIVOS. 

www.oficinaintergrupalhispanaala-non.org 
 

DIRECTORIO DE SERVIDORE(A)S 

Cord General Vacante   (562) 948-2190  oficinaintergrupal12@hotmail.com 

Co-Coordinadora Vacante  (562) 948-2190    

Secretaria  Bianca  (562) 948-2190  

Tesorera  Vacante  (562) 948-2190 TesoreriaSoCal@gmail.com 

Literatura  Margarita  (562) 948-2190  

Pinceladas  Diana S.  (562) 948 -2190 pinceladasboletin@gmail.com 

Web master Vacante  

Voluntarios                 Irma   (562) 948-2190   

Info Publica Salma  (562) 948-2190  

Registros  Vacante                                                     

Alateen  Vacante  

Eventos  Yolanda C  (949) 758-1048 

Nominaciones Vacante   

Enlace  Vacante 

Instituciones Vacante  (562) 948-2190 

 

Si tienes preguntas o comentarios por favor de escribirnos a  

oficinaintergrupal12@hotmail.com   *   llame al  Cell (562) 948-2050  

Fue su grupo borrado del Directorio? Te gustaría que se agregue de nuevo?  

Por favor complete y envié un Registro de Grupo a la Oficina Intergrupal.  

Puede obtener una copia solicitándola por teléfono o descargándola del sitio web de 

la oficina bajo FORMAS.     

Si el grupo no tiene contacto con la Oficina Intergrupal durante dos 

años, el grupo será anulado del directorio.  
 

 

 

Este boletín tiene como propósito mantener informados a los miembros de los gru-
po sobre lo que sucede en nuestra hermandad Al-Anón, a mantener y mejorar la 

comunicación de los Grupos y la Oficina Intergrupal Hispana.  
Este boletín es gratis para el grupo. Si tu eres la persona que recibe el boletín 

(cuando la etiqueta tiene un numero (#) en  el lado superior derecho, pertenece al 
grupo), por favor llévalo al grupo para que se lea y así mantener al grupo infor-
mado. Ahora, si deseas recibir una publicación personal, dentro de esta pagina 
encontrarás el formulario, llénala y envíala con tu donación monetaria. Nuestra 

Séptima Tradición declara que Al-Anón no apoya ninguna empresa ajena. 

DONACION PERSONAL DE BOLETIN 

  Nueva Contribución           6 Meses $ 10.00    Fecha _____________  

  Renovación                       UN AÑO $15.00            

 Nombre __________________________________________________ 

 Dirección _________________________________________________ 

  ________________________________________________________ 

 Correo electrónico__________________________________________ 

 Numero de Teléfono _(               )_______________________________ 

Envíelo a la Oficina Intergrupal Hispana Al-Anón 

11627  E. Telegraph  Rd.  Suite  150  Santa  Fe  Springs,  CA  90670 

SEPTIMA TRADICION EN ACCION 

La contribución de grupos a la Oficina es para sufragar los servicios esenciales de Al-Anón a 

la comunidad. Agradeciendo su apoyo, por favor hacer su Cheque o Money Orden a: 

OFICINA INTERGRUPAL HISPANA AL-ANON 

 Nombre de Grupo o persona ____________________________________  

 Ciudad _____________________________________________________ 

 Correo electrónico ____________________________________________ 

 Numero de Grupo ___________ Tipo de grupo _____________________                    

        Al-Anón, Hijos Adultos, o Alateen  

Teléfono  (___  __)____  _________    Cantidad de Contribución _$_____  _____       

Envíelo a la Oficina Intergrupal Hispana Al-Anón 
11627 E. Telegraph Rd. Suite  150   Santa  Fe  Springs,  CA  90670 
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Albuquerque, New Mexico, USA 

June 29 - July 2, 2023 
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REPORTES DE TU  

OFICINA INTERGRUPAL 

Reporte de Servicio de Voluntarias del mes de Deciembre 2022 

 
Llamadas por primera vez =  25       Llamadas misceláneas…=  180 

Llamadas a otros grupos de 12 Pasos.= 30      Llamadas e la maquina de Mensajes..=  10 

Llamadas de Profesionales…=   7                      Horas trabajadas por voluntarias…=  93 

 

LA OFICINA INTERGRUPAL 

LES INVITA A SU  

PRIMER EVENTO DEL AÑO 
 
 

sábado, 25 de febrero de 2023 
  

Lugar: 
Forest Lakes   

22771 Centre DR, Lake Forest, CA 92630 
  

Participemos 
[Hagamos viaje compartido] 

[La alegría de Servir] 
  

Horario: 11:30am - 2:30pm 
  

Nuestra contribución es parte para el crecimiento de 
nuestra recuperación 

   
¡A celebrar el primer evento del año! 

La Presentación de los servidores 
La participación del compañero 

Sergio de Texas 
 

Gracias de antemano 
Coordinadora de Eventos 

Yolanda C. 
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 Reporte de Tesorera Diciembre 2022 
Contribución de grupos 

Numero y nombre del grupo Cantidad Numero y nombre del grupo Cantidad 

19 Armonía $20.00 112 Recuperacion es Accion $20.00 

  
Camino a la Recuperación de 
Victorville $20.00 14 

Para Padres de Hijos Alco-
hólicos $30.00 

56 
Comprensión es Recuper-
ación $10.00 61 Semillas de Esperanza $20.00 

56 
Comprensión es Recuper-
ación $10.00 91 

Unidad y Propósito (2 
meses) $30.00 

102 El Despertar Espiritual $10.00  Tomando Caminos Nuevos $100.00 

105 Esperanza para Vivir $50.00 124 Senderos de Amor $43.00 

114 Esperanza y Luz $20.00 42 Tratando de Ser Feliz $50.00 

133 Fe y Gratitud $30.00 69 Un Nuevo Amanecer $15.00 

113 Floreciendo a la Vida $70.00 115 Una Luz en mi Camino $100.00 

80 Fortaleza, Esperanza y Amor $30.00 99 Serenidad $20.00 

51 La Nueva Luz $20.00 5 Unidos en la Fe $20.00 

66 Luz de Vida $100.00 74 Valor Para Cambiar $50.00 

99 Mensaje de Esperanza (Dec) $20.00 HA2 Vive y Deja Vivir $46.54 

99 Mensaje de Esperanza (Nov) $15.00 50 Otro Comienzo $50.00 

        Total $1,019.54 

Contribuciones / Venta de literatura   Gastos / Transferencias   

Contribución de grupos $1,019.54 Renta $1,443.60 

Impuestos de literatura $120.49 Pagina de Internet $27.96 

Boletines $30.00 Teléfono $211.95 

Contribuciones Personal $85.00 Tranfer to savings $25.00 

Envíos por correo $4.75 Imprenta del Boletín   $80.00 

Donación de literatura a oficina $195.08 Gastos de oficina $433.00 

Junta de RSI $83.00 impuestos de Literatura $120.49 

Sobrante $0.67 Gratificación para las Voluntarias $400.00 

Eventos $425.00 Envio por correo $2.40 

          

  Total de Contribuciones y ventas  $1,963.53   Total Gastos $2,744.40 

  cash $180.00      

  Total de Contribuciones y ventas $2,143.53      

      Total de contribuciones y ventas  $2,144.00 

         

Tesorera Maricruz H.     Total de gastos y transferencias $2,744.00 

         Diferencia -$600.00 

 9 

 

Les Invitamos a la próxima Juntas de RSI,   
(el segundo sábado del mes par)  

exactamente a las 11:00 am 

Febrero  11, 2023  11:00 a 1:00pm 

Junta PRESENCIAL en la Oficina Intergrupal  

11627 E. Telegraph Rd. #150  

Santa Fe Springs, CA 90670 

 

Distrito 64 Reuniones 2023 
Las juntas para este Distrito están programadas para 

el segundo sábado de cada dos meses 
 

Marzo 11, 2023   10:00 am a 1:00 pm 

Victor Hugo nuevo representante 
 

4100 Baldwin Park  Blvd.  

Baldwin Park, CA 91706 

Grupo de Familia Al-Anón 

Unión, Respeto y Armonía 
 

Les invita a un taller de tradiciones  

11 de Febrero de 2023 

10:00—3:00 pm 
 

6606 Pacific Blvd. Ste #208 

Huntington Park, CA 90255 
 

Dentro de “Victoria Plaza” 

Información 323-620-9499 
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Grupo de Familia Al-Anón 
La Gran Familia 

 
Tiene el honor de inviter a usted y su familia  

A su Aniversario #48 
 

Febrero 17, 2023 
7:00 pm—9:00pm 

 
15124 Amar Rd. La Puente, CA 91744 

 
Para mas informacion  626-419-0504 

Oficina Intergrupal Hispana 
de Al-Anón del Sur de California 

 
El grupo “Volver a Vivir” 

Al-Anón Hijos Adultos de Alcohólicos 
Les invita a celebrar su 3er. Aniversario 

En su local de sesiones: 
15514 Slover Ave. Fontana, CA 92337 

Fecha: 23 de Febrero 2023. 
De 4:00 p.m. a 8:00 p.m. 

 
Contactos: 

(909)758-1048 & (951)963-5906  

Grupo de Familia Al-Anon 

Floreciendo a la Vida 

Les Invita a Celebrar su 17vo Aniversario 

Mayo 17, 2023 

6949 Reseda Blvd 

Reseda, CA 91335 

2/10/23 Primer junta planificada 

Horario: 7:00pm a 9:00pm 

Para mas informacion (818) 618-8536 
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 L0S TRES LEGADOS 

Segundo Concepto   

La falta de confianza a menudo desempeña un papel importante en 

nuestra forma de pensar en cuanto a que tenemos que hacerlo todo no-

sotros mismos porque nadie mas parecer ser capaz. El Segundo Con-

cepto nos recuerda que podemos delegarles ciertas responsabilidades a 

otras personas.  

Al delegar la responsabilidad de una tarea, es importante mantener un 

dialogo entre los que  realizan el trabajo y nosotros. Ese diálogo garanti-

za la responsabilidad, fortalece la compresión de la persona que realiza 

el trabajo, y nos ayuda a edificar confianza mutua.   

       Libor: En busca de la libertad personal pg. 127 

Segundo Paso   

El Segundo Paso empieza a señalar el camino  hacia un nivel superior 

de serenidad. 

 Para muchos de nosotros, nuestra experiencia pasada nos demuestra 

que, por nuestra propia cuenta, no pudimos manejar los efectos que el 

alcoholismo  tuvo en nuestra vida. Al practicar el Segundo Paso, apren-

demos a mirar mas allá de nosotros mismos para encontrar respuestas. 

Este Paso nos recuerda que no estamos solos y que hay un “Poder su-

perior a nosotros” para guiarnos, dirigirnos y restaurarnos, independien-

temente de lo que pueda ser nuestra interpretación de ese Poder.   

     Libor: En busca de la libertad personal pg. 15 

Segunda Tradición   

La Segunda Tradición nos recuerda que hay solo una autoridad —un 

Dios bondadoso que se manifiesta en la conciencia de cada grupo—. En 

la Al-Anón, a ningún miembro se le da un cargo de autoridad sobre otro 

miembro.  Las decisiones se basan en la inanidad sustancial, después 

de que todos los aspectos de un asunto se hayan considerado. que a no 

ser que el grupo sobreviva, muchas personas no se recuperaran. 

         Libor: En busca de la libertad personal pg. 72 
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Promoción del Mes de  
Febrero 

 

  Senderos de Recuperación 

Costo $21.00 

Tax $2.21 

Total $23.21 

ANUNCIOS DE TU 

OFICINA INTERGRUPAL 

 

Estimad@s compañero@s, 

 Si saben de grupos virtuales, asisten a un grupos vir-

tual, o conocen alguien que asiste a un grupos virtual, 

Por favor de registrarse o dejarle saber a los demás que 

se registren con la Oficinal Intergrupal o Mundial.  Se 

están recibiendo llamadas preguntando por información 

de grupos virtuales. 

Grupos virtuales por favor manden sus información. 
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