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He  allihopal!

S4 var man hemma efter innu
en ldng resa. Denna gdng har

jag besokt inte mindre dn dtta
olika linder i virldsdelen Asien!
For er som inte sett mig férut sa
kan jag beritta att detta dr den
tredje tidningen som jag dr med
i. Mitt namn dr Starki, och jag ar
en ”Starkid” som kdmpar for att
alla barn i varlden ska ha det bra
och lira andra barn hur de kan
gobra andra glada. Om du vill bli
en ”Starkid” behéver du bara leva
efter en enkel regel: Att hjilpa
barn som har det svdrt s3 gott du

kan.

P3 min resa har jag mott quﬁnga
barn som har det sd annorlunda
jamfort med oss i Norden. Bland
andra Tai, en 12-3rig grabb som
jobbar som forsiljare pd en strand

i Vietnam. Sen motte jag en tjej vid

namn Li Hu som bor pd barnhem

i Kina. Dér fanns inte mycket
tid 6ver till vila minsann! Det
har varit jattekul s3klart att fa
besoka sd manga olika plat-
ser och minniskor, men lite
slitigt ocksd. Det dr sd manga
som har det jobbigt och méste
arbeta hart for att kunna ita
sig mitta, aven barnen! Chu ar
en kille som jag traffade nar jag
var i Kambodja, han hade inte
ens ett riktigt hem utan bodde

med sina kompisar pd gatan. |

- Filippinerna pratade jag med

ndgra barn som inte heller har
det sarskilt litt, de letar efter
saker de kan panta pd en stor
acklig soptipp! Yack! Det var
inte alls sarskilt mysigt kan jag
Alla dessa barn och

tala om...

- ndgra fler kan du ldsa om inne i

tidningen, ha det s3 kul!

Med glada hdlsningar,

Starkids motto:

* Alla barn ska ha vanner
och gemenskap.

* Vi stddjer varandra och
andra.

* Vi kan avsta fran saker
for ndgon annans skull.

* Vi tar in nya barn i
gemenskapen sa alla blir
glada.

Om du vill bli en Starkid s& ar det
bara att folja mottot s& gott du
kan, sa lever du som en riktig
Starkid.

Om du vill bli medlem i Starkids-
klubben sa ar det bara att skriva
till mig och anmala dig. Da far

du mitt Starki nyhetsbrev och
ett eget fint medlemskort med
ditt namn. Adressen till mig ar:
starki@starkids.cc
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___har barnen

ASIEN

Vet du vilka de
andra landerna ar?
Testa dig sjalv!

Ratt svar hittar du pa sist§

"Dessa
coola killar
__ ville vara
med pa

bild...

...och de

ville spruta
_vatten pad
mig...”

| Filippinerna
' Nordkorea

PA 7 SPRAK

Kina - Nin Hao
Filippinerna - Mabuhay
Laos - Sabaai-dii
Thailand - Sawat-dii
Burma - Min-gd\d-bd
Kambodja - Sua s’dei
Vietnam - Xin Chao
Nordkorea - An nyond




| varidsdelen Asien, langt borta
i Gster ligger det stora landet
Kina. Har bor det 1300 miljoner
manniskor, vilket gar Kina till
varldens folkrikaste land.
Kineserna sjalva brukar kalla

Kina landet for "Mittens Rike", efter-
som de lange sag pa Kina som
Fakta om landet: jordens mittpunkt. Landet har en

Yta: 9,8 miljoner km2 ° . . y .
Tid: svensk tid plus sex timmar lang historia fylld av kEJS?Pde%n,
Huvudstad: Beijing legender och en kultur sa alik var
Medeltemperatur: egen.

Beijing jan: -5°C, juli: 27°C
Invédnareantal: ca 1,3 miljarder
Invanare/km: 131

Andel invédnare i stader: ca 30%
Naturlig befolkningstillvaxt: 1%
Beraknad medellivslangd:
kvinnor 71, méan 69

Skolgéng: Nioarig grundskaola i
princip obligatarisk

Las- och skrivkunnighet: 81%

kol . En liten tjej i o » §
;?ch?rigssgrérﬁgé'{f‘gs;; Hem, finaste klanning, som svns frin mdnen. Den bérjade resas for ca 2000

Stora Muren

Den stora muren dr nog Kinas kandaste byggnads-

verk och sas forut vara det enda byggt av manniskan

Sprék: Mandarin ' Shi Pao, p& Kinas ar sedan under ndgot som kallas for Qindynastin.
Religion: Konfucianism, dacism . 1 N = i
(snarare stiska vishetslarar), ~ nationaldag den Bvggandet krivde hundratusentals arbetare, de flesta

Buddhism, Islam, Kristendom

farsta oktober! ~ ) ) .
. var fangar. Manga overlevde inte det hirda arbetet.

Svftet med muren ska ha varit att man ville halla ute

fiender, men om det var sarskilt effektivt kan man

undra. Vakterna var visst inte s svara att muta, s§ man

kan nog siga att Djingis Khan hade ritt: En murs styrka

beror pd modet hos de som vaktar den! ®

"Undrar hur langtiddet
skulle ta att ga hela muren?”
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berattade om
barnhem

Li Hu, 12 &r gammal har inga
foraldrar. Bade mamma och
pappa dog i sjukdom nér hon

var bara 6 ar gammal. Nu gar
hon i sjitte klass pd en utav
\siens storsta barnhemssko-

Hir har hon sin familj
<om bestar av runt 600 andra
toraldralosa barn i 3ldern
7-19 och ldrarna pa skolan.
Rummet som hon bor i delar
hon med 16 andra flickor som
alla” sover i viningssingar i

metall. Li Hu har bara bott

jag 12-&riga LiHusom

pa barnhemmet i tv3 &r, och har fortfarande inte riktigt

vant sig. "Jag tvcker inte s3 myvcket om att vara hir”, avsls-
jar hon med ldg rost nar hon sitter pd sin sang och pratar
om sitt liv pd barnhemsskolan. "Jag tvckte battre om att
bo med mina fartorildrar, men de blev for gamla for att

kunna ta hand om mig.”

Men det finns ljuspunkter, en dr det stora intresset for
dans. "Jag tranar flera timmar om dagen”, siger hon och
ler stort. "Dansa ir det bista jag vet”! Andra saker Li Hu
tycker om att gora pd sin fritid pd barnhemmet ir att
hoppa hopprep. Men fritid dr inte ndgot de har sirskilt

mycket av pd barnhemmet. Men det

dr inte schemat Li Hu ogillar, utan M

maten..."Jag gillar inte det vi f8r att

(forts&ttning pandstasida)

Skriftspraket

tiskt som den vackraste konsten man kan

Det kinesiska skriftsprﬁket kan iven

tecknen faktiskt dr sma teckningar av
det de ska betyda. Och hur minga
Kinesiska tecken finns det d&7 Tja,
runt 56.000 tror man, men en
valutbildad kines brukar kunna
mellan 6-8000 tecken. For att
kunna ldsa en kinesisk dagstidning

madste man kunna mellan 2-3000,

men 1200-1500 ricker tor att man
ska kunna forstd den i alla fall.
Det kinesiska skriftsprﬁket ar aven

vackert att se pd och raknas fak-

kallas for bildsprak eftersom manga av

behirska i Kina. Overallt i landet kan man

se fina kalligraimdlningar i tempel, pd olika

monument och som tavlor i fina byggnader. ®

5

- Kina ar varlden storsta risproducent.



Det déarsag
ettigt ut!”

Livet pa barnhemmet

dta har”, berittar Li Hu och grimaserar lite. "For-

utom nér de gér dumplins, det dr min favoritritt!”
sdger hon och beskriver de sma knytena gjorda as

deg med ndgon fyllning som kott eller gronsaker.

Schema finns dven for helgerna, fast da far de sova

till klockan sju innan de madste gd upp, stida.

"Vq du}fﬂg gbra morgongympa, dta frukost och ldsa lixor i
LiHudr, klassrummen. "Skolan dr vl bra”, sdger Li Hu och
detser

et Ut rycker pd axlarna. "Sarskilt ndr vi har kinesiska,
Svar ; oy o s
|ty det dr ett roligt dmne.

|
g

Andra saker de ldr sig ar bland
annat naturkunskap, engelska.
o

kalligrafi och matematik.

"Jag ska bara stanna hir sd lange

som det behovs”, siger Li Hu.

"Sen ska jag ska flytta séderut, Livet p& barnhemmet betyder att Li
till ndgon stor stad. Och jag ska Hu méste stéda rummet och tvatta

sina egna klader. Men hon har aven en
hel del skoj som att hoppa twist.

jobba... jag ska bli tv-stjarna

med en egen show!” Li Hus .
ansikte spricker upp i ett stort ! ‘ l
leende. Hon vet vad hon vill ' :

gora med sitt liv. ®

Om Li Hu inte kan bli tv-stjarna
s vill hon bli ndgot inom dans
som hon tycker ar kul.




JIAN BAICHENG

cheng dr 13 dr. En kille som
vilket barn som helst borde f3 leka,
spela totboll med kompisarna, skratta
Tyvidrr har han inte haft det

ha kul.

han har varit ett gatubarn.

I hela vdrlden finns de’r

ca 100 miljoner gm‘uba

behsver hjalp, qu‘ro’ awn de ,
\@dmnade ifred.Enson

Trots att Jian har haft en svar uppvaxt har
inte leksinnet forsvunnit. Blindbock leker pojkarna
nastan varje dag.

bor sedan tvd och ett halvt &r tillbaka. Forsta
natten rymde han. Sedan dess har han forts till-
baka av polisen sju gdnger, men varje gdng begav

han sig tillbaka ut pd gatan igen. "Jag trivdes inte

Jian berdttar om foérsta gdngen han  hadr forut, jag tyckte gatan var
kom ti Il gatubarnhemmet dér han nu ett battre alternativ”, berat- >
(forts&ttning pandstasida)

Harmynta "Det ser
I Kina xi:'i,‘f'n\ en av 700 fl}f('idda 2000-3000  yuan. Det 52;21\'/21'1'
barn a cot som kallas fo6r har-  gdr helt enkelt inte ihop. Sy, men
mynthet. Detta dr saklart ndgot som  En liten kille som  tack barnen
hinder i alla [inder, men hdr i Sverige  vare Hoppets Stjarna f3tt kommer att
exempelvis har vi det s3 bra stillt sin operation betald dr 10- &rige ma mycket
att vi kan hjdlpa barn som Qu Rong Fu. Han berittar battre sen.”

fods
het direkt. ina ar
det inte M\'a mkylL
En

tion kostar ungetir

med h armynt-

sddan  opera-

3000 vuan, medan

5
en arslon  tor  en
bondfamilj ligger runt

att

prata hade ocksd varit

Innan operationen

sa mainniskor han

svart,

motte trodde ofta att han

sd hade han problem
bland

att data och dricka,

med annat
var sjuk pd ndgot vis och
Fast inte

men nu trodde han  undvek honom.

att det skulle bli
mycket littare. Att

hans kompisar sdklart, de
lingtade han efter nir han
var pa sjukhuset. ®

- Mer an en fjardedel (279%) av ytan i Kina ar tken.
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tar han. ”Nu skulle jag
aldrig rymma harifran
igen, detta har blivit mitt

nya hem.

Jian Baicheng téddes i en
liten by pd landet i norra
Kina. Nir han var bara
tvd &r gammal blev hans
mamma sjuk. Pappan var
nistan aldrig hemma och
det slutade med att Jian
dkte ut pd gatan for att
ta hand om sig sjilv.
"Jag trodde det skulle
vara enkelt.” sdger han
lugnt. "Jag trodde att jag
skulle lyckas skaffa mat
for dagen, att jag skulle fa
det bra. Men s& blev det
inte. Jag var alltid hung-
rig, alltid frusen, och
ibland blev jag slagen av
manniskor som t}'ckte att
jag var i vagen. Pd vin-
tern ldg jag vid utomhus-
grillar pd vigen eller i
ndgon trappuppgang for
att inte frysa ihjdl. Ibland
undrade jag om det inte
skulle vara det bista alter-
nativet. Att bara fa do.”
Men nu har Jian kommit
pa andra tankar: “Jag vill
gd i skola, fd en utbild-
ning, jobba och skaffa
familj precis som vilken
minniska som  helst”,
siger han med sjilvklar-
het i résten. ”Jag vill ha
en bra bil och bo i en stad
i den soédra delen av Kina.
Jag vill bo i virmen. Jag

ska aldrig frysa igen”. ®

Filippinerna ar ett land som bhestar av
7107 o6ar, men endast 2000 stycken
utav dem ar befolkade. Ménga ar
knappt en kvadratkilometer stora och
utan namn. Huvudstaden heter Manila

och ligger pa den stoérsta 6n Luzon.
I . Vadret ar tropiskt, s& det ar mycket
F|I|pp|ner‘na varmt och fuktigt aret om. Medeltem-
peraturen ligger pd 25°, men mellan
Huvudstad: Manila mars och maj ar det vanligt att tempe-

Invanare: 84 milj.

Skolgang: Obligatorisk grundskola 6 ar
Las- och skrivkunnighet: 89,7% (19381)
Sprak: Philipino, (tagalog) och engelska
ar officiella sprak

Religion: Katoliker 84%, Protestanter
ca 10%, muslimer 5%, plus mindre
grupper med buddhister eller animister
Folkgrupper: Visayas, tagalogs, kineser
samt fler mindre grupper
Nationalitetsbeteckning: Filippinare
Myntenhet: Peso

/ "En kille jag fraffade i
' Filippinerna &r Jhony.
- Hangaérienskola
Hoppets Stjarna
byggtiett omrade
som kallas fér Tay Tay
och ligger utanfér
.. Manila.”

JHONY

Man brukar kalla Tay Tav tor slum-
omrade. Minniskorna som bor har
ar mycket fattiga och bor oftast i smd
skjul utan varken vatten, avlopp cller
el. For nﬁgra ar sedan torsorjde sig
madnga hir genom att leta bland annat
plast och metall pd den narliggande
soptippen. Dessa saker kunde man
sedan sdlja. Nu &dr soptippen stingd
sa man far forsdka tjana pengar pa
andra vis. I Tay Tay finns bade for-
skola, grundskola och hogstadieskola
byggda av Hoppets Stjarna. Har i klass
tvd finns grabben Jhonv Huggins.

Jhony ir en glad och sprallig dttadring

raturen ligger pa mellan 35-40°.

som vet vad han gillar: ”Mitt favo-

ritimne dr philipino, det dr roligast

eftersom det dr enklast!” sdger han

- Risterasserna i norra Filippinerna ar mer an 2000 ar gamla.



och skrattar. Philipino ar ett av de tvd storsta
spraken i Filippinerna. Darfor dr det viktigt
att vara duktig pd att ldsa och skriva det. Det
andra stora spriket i landet dr engelska. Jhony
har tvd syskon, en bror och en syster. Tillsam-
mans med dem och sina forildrar bor han i
ett mindre hus i omrddet, men han har redan
bestamt att det inte ir hir han kommer till-
bringa resten av sitt liv. "Jag vill bli pilot nar
jag blir stor”, berittar han. “Jag vill kunna
resa och se andra platser. .. ofta!” Jhony siger
att han trivs bra i skolan, det roligaste ar nar
de har rast. D3 brukar han spela basket med

sina kompisar. -

Trots att Jhonv kommer frédn fattiga forhal-
landen har han det ganska bra jamfért med de
som bor i Pavatas en liten bit utanfér huvud-
staden. Nir den stora soptippen ”Smokey
Mountain” = vid Tay Tay stingdes bérjade
man dumpa soporna i Payatas istallet. Hit
kommer varje dag mer dn 2000 ton sopor.
Mdnga av mdnniskorna som letade sopor i Tay
Tay flyttade till Payatas for att bo vid soptip-
pen. Tippen innebdr mdnga problem. For det
forsta sd luktar det ju sdklart jattedckligt och
det ar farligt att gd pd den eftersom den dr full
av glasbitar och smuts plus att den kan rasa s§
man begravs i en sop-lavin. Trots detta s ar
det massor av mdnniskor som varje dag gér
omkring pd tippen, manga dr barfota eller har

bara tunna sandaler. Barn som gdr i skolan

springer hit s& fort de dr klara och

letar efter flaskor, plast, metall
och papper som de siljer for
tre peso kilot. I svenska kronor
blir det ungetidr 85 6re. En bra
dag kan de td ihop ca 10 peso.
Fast manga barn gir aldrig ens
till skolan, utan letar sopor hela
dagen istillet. Manga borjar nar
de dr bara tem dr gamla eftersom

de madste hjilpa tamiljen att f§ in

pengar. Fast man kommit fram till att
tippen dr mycket farlig pd grund av ras-
risken har det bara kommit fler och fler man-
niskor hit. Man bor runt eller till och med pa
soptippen som beriknas bestd av 3,5 miljoner

kubikmeter sopor. ®

"Det stinker fruktansvart.”

optippen i Payatas

00000000 0OC06OCOCGCOCGOGFOOS m 0000000000000 OOEC

- Asiens langsta flod heter Yangzifloden.
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"Brukar du hjdlpa till med disken he
Barnarbete kanske fram tallrikarna ndr det ar d
brukar hjalpa tillimin familj och jag
Man beraknar att det finns 250 andra barnsom gér det ocksaluUnd

miljoner barn i 8ldern 5-14 &r fade jag mangc barnsom hjdlper si
som lénearbetar i hela variden. f&r att varasndlla... De harintesam

A\(l.dessa 2”’75 &l sler 1818 Alla pengar familjen kan f&in behd
SRS képa mat, gaiskola och andranéd

Att arbeta kan innebara manga olika saker. En del
barn saljer souvenirer till turister, andra saljer sop-
kvastar. Andra barn far siakta djur pa marknaden,

men trakigast maste det vara att sopa gatan.

"Stackars barn,

. _ %o : 0
Vad sager FN:s barnkonvention®* - ligga pa gatan
I EN:s barnkonvention stdr det att alla barn ska skyddas frin arbeten ochtigga
som kan hota deras hilsa, komma i vigen for deras utbildning eller pengar.”

utveckling. Barn under en viss lder ska inte arbeta alls. Det star dven
att alla barn har ritt till fritid och lek.

*Barnkonvention: En laggkri,yen av Forenta Nationerna (FN) som ska skydda barn &ver hela virlden, Hir star det

 bland annat attalla barn har ritt till vila, lek, skolgdng och sjukvérd.




Ris

Alla olika linder jag besokte har i alla fall ett gemensamt, namligen att man
odlar ris, antingen p& stora falt eller pd ndgot som kallas risterasser. Ris dr
formodligen den vanligaste “basmaten” i Asien, ungefdr som potatis ar for
oss. Trots att ris dr smd vita korn s3 dr det vanligast att man dter det med
pinnar! Det ldter verkligen jittekrdngligt, men det ser litt ut nir min-
niskorna snabbt tommer sina smd skilar. Tillsammans med riset brukar

man dta exempelvis lite stekta gronsaker eller ndgot kott som kyckling eller

grisflask.
Kinesiskt Gor s& har

- Krydda aggen med salt och
stekt ris

Skar Ioken i &tta klyftor. Skar
salladsléken p& diagonalen i
mindre bitar. Skar skinka i

'\ mycket tunna strimlor.

Forberedelser: 15 minuter
Tillagning: 10 minuter
Portioner: 4

2 agg, lattvispade ‘\
1 medelstor 6k : )
4 salladslokar XA

1 skinka a 250 gram -

40 ml jordnotsaolja

265 gram (drygt 3 dI) kokt, kallt,
l&ngkornigt ris

40 gram (drygt 1/2 dI) frysta
artor

40 ml soja

ca. 100 gr rakor

Hetta upp fyra teskedar olja
i en wok eller stor stekpanna
och héll i &ggen. Dra stelnat
agg mot mitten av stekpan-
nan och vicka pannan sa

att rinnande agg flyter mot
kanterna. Nar agget nastan
stelnat delar du det i ganska
stora bitar s& att det p&min-
ner om aggrora. Lagg upp pa
fat och stall undan det.

Hetta upp den aterstéende
mangden olja och vicka fram
och tillbaka s& att bottnen
tacks. Lagg i I6k och stek
under omréring pa stark

.

"1 Filippinerna &r .
mycket fértjustiatt
dansa, bade nér de
gdéller disco,chacha,

‘balett. Mangabarn lar

upptrada,som de har
barnensom jag traf-
fade utanfér huvudsta-
den Manila.De bar |jus
pa huvudet, plus etti
varje hand samtidigt
om de dansade.Ddr
Kan man nogsdaga att
Lucia liggerila, eller
vadtycker ni?”

Dans och show

~ moderneller klassisk

sig tidigt att dansaoch .

varme tills den bérjar bl
genomskinlig. Lagg i skinka
och stek under omroring i

en minut. Tillsatt ris och
artor och stek under omro-
ring i tre minuter tills riset
ar genomvarmt. Tillsatt agg,
soja, salladslék och rékor och
I&t allting bli genomvarmt.

(Helst bor du koka riset en
dag innan och forvara det i
kylskdp over natten. Det gér
att kornen faller isar, och det
stekta riset blir inte geggigt.)

En del barn koncentrerar
sig med stort allvar pd
uppgiften, andra skrat-
tar under tiden.

- Alfabetet i Kambodija har 47 bokstaver. |
]



Vietnam

Huvudstad: Hanoi

Invénare: 78 milj.

Skolgéng:

Obligatorisk grundskola 5 ar
Las- och skrivkunnighet:
man 96%, kvinnor 81%
Sprak: Vietnamesiska samt
manga minoritetssprak
Religion: buddhister 85-70%,
katoliker 8%

Folkgrupper: Vietfolket

ca 85%, kineser, tay, thai,
muong har vardera 1-2%
samt ett 60-tal andra folk-

grupper
Nationalitetsheteckning:
Vietnames

Myntenhet: Dong

Ao Dai ar den klassiska
kvinnodressen i Vietnam.
Byxor med en l&ng slit-
sad klanning over.

Nha Trang dr en populdr kuststad i Vietnam med
en l&ng sandstrand som stricker sig 6 kilometer
lings havet. Hit kommer
och
fjirran for att sola,
bada, och
dyka i det hirligt

turister fr&n nar

snorkla

turkosa  vattnet.
Forutom  turis- "Trots att det &r mycket
N varmt s& har Tailangbyxo

ochkeps pasigfér att
skyddasig mot solen.Han
villinte blibrunbrand.”

dven strandséljarna.
De erbjuder saker
att dta, vykort, bocker
och klider. En av

strandsiljare dr Tai, en sprallig

dessa TA\K

hans storebror siljer vykort pd stranden alla dagar

liten kille pa tolv ar som inte ser

ut att vara aldre dn dtta. Han och

i veckan, ibland fr&n morgonen inda till pd kvil-

len. Tai ar rapp i munnen och kan hyfsad engel-

ska. Han vankar fram mellan solstolarna i jeans,

t-shirt, sandaler och svart keps. I den brunbranda T -
han triffar ngon som vill kopa

handen har han sin svarta lilla viska med vykort. ; .
7 vykort av just honom. Tai har tvd

Tai kommer frén fattiga forhéllanden. Hans onskningar just nu. Den ena dar

familj har som manga andra inte rdd att betala  att han ska f& en liten summa
skolavgiften pé cirka 50 kronor i ménaden for Tai.  pengar over, dd kan han namli-
Istillet méste han hjilpa till med férsorjningen  gen investera i bocker. Det tjanar
av familjen. Dirfor siljer han vykort. Det kanbli  man mer pengar pd. Tai’s andra
svart att f ndgot sdlt, och ibland sd odr det bara  6nskning dr att fa Stervinda till

inte. Har han otur s& kan det gd flera dagar innan  skolan. ®

Thailand

Huvudstad: Bangkok

Invénare: 62,7 mil].

Skolg&ng: Oblig. grundskala 9 ar
Las- och skrivkunnighet: 84%
Spréak: Thai officiellt spréak, utéver
det talas bl.a. kinesiska dialekter,
malajiska och khmer

Religion: buddhister 84%,
muslimer 4%, 6vriga 2%
Folkgrupper: Thaifolk (inklusive lao)
80%, kineser 12%, malajer 4%,
khmerer och 6vriga 4%
Nationalitetsbeteckning: Thailéndare
Myntenhet: Baht
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I en liten by utanfér Chiang Mai i norra
Thailand finns ett litet barnhem. Sam-
manlagt bor dar 14 barn i dldrarna 5-18 ar.
Alla kommer fr@n bergsstammarna Lahu
eller Lisu. De har varit tvungna att arbeta,
oftast som blomsterforsiljare eller liknande.

Ibland som tiggare. Efterhand har barnen

kommit bort frin sina familjer, de kanske
har gdtt vilse, rymt eller blivit toraldralosa.

P3 barnhemmet tas de hand om pa ett bra

sitt. Forutom skolgdng och husliga sysslor

som de hjilper till med far alla barnen lira
sig spela ett klassiskt thailindskt instru-
ment. Sedan spelar de i kyrkan, eller ibland
pd andra barnhem for barn som har det

samre. ®

- 42% av barnen i 8ldern 14-17 &r i Kambodja arbetar.




Kambaodja

Huvudstad: Phnom Penh
Invénare: 10.8 milj.

Skolgang:

Obligatorisk grundskola B ar
Las- och skrivkunnighet: 65%
Sprak: Khmer ar officiellt sprék
Religion: Theravadabuddhismen ar
statsreligion, islam, kristendom
Folkgrupper: Khmerer 89%,
Vietnameser 6%, Kineser 3%
Cham 2%
Nationalitetsbeteckning:
Kambodjan

Myntenhet: Riel

Efter &rtionden av krig sa
finns det upp till
sex miljoner land-
minor kvar |
jorden. Fler an
40.000 mannis-
kor har forlorat
ben och andra
kroppsdelar efter
att ha gatt pa

en mina. Fort-
farande trampar
75 personer pa
en mina varje
manad.

"Chu undersin
dagligarunda fér
att letasaker.”

I Kambodjas huvudstad
Phnom Penh finns det
ungetfar 10.000 gatubarn.

dar varandra. Chu och

hans gang har hittat

sitt omrdde nira Jter-

Som besokare i staden

vinningsstationen.
ar det svirt att missa att Andra ging vill sova
se dem, de syns nistan nira stora gatustrk sd

overallt: utanfor hotellen, att de vaknar nir trafi-

restaurangerna och vid ken rullar igﬁng péi mor-

turiststillen. Fn av dessa gonen. D§ kan de hinna

ar pojken Chu. Han for- leta bland soporna efter

soker ibland komma bort

mat eller tomburkar

ChHU

barn. "Men jag klarar inte kraven dir”, suckar

@ | o 3 .
fran gatan genom att bo pa mnan neoigon annan hunnit

speciella barnhem for gatu- dit. @
han. "Man mdste stada, tvitta, passa tider och
sd tdr man inte ha ndgra droger. Det dr friare att
bo pa gatan, dir far jag leva som jag vill. Hir &r
man en i ginget, man ser efter varandra liksom.
Jag kan ju inte dka till mitt riktiga hem,
pappa dog under kriget och mamma
e klarar inte av att ta hand om
i fyra barn sjilv. Det var for

stokigt hemma helt enkelt. Jag

trivs battre med mina kompi-

sar pd gatan som ar som jag.”

Storre delen av dagarna gdr at
till att leta burkar, tigga pengar
eller mat. De flesta gangen sover

i stora klungor som om de skyd-

Laos

Huvudstad: Vientian
Invénare: 5.4 mi|
Inv@nare/km: 23
Skolgéng: Obligatorisk grundskola 8 &r
Las- och skrivkunnighet: 57%
Sprak: Lao, mon-khmerspréak
burmanska,

Religion: Theravadabuddhismen ca
B60%, traditionella religioner ca 30%,
kristna 1,2%., 6vriga 5.7%
Folkgrupper: Lao 60%, monokhmer-
sprakiga folkslag 25%, hmong 6%
dvriga 9%

Nationalitetsbeteckning: Laotier
Myntenhet: Kip

4]

tibeto-

En tjej som bor pd Laos landsbygd dr 12 8riga Yoso.
Hon har aldrig satt sin fot i en skola. Tillsammans
med sina forildrar och tre syskon bor hon i en
Akhaby néra gransen till Burma. "Det ar likadant
for alla barn hdr i byn”, berittar hon. "Det ir helt

enkelt for lﬁngt till ndrmsta skolan frin dir vi bor.”

YOSO
"De som dr fran
Akhastammen

tycker det ar
vackert att

Yoso sdger ocksd att barnen i
byn maste hjalpa till i hush&l-
let och dven p3 risfiltet. Hon
iter oftast ris, ibland med
ndgot till om familjen har r&d.
Négon gdng i veckan gir hon
ut i skogen for att jaga efter

SmYde Si“g med ndgot djur som familjen kan

silver, gdr'na ita. Oftast blir det en ekorre

gamla S”’: men ibland kan hon lyckas 3
vermynt, ’

tag pd en apa. ®

- 1 miljard manniskor kan inte lasa eller skriva.
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Buddhism

Buddhismen dr en mycket vanlig religion i Asien. Om
man ar buddist dr det vanligt att man mediterar mycket
for att finna frid och sluta dtertédas. For att sluta ater-
fodas mdste man férst bli ndgot som kallas "upplyst”.
Det finns olika vagar till upplysning, men i allt dr det
viktigt att man dr en karleksfull manniska som visar
respekt for allt annat som lever hir pd jorden. Det finns
de som dgnar hela sitt liv &t detta och &t att meditera, de
kallas f6r munkar. Munkar bor i kloster och gar klidda
i enkla klider och rakar sina huvuden. P& mornarna gar
de sina ronder ute i byar och stider med en liten <kl
som de hoppas kunna samla lite mat i. I linder som till
exempel Thailand och Burma dr det vanligt att unga
pojkar provar pd livet som munk, fast kanske bara tor
ndgra veckor medan en del fortsitter att leva i kloster
hela livet. Nar man som ung provar pd munklivet kallas

man for novis. ®

Historien om Buddha

For linge, linge sen i landet Indien fanns det en prins
som kallades Gautama. Hans forildrar ville att han skullc
ta vara lycklig, sd han vixte upp innanf6r palatsmurarna

utan att ndgonsin f3 se virlden utanfér med fattica och

g
sjuka manniskor. Till slut limnade han i alla fall sitt hem
och métte dd pd sin vig en tiggare, en sjuk gammal man
och slutligen Sfig han en minniska som hade dott. Detta

gjorde prinsen mycket ledsen, han hade fatt lira sig att

nir man dor sd terféds man som ndgon annan manniska
eller som ett djur. Han tinkte att det m3ste finnas ett sitt
att sluta dterfodas s& man kunde slippa alla problem man
skulle f& uppleva om man levde om och om igen. Han
provade pa olika levnadssitt, men inget kindes ratt. Till
slut satte han sig ner och mediterade en 1&ng stund, och
slutligen tyckte han sig dd ha funnit alla svar. Han kal-
lades da for "Buddha”, som betyder ”Den upplyste”™. Han

skulle nu aldrig mer behéva dterfédas. Ménga manniskor

toljer Buddha och hans liror, de kallas fér Buddhister. @

" e

Precis som vi tander ett
ljus i kyrkan, sa tander
buddister rokelse.

En munknovis med nagra av
sina agodelar. Det typiska
skynket, ett paraply och toff-
lor. De far ocksa ha rakblad
for att kunna raka huvudet
och en skal s& de kan samla

En typisk Budd astaty.




Nordkorea

Landet Nordkorea ar till starleken
ungefar halften s stort som Norr-

land och ligger i norddstra Asien.

Temperaturerna har ar ganska lika

de vi har i Sverige, pa sommaren
brukar det bli mellan 20 och 25
grader varmt, pa vintern blir det
ca 20 grader kallt. Tyvarr sa ar
Nordkorea idag ett fattigt land.
Mé&nga manniskar har inte mat
sa det racker och behover
hjalp. Hoppets Stjarna ar en

av fa hjalporganisationer fran
Sverige som fatt kamma in

i Nordkorea som annars ar

ett ganska stangt land for
utlanningar.

Text & bild Nordkorea:
Christer Andersson

Institution: Nampo City Orphanage
Antal barn: 130

Aider: 5-7 &r

Nampo ar en hamnstad ca 40 km
frén Pyongyang.

Har har man lidit av
naturkatastroferna sedan -96. De
barn som bor pa hemmet &r 60 %
pojkar, och 40 % flickor.
Barnhemmet byggdes 19387, och
personalen bestar av 24 st.

RL UN HA

Ri Un Ha dr en 7-drig
flicka, fran Nordkorea.
Hennes hem dr Nampo
Ri Un
berittar att hon

barnhemmet.
Ha

saknar sina forildrar.

Hon har en bror som

bor pd en internatskola i omrddet. Honom kan hon
tvvdrr inte fd triffa sd ofta, eftersom det dr ngra
mil till det stille dir han bor.

Ri Un Ha vill vildigt garna bli sjukskéterska
inom armén. Hennes favoritmat var riskaka,
kott och mjolk.

I skolan dr hennes favoritimne sprik (kor-
canska). Ri Un Ha tycker det dr roligt att
bli fotograferad. Hon stillde villigt upp pa
ett sdtt som sdg mycket imponerande ut. Hon
intog omedelbart en givaktliknande stillning,
med rak rygg, fotterna i ritt vinkel, och “huvu-
det hogt buret” som det heter pd militirsprik. @

Burma

Huvudstad: Rangoon

Invadnare: 48 miljoner

Skolgéng:

Femarig abligatorisk grundskola
L&s- och skrivkunnigheter: 83%
Sprak: Burmanska officiellt
sprak, olika minoritetssprék
samt engelska

Religion: Buddhister 87%,
kristna 6%, muslimer 4%,
hinduer: 1%, 6vriga 2%
Folkgrupper: Burmaner 68%,
Shan 7%, Karen 6%, Arakaneser
4%, 6vriga 15%
Nationalbeteckning: Burmes
Myntenhet: Kyat

Midnga minniskor i Burma kan bide lisa och
skriva, men vildigt {3 stannar tills de fitt en
fardig utbildning. Man tvcker att det racker med

att kunna ldsa och bérjar jobba istillet

En tjej som fortfarande gir i skolan dr sjudriga
Shyda. Hon bor med sin familj vid en av de
stérre gatorna i huvudstaden Rangoon. De har
ett gatustdnd ddr mamman siljer dricksvatten.

Pappan har ett enkelt arbete som han inte tjdnar

sarskilt mycket pengar pa. Shvda har dven tre

.
%«

smasyskon som stannar hemma med mamman ’/Oje

N
Oun syupws 193

pd dagarna. De har kul och verkar glada fast de
ofta dr mycket smutsiga och ser ut som att de fatt
for lite mat. Varje dag packar Shvda sin lilla skol-
vaska i skjulet familjen bor i alldels bredvid mam-
mans gatustind. Hon tvittar av sig den virsta
smutsen, tar pd sig skoluniformen och ger sig
av. Ndr hon kommit hem igen pd eftermiddagen
byter hon om till sina egna klider och sitter sig
alldeles vid rusningstrafiken som passerar utan-

tor skjulet och forsoker gora laxorna. ®

Det kan inte vara léttr att
gora l8xorna mitt pa trottoa-

- 1 miljard manniskor har inte riktig tillgdng till rent vatten.

ren, med trafik och folk 6verallt




"Undra vart det bdr av
ndsta gang...? Kanske
ska jag géra en tripp till
Sydamerika ochse hur
- barnenhardetdar...
- Vises! '

Gator

Laésningarna finner ni langst ner pa sidan!

1. Vad blir stérre och storre ju
mer man tar bort?

2. Vad ar det som kan bara varl-
dens tyngsta tradstock, men inte
en pytteliten sten?

3. Vad ar det som tillhor dig
men som andd anvands mer av
manniskor runt dig?

Nar gjorde
du en drake
senast?

P& biblioteket kan
du ldna bocker
om hur man
enklast kan
gbra en
drake sjalv.

Testa dina
kunskaper i
| geografil |
Fyll i huvud- (

staderna till
respektive land:

Vagratt:
= 1. Thailand
- 5 2. Laos
| 3. Kambodja
4. Myanmar (Burmal
Lodratt:
usisauopu| ‘g| lsunJg ‘2| eisheey ‘L 5. Kina
uedep ‘gl eaJopAg ‘5 uemie] ‘g ueanug / ysapefueg ‘g |edan ‘g -
uaipu| ' Ueashied ‘g ueasiuebly ‘2 1a0BUol 'L (URQJEY JEAS 8. Vietnam
7. Filippinerna
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