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爱的沉思曲

第一篇 真爱的辉煌

中国人来到美国，就想在这片打着民主自由人权的土地上过着幸福的生活。家长们自然希望自己的孩子

走进一流的高等学院深造成才，有一份高薪和稳定的生活。可是，真的要实现这美好的愿望，就要找到

一条正确的路。家长们更要明白人的幸福和灾难是由因果之理决定的。要想孩子们幸福，家长们首先要

正本清源。孩子们的问题大多是由于家长们的问题引起的。如果孩孑有个好老师，家长却不断地打击孩

子对老师的诚信，这个老师就很难帮助孩子。最后的苦还是回到家长身上。我有自己的人生追求，在这

条我选择的路上生活，觉得很幸福。我也曾经迷茫，无奈，孤独，痛苦，焦虑，紧张，甚至绝忘。就是

因为我明白了如何解决这一切的正理，我才自信地面对孩子们。

有些家长很担心他们的孩子会被我洗脑，从而变成我的同路人。这些家长也许是欣赏我的过去，哈佛的

名，在心里并不欣赏我的现在，以为我是无奈地在社会底层过着阿Q的生活。甚至认为我有精神问题，

或者是过着不现实的理想主义生活。

因为这些人不懂一个最重要的理。人对名利情的追求，生生世世，没有一个真正得到了幸福，反而被这

追求中而造的恶果和还不清的债锁在这个空间成了死囚。人从哪里来，为什么而活，将到哪里去？为什

么要生老病死？永恒的幸福在哪里？这些人无法回答。我的过去是在名利中的无奈，我的今天是在觉醒

后的自在。因为用我自己的生命证实的路，我才有自信去带着信我的孩子们走。

有很多人来到我的身边，或是因为仰慕我的才华，或是想要我的温情，或是对我好奇，或是对我挑战。

而我不管他们是谁为何而来，我都将他们当作我的亲人我的爱人我的孩孑们。因为我明白人是多么珍贵

，人又活得如此可怜无奈，因为不明真理。只要人能明白真理，人就能走上成神成佛成道的路，这也是

人这种宇宙的造化的真正存在之根本意义。

在那片我深爱的土地上生活的我的十多亿的家人爱人孩子们，真的是象有些人说的，过得好好的吗？每

个人的心都为了名利情沸腾着，惶惶不可终日地活着，对宇宙给予的最慈悲的救度漠然。母亲的爱在名

利之争中变得多余了。当幻觉中的幸福靠山一夜间变成坟墓时，再想找回家的路，却因负债累累而永远

回不去了。在恶人与爱人之间无法选择，在给予生命的道与毁灭生命的盗之间无法选择，是让我最痛心

的生命。又有多少我的家人爱人孩孑们正在如此可怕的困境中，做着死囚而不知。谁让我去救人的？是

宇宙的选择。是佛恩浩荡。是我存在于人世间的全部意义所在。是我千万年的准备的目的地。是我真爱

的辉煌。

第二篇爱情故事 LOVE STORY

韩剧中的爱情故事是最美丽的，每次看都让人心痛。爱情在人间的特性就是如此。爱一个人，就是把自

己的心给了所爱的人。接受了这颗爱心，就要去为这颗爱心负责一生。可是现代人为了世间的名利私欲

把爱心当作玩物，不负责任地朝三暮四，心猿意马。男人没有阳刚，女人没有阴柔，爱情的萌芽刚出生

，无情的现实就将她扼杀。剩下的只有对肉欲的妥协。在韩剧中，爱情可以让一位四面楚歌的小王子成

为一代英主《李算》，让不能存在的双生公主完成三韩一统的女王大业《善德女王》，让噩运连连的奴

隶孩成长为流芳历史的巨商《海神》。真正的爱情都会经过千锤白炼，甚至将爱情与生死的选择放在一

起。又将大义与爱情放在一起选择。还将王位与爱情放在一起选择。只有当一对男女放下私爱，选择大



义和自己的历史史命时，爱情才变得永恒而且美好无比。

第三篇 守住心中的净土

昨晚梦见他被打倒在沙滩上。我背着他，问他去哪里。最后我把他放在了他孩子的床上。我松了口气，

准备回家。希望他心中的良知善念永存，不要辜负永远也不可能再有的真爱。坚强起来，不要上魔鬼的

当，若再好坏不分，善恶不明，黑白颠倒，就再也无法回到真正的家。我在这静夜中来到他的身旁，用

我的爱心守护着他。

有一位父亲对女儿说，不要听你老师的话，她在对你洗脑，最终她想让你加入法轮功。如果法轮功是佛

法在人间的叫法，如果所有的生命包括宇宙都是这个宇宙之根本法造就的，那么这位父亲其实是在亲手

毁了自己女儿的生命。其实他自已被魔鬼的谎言洗了脑，才不能明辩是非真假敌我好坏。看一下谁害怕

法轮功，谁在迫害法轮功学员，迫害者做了什么，又得到了什么下场，就应该明白真相了吧。

这位父亲说神韵演出在搞法轮功学员的钱。在世界各地场场爆满的观众都是法轮功学员吗？神韵的观众

不是自愿去买票看演出的吗？我为这件父亲和他的女儿买了票，是因为他们没有钱，而我希望他们不要

误过我认为是最了不起的艺术，就动用了社区捐款为他们提供条件，希望他们看后身心灵受益而更多地

回报礼区。这位父亲不知我的一片苦心。

回想过去一年多为这位父亲付出的心血，希望他在明白真理后走上返本归真之路，不再无奈痛苦失落徘

徊。信任他，爱护他，把他当作亲人，可在他的心中，谎言的阴影还是将他留在苦海中挣扎。让我心好

痛。

为什么不敢象孩子们一样真诚地去爱一个人，去信一个人，去追求美好，纯净，善良，正义，去放心地

笑，去堂堂正正地活，去潇洒地活，去活出个辉煌的人生？我多么希望能看到这样的生命，真正值得我

的爱，让我满心欢喜地搂在怀中的我的生命。

请不要辜负我的期待，坚强地在尘世中守护好那片心中的净土，有一天能走回我的身边。

第四篇 神之爱

我的孩子，你在尘土中埋着，爱上了在尘土中的垃圾，在尘土中忘了回家的路，对家的记忆开始模糊不

清，对母亲的思念也让尘土污染成动物性的情欲。在孤寂中你用尘土造了很多玩具来麻木你痛苦的心。

为了在尘土中生存，你又用尘土选了各种保护自己的工具。你有那么多顶帽子，那么多层外套，不断地

把你的真我包裹。后来你都忘了真我，在自己无奈的尘世角色中演着一场场自编自导自演的戏。有一天

，你完全忘记了真我，忘记了母亲，忘记了家，你说你是动物进化而来，你说你就是尘土的产物，你说

你要为所欲为在尘土中永远活着，你说你在尘土中用自己的聪明可以战胜生老病死得永乐永生。可是你

在背叛真我的瞬间，你其实己经走上了一条不归路，幸福永远离开了你，每一步都在走向灭亡的深渊。

我的孩孑，在我层层下走来到尘土中将你呼唤，把你找到，搂在怀中时，请你允许我把层层包裹你的那

些肮脏丑陋的虚假的发着令人恶心的气味的帽子外套都脱下吧。让我看到我日夜思念的我用爱造的那纯

真纯善纯美的你，真正的神的生命。让我用天水从里到外洗净你，然后把你紧紧搂在怀中，用神的爱永

远守护你。

 



第五篇 真爱

有些人对我说爱我。其实那爱的原因是他们灵魂深处明白的一面知道我能救他们。他们在历史上曾经为

我而死，生生世世地跟着我，爱着我，想着我。今世也是一样。在没有找到我的人生中，他们孤独痛苦

地等待着，寻找着，有一天见到了我，就莫名地兴奋，似乎人生中有了新的太阳。可是，尘世中积累的

观念让他们认不出真正的我。他们看到我的外壳，就想得到我的那层看似女人的身体。可是，那外壳永

远也无法真正满足他们心中的饥渴。人间生老病死的法则将他们定在了那条由因果而严格设计的命运之

线上，无法解脱。而我今生也在这条人间的命运之线上走到了万劫不复的深渊边，才被创世主唤醒而走

上了归途。面对那些我生生世世的亲人爱人孩孑们，我的外壳让他们对我无比依恋，但他们不知道，那

个与他们有过的在轮回中的恩怨，只是典定了今世的法缘。我得法修炼的那一刻，我在返本归真的路上

飞奔，正是他们的洪福。我能给他们的是得度得救永远摆脱生老病死之苦的福音，是我在修炼成神之路

上正悟之所得的不同层次的真理，是我用修炼中升华后无量慈悲中的庞大能量为信我爱我敬我的生命的

承担和守护。来到我的身边的男人们今生有很多。有些修炼人以为我放不下色欲，情欲，肉欲。其实，

从幼年时我就一直在等待一个人，想要找到他，与他结婚，生孩子。似乎这是我生命的主线。现在，我

明白了，原来今生来世的人都在找一个人。那人就在你的身边，时时刻刻守护着你，等待着你。但你却

认不出来。你又聋又瞎却又自以为是，狂妄地在私情私欲中造了无数的业而面临最可怕的深渊，却迷在

对我那随时更换的外壳的追求中，甚至对我的返本归真之路心怀不满。我修不成，对我无限依赖的无量

众生都将面临最可怕的灭亡。其中也包括你。你不升华，不听真理，不找真相，谁也救不了你。对我的

所谓的爱，也只是我路上的垃圾，和害你不能得度的最大危险。爱我，就爱真正的我，而不是你的欲幻

化的壳，而我的真我就是宇宙，就是法，就是道，就是真善忍，在我生命存在境界的展现。同化真善忍

，就是在真的爱我了。

第六篇 新年的祝福

慈母恩

年少离乡又背井，

漂洋过海出国境，

身在异乡心孤苦，

可怜寸寸思乡情。

慈母天天望儿归，

花开花落数不尽。

今朝魂归西天去，

笑看人间春来近。

愿儿常记慈母恩，

宽仁厚德不离心。

坚信真理神相护，

来日佛度飞天行。

女儿梦

小小女儿身，

深藏莲花梦。

岁岁年年在红尘中埋。

长长乌发浓，



挂满梅花梦。

冰雪连绵在岁寒中炼。

暖暖春风吹，

唤醒女儿梦。

莲梅飘香在佛国仙界。

降天水

七月初七织女星，

巧心巧手飞巧云。

慈母恩情如天高，

念母情深孝女纯。

生离死别人间苦，

身心疲备灵困顿。

神佛慈悲降天水，

洗净凡尘出乾坤。

万众生

宽仁厚德是祖训，

西安豪门聚敏诚。

古风悠悠千百载，

中原五千莲花灯。

宇宙成住坏灭近，

西灵作怪毁古城。

金莲出水撒甘露，

洗净穹宇万众生。

四首诗，分别是给爸爸，你，姑姑和爷爷的。

祝全体西安百姓新年好！

第七篇女儿的真爱

《弟子规》

闻过怒，闻誉乐，

损友来，益友却。

闻誉恐，闻过欣，

直谅士，渐相亲。

如果一听到别人批评自己的过错就很生气，听到别人称赞自己就非常高兴，这样一来，会说话讨好你的

坏朋友就会接近你，而愿意好意指正你的好朋友会退却不前，离开你。

若是听到别人赞美自己时，心里会觉得不安，听到别人说到自己的缺点时，却又能乐于接受，这样，那

些正直诚实的人就会慢慢的亲近你，和你成为好朋友。



你的儿子有爱妻，若你接受一个对你儿子有情的有夫之妇的礼物，其实在道义上是有损于儿子的。你在

鼓励儿子对妻子不忠，又鼓励此妇人对丈夫不忠。你又让儿子欠债。又怎能做一个好母亲呢？真的对那

妇人好，就要严肃地告诫她，坚决退还所有礼物。此妇人是有求与你儿，才对你好的。且其钱财来源很

可能不正，千万不要沾染而损德！

要珍惜宝贵人生，多多修身养性，不要把时间浪费在七情六欲中。当年女儿大难时，你曾发的誓还记得

吗？说是若女儿能重得健康，你将会让你所有的朋友同事炼法轮功！你说很多人对女儿不好，不愿意和

女儿联系。其实那些人不就是因为相信了谎言！只要你明白真相，你就可以去解开他们的心结。这是女

儿对他们的真心，真情，珍惜与他们的缘份。人间无常，大难就在眼前还不知的有多少！请帮助你爱的

朋友同事明白法轮功的真相。法轮大法是佛法。迫害佛法的人将会有多大的灾难。无锡四院也参与了活

摘法轮功学员器官的最邪恶的罪行。那妇人的兄和丈夫有可能都与此有牵连。要帮助她，就一定要讲真

相。

爱女儿，就一定要明辩事非，找找真相。多看中国传统文化的书，提高修养。不要被邪党谎言蒙敝。你

知道中国历史上三皇五帝中的黄帝吗？他就是个修炼人！读一读关于他的故事。再读一读清明节起源的

故事，明白清明的道理。

女儿是真正的科学家，求真，务实。你应该感谢让她从名利情的绝路中得救的师父。她的得救，也是你

的得救，要真心地去珍惜与女儿的缘份，也是对自己生命的珍惜。请静心体悟。

女儿真心希望你走上修炼的路。几十年前的你曾经说过，在退休后就要进庙做尼修行。庙中现在也没佛

管，大道无形，大法已在你眼前。你和丈夫都是来修炼得法的有缘人。机缘切莫错过。肉体的死亡并不

是人的终结。有肉身时不得道又做对神佛大不敬的事，死后灵魂将受的罪是无比可怕的。那时后悔就太

晚了。人是神造的，若不信神，神就抛弃你。所以邪党宣传的无神论，让人互斗，又与天地神斗，目的

是毁灭人！它是恶龙，红魔，在世间的展现。读读《西游记》，就会知道明辨真假的道理。

这些是女儿对父母的新年礼物。也是女儿能真正报答父母养育之恩的最好方式。在危难来时，请切记默

念法轮大法好！真善忍好！这九字真言，一定要牢记！也告诉那妇人和你们真爱的朋友同事，立即三退

保命，保平安！这样可以在危难时救他们的命。

女儿是修炼人。一定要相信女儿的话，洪福就会降临全家和所有相信你的人。努力吧！等你的好消息！

第八篇 二月十四爱神节

“宝贝女儿：今天是你的生日。今天无锡阳光明媚，温暖如春，今天最高温度18-

19度。今天我们要做几个好菜，还有爸种的新鲜的青菜，吃面条，为女儿过生日。爸妈祝你生日快乐！”

“在孩子生日的那天，真正应该祝贺的是孩子的父母亲。一对相亲相爱的男女，真正的爱情得到了神佛

的喜悦，神佛降福恩赐给人间一个可爱的新生命，让这对男女在人间学习恩爱丈妻之道，在红尘中用真

爱相守，同甘共苦，白头到老，又在养儿育女的辛劳中不断升华成熟自己，修去自私的心，领悟神的爱

。又用真爱守护儿女，让他们在人生之路上自强不息，追求真理真爱。世世代代，绵延无终期。神佛的

慈悲似太阳，人间的真情似纷芳多彩的百花。感恩的心是滋润百花的甘露。人忘了自己与神佛的关系，

又不懂感恩，就和真情永远无缘，魔性大发，人人为敌，最终定会走向自毀之路。所以，孩子生日的庆

祝，应该首先感恩于神佛的恩赐，又反思在为人父母的责任中是否升华了自身，不辜负神佛的期待。最

美好的生日祝福，应该是希望儿女不要在红尘中迷失，早日得道，解脱生死轮回之苦，返回天国家园。



若儿女已在神路上飞奔，父母就再也不必担心，这样的父母应该是世界上最值得祝贺的幸福家长了。所

以，祝贺你们，包清莲和王青天！明真相，存善念，守真爱，得真经，修真养性，返本归真。先自爱，

后爱他，后爱神，让爱升华成慈悲。情人节的真正内涵是爱神！

写于全象学院 爱神殿

与天下爱神父母共勉

中国时间

二零一五年二月十四日晨”

第九篇 中国亲娘

在中国江苏省江阴县文林村曾经住着一位美丽的中国母亲。她在十五岁时就成了童养媳，照顾着比她年

幼的不懂事的小丈夫，为他养育一对儿女。在过年时，人家的丈夫带回柴米油盐，她等来的是要债人冲

进一贫如洗的家来抢仅剩的家具，还得携儿带女去到处找那狂赌后不敢回家的丈夫。艰辛中把儿女养大

，把丈夫管教成人。在风雨中送儿女上学，而自己却总是从早忙到晚地操劳，养猪，养鸡，养鸭，种地

，割草，做饭，洗衣服。还经常热心地去村上家家户户的婚丧酒会做大厨。全村人的小毛小病也由她管

。那矮小的精干身材，温和大方的一举一动，深深地刻入我童年的记忆中，还有，是当时的我无法理解

的一件怪事，她在喜庆酒会后总会在醉酒时大哭。另外，她从来不愿意看电影，说那电影太伤神。只有

现在，四十年后的今天，当我走过了人生的春夏秋冬，品尝了人世中的酸甜苦辣，才明白了这位美丽母

亲的心，和她在醉酒时的泪，和她匆匆逃离电影时的瘦小悽凉的背影。

中国，在这片热土上长大的中华儿女们，不管现在已漂游到世界各国的哪一个角落，都会带着那童年的

记忆，在记忆中应该都有一位美丽的母亲，和她的泪，她那含辛茹苦的坚强而孤独的背影。她的梦，在

一个个夏夜的繁星中闪烁着，让躺在她怀中的童年的我回到那久远的过去，又飞向无垠的未来，现在发

现，已在我的心中找到了家。这美丽母亲的梦，在她的短暂人生中，经历了无数次的打击和摧残。在那

长满杂草的，也许都快找不到的田野中的荒坟中，我不会找到她在人间留给我的任何印迹。但她美丽的

灵魂和梦想，却早已在我的心中随我一起漂洋过海，穿云驾雾，来到这新的美丽的国土，安家落户。中

国母亲的悲剧，将在这新的家园开始崭新的篇章。她的每一滴泪水，将化作甘露般的天水，滋润人间每

一颗向往回家的迷路人的心。人间的悲剧不再重演，再不必匆匆地逃离。梦想成真的辉煌大戏，让她开

场！

红潮末日

红潮日落末场戏

糜烂腐败是前序

邪政倾覆民怨气

灾满地

起死回生全无计

众生醒来存正义

全民三退恶党毙

同协力

千古文明从新起

《洪吟三》


