Ploudalmézeau

Balade des « 3P » : une premiére et un succes

A la fin de la sortie, et aprés le godter qui permettait de poursuivre les échanges,
une méme question était sur toutes les levres : « A quand la prochaine sortie ? »

Dimanche, la toute jeune association avait lancé un défi aux participants.
«3 P » Promeneurs Ploudal-Portsall  Pour gagner les sachets de bonbons,
‘voir Ouest-France du 30 avril 2018) il fallait étre capable de reconnaitre 5
Jrganisait sa premiére balade ac- fleurs, 5 oiseaux et 5 papillons !

;ompagneée. Un circuit de 2 km dans
2s dunes de Tréompan, du cété de
’en-ar-Pont. .
« Pour une premiére, je ne m’at-
endais pas a autant de monde » se
gjouit son président, Philippe Coz.
n effet, en ce dimanche de la féte
les Méres, plus d'une vingtaine de
articipants, pour meitié d'enfants,
taient au rendez-vous. Histoire d’ani-
1er |la balade, entre deux arréts pour
ommentaires, 'accompagnateur

Four & goémon, érosion de la dune,
cccupation des ilots vaisins, faune et
flore des lieux..., en compagnie de
Philippe la petite troupe a découvert
ces lieux, gue beaucoup connais-
saient déja, avec un nouveau regard.

Prochaine sortie fin juin, sur le cir-
cuit n® 2 (du rocher du Serpent au
rocher du Lion).

Renseignements : promeneursplou-
dalportsall.com
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\ Association « 3P ». Une balade commentée

fort appréciée !

Au printemps dernier, un petit groupe
d’amoureux du littoral de la commu-
ne a créé l'association « 3P » : Prome-
neurs Ploudal-Portsall, avec pour
objectif de faire découvrir les sentiers
de Tréompan.

Les 3P ont défini - cela ne s’invente pas
- trois premiers circuits qui sont en
ligne sur son site internet : du rocher
duSerpent a l'extrémité de la plage de
Tréompan ou de l'fle Carn a Portsall.
Des sentiers quiinvitent a la baladeen
famille et que faune, flore et anecdo-
tes lies aux espaces traversés agré-
mentent.

Des balades commentées

Pour eux qui souhaitent partir seuls a
I’aventure, une version imprimable
des parcours existe. Pour ceux qui pré-
férent au contraire une balade com-
mentée, il est proposé ponctuelle-
ment des sorties sur ['un ou l'autre
des circuits.

C’était le cas ce dimanche 1er juillet
dans 'aprés-midi. Une douzaine de
personnes, dont quelques vacanciers
d’outre-Rhin, ont pris part a une bala-
de commentée avec infiniment de
plaisir.

R

Une douzaine de promeneurs ont pris part, dimanche 1¢ juillet, & une balade com-

mentée par l'association 3P sur les dunes de Tréompan.

La prochaine sortie se déroulera vers
la fin du mois de juillet, ou le début du
mois d’ao(t, sur le circuit n® 3, allant
du rocher du Lion a U'le Carn. Elle sera
intitulée « uneile Carn d’ol soixante

siecles nous contemplent ».

v Pratique
Kenseignements :
promeneursploudalportsall.com
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