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Wetter & Service

Donnerstag, 23. April 2020

Zentralschweiz Europa
o O R 1 T P E ..}
Zg: . gzo o Sins o e Lachen p o Reykjavik 9° H Q Q
Wilisaue ~ SUS® P Eins 990 Y T
70 22° insiedeln o T ' a Q
29° 4° : ® 0slo 19° pesITRC @ St. Petershurg 9°
r Luzern o 18 e e 14
15 e Agg © <= 5y N .
e Napf o Entlebuch e Schwyz e T Q :_'.“ A C)
5o A rilatus o Stans A 2;: 109265 14 C 9° Moskau @
o : 14° Dublin @ ~ LIRS0
Sl 2;" " 24° | 0. Amsterdam 22° ® B 21 ° Wars&ﬁéu 20° Q
RANIE o Altdorf onon $A027 brssel 24 o o Kiew 167"
. = i S
Sérenberg o S 22 o 180 ot 2;° 20 Paris ® 20 * Q
e Engelberg ; C’\) o Bomn H G LTS
6° Melchsee-Frutt o o Titlis ; ) H 22° e, : Bukarest 18°
G 2 4° —~— : © 2°° Bordeaux @ o Nizza 21° OLLCHR
o : . : $ =
122 o 1 > ; o 16 ohom2ee @ L
1 Qq’ : Q o S ® Istanbul, 13°
- 15° W ® Madrid 20° ~ ,
0° o Andermatt Q o Lissabon C) «.ZQZS - i
Pegelstinde 8° Q (9 20° . 0 ® Athen 16 ---- n
Vierwaldstattersee 433.54m 1cm Gottharde meteonews O))) ~ TTEfaG '\Q ».AG[P'I‘aItar 19° ',.‘T‘ums 21 C) ; - ié
Zugersee 413.37m Ocm B ,C) ‘ a8 1070 o Naash 25°
Schweiz Bergwetter Strahlender Tendenzen
Wind  km/h °C Sonnens chein Fr Sa So Mo
3500m var 10-30 -2 Zentralschweiz
© Basel23° 2500 m var 10 -30 4> | Allgemeine Lage: Die Schweiz liegt im :
o 10° 1500 m var 10-25  15° | Bereich einer ausgedehnten Hoch- i Ly i
‘.L,Zzﬁ.,rich Nullgradgrenze 3000m | druckzone, welche sich von den Azoren P 5 S 5
Schneefallgrenze keine | bis zum Schwarzen Meer erstreckt. Die g 2z o2 o o2r o 22
_ | Nebelobergrenze keine | Druckunterschiede iiber Mitteleuropa | westschweiz
Vormittag o Luzern22 1 . . .
Nachmittag o Bern22° - smdhre.latlv g}glermf;rl, bBe'l unstb.c'esteht nur :
noch eine schwache Bisenstromung. i LA e
S Region: Nach klarer Nacht beginnt der | 10° 21° [ 1° 20° {12 21° | 12° 21°
oy - M"]’;EZ ® Tag frisch, lokal ist leichter Bodenfrost
P moglich. Davon abgesehen gibt es aber
Luzerner einen ungestrten Sonnenaufgang, | Stidschweiz
e QR v akd Zeitung auch tagsiiber geht es mit viel blauem :

o Himmel weiter. Uber den Bergen bil- o o (’3 {’3
den sich Quellvyolken,' die aber lflem 6 23° g0 24° & oF . 10° 20°
und harmlos bleiben. Die Luft erwdrmt
sich im Laufe des Nachmittags auf

. - . Don nerwette r' angenehme 20 bis 22 Grad, dazu gibtes | Schadstoffe Vor einem Jahr
Kalendarium Stadtewetter International was fiir ein e nur noch einen Hauch Bise. Die Frost- | o o T
Aufgang Untergang  Johannesburg & o grenze bleibt in Hohen um 3000 Meter. =0 T TS TS
heute | morgen heute | morgen Kairo o 30° ff d Feinstaub gering Niederschlag 0,0 mm
Sonne  06.23106.22 202612028 - ———0 T treffende Aussichten: Am Freitag bleibt es recht | Stickoxide ©gering  Sonnenschein 6 h
Mond 06.56107.18 20.49121.54 New York ) 9° sonnig und tagsiiber warm, allerdings
Pekin o 19° ° ziechen vermehrt hohe Wolkenfelder
Mondphasen Rio d: Janeiro @ 26° auf; auch die Quellwolken werden zahl- Geburtstag  Namenstag
San Francisco B 20° reicher und grosser. In den Bergen sind | John Miles Georg
. . ' Sydney D 24 luzernerzeitungch  abe* L1 1] daraus spiter einzelne Platzregen mog- | Roy Orbison Jorg
234. 304. 75. 14.5. Tokio & 16° lich, meist bleibt es aber trocken. Renate
ANZEIGE
Ratgeber
[ ] [ ] [ ]
Ich habe Angst, dass Nachbarinihrem Kind etwas antut Luzerner
eitung
Erziehung Ich (w, 49) lebe in einem Wohnblock, tiber uns ist eine Familie mit einem 3-jahrigen Knaben. Oft hore ich,
wie die junge Mutter den Kleinen anschreit. Sie hat mir einmal gesagt, dass er nie gehorche und ihr Mann wenig
daheim sei. Ich habe Angst, dass sie mal die Nerven verliert und dem Kind etwas antut. Was konnte ich ihr raten?
Gut, dass Sie hin-und nicht Es gibt sehr gute fiir Familien, netportal der Jugend- und Institutionen sind kantonal, alle, die mit Kindern in Kontakt
wegschauen. Diese Familie man muss sie nur kennen: Familienberatungen Zentral- regional oder kommunal orga- stehen, also auch Nachbarn. . i
braucht offenbar dringend Fiir die Region Luzern zum schweiz, das tiber Angebote in nisiert. Die Wohngemeinde ist Nun wiinsche ich Thnen, dass es Wir spielen lhnen
Unterstiitzung. Sie schildern Beispiel hat es das Zentrum den Gemeinden informiert. entscheidend, welche Bera- Thnen gelingt, der Nachbarin die zu,
eine iiberforderte Mutter, die Kinder Jugend Familie am ) ) ) tungsstelle einer Familie zur mit guten Tipps zu helfen. d it Si itlh
nur noch reagieren und nicht Kasernenplatz. Es ist eine Sichals Eltern weiterbilden Verfligung steht. Nicht nur einlha el ml_ =
mehr agieren kann. Sie will Anlaufstelle fiir Familienfragen, | Ein vielfaltiges Bildungsange- Eltern kdnnen sich beraten Argumentation
erziehen, indem sie schreit,und | die Infos, Beratung, Privention | botzum Thema Erziehung hat lassen, sondern auch Gross- immer wieder
erhoftt sich damit Gehorsam und Unterstiitzung anbietet. die elternbildung.lu.ch. Im eltern, Lehrpersonen und . Volltreff
und Ruhe. Dieses Verhalten Die Mutter konnte sich an die Elternbildungskalender ist andere Bezugspersonen aus Sl e Badrze
wird sie noch mehr an Grenzen | dortige Miitter- und Viterbera- | unkompliziert eine breite dem Umfeld des Kindes. landen.
bringen, so weit, dass sie sich tung wenden: ein Angebot fiir Palette an Kursen, Veranstal- Thre Nachbarin scheint
zeitweise wiinscht, fiir dasKind | Eltern mit Kindern ab Geburt tungen sowie Online-Trainings | offen zu sein fiir Tipps und .
nicht mehr verantwortlich sein bis 5-jdhrig. zu finden. Eltern erhalten hier Adressen. Aber nichtimmerist | Margareta Reinecke
zumiissen. Und Sie als Nachba- Vielleicht hat die Familie fachkundiges Wissen und das so, manchmal werden Luzern/Hildisrieden, Dr. phil.,
rin beflirchten zu Recht, dass kein gutes soziales Netzwerk, tauschen sich tiber ihre Erfah- Probleme vertuscht oder die Fachpsychologin fiir Psycho-
sie die Nerven verlieren, even- um durch Freunde oder Ver- rungen des Elternseins aus. Familie hat Angst, mit Behor- therapie (FSP), Verband Inner-
tuell auch Gewalt anwenden wandte auch mal Entlastung zu Die Pro Juventute bietet den in Kontakt zu treten. Der schweizer Psycholog/innen
konnte. erhalten. Nutzlich wire es - sei padagogische und finanzielle Elternnotruf.ch bietet Hilfe (Vipp)
] esam Kasernenplatzoderinder | Hilfe an. Sieunterhéltrundum | und Beratung fiir Eltern, Fami-
Hilfsangebote anschauen eigenen Wohngemeinde (Zent- | die Uhr eine Telefon- oder lien und Bezugspersonen bei -
Positiv ist, dass ihre Nachbarin rum fiir Soziales, SoBZ) -, sich Online-Beratung und verweist erzieherischen Belastungssitua- Such.en S'_e Rat?
sich Thnen gegeniiber gedffnet | iiber familienerginzende auch aufregionale Fachstellen. | tionen, Konflikten, Krisen und fﬂ‘;?ﬁg}gtergi: 7. ggégzelt_)i e"rﬁ’.
und ihre Not mitgeteilt hat. Institutionen zu informieren, An all diesen Stellen erhal- Gewalt. Am Telefon oder per E-Mail: ratgeber@luzernerzeitung.ch
Danken Sie ihr fiir diese Offen- | tber Betreuungsangebote also, | ten Sie Informationen iiberdas | E-Mail konnen Fachleute Bitte geben Sie Ihre Abopass-Nr an.
heit und bieten Sie an, mit ihr die Eltern entlasten. Hilfreich Elternsein und iiber familien- wihrend 24 Stunden erreicht Lesen Sie alle unsere Beitrdge auf Wwzermnerzeitungeh  abe® L1 (][]
Hilfsangebote zu diskutieren. ist auch no-zoff.ch, ein Inter- erginzende Betreuung. Diese werden. Melden konnen sich wluzemnerzeitung chiratgeber.



