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Elohim Samiris

„Heil sein“ bedeutet, gesund und vital zu sein. Bist Du das

nicht, dann bist Du nicht „heil“.

Irgendetwas in Deinem Leben ist dann nicht gesund und sorgt

dafür, dass Du nicht vital bist. Es klingt so einfach, dennoch ist

es so schwer herauszufinden, was Dich nicht heil sein lässt.

Möchtest Du Heilung erfahren, dann mache Dich auf die Suche.

Versuche herauszufinden, was Deine Heilung verhindert. Lass

Dich von Deiner Mission nicht abbringen, dem Übel auf den

Grund zu gehen. Denn wenn Du die Erkenntnis bekommst, ist

das Dein erster Schritt zur Heilung.

Heilung beginnt immer in Dir! Bestimmte Gedanken, Gefühle

und Emotionen in Dir machen Dich krank. Irgendetwas in Dir ist

aus dem Gleichgewicht. Wenn Du krank bist, dann frage Dich

zuerst:

„Worunter leide ich?“



Wenn Du ehrlich zu Dir selbst bist, dann weißt Du es? Denn

wenn ich Dich frage, was Du nicht mehr willst, dann kannst Du

mir diese Frage bestimmt ziemlich schnell beantworten. Die

meisten Menschen können diese Frage schneller beantworten

wie anders herum. Frage eine Person, was sie möchte, dann

dauert das meistens länger. Sie müssen erst mal überlegen,

bevor sie antworten oder haben gar keine Antwort darauf.

Wenn Ihr Menschen aber sehr viele Kompromisse lebt, tut Ihr

Euch oftmals schwer zu eruieren, welcher Bereich Euch

schadet. Nun versteht Ihr vielleicht auch besser, warum Ihr

keine Kompromisse mehr leben solltet. Das bringt Euch nämlich

in die Heilung.

Um heil zu werden, müsst Ihr beginnen, das zu beenden,

worunter Ihr am meisten leidet. Denn emotionales Leid macht

Euch nie heil! Heilung geschieht aber sehr schnell, wenn Ihr die

richtigen Entscheidungen trefft. Wenn Ihr Situationen in Eurem

Leben beendet, die Euch nicht guttun. Darum beginnt mit dem,

worunter Ihr am meisten leidet.

3



4

Quält Euch nicht in Jobs, die Euch Albträume oder gar nächtliche

Schlaflosigkeit und Unruhe verursachen. Bleibt nicht in toxischen

Beziehungen stecken, die Euch kaputtmachen. Löst Euch aus diesem Leid

und redet Euch die Tatsachen nicht schön.

Wenn Du schon Jahre lang unter Deinem Job oder Deiner Beziehung leidest

und dieser Job oder Deine Beziehung nicht schön war, dann wird sich dabei

auch nichts mehr verändern. Es wird nicht mehr schön! Einsicht ist der erste

Schritt zur Besserung. Suche nach Alternativen und Möglichkeiten, um zu

heilen, wenn Du darunter leidest.

Blicke den Tatsachen in die Augen und frage Dich:

• Leidet meine Seele?

• Leidet mein Geist?

• Leidet mein Herz?

• Leidet bereits mein Körper?
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Je mehr Anteile von Euch Menschen leiden, umso

mehr besteht die Gefahr, dass Ihr krank werdet.

Wie Ihr bereits wisst, baut sich eine Krankheit

stufenweise auf. Die Dauer sowie die Stärke des

Leides sind ein wichtiger Faktor im

Heilungsprozess. Je länger Ihr Euch in einer

leidvollen Situation aufhaltet, umso länger dauert

der Heilungsprozess. Es ist wichtig, dass Ihr das

wisst, denn so könnt Ihr die Eigenverantwortung

übernehmen.

Denn nun ist die Zeit der Eigenverantwortung da.

Nichts und niemand kann Dich „heil“ machen –

nur Du selbst! Du hast die Zügel in der Hand. Du

bist verantwortlich für Dein eigenes

Wohlergehen. Du hast Dich in diese Situation

gebracht und Du kannst Dich auch wieder

herausbringen! Einmal getroffene

Entscheidungen können jederzeit revidiert

werden.
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Denn Ihr Menschen seid nicht unfehlbar. Ihr lernt durch Eure

Fehler. Steht dazu und sagt auch ruhig mal: „Ich habe einen Fehler

gemacht.“ Das nimmt Euch den Druck, perfekt sein zu wollen. Das

müsst Ihr nämlich gar nicht sein. Es liegt in Eurer Natur, durch

Erfahrungen zu lernen. Darum ist es ein natürlicher Prozess,

Fehler zu machen. Es wurde Euch nur von klein auf anders

vermittelt. Das hat Euch geprägt und dazu geführt, dass Ihr Fehler

als schlimm und abnormal befindet. Ich, Elohim Samiris, sage

Euch: „Es ist normal. Ihr seid nicht abnormal! Denn sonst hätte

Euch Euer Schöpfer anders erschaffen.“

Vielleicht fragt Ihr Euch jetzt: „Warum tun sich dennoch so viele

Menschen so schwer, sich ihre Fehler einzugestehen?“ Sie haben

Angst, dass Ihre Fassade fällt bzw. das Ihr Image, welches sie sich

über lange Zeit aufgebaut haben, zusammenbricht. Lieber

nehmen sie das Leid in Kauf. Der Preis dafür ist allerdings sehr

hoch. Gott hat Euch den freien Willen gelassen und so kann jeder

Einzelne für sich entscheiden, wie viel er dafür bereit ist, auf sich

zu nehmen. Manche Personen bezahlen sogar mit ihrem Erden-

Leben.
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Ich, Samiris, erkläre Euch das alles, damit Ihr die

Zusammenhänge versteht. Damit Ihr selbstbestimmt für

Euch entscheiden könnt und Ihr Euch nicht mehr hilflos

ausgeliefert fühlt. Denn Erkenntnisse und Wissen führen

zu Lösungen und Lösungen führen zu Heilung!

In einem gesunden Körper wohnt ein gesunder Geist.

Euer Körper gibt Euch die Signale. Missachtet Ihr diese,

dann verstärken sich diese. Sie werden irgendwann so

stark, dass Ihr sie nicht mehr überhören könnt. Habt Ihr

bereits starke Schmerzen, dann ist das Signal schon sehr

massiv und deutlich. Ihr seid dann schon öfters über

eine rote Ampel gefahren und habt alle Warnsignale

übersehen.

Nun hoffe ich, dass Ihr erkennt, wie wichtig es ist, Leid

zu beenden. Aus faulen langanhaltenden Kompromissen

entsteht Leid.



Ich, Elohim Samiris, gebe Euch Wissen aus
himmlischer Ebene. Mein Wunsch ist es, Euch in den
Bereichen zu unterstützen, worunter viele von Euch
leiden. Ebenso ist dieses Wissen aber genauso
wichtig für andere Personen, die zu Euch kommen
und die Hilfe bei Euch suchen. Denn wenn Ihr die
Zusammenhänge versteht, dann könnt Ihr auch
Euren Kunden, Freuden sowie Eurer Familie helfen.

Neues Bewusstsein geleitet Euch in die 5. Dimension.
All das Wissen, welches Ihr von mir, Samiris, erhaltet,
soll Euch bei der Veränderung helfen. Wir Elohim
sind die obersten Verwalter des Himmelreichs. Was
wir mit Gott beschließen, ist Gesetz. Wir sind Gottes
Schöpferengel und erschaffen in Gottes Namen auf
der Schöpfungsebene. Wir überwachen den
göttlichen Plan und Ihr bekommt die Möglichkeit, an
einer himmlischen Lehrstunde teilzunehmen.
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Darum möchte ich Euch nochmals die Namen der letzten Elohim-

Meetings aufzählen:

• 1 Stunde für Dich & Dein Herz

• 1 Stunde für Dich & Deine Wahrheit

• 1 Stunde für Dich & Deine Veränderung

• Und das heute Meeting trägt den Namen: 1 Stunde für Dich &

Deine Heilung

Bitte nutzt diese Informationen für Euch, Eure Lieben sowie für

Eure Kunden. Es ist wie in der irdischen Schule, was Ihr daraus

macht, bleibt Euch überlassen. Ihr tragt die Eigenverantwortung.

Ihr solltet wissen, dass wir Elohim nicht von Emotionen gesteuert

sind, denn sonst könnten wir nicht in Gottes Namen erschaffen. Es

würde die Gefahr bestehen, dass jeder von uns Elohim seine

eigenen Emotionen mit einbringen würde. Wir sehen Situationen

und Zusammenhänge sehr neutral, was enorm wichtig ist.

Diesbezüglich sind meine Worte sehr zielgerichtet.



Bitte verzeiht mir, dass ich nicht so viel Charme

wie Erzengel Gabriel habe. Er ist Euch Menschen

näher, darum hat er mehr Einfühlungsvermögen,

Witz und Charme und kann sich besser Eurer

Sprache bedienen. Bei mir, Samiris, geht es in

den Meetings ausschließlich darum, Euch

himmlisches Wissen zu vermitteln – neutral und

ohne Wertung! Dafür bitte ich um Nachsicht.

Ich danke Euch von Herzen!

Eure Samiris



Die Info, die Samiris uns mitgeben möchte, ist:
dass wir alles beenden sollen, worunter wir
leiden. Sie teilte uns mit, dass alles in uns
beginnt. Darum ein kurzer Leitfaden zur
Vorgehensweise. Dieser gilt sowohl für Dich
selbst als auch für eventuelle Kunden, die Du
bereits betreust.

Abfragen:
Leidet die Seele?
Leidet der Geist?
Leidet das Herz?
Leidet der Körper?

Leitfaden:



Wenn einer der oberen Bereiche leidet, dann
sollten folgende Punkte aufgearbeitet werden:

• U+L all dessen was es benötigt, dass die Seele
von ... (Name) nicht mehr leidet und
vollkommen heilen kann:

• U+L all dessen was es benötigt, dass der Geist
von ... (Name) nicht mehr leidet und
vollkommen heilen kann:

• U+L all dessen was es benötigt, dass das Herz
von ... (Name) nicht mehr leidet und
vollkommen heilen kann:

• U+L all dessen was es benötigt, dass der
Körper von ... (Name) nicht mehr leidet und
vollkommen heilen kann:

So fällt es leichter in die Umsetzung zu kommen.
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www.ender-coaching.de

Interner Bereich

Passwort: !Elohim-Heilung*

Die Unterlagen stehen 5 Tage 
zum Download zur Verfügung 
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