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ÜBER HILDEGARD BRAUKMANN

Menschen in ihrem natürlichen Charakter zu unterstützen, 
das ist unsere Vision. Wie die Vordenkerin der Kräuter-
Kosmetik Hildegard Braukmann sind wir überzeugt: Nur 
wer sich in seiner Haut wohlfühlt, kann seine Persönlichkeit 
entfalten. Deshalb entwickeln wir hochwirksame Produkte 
für jeden Typ, jedes Alter und jede Lebensphase. Echte 
Qualität aus Deutschland für echte Bedürfnisse. Diesen Weg 
gehen wir als Familienunternehmen mit Begeisterung.

HILDEGARD BRAUKMANN – Berührend echt.

QUALITÄT

JEUNESSE Produkte sind nicht 
komedogen und frei von PEG, 

Silikonen, Parabenen, Lilial® 
(Parfümallergen), synthetischen 

Farbstoffen und Mikroplastik.

DA STECKT GUTES DRIN

Mit pflegenden Essenzen aus  
Kräutern, Blüten und Früchten  

sowie nährenden Vitaminen  
bietet JEUNESSE dir Pflegeprodukte 

mit besten Inhaltsstoffen.

DAS HILFT WIRKLICH

Egal ob fettig, schuppig oder  
zu Mittessern neigend:  

Die JEUNESSE Pflegeserien sind 
wirksame Helfer für die häufigsten 

Probleme jugendlicher Haut.

NOCH FRAGEN OFFEN?

Bei Fragen stehen wir dir gern zur Verfügung.  
So erreichst du uns:

Per Mail:  
jeunesse@hildegard-braukmann.de 
 
Telefonisch 
+49 (0) 51 39 / 89 74 - 410 
 
Via Instagram  
@hildegardbraukmann

JEUNESSE 
Die optimale Pflege für junge Haut

Die Pflegeserie JEUNESSE von HILDEGARD BRAUKMANN  
ist speziell für junge Menschen ab acht Jahren konzipiert.  
Die hauptsächlichen Hauttypen dieser Altersgruppe sind:

Ölige / unreine Haut

Mischhaut

Sensible trockene Haut 

Die optimal aufeinander abgestimmten Reinigungs-  
und Pflegeprodukte dieser Linie sind besonders mild  
und enthalten neben bewährten, auch in der Medizin  
genutzten Wirkstoffen vor allem natürliche  
Aktivstoffe, die beruhigend, klärend und  
porenverfeinernd wirken. Die Hautbalance  
verbessert sich. 

Produkte für die optische Milderung  
(Puder) �oder die Erste Hilfe  
(Anti-Pickel Roll-On) �komplettieren  
das Programm.

REINIGUNG UND PEELING

Mit der perfekten Reinigung bist du deinem Wunsch von 
reiner und entspannter Haut gleich viel näher. Die Reinigung 
befreit von zu viel Talg, Schweiß, Umweltpartikeln und Make-
up. Das ergänzende Gesichtswasser klärt, erfrischt und stellt 
den wichtigen pH-Wert der Haut ein. Ergänzend zur täglichen 
Reinigung lösen gute Peelings schonend Verhornungen und 
Hautzellen und sorgen so für einen frischen Teint. Sie ver-
feinern die Poren und das Hautprofil mit Soforteffekt.

PFLEGE

Nach deinem Reinigungsritual freut sich deine Haut auf ihre 
Lieblingspflege. Tagsüber wirkt die Pflege wie ein kleiner 

„Schutzengel“, verfeinert, mattiert und gleicht aus. Nachts 
ist die Haut besonders aktiv, sie repariert und reguliert und 
wird über die Pflegewirkstoffe entlastet! Ob unrein, ölig, 
Mischhaut oder trocken, sensibel, die gezielte Pflege bringt 
deine Haut in Balance.

TEINT UND EXTRA

Manchmal braucht es etwas mehr! Korrigiere deinen Teint 
sofort sichtbar mit dem passenden Puder. Ausgleichende 
Farbpigmente schmelzen auf der Haut und lassen deinen 
Teint gleichmäßiger und reiner aussehen. Bei akuten Pickeln 
trag einfach den Anti-Pickel Roll-On mehrmals täglich auf 
und entspann dich.

JEUNESSE HAUTPFLEGE
INFOS ZU DEINER



PFLEGE

TEINT UND EXTRA

ölige /
unreine 

Haut
Mischhaut

sensible 
trockene 

Haut

JEUNESSE Kräuter Creme Gel b b

JEUNESSE Balance Creme b

JEUNESSE Hautbalsam getönt b b

JEUNESSE 24h Fluid b b

JEUNESSE Citronen Creme b

ölige /
unreine 

Haut
Mischhaut

sensible 
trockene 

Haut

JEUNESSE Puder Make up hell b b

JEUNESSE Puder Make up mittel b b

JEUNESSE Anti-Pickel Roll-On b b

REINIGUNG UND PEELING

ölige /
unreine 

Haut
Mischhaut

sensible 
trockene 

Haut

JEUNESSE Waschgel b b

JEUNESSE Sanfte Waschcreme a b

JEUNESSE Kräuter Tonic b a

JEUNESSE Gesichts Wasser b b

JEUNESSE Peeling b b

WELCHE JEUNESSE-PRODUKTE PASSEN  
ZU MEINEM HAUTTYP?

Unsere Produkte sind für die folgenden Hauttypen  
optimiert, in die sich Teenagerhaut einteilen lässt: 

Ölige / unreine Haut
Typische Erscheinungen:

•	 fettiger Glanz
•	 großfollikulär, derb
•	 starke Neigung zu Unreinheiten und Akne vulgaris
•	 das Kopfhaar ist ölig
 
Mischhaut 
Typische Erscheinungen:

•	 	Mitesserbildung
•	 feuchtigkeitsarm
•	 schuppig
•	 empfindlich
•	 fettiger Haaransatz, trockene Haarspitzen
 
Sensible trockene Haut 
Typische Erscheinungen:

•	 Spannungsgefühl
•	 feine Follikel
•	 Neigung zu Juckreiz
•	 rau
•	 rötet schnell

ölige /
unreine 

Haut
Mischhaut

sensible 
trockene 

Haut

JEUNESSE  
AHA Frucht Peelingmaske

b b

JEUNESSE Hautklärungs Maske b b

b	 perfekt für diesen Hauttyp

a	 geeignet für diesen Hauttyp

WELCHER HAUTTYP BIST DU?

MACH’ DEN TEST!

Du bist noch unsicher, zu welchem 
Hauttyp du gehörst? Mach den Test 
und erfahre, welche Produkte zu  
dir passen!

hildegard-braukmann.de/ 
jeunesse/hauttyptest
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