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Kretsloppsradet

Kretsloppsradet (1994 — 2010)
= Byggvarudeklarationer (BVD 3)
= Webbportal for BVD: er
och sékerhetsdatablad
= Avfallsriktlinjer
Se www.kretsloppsradet.com
Kretsloppsradet har ocksa varit delaktigt i
= BASTA
= ByggakF
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- Kriterierna finns har...

Du hittar
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VAGLEDNING FOR
HALLBAR UPPHANDLING

Miljéstyrningsradet arbetar for att bidra till en hallbar utveckling genom att

stddja foretag och offentlig fo

i deras miljo paett

och ivt satt. Med tre

verktyg och tjanster

erbjuder

for hallbar
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UPPHANDLINGS-
KRITERIER

Valj produktomrade

Sokning

|l sok |

AKTUELLT OM
VARA KRITERIER

» REMISS: Batterier
» REMISS: Skogsrelaterade
produkter
» REMISS: Animaliska livsmedel
» Nya krav for byggnation
© Las mer

Mijostyrningsradet | Vasagatan 15 - 17, 111 20 Stockhoim | Telefon 08-700 66 90

Events

SENASTE
NYTT

» Kimatdekarerade
forskningsfjdnster
» Ny forordning om att myndigheter
bor infora EMAS.
» Handiingsplan for mifohansyn i
myndigheters T-anvéndning
© Fler nyheter

KONTAKTA VAR

\% HELPDESK

== GRON UPPHANDLING 2010
Den 17 mars samlades dver trehundra
upphandiare, leverantérer och politiker
pé Milbstyrningsradets konferens.

& Las mer

% MILJOSTYRNINGSRADETS
UPPHANDLINGSPRISER

Avrets vinnare &r Lunds Kommun och
Edita Véstra Aros.
&) Las mer

== LARDIG OMGRON
UPPHANDLING

Mildstyrningsradet erbjuder
webbutbildningar i mijpanpassad
upphandiing. Utbiidningarna ar gratis.
(&) Ga utbildning

http://www.msr.se/sv/Upphandling/Kriterier/
Bygg-och-Fastigheter/Byggentreprenader/



7; Projektets syfte
Formulera miljokrav vid upphandling
Tolkning av Miljobalken

Ge exempel pa hur

Krav pa miljoprestanda i byggprocess och tekniska
|6sningar kan formuleras

Utlovade miljoprestanda i anbud kan beddmas

Uppfoljning kan goras av att utlovade miljoprestanda
verkligen uppnatts



Utgangspunkter



- Vi har anvant det som finns...

‘ VI hanvisar till bransch-
dokument dar sa ar
mojligt!

s

AVFALLSRIKTLINJER

o

Vi har inte forsokt att uppfinna hjulet
utan haller oss till det vedertagnal!



- Standig utveckling

/¢! Nu finns kriterier for

| Bostader | LoKaler _

Nybyggnad X X

Ombyggnad X X

Kretsloppsradets verktyg for
Materialet r under upprattande av miljoplaner.
standig utveckling! Speglar MSR: s kriterier!



Innehall och
uppbyggnad



- Fran program till brukande

Tidiga skeden: Identifiera behov. = Ambitionen ar att tacka in en

stor del av byggprocessen —

Tidiga skeden: Forstudie. fran program till brukande.

gram: Precisera krav.

= Tyngdpunkten ligger pa
program/projektering och
byggande.
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% Byggherrens krav

Byggherrens krav pa saval process
som produkt

Avser saval projektering som
byggande

Kan tillampas vid saval general-
som totalentreprenad

Utformat sa att kraven vid LOU
kan tillgodoses

1) Ingenting hindrar att valda
delar av kriterierna dven kan
anvdndas av kommuner
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—_

= Uppbyggnad

Ex PROGRAM/PROJEKTERING

Exempel pa
kravformulering

Verifiering

Har anges de programkrav | Har anges hur

som projektoren
/entreprentren ska
tillgodose 1 det enskilda
projektet.

kravet ska kunna
verifieras.

Referens

Har anges t ex
olika dokument
som kan

Innebar i regel krav | @nvandas som

pa skriftlig
dokumentation.

stdd i arbetet.

Kommentar

Har gors
kommentarer
och
fortydliganden
som kan
underlatta
arbetet.
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% Kriteriernas uppdelning

Upphandling konsult
Upphandling entreprenad

Energi

Vatten

Materialval
Materialhantering
Byggavfall
Termiskt inneklimat

Fukt

Fukt

Buller

Dagsljus
Magnetiska falt

Transporter och
Arbetsmaskiner

Overlamnande till
forvaltning

Overlamnande till
brukare
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% Miljoplanedokument

Kretsloppsradet har tagit fram en "mall” for miljoplaner

Pos. |Krav/mal Ansv. |[K:s atgard for att uppfylla krav/mal [Aktor |Best. | Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ | Sign/ |- redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!

2.1 Byggnadens specifika Utfoér energibalansberdkning

energianvandning vid annan enligt/vdlj system/

uppvarmningsform an el ska vara

lagre an IDA

105 kWh/kvm, ar (A,,,)i klimatzon VIP-Energi

1

BV2

90 kWh/kvm, ar (A,,) i klimatzon 2
/ eller annat system/

75 kWh/kvm, ar i klimatzon 3
(Aremp) Berdkna normalt brukande enligt

vid normalt brukande SVEBY, Brukarindata, bostader.

Skriftlig redovisning Redovisa

berdkning
2.2 Basta tillgangliga energiklass for Redovisa energiklass pa valda
vitvaror ska viljas. produkter

Malgrupp: Sma och medelstora konsulter och entreprendrer!
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Upphandling av
konsulter och
entreprenader



% Upphandling konsult

Kvalificeringskrav Kontraktsvillkor

Strukturerat arbetssatt Miljdansvarig
miljoledningssystem . o
(mil Ngssy ) Miljoutbildning

(G’R LCC-kalkyler
Verifierad kunskap
{ x avseende t ex

Fukt

Energi

Innemilj6
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= Upphandling entreprenader
Kvalificeringskrav Kontraktsvillkor
Strukturerat arbetssatt Miljoansvarig
(miljoledningssystem) -
Miljdsamordnare

Séakerstalla krav pa
UE, SE, UL

Miljputbildning

Miljoronder m m

18



Energi



- Politiska mal

Energieffektiviseringsdirektivet,
primarenergi (EU)
= .[. 20 % till 2020
= .[. 50 % till 2050
Jamfort med 1995

= Nollenergihus fran 31
december 2020

20



= Definition "NNE”

Fran EPB 2

“nearly zero energy building" means a building that has
a very high energy performance, determined in
accordance with Annex I. The nearly zero or very low
amount of energy required should to a very
significant extent be covered by energy from
renewable sources, including renewable energy
produced on-site or nearby”

21



- Nybyggnad, e] elvarmda

Forslag fran Energimyndighetens strategi —
efter 31 dec 2010 ska vi uppna

Bostader

Lokaler, grund 70 60 50
Lokaler, 35 30 25
tillagg

KWh/m?2, ar

22



- Nybyggnad, elvarmda

Forslag fran Energimyndighetens strategi —
efter 31 dec 2010 ska vi uppna

Bostader

Lokaler, grund 50 40 30
Lokaler, 25 20 15
tillagg

KWh/m2, ar
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% Energikrav, nya bostader

Energiberakning enligt t ex Krav, kWh/kvm, ar
VIP + Zon | 105
IDA Zon || 90
Enorm

Normalt brukande beraknas zon i 7

enligt "Sveby”. Area = Ao

2

~JWC
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Lufttathetsprovning for att:

= Kontrollera krav i BBR

= Minimera varmeforluster

= Forebygga komfortproblem
= FOrebygga fuktskador

25



—_
= Program/

Projektering

Ex. pa Verifiering Referens Kommentar
kravformulering

Byggnadens specifika | Skriftlig Energi- Arean beraknas
energianvandning skall | dokumentation | berakning som Atemp

vara lagre an

105 kWh/mZ,ar zon 1
90 kWh/m?2,ar zon 2
75 kWh/m2,ar i zon 3

vid normalt brukande

utfors enligt
t ex

Enorm

VIP +

Anvandningen av
fastighetsel bor
Inte Overstiga

15 kWh/m? ar




- Mat- och kontrollprogram

Mat- och kontrollprogram samt
kontrollplan ska uppréattas!

Kan omfatta t ex

Fukt

Lufttathet

Koldbryggor

Injustering av ventilation

Injustering av varme

27



- Sveby

Sveby =Standardisera och verifiera energiprestanda for nya byggnader

Berakning

http://www.fastighetsagarna.se/web/
Sveby 4.aspx
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% ”Korcykel” for hus

Standardiserade brukardata
Verifiering

"Korcykel” och matmetoder ~
bilindustrin

Enhetligt berdkningsmetod

Underlag for beskrivning och
uppfdljning av bestallarkrav

Fortydligande av BBR

Undvika tvister
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Matning av enerqgi

Matare ska finnas for:
Fastighetens totala

Varme

El, hushalls- och
fastighetsel

Varmvatten
Brukarens

Varmvatten

Hushallsel!

Installera energimatare!

Att mata ar att veta!

30



Energiverifikat 09

@k)ji«

\/Jf;z

/ v@\

S

Riktlinjer och rutiner for
Projektering
Byggande
Forvaltning/drift

Underlag for
Ansvarsfordelning

Resursplanering

31



iy

Valj klass A, A+ eller
A++!

Basta tillgangliga energiklass
for vitvaror ska valjas!

32



Vatten



% Vatten

Syftet ar att

Minska vatten-
anvandningen och
dess miljopaverkan

Yt- och grundvatten
ska inte férorenas vid

byggande.
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- Valj snalspolande!

Snalspolande armaturer och
‘ WC-stolar ska véljas

= Diskbanksblandare — 0,2 I/s
= Tvattstallsblandare — 0,1 I/s
= WC-stol

= 4 |/stor spolning

= 2 |/liten spolning

35



% Dagvatten

Dagvatten ska tas om hand
lokalt dar sa ar maijligt!

.,
m——"_

Avgors i regel | arbetet med detaljplanen
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- Skydd av vatten

Ytvatten och grundvatten
ska skyddas mot grumling
eller férorening!

Avgors i regel i arbetet
med detaljplanen
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Ljud



Syftet ar att

= Minimera buller i
bostader och lokaler

= Minimera storningarna
for omgivningen
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= Ljudkvalitet i byggnader
Installations- y

buller

;W
Stomljud
_ Trafikbuller
Stegljud
Luftljud

Rumsakustik

gr— Trafikbuller

40



Krav:

Ljudklass B ska uppfyllas.

Bra l[judmiljo

Vaggar, bjalklag

Ljudklass B

Kontroll av projektering
(ljudsakkunnig)
Matprogram buller
Ljudmatning enligt
svensk standard
dokumenteras
(produktion)

41



-
= Byggbuller

Naturvardsverkets
foreskrifter!

Lokala krav!

42



Materialval



Syftet ar att undvika att
miljo- och hélsofarliga
material byggs in samt att
sakerstalla att inbyggda
material dokumenteras.
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Byggprodukter -
byggkemikalier

Ar
1900 500 produkter
1950 5000 produkter

2000 50000 produkter



Krav pa byggvaror

Foreskrivna byggvaror ska
(I angiven omfattning)

= Klara BASTA: s
egenskapskriterier

= Ha byggvarudeklaration (BVD)
= Vara kompatibla!

46



- Hjalpmedel pa marknaden

BASTA

Kretsloppsradet
Webbportal for

BVD
Sakerhetsdatablad

BedOmningssystem

= Byggvarubeddmningen

= SundaHus

47


http://www.bastaonline.se/
http://www.kretsloppsradet.com/

% Grundkriterier, BASTA

For alla typer av produkter
Cancerframkallande
Mutagena
Reproduktionstoxiska
Spadbarnsskador
Mycket persistenta

Bioackumulerbara

Mycket
bioackumulerbara

Persistenta

Bly (Pb)
Kvicksilver (HQ)
Kadmium (Cd)

Farliga for ozonskiktet

48



= Tillaggskriterier, BASTA

Kemiska produkter
Allergiframkallande
Mycket hdog akut giftighet
Akut giftighet
HOg kronisk giftighet

Flyktiga organiska kemiska
amnen

Amnen farliga for
vattenlevande
organismer eller som
kan orsaka skador |
vattenmiljon (R 50, R 51,
R 53)

49



% Byggvarudeklarationer

Tillforda amnen
Amnen enligt PRIO
Utrotningshotade arter
Ohalsa eller lukt
Resurssnalhet

Inre miljo
Yttre miljo, samt
Livscykelbeddmning (LCA)

50



- Materialkombinationer

= Kombinerade material
kan ge upphov till
oOnskade emissioner

= Material paverkar

varandra
= Provning | brukarmiljo
-/ [
| J

51



—_— . .
=~ Program/Projektering

Ex. pa Verifiering |Referens | Kommentar

kravformulering

Foreskrivna Intygas BASTA- Andra

byggvaror skall i |genom Kriterierna |system

angiven finns

omfattning klara BASTA'_

BASTA's registrering B anger
vilka som ar

egenskapskriterier Intyg fran acceptabla

leverantor for projektet

Dar alternativ
saknas skall
atgard foreslas




% ”’|] angiven omfattning...”

Vilka byggvaror ska man

begara BVD for? Tryckimpregnerat tra

Bindemedel och bruk Keramiska varor

_ _ Golvvaror
Skivmaterial
Tapeter

Isoleringsmaterial )
Innertak- och vaggsystem

Tatskiktssystem

Fargvaror
Tejp och tatningslist Dorrar, fonster och glasvaror
Tak- och vaggbekladnader Elinstallationsmaterial

Kemisk-tekniska varor RoOr och teknisk armatur.
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% Materialkrav — att diskutera

Anvander ni nagot system for
bedomning av byggvaror?

Vilket system?

Hur langt gar ni? | vilken
omfattning begar ni BVD for de

byggvaror som byggs in i era
hus?

54



Materialhantering



- Materialhantering

Syftet ar att material ska hanteras sa att skada pa halsa,
miljo och material inte uppkommer

| FREN1 FNRN1 ENEE NN
[

(@

=== .




—_
=

Krav:

Forteckning 6ver
kemiska produkter

Saker forvaring av
kemiska produkter och
branslen

Skydd mot mekanisk
paverkan, fukt,
temperatur, vatten

Materialhantering

Skydd av
drivmedelstankar

Skydd av
ventilationskanaler

Skydd av kanaler |
halbjalklag

57



- FOorteckna kemiska produkter

oy
J

NING

Entreprendren ska
forteckna kemiska
produkter som anvands |
uppdraget!
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%

Kemiska produkter

Kemiska produkter o branslen
ska under byggtiden forvaras
och hanteras sa att spill eller
lackage till mark, vatten och
avlopp forhindras.
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Fuktsakerhet



T ———— \

Syftet ar att byggnader
ska uppforas och
forvaltas sa att fukt inte
blir ett problem
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- ByggaF

= En metod for fuktsaker
byggprocess

= Inarbetas | verksamhetssystem
samt kvalitets- och miljoplan.

= Anpassas till projektet

= Byggherrens ansvar!

ByggaF-materialet finns att ladda
ner fran www.fuktcentrum.lth.se
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- Fuktsakerhet

Krav pa

= Fuktsakkunnig

= Fuktsakerhetsbeskrivning
= Fuktsakerhetsprojektering
= Fuktplan

= Fuktronder

* Fuktmatning

= Dokumentation!
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- Fuktsakkunnig
=
@

Fuktsakkunnig ska ha
= Bred kompetens

= Kunskaper i byggnadsteknik
och byggnadsfysik

= Kannedom om fuktskador

= Kannedom om byggprocessens
alla skeden!

Den fuktsakkunnige ar

byggherrens radgivare o



- Fuktsakerhetsbeskrivning

= Projekterings-
forutsattning, tidplan

= Byggherrens krav

Kritiska byggnadsdelar

Fuktskydd under
produktionen

65



- Fuktsakerhet, byggproduktion

= Fuktplan

’ o "k MeN gy,

= Fuktmatning | betong
(RBK-auktoriserad)

= Fuktsakerhetsansvarig
= Fuktrond

= Fuktsakerhets-
dokumentation efter
projekt!
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- Fuktsakerhetsdokumentation

InfOr slutbesiktning ska
entreprendren overlamna
fuktsdkerhetsdokumentation

till byggherren!
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- Fukt — att diskutera

=  Brukar ni stalla sarskilda krav
avseende fukt?

= Vad omfattar kraven?

b
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Byggavfall



- Byggavfall

Syftet ar att
= Minimera byggavfallet
= Avfallet ska kallsorteras
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—_

=>> Produktion

adress o telnr

S riktlinjer.

Ex. pa Verifiering | Referens Kommentar

kravformulering

E skall redovisa Skriftlig Avfallshatering | Informationen

vem som ar dokumentation | vid byggande |ska arbetas in

avfallssamorndare | Namngiven och rivning — | miljoplanen.
person med Kretsloppradet




Riktlinjer for avfallshantering

Avfallshantering vid
byggande och rivning —
Kretsloppsradets riktlinjer

Avfallshantering
vid byggande
och rivning

— Kretsloppsradets riktlinjer

= Del av "Miljoprogram 2010”

= Branschstandard

www.kretsloppsradet.com
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- Byggavfall

= Projektering for att
minimera mangden avfall

=  Avfallssamordnare

Mangd avfall/kvm
Andel avfall till deponi

Kéallsortering av avfall —
basniva enligt
Kretsloppsradets riktlinjer
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% Avfallsmangder

Malen styrs av ekonomin -
projektets karaktar och hur
avfallshanteringen ar
organiserad

Mangd avfall per kvm,
normalt ca 20 — 25
kg/kvm BTA.

Andel av avfallet som far
ga till deponi. Bor ej vara
hégre an 20 %. Sikta pa
<10 %.
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Branschstandard

Avfallsfraktioner

__ 111 B
S — avfallsbegrepp
= Fargkoder
Tra Plast for atervinning
Brannbart Gips

(Endast vid nybyggnad)

Skrot och metall Fylinadsmassor

Deponi (utsorterat) gller Blandat avfall - for
eftersortering 75




76

Basniva

= Farligt avfall

= El-avfall

= Tra

= Brannbart

= Plast for atervinning
= Skrot och metall

" Fyllnadsmassor

= Deponi (utsorterat)
eller Blandat avfall



Termiskt inneklimat
och ventilation



- Inneklimat/ventilation

Syftet ar att byggnaden
och dess installationer
\ ska utformas och byggas

X[. TT T CT o
@ momhusmie. o
8

>
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- Inneklimat/ventilation

Krav:

= Funktionskrav for
ventilation, luftkvalitet
och termiskt inneklimat
ska upprattas

= Mat- och kontrollprogram
ska upprattas och
genomfdras

= Kontroll OVK, radon, vid
idrifttagning (lagkrav)!
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- Innemiljo

}\}
“
I =

= Solinstralning

* [nnetemperatur
= FOnsterkvalitet

Undvik 6vertemperatur sommartid!
80



Funktionskrav

%

Anvand R1: an for upprattande
av funktionskrav for

g 1 Luftutbyteseffektivitet

Temperatur i luft och pa ytor

Operativ temperatur

‘ o e Luftfloden

R 1 — Riktlinjer for Emissioner

specifikation av _
inneklimat Partiklar

81



Dagsljus



- Dagsljus och belysning

Syftet ar att uppna en
hog ljuskvalitet!
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% Dagsljus och belysning

Dagsljusfaktorn ska vara
minst 1 % (lagkrav).

Dagsljusfaktorn visar hur
stor andel av dagsljuset
T e, man kan tillgodogora sig.

TNOT FRAMESE
FONSTRET

Har mats dagsljusfaktorn
Inomhus och utomhus!

84



Magnetiska falt



Magnetiska falt uppstar kring t ex
kraftledningar och transformatorer

Syftet ar att den
magnetiska flodes-
tatheten ska vara
svag.
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- Magnetiska falt

Krav:

= Den magnetiska
flodestatheten ska vara
hogst 0,2uT(riktvarde,
arsmedel)

= Mat- och kontroll-

program avseende
magnetiska falt!

5-ledarsystem reducerar
vagabonderande
strommar
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Transporter och
arbetsmaskiner



- Transporter

Syftet ar att minimera
= Energianvandningen

= Utslappen av
vaxthusgaser




% Transporter

Tunga lastbilar > 3,5 ton  Léatta lastbilar < 3,5 ton

Gamla bilar — Euro Il Gamla bilar, max 8 ar

amla
Nya bilar — Euro V J

Nya bilar, max 5 mg
partiklar per km

— 9 00 o
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% Ytterligare krav?

Trafikverket (Vagverket), Stockholms, G6teborgs och Malmo
stad har utvecklat ytterligare krav som kan stéllas pa
transporter




Overlamnande till
forvaltning



- FOrvaltning

Syftet ar att forvaltaren ska fa den information som
behdvs for en miljdanpassad forvaltning av byggnaden
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- Innehall i dokumentation

Krav pa dokumentation

Uppdaterad miljoplan

Miljdanpassade drift- och
underhallsinstruktioner

Beskrivning av system for
avfallshantering

OVK, radon och
energideklaration
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- Dokumentation

= Sparbarhet

MILJIO- |
DOKUMENTATION [ = Kontroller och matningar

‘ ‘ ) = |Inbyggda material och
M ‘

produkter

= Byggvarudeklarationer

= Sakerhetsdatablad
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- Uppdaterade miljoplaner

MILJO-
DOKUMENTATION

Entreprentren ska senast
tva veckor fore slutbesiktning
Overlamna uppdaterad

= Miljoplan bygg

Miljoplan el

Miljoplan Malning

Miljoplan Ventilation

Miljoplan......

96



- Drift- och underhall

Entreprendren ska
overlamna drift- och
underhallsinstruktioner

= Skotselplan, gronytor

= Driftinstruktioner

= Driftinstruktioner,
ventilation

Entreprentren och konsulten ska
Introducera driftorganisationen i
byggnadens driftsegenskaper

= Underhallsplan
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- OVK, energideklaration m m

= Varme- och ventilations-
anlaggning injusteras mot
projekterade varden

" OVK - Obligatorisk
ventilationskontroll

= Energideklaration

= Radonmatning

OBS! Lagkrav!
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Overlamnande
till brukare



- Brukarinformation

Syftet ar att brukaren ska fa den information som behdovs
for en miljdanpassad anvandning av byggnaden
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- Brukarinformation

Krav pa information om

= Energi- och
vattensparande

= Skotsel av golv- och
vaggmaterial

= Anvandning av
ventilationssystem

= Skotsel av vitvaror

= Hantering av avfall!

Information om miljdanpassat
brukande

101



Sammanfattning



% Sammanfattning

Upphandling konsult
Upphandling entreprenad
Energi

Vatten

Materialval
Materialhantering
Byggavfall

Termiskt inneklimat

Fukt

Fukt

Buller

Dagsljus
Magnetiska falt

Transporter och
Arbetsmaskiner

Overlamnande till
forvaltning

Overlamnande till
brukare
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Till sist.....



Att bygga miljéklokt ér inte en
teknisk utan en ekonomisk
utmaning!

“Tekniskt méjligt, ekonomiskt
rimligt och miljomdassigt
motiverat...”
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