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Menschen in ihrem natürlichen Charakter zu unterstützen, das
ist unsere Vision. Wie die Vordenkerin der Kräuter-Kosmetik

Hildegard Braukmann sind wir überzeugt

Nur wer sich in seiner Haut wohlfühlt, kann seine Persönlichkeit

entfalten. Deshalb entwickeln wir bei HILDEGARD BR AUKMANN

hochwirksame Produkte für jeden Typ, jedes Alter und jede Lebens-

phase. Echte Qualität aus Deutschland für echte Bedürfnisse

Diesen Weg gehen wir als Familienbetrieb mit Begeisterung

HildegaRdBraukmann

Berührend echt.



INStITUTE

Von Experten empfohlen

Die exklusive Premiumpflege für anspruchsvolle Haut. INSTITUTE ist unser

einzigartiges Hautpflegekonzept für die professionelle Anwendung im
osmetik-Institut und eine hochwirksame tägliche Pflege. Die innovativen

Rezepturen wurden von uns in eigener Forschung und nach neuesten wissen
chaftlichen Erkenntnissen entwickelt. Ob feuchtigkeitsarme, trockene, hyper

sensible, anspruchsvolle oder Mischhaut – erlesene Wirkstoffe helfen Ihrer
Haut, sich zu regenerieren und verleihen ihr eine junge, frische Ausstrahlung

Unser Tipp: Ergänzen Sie Ihr Pflegeprogramm durch wissenschaftlich fundier

te, ganzheitliche HILDEGARD BRAUKMANN Benandlungen bei einer speziel
geschulten Kosmetikerin. Ein echtes Erlebnis für Körper und Seele

Alle Präparate der Linie sind

parabenfrei, PEG-frei, silikonfrei,

mikroplastikfrei, mineralölfrei
und ohne Lilial

HilDegard

RAUKMANN

HilDegard

-rauimann

InStitute

1ilDegaRD

Raukmann Institute AHA Frucht Tonic

Detox Maske
AHA Fruit Tonic

DetoxMask

institute

IIlDegARD BraUKMANN
Derma Structure

h High Potential

Institute

Pro Lift Nacht Creme

Pro Lift Night Cream
IrST(T UTI

Vital Ant Falen



Programmübersicht

Pflegeplan Reinigung Tagespflege

6Unsere Produkte für

feuchtigkeitsarme Haut
trockene Haut

sensible Haut

Anti-Age

Mischhaut

Reinigungs Milch sanft

Gesichts Reinigungs
Creme schäumend

Gesichts Tonic mild

AHA Frucht Tonic

Enzym Peeling Maske
13Detox Maske

15Aktivierende Tages
Creme soft

16Aktivierende Tages

Creme rich

16Vital Anti Falten

Konzentrat Tag

10

10

12

Nachtnflege 24h-Pflege Premium Anti-Aging

18Regenerierende Nacht
Creme soft

19Regenerierende Nacht
Creme rich

19Energie Repair Konzentrat
Nacht

22 Derma Structure Pure

24h Aqua plus
Derma Structure Pure

24h Lipid plus

23Derma Structure 24h

High Potential

25Pro Lift Serum
>6Pro Lift Mandelic Glow Serum

26Pro Lift Augen Pflege

29Pro Lift Tages Creme SPF 10

29Pro Lift Tages Greme pur

30Pro Lift Nacht Greme

3 Pro Lift Lippen Pflege SPF 10

32Pro Lift Lyocell Maske

33Pro Lift AHA Lyocell Maske

22

Spezial-Praparate Masken

34Augen Gel Greme
35Anti Falten Hals Greme

36Alpha Immun Fluid
36Hydro Aktiv Frische Gel

39Rich & Pure Creme Maske
39Lifting Hydro Maske

Wirkstofflexikon

40Von AHA-Liposomen
bis Zitrus-Flavonoide



INSTITUTE

Pfegeplan
Anspruchsvol
feuchtigkeitsarme Haut

Ansprüchsvol
trockene Haut

Reinigungs Creme schäumend

Reinigungs Milch sanftReinigung ReinigungsMilch sant

Tonic
Gesichts Tonic mild Gesichts Tonic mila

Detox Maske

Enzym Peeling Maske
Detox Maske

Enzym Peeling Maske
Peeling

Tagespflege Aktivierende Tages Creme soft Aktivierende Tages Creme rich

Nacht- und

Aktiv-Pflege
Regenerierende Nacht Creme soft Regenerierende Nacht Creme rich

Rich & Pure Creme Maske

Lifting Hydro Maske

Pro Lift Lyocell Maske

Pro Lift AHA Lyocell Maske

Rich & Pure Creme Maske

Lifting Hydro Maske

Pro Lift Lyocell Maske

Pro Lift AHA Lyocell Maske

Masken

Augen Gel Creme

Pro Lift Augen Pflege

Pro Lift Lippen Pflege SPF 10
Anti Falten Hals Creme

Hydro Aktiv Frische Gel

Augen Gel Creme
Pro Lift Augen Pflege

Pro Lift Lippen Pflege SPF 10
Anti Falten Hals Creme

ydro Aktiv Frische Ge

Spezial-Präparate

Pro Lift Serum

Pro Lift Glow Serum

Vital Anti Falten Konzentrat Tag
Energie Repair Konzentrat Nacht

Pro Lift Serum

Pro Lift Glow Serum

Vital Anti Falten Konzentrat Tag
Energie Repair Konzentrat Nach

Wirkstoffkonzentrate



Anspruchsvol
sensible Haut

Anspruchsvoli

Anti-Age
Anspruchsvol
Mischhaut

Reinigungs Milch sanft
Reinigungs Creme schäumend

Reinigungs Milch sanft
Reinigungs Creme schäumend

Gesichts Tonic mild Gesichts Tonic mila AHA Frucht Tonic

Detox Maske

nzym Peeling Maske

Detox Maske

Enzym Peeling Maske

Detox Maske

Enzym Peeling Maske

Derma Structure Pure 24h Aqua Plus

Derma Structure Pure 24h Lipid Plus

Derma Structure 24h High Potentia

Pro Lift Tages Creme SPF 10

Pro Lift Tages Creme pur
Alpha Immun Fluic

Derma Structure Pure 24h Aqua Plus

Derma Structure Pure 24h Lipid Plus

Derma Structure 24h High Potentia

Pro Lift Nacht Creme Alpha Immun Fluid

Rich & Pure Creme Maske

Lifting Hydro Maske

Pro Lift Lyocell Maske

Pro Lift AHA Lyocell Maske

Pich & Pure Creme Maske

Lifting Hydro Maske

Pro Lift Lyocell Maske

Pro Lift AHA Lyocell Maske

Pich & Pure Creme Maske

ifting Hydro Maske
Pro Lift Lyocell Maske
Pro Lift AHA Lyocell Maske

Augen Gel Creme

Pro Lift Augen Pflege

Pro Lift Lippen Pflege SPF 10
Anti Falten Hals Creme

Hydro Aktiv Frische Ge

Augen Gel Creme
Pro Lift Augen Pflege
Pro Lift Lippen Pflege SPF 10
Anti Falten Hals Creme

Hydro Aktiv Frische Ge

Augen Gel Creme

Pro Lift Augen Pflege

Pro Lift Lippen Pflege SPF 10
Anti Falten Hals Creme

Hydro Aktiv Frische Gel

Pro Lift Serum

Pro Lift Glow Serun

ital Anti Falten Konzentrat Tag
Energie Repair Konzentrat Nacht

Pro Lift Serum

Pro Lift Glow Serum

Vital Anti Falten Konzentrat Tag

Energie Repair Konzentrat Nacht

Pro Lift Serum

Pro Lift Glow Serum

Vital Anti Falten Konzentrat Tag

Energie Repair Konzentrat Nacht



INSTITUTE

Reinigung

Hocheffektive Hautpflege beginnt immer mit einem
sanften und individuellen Reinigungsritual

Erst wenn die Hautoberfläche vollständig von Make-

up, Umwelteinflüssen und Schweiß befreit ist, können
die Premiumwirkstoffe und wertvollen Cremes auch

von tieferen Hautzellen aufgenommen werden. Unsere

INSTITUTE Reinigungsprodukte wurden gezielt für

diese wichtige Aufgabe entwickelt und schützen unser
Mikrobiom.



Reinigung

Reinigungs Milch sanft
2oo ml Flasche

Milde Reinigung und ein samtiges
Hautgefühl

Schmeichelnd sahnige Emulsion auf pflanz-
icher Lecithin-Basis für eine schonende

und doch effektive Reinigung. Hautähnliche

Membran Lipide stärken in Kombination mit

Jojoba-Ol die Barrierefunktion der Haut
und wirken dem Feuchtigkeitsverlust ent

gegen. Der Auszug aus Quittensamen wirkt
zusammen mit Malachit-Extrakt feuchtig

keitsbindend, kühlend und beruhigend auf

gereizte Hautpartien

HilDegaRd

BRAUkMANN

Institute

Aktivstoffe:

Malachit-Extrakt

Quittensamen-Extrakt

Jojoba-0
Derma Membran Konzentrat

Lecithin

Reinigungs Milch
sanft

Cleansing Milk
sensitive

Anwendung:

Flasche vor Gebrauch schüttein,Morgens
nd abends auf Gesicht, Hals und Dekollete
verteilen, mit feuchten Händen sanft
aufmassieren und wieder abnehmen. An
chließend mit Gesichtswasser tonisieren

ipp:

Optimal zur Entfernung
von Lippen- und Augen-
Make-up geeignet€17,50

07710



1O INSTITUTE

Gesichts Reinigungs Greme
schäumend 100 ml Tube

Gesichts Tonic mile
200 ml Flasche

Sanft schäumende Greme für
die milde Reinigung des Gesichts

Klärt sanft und erfrischtangenehn
die anspruchsvolle und sensible Hau

öst schonend auch intensives Make-up
und hinterlässt ein besonderes Gefüh
von Klarheit und Frische auf der Haut

ntnält natürliches Betain mitfeuchtigkeits
bindender Wirkungfür ein samtiges Haut
gefüni, Hamamelis Destillataus den Zweiger
und Blättern der Zaubernuss wirkt mildad

stringierend, hautschützend und tonisierend

Ohne Alkonol. Für jeden Hauttyp geeignetAk tivstoffe:

Dragoderm

Aktivstoffe

Betain

Hamamelis
Anwendung:

Eine kleine Menge

Reinigungs Creme

auf die angefeuchtete

Haut auftragen, mit
auwarmem Wasser

anschäumen und

eicht massierend

einigen. Sorgfältig
abspülen

IilDegaRD

BrauknAnn

HildegARD

RAUKMANN
Anwendung:

Nach der Gesichts-

reinigung auf eir
Wattepad geben und
Sanft auf Gesicht,

Hals und Dekollete

auftragen.

Iinstitute

Gesichts

Reinigungs Creme
schäumend

INSTITUTE

Gesichts Tonic
mile

Facial

Gleansing Cream
Foaming

Pacial Tonic
d€14,50 .

07713
€14,50
07711



Relnigung11

AHA Frucht Tonic
2oo ml Flasche

Vollendet die Reinigung der

zu Unreinheiten neigenden Haut

rfrischendes Gesichtswasser für eine klare

und straffe Haut. Vollendet die Reinigung

der zu Unreinheiten neigenden Haut wie bei

der Spätakne. Enthält Fruchtsäuren (AHAs)
aus fünf verschiedenen Pflanzen und eine

besonders aktive Zinkverbindung. Wirkt wie

ein ultramildes Peeling und ist die ideale

Vorbereitung für die anschließende Pflege
HildegarD

raukMANn

Aktivstoffe:

Multifrucht-Extrakt

ZinkPCA

Alkoho

Institute

AHA Frucht Tonic

AHA Fruit Tonic
Anwendung

Morgens und abends als Abschluss
der Gesichtsreinigung oder be
sensibler Haut 2–2 Mal in der Woche
als leichtes Peeling. Augenpartie

aussparen.

€ 15,00
07715



12INSTITUTE

Enzym Peeling Maske
125 g Tiegel

Biologisches Peeling mit Thermoeffekt

Befreit die Haut besonders mild von trocke-

nen Hautschüppchen und überschüssigem
Sebum. Regt gleichzeitig die Zellerneuerung
an. Die Maske erzeugt ein angenehmes
Gefühl von Wärme auf der Haut und öffnet

so die Poren. Aufschäumen mit Wasser

aktiviert die reinigenden Enzyme. Die Haut

fühlt sich nach der Anwendung seidenweich
an, der Teint erhält eine frisch erholte Aus-

strahlung. Für jeden Hauttyp. Auch für die

sensible Haut und bei Couperose geeignet

Ohne mechanische Peeling-Partikel

Hinweis:

Das Produkt enthält keine Emulgatoren.

Sollte sich Flüssigkeit an der Oberfläche
absetzen, bitte einfach wieder verrühren

Aktivstoffe.

Enzym-Komplex
Kreide

Calcium Sulfat

HilDEgaRd_BRaukmann Anwendung

2-3 Mal pro Woche. Nach der Reinigung

gleichmäßig 1 mm stark auftragen (Augen
partie aussparen). 1 Min. einwirken lassen
dann mit warmem Wasser massierend

aufschäumen. Nach 2 Min. mit Wassen

entfernen.

institute

Enzym Peeling Maske
nzyme Peeling Mask

€1500
07712



Reinigung13

Detox Maske 100 ml Tube

Befreit die Haut von Schadstoffen.

ür einen verfeinerten, klaren Teint.

Die cremige Detox Maske befreit die Haut

von Schadstoffen und sorgt für ein ausge-

glichenes Aussehen. Das Hautbild wird sicht
bar verbessert, verfeinert und erhält so

seine gesunde, rosige Ausstrahlung zurück

Hildegard

EPaukMANN

Aktivstoffe:

Gartenkresse

Sesamö

Kaolin

Zitronen-Extrakt

Allantoin

Chlorella

Bisabolol

Institute

Detox Maske

Detox Mask

Anwendung:

Auf das gereinigte Gesicht und die
Hals- und Dekolleté-Partie auftragen

und 10-15 Min. einwirken lassen

Augenpartie aussparen. Danach
gründlich mit lauwarmem Wasser
abwaschen.

€15,07714



14 INSTITUTE

Reichhaltig und doc
wunderbar leicht

unsere Haut ist ein großes Wunder Ohne das ir es merken,
Cmtseunsjeden Taggegen potentelschadlche Umweren
useundMkroorgananenab Dochde
nonen nr wemdenatnhe chutzmechanismus

dauddsforgebgenr rriere aufrecht er

e maabahe wird. Die INSTITUTE

desesebernidtbldenkan novativen Wirk offen

emschön gesunde Haut is
nsqualität



Tagespflegel5

Aktivierende Tages Creme soft
50 ml Tiegel

Angenehm leichte Greme mit multiaktiver Wirkung

Vitalisierend, glättend, feuchtigkeitsspendend. Die
besondere Wirksamkeit wird erreicht durch die Kombi

nation von pflanzlichen Wirkstoffen aus dem Zellgewe
be junger Buchen und Liposomen. Borretschsamenö
mit hohem Anteil an Gamma-Linolensäure stärkt die

Barrierefunktion und die Wasserbindungskapazität
der Haut. Ein hochwirksames hautidentisches Sphin
golipid-Derivat glättet das Erscheinungsbild der Haut
ndem es die altersbedingt geschwächte Regeneratior
der Hautstruktur wieder neu aktiviert und optimiert.

Aktivstoffe

Buche

Liposomen

Joioba-Ol
Salicyloyl-Phytosphingosin
Borretschsamenöl

Mangobutter

Hyaluronsäure

Anwendung:

Morgens auf das gereinigte
Gesicht auftragen

HilDegard_Eraukmann

Istitute

Aktivierende Tages Creme soft
Activating Soft Day Cream

€27,07720



1Ó INSTITUTE

Aktivierende Tages Creme rich
5o ml Tiege

nesonders reichhaltige Creme mi
multiaktiver Wirkung

30 ml Spender

Wkstolkonzenra th bniie
zur Aktivierung der natürlichen
Hauterneuerung

aisierend hautglttend feuchtgkeitsspeichen
etssamuge undzarte Haut Durch eine spezele

ombnatonvon pflanzichen Wirkstoffen aus den
eeewebejunger Buchen undLiposomen Borretsch
mendimt hohem Anteil Gamma-Linolensäure stark
merefunktion und Wasserbindungskapazität der
aut. Ein hochwirksames hautidentisches Spningo
pd-Derivat gättet das Erscheinungsbild der Haut
dem es die altersbedingt geschwächte Regeneratior
der Hautstruktur wieder neu aktiviert und optimiert

Mit dem natürlichen Wrkstoff AquaPront
der das Hautprofil sofort ebnet undFk
chen sichtbar reduziert. AHA-Liposomer
stimulieren in der Haut aktiv die Zellerneue

rung. Hochkonzentrierte Hyaluronsäure

sorgt zusätzlich für eine optimale Feuchtig
keitsversorgung der Haut. Ihre Haut wirkt

glatter, ebenmäßiger und die Poren werder
verfeinert.

Aktivstoffe

Buche

Liposomen
Macadamia-Nussöl

Salicyloyl-

Phytosphingosin

Phytosoualar
Borretschsamenö

Phytostero

Hyaluronsäure

Aktivstoffe

AquaPront

AHA-Liposomen

Hyaluronsäure

Anwendung:

Täglich morgens nach der
Reinigung auf Gesicht, Has
und Dekolleté verteilen
Anschließend Pflegecreme

auftragen

ANN

INSTITUTE

Vital Anti Falten
Konzentrat Tag
tal Ant-Waakk

Care Contentmte Da

Anwendung:
Morgens auf das

gereinigte Gesicht

auftragen

Iildegard BraukmMann

Institute

Aktivierende Tages Creme rich
Activating Rich Day Cream

€ 33 ,
-

€ 27
,

-

07722

07721



Nachtpflegel7

ensi

egeneration

Während wir schlafen, arbeitet unsere Haut auf Hochtouren. Unsere

Zellen sind jetzt sogar noch aktiver als am Tag und durchlässiger für
erlesene und konzentrierte Pflegekonzepte. Ganz auf Ihre persönlicher
Hautbedürfnisse abgestimmt, unterstützen sie wichtige Regenerations-

und Reparaturprozesse wirkungsvoll. Nutzen Sie die Chance für einen
frischen, verjüngten und ausgeruhten Neustart mit unserem INSTITUTE

Nachtpflegesystem.



8 INSTITUTE

Regenerierende Nacht Greme soft
o mi Tiegel

Aktivstoffe:

Mangobutter

Phytosqualan
Buche

Mandelproteine
Sheabutter

Jojoba-Ol, Liposomen
Salicyloyl-Phytosphingosin
Bisabolol

Vitamin-A-Palmitat

Angenchm leichte multiaktive Greme
ur Stimulierung der natürlichen Haut
regeneration während der Nacht

ntensive Zellregeneration. Wertvolle
pflanzenwirkstoffe - gewonnen aus Mandel
proteinen und dem Zellgewebe junger
Buchen - in Kombination mit Vitamin A uno
E sowie Liposomen, vitalisieren die Haut
pflegen sie nachhaltig und mildern Fältcher
und feine Linien. Ein hochwirksames haut

identisches Sphingolipid-Derivat glättet das
Erscheinungsbild der Haut, indem es die
altersbedingt geschwächte Regeneration
der Hautstruktur wieder neu aktiviert und

optimiert

Anwendung.
Am Abend auf die

gereinigte Haut

auftragen
LDEGARD BRAUKMANN

ildegardbraukmann INSTITUTE

Regenerierende Nach
Regeneration Rich N

iNstitute

Regenerierende Nacht Creme sof

Regeneration Soft Night Cream

je€29,07726
07725



Nachtpflege19

Regenerierende Nacht Greme rich
5o ml Tiegel

Energie Repair Konzentrat Nacht
30 ml Spender

Reichhaltige, multiaktive Creme für die intensive

Pflege der anspruchsvollen trockenen Haut

wirkstoffkonzentrat zur Aktivierung

der natürlichen Hauterneuerung und

Restrukturierung während der Nacht
Wertvolle Pflanzenwirkstoffe – gewonnen aus Mandel-

oroteinen und dem Zellgewebe junger Buchen - in
ombination mit Vitamin A und E sowie Liposomen

stimulieren die natürliche Hautregeneration während

der Nacht. Ein hochwirksames hautidentisches Sphin-

golipid-Derivat glättet das Erscheinungsbild der Haut
indem es die altersbedingt geschwächte Regeneration

der Hautstruktur wieder neu aktiviert und optimiert.

Die Haut wird nachhaltig gepflegt, Fältchen und feine

Linien werden gemildert

AHA-Liposomen stimulieren die Energie der
Haut, unterstützen die Zellerneuerung und
die Neubildung von Kollagen. Ein wertvoller
Peptid-Wirkstoffkomplex der Buche verleint
der Haut bessere Elastizität. Mandelproteine

mildern die sichtbaren Zeichen der Hautal

terung. Hochkonzentrierte Hyaluronsaure
sorgt zusätzlich für eine optimale Feuchtig
keitsversorgung der Haut.

Aktivstoffe

Phytosqualan
Buche

Sheabutter

Phytostero
Mandelproteine
Macadamia-Nussöl

Avoacadoöl, Liposomen

Salicyloyl-Phytosphingosin
Mimosenwachs

Borretschsamenöl

Vitamin E, Vitamin-A-Palmitat

Aktivstoffe

Hyaluronsäure,

niedrigmolekular
Buche

AHA-Liposomen

Mandelproteine

BANN

Anwendung:

Täglich abends nach der Rei

nigung auf Gesicht, Hals und
Dekollete verteilen. Anschlie-

Bend Pflegecreme auftragen.

INSTITUTE

Energie Repair
Konzentrat Nacht

Energy Repair Care
Concentrate Night

Anwendung:

Am Abend auf das gereinigte

Gesicht auftragen.

€27,07726

€33,07727



2O INSTITUTE



24h-Pflege21

24h-Pflege
für sensible Haut

Unsere 24h-Pflege-Produkte wurden speziell für die
besonders empfindliche und anspruchsvolle Haut

entwickelt. Sie enthalten keine bekannten Allergieaus-

öser und sind frei von Emulgatoren. Dank der DERMA

MEMBRAN Formulierung*, einer hautphysiologischen

Cremebasis aus pflanzlichen Lipiden, stärken 24n-

Pflege-Produkte die Hautbarriere und schützen be-
sonders bei

geschwächter Haut

Neigung zu Reizungen

überempfindlicher Haut

Unverträglichkeiten

2zh-Pflege-Produkte können außerdem therapiebe
gleitend eingesetzt werden und sind besonders emp
fehlenswert für Menschen, die an Erkrankungen wie

Neurodermitis, Ekzemen, Nierenleiden oder Diabetes

eiden und Medikamente einnehmen müssen. Für akute

Hautzustände empfehlen wir Derma Structure Pure

24h Aqua plus. Bei bereits abheilenden Hautproblemen
Derma Structure Pure 24h Lipid plus

*Die DERMA MEMBRAN Cremebasis

der 24h-Pflege-Produkte besteht
aus einer besonderen Kombination

hautverwandter pflanzlicher Lipide

(Phospholipide, Triglyceride, Squalan,

Ceramide und Phytosterole). Durch

ihre schichtartige Struktur ähnelt die

Formulierung der natürlichen Barriere

der Haut und wird von ihr optima

aufgenommen. So stärkt sie die natür

liche Barrierefunktion, reduziert raue

Hautpartien und steigert signifikant

die Elastizität und den Feuchtigkeits-
gehalt der Haut.



22 INSTITUTE

Derma Structure Pure 24h

Aqua plus 50 ml Spender
Derma Structure Pure 24h
Lipid plus 50 ml Spender

Für sensible Haut Für sensible, trockene Haut

24-Stunden Feuchtigkeitsanreicherung
Durch den erhöhten Anteil an hydroaktiven

Wirkstoffen und hautähnlichen Membranli-

piden besonders geeignet für feuchtigkeits-
arme, regenerationsbedürftige, beanspruchte

und zu Allergien neigende Haut. Hautähn

iche Membranlipide aktivieren und stärken

anganhaltend die Barriereschutzfunktion
Der Extrakt aus dem indischen Weihrauch-

narz wirkt gegen Rötungen und Reizunger

der empfindlichen Haut. Vitamin E und See-

fenchel beugen intensiv frühzeitiger Haut

alterung vor. Sehr gut verträglich und nach-

naltig wirksam für eine geschmeidige Haut

Geeignet zur unterstützenden Pflege bei

Neurodermitis, Schuppenflechte und Dia

betes. Frei von synthetischen Duftstoffen.

24-Stunden Stärkung des Lipidschutzmantels
it nautännlichen Membranlipiden. Durch
den erhöhten Anteil an hautschützender

und glättenden pflanzlichen Ölen beson

ders geeignet für jede trockene Haut. Die
Barriereschutzfunktion wird aktiviert und

gestärkt. Für regenerationsbedürftige, be

anspruchte und zu Allergien neigende Haut

Geeignet zur unterstützenden Pflege bei

Neurodermitis, Schuppenflechte und Dia

betes. Frei von synthetischen Duftstoffen

Aktivstoffe:

Derma Membran Konzentrat

Weihrauch

Seefenche

Phytosqualan
acadamia-Nusso

Vitamin E

Iildegard

rAUkMANN

iNstitute

Derma Structure

Pure 24h

Aqua plus

Aktivstoffe

Derma Membran

onzentrat

Weinrauch

Seefenche

Phytosqualar
Macadamia-Nussol

Vitamin E

Anwendung

Morgens und abends auf die
gereinigte Haut auftragen

Anwendung:
orgens und abends auf die

gereinigte Haut auftragen

€39,07730

€39
,
-

07731



24h-Pflege23

Derma Structure 24h

High Potential 50 ml Spender

Für sensible, anspruchsvolle Haut

4-Stunden Anti-Falten-Pflege
Matrikine (Mikroproteine) stimulieren die

eubildung von Kollagen in der Haut. Falten
werden effektiv reduziert. Weißer Tee wirkt

hautschützend und vitalisierend. Die Vitamine

A und E steigern die Zellregeneration der

Haut. Hautähnliche Membranlipide aktivie

ren und stärken langanhaltend die Barriere-

funktion. Verbessert die Ausstrahlung uno

Spannkraft der Haut. Die Haut wird seidig

glatt, Konturen werden gefestigt und die
Zeichen der Zeit gemildert. ilDegarD

>aukmann

IilDegard

RaukMann

Aktivstoffe:

Derma Membran Konzentrat

Matrikine

Weißer Tee

Phytosqualan
Macadamia-Nusso

Vitamin E

Vitamin-A-Palmitat

Institute Institute

Derma Structure

Pure 24 h

Lipid plus

Derma Structure

h High Potentia

Anwendung:

Morgens und abends auf die
gereinigte Haut auftragen

*

€42,50
07738
*
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Pro-Lift-Konzept

für sichtbar

verjüngte Haut

Unsere Pro-Lift-Serie basiert auf den neu-

esten Erkenntnissen der Dermatologie uno

egt reife Haut zu Höchstleistungen an. Die

Rezepturen verbinden das Beste aus zwe

Welten: hocheffiziente, biotechnologisch

gewonnene Wirkstoffe und vitalisierende

pflanzliche Essenzen. So werden auch die

tiefen Hautschichten mit Nährstoffen und

euchtigkeit versorgt. Die Haut wirkt straff
und erholt

aximale Anti-Aging-Wirkung dank
verbesserter Wirkstoffaufnahme
ichtbarem Mikro-Lifting
*spürbarer Verfeinerung der Porer
ntensiver Feuchtigkeitsversorgung
UberzeugenderLangzeitwirkung
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Pro Lift Serum 30 ml Spender

Hochleistungs-Konzentrat für einen

schnell sichtbaren Beauty-Wow-Effekt

Zur sichtbaren Straffung - der Teint erscheint glatter

und feiner. Das Serum versorgt intensiv mit Feuchtig
keit und polstert Linien und Falten durch Hyaluron-

säure auf. Die muskelentspannende Parakresse wirkt

mit der Aminosäure GABA gegen „Knitterfältchen

GABA fördert die hauteigene Synthese von Hyaluron-
säure und die Kollagen-Neubildung. Liposome trans-

portieren Wirkstoffe effizient in die Haut und Arganö
pflegt sie angenehm weich. Das apricotfarbene
Pigment verleint jugendliche Frische und kaschiert

optisch Fältchen.

Aktivstoffe AquaPront
GABA Liposomen

(Gamma Aminobutyric Acid)Süßholzwurzel
Mandelö Arganö
Spezial-Pigment apricot Phytosqualan
Parakresse DayMoist CLR

EGARD

Hinweis:

Nicht auf gereizte Haut auftragen. Ein
vorübergehendes leichtes Prickeln ist
ein Zeichen für die Wirksamkeit. Sollte
das Prickeln länger andauern und un
angenehm werden, beenden Sie bitte
die Anwendung

Anwendung

Morgens und abends nach der Reinigung
auftragen und sorgfältig einmassieren, bis
das Serum vollständig von der Haut auf
genommen ist. Danach Pro Lift Tages bzw.
Nacht Creme auftragen

institute

Pro Lift Serum

Pro Lift Senum

€ 45,50
07738
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Pro Lift Mandelic Glow Serum

25 ml Spender

Pro Lift Augen Pflege
30 ml Spender

Wirkt gegen Photo-Aging,

vergrößerte Poren

Reichhaltige Pflegecreme für die

anspruchsvolle Augenpartie

Wirkt gegen Photo-Aging, vergrößerte
Poren, unreine Haut sowie Hyperpigmen

tation und sorgt zugleich für ein glattes,

feines und gefestigtes Hautprofil. Die hoch
wirksame Formel enthält Mandelsäure und

Milchsäure. Aufgrund seiner speziellen

inhaltsstoffe werden abgestorbene Haut-

schüppchen ganz sanft entfernt und die

Regeneration der Haut stimuliert. Der Teint

erscheint bei regelmäßiger Anwendung
neller und ebenmäßiger, feine Linien wer
den gemildert

Hyaluronsäure wirkt als hochwertiger

Feuchtigkeitsspender und Matrikine (Mikro-

proteine) gegen Falten. Parakresse-Extrakt

entspannt und glättet die Haut. Eschen-

rinden-Extrakt, kombiniert mit Vitamin B3,

mildert Augenringe und Tränensäcke.

Aktivstoffe.

Hyaluronsäure
Matrikine

Eschenrinden-Extrakt

Vitamin B3

Parakresse

Mangobutter

Phytosqualan
Aktivstoffe

Mandelsäure

Milchsäure

Phytosqualan
Natriumlactat

IilDegARD
AUKMANN

Anwendung.

Morgens und abends

mit dem Ringfinger rund

um das Auge auftragen
Auch als Augenmaske zu
empfehlen. Anschließend

Pflegecreme auftragen

NSTITUTE

Pro Lift

ugen Pfeg
Pro Lift

Fve Contour Gream

Anwendung
fragen Sie Pro Lift Mandelic Glow
serum morgens undloder abends
auf das gereinigte Gesicht auf. Augen
partie aussparen. Verwenden Sie
anschließend eine Pflegecreme

€45,50
07753

€2707733
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HILDEGARD HILDEGARD

INSTITUTE INSTITUTE

Pro Lift Pro Lift

pur

SPF 10 Pro Lift

Pro Lift Day Creampure

Day Cream
SPF 10
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Pro Lift Tages Greme SPF 10
5o ml Spender

Pro Lift Tages Creme pur
50 ml Spender

High-End-Tagespflege, die die Vorteile von
Feuchtigkeitscreme, Sonnenschutz, Primer, Anti-

Pigment-Konzentraten und Faltenfller vereint

Pro Lift Tages Creme pur hydratisiert,

strafft, wirkt Falten und Pigmentflecken

entgegen und perfektioniert den Teint

dank porenverfeinernder Eigenschaften

ür jeden Hauttyp geeignetDie Tagescreme mit BB Cream plus Effekt hydratisiert,

strafft, verfeinert die Poren, wirkt Falten und Pigment

flecken entgegen und perfektioniert den Teint. Passt

sich dank mikroverkapselter Pigment-Perlen dem

individuellen Hautton an – für eine ebenmäßige und

gesunde Ausstrahlung

Aktivstoffe:

Matrikine

Zitrus-Flavonoide

AquaPront

DayMoist CLR

Phytosqualan

Phytosterol

Mangobutter
Avocadoö

Aktivstoffe:

Phytosqualan
Avocadoöl

Mangobutter

Pigment-Perlen

Phytostero

DayMoist

UV-A-Filter

UV-B-Filter

Matrikine

AquaPront
Zitrus-Flavonoide

Betain
Anwendung.

Morgens nach der Reinigung

und Tonisierung auftragen
Auch als Basis unter dem

Make-up geeignet
Anwendung:

Nach der morgendlichen Reinigung und Tonisierung

aufgetragen, sorgt die Pro Lift Tages Creme entweder
allein für ein natürliches Ergebnis oder fungiert als
Basis unter dem Make-up

Wichtig
Kontakt mit Textilien vermeiden,

um Flecken vorzubeugen

€43,50
07735

€45,50
07734
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Pro Lift Nacht Greme 50 ml Tiegel

Ausgewählte Anti-Aging-Wirkstoffe
unterstützen während des Schlafs

effektiv die Repair-Mechanismen der
reifen Haut

Magnolien-Extrakt reduziert Rötungen und
wirkt gegen das sogenannte „inflamm'

aging- Carnosin stoppt die Verzuckerung
der Kollagen- und Elastinfasern. Silymarin
aus der Mariendistel schützt als Hochleis-

tungs-Antioxidans vor Zellschädigungen

Gerstengras-Extrakt und Hyaluronsäure

straffen die Haut, optimieren den Feuch

tigkeitslevel und wirken porenverfeinernd
Matrikine (Mikroproteine) stimulieren die
Neubildung von Kollagen in der Haut

Aktivstoffe:

Magnolien-Extrakt

AquaPront

Phytosqualan

DayMoist CLR
Vitamin C

Mangobutter
Matrikine

Anti-Glycation-Forme

Anwendung:

Abends nach der Reinigung une

Tonisierung sanft auf Gesicht, Hals und
Dekolleté verstreichen.

ArDBraukMann

INstitute

Pro Lift Nacht Creme

Pro Lift Night Cream

€47,50
07736
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Pro Lift Lippen Pfege SPF 10
1o ml Tube

Spezial-Anti-Aging-Pflege mit Gloss-
Effekt für unwiderstehlich weiche und

vollere Lippen

Extrakte aus Alpenrose und Portulak pfle-

gen und schützen die zarte empfindliche

Lippenhaut und spenden effektiv Feuchtig-

keit. Pro Lift Lippen Pflege SPF 10 wirkt so

der Bildung von Mikrofalten entgegen – ein

Aufpolsterungs"-Effekt sorgt für Erhöhung

des Volumens und Verschönerung der

Lippenkontur. Kribbeln und Spannungenr

werden gemildert. Auch bei Neigung zu

Lippenbläschen und Entzündungen. Minzö
schenkt einen sanft frischen Duft und wirkt

bakteriostatisch.

Tipp

Iragen Sie die Pro Lift Lippen Pflege

SPF 10 als glänzenden Abschluss

über dem Lippenstift auf

Aktivstoffe

Alpenrose

Portulak-Peptid-

Wirkkomplex
Pfefferminze

UV-A-Filter

UV-B-Filter

Anwendung.

Mehrmals täglich auf die Lippen auftragen

€14,50
07737
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Pro Lift Lyocell Maske
Gesichtsmaske mit 20 m Anwendung:

Gesicht reinigen. Sachet öffnen

und den Inhalt entnehmen. Mas-

ke auseinanderfalten und vom

Träger-Netzmaterial abziehen

Die Maske gemäß den Ausspa-

ungen auf das Gesicht auflegen
und glatt streichen. 10–20 Min

wirken lassen. Maske von unten

nach oben abziehen. Überschüs-

siges Konzentrat sanft mit den

Fingerspitzen einmassieren. Im

Anschluss Pro Lift Serum und

Pro Lift Pflege verwenden

Intensiv Hydro-Booster mit 2-fach Hy
säure-Komplex und Arganö

luron-

Die seidenweiche transparente Lyocell Maske ist ge
tränkt mit konzentrierten Wirkstoffen: Hochmolekulare
yaluronsäure sorgt für eine effektive Befeuchtung
der trockenen Haut. Sie legt sich wie ein unsichtbares
Schutzschild auf die Hautoberfläche und reduziert so

den transepidermalen Wasserverlust. Niedrigmoleku
are Hyaluronsäure penetriert aufgrund ihrer kurz
kettisen Molekülstruktur in die tieferen Hautschichten

Die Haut wird von innen mit Feuchtigkeit aufgepolstert

und erscheint jugendlich frisch. Arganöl pflegt die

Haut weich und geschmeidig. Einfache Anwendung

Für jeden Hauttyp geeignet

HILDEGARD
BRAUKMANNHILDEGARD

BRaUkMannHyaluronsäure,

niedrigmolekular

Argano

Lyocel

INSTITUTE

Pro Lift AHA Lyocell Maske
ntensiv stratfende Geschts Maske

Institute

Pro Lift Lyocell Maske

Intensiv Hydro-Booster

mit 2-fach Hyaluronsäure-Komplex
und Arganol

€6,90
07739
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Pro Lift AHA Lyocell Maske
Gesichtsmaske mit 2o ml

Intensiv straffende Gesichtsmaske
Anwendung

Gesicht reinigen. Sachet öffnen
und den Inhalt entnehmen. Maske

auseinander falten und vom Träger
etzmaterial abziehen. Die

transparente Maske gemäß den

Aussparungen für Mund, Nase

und Augen auf das Gesicht auf

egen und glatt streichen. 10-20
Minuten wirken lassen. Maske vor

unten nach oben abziehen. Über

schüssiges Konzentrat sanft mit

den Fingerspitzen einmassieren.

Die Anwendung ein- bis zwei

mal pro Woche wiederholen. Im
Anschluss Pro Lift Mandelic Glow

Serum verwenden.

Die transparente, seidenweiche Lyocell Maske ist
getränkt mit einem hochkonzentrierten Wirk

toffserum zur Straffung der feuchtigkeitsarmen
Haut. Milde Fruchtsäuren aus Zitrusfrüchten
Zuckerrohr und Ahorn unterstützen die Abschil-

ferung der devitalen Hautzellen und stimulieren

die Hauterneuerung. AHAs zaubern einen ver

feinerten und rosigen Teint. Niedrigmolekulare
yaluronsäure dringt tief in die Haut und polstert
Fältchen von innen auf

Die mehrfach ungesättigten essentiellen Fettsäu-
ren Linolen- und Linolsäure stärken die Barriere

funktion und damit die Widerstandskraft der Haut.

Aktivstoffe:

Hyaluronsäure,

niedrigmolekular
Linolensäure

Linolsäure

Lyocel
Multifrucht-Extrakt

Info:

Bei Lyocell handelt es sich um eine sehr feine, hochreine und

optimal hautverträgliche Faser – 100% biologisch abbaubar. Sie
wird aus Eukalyptusholz hergestellt, das aus nachhaltiger Forst

wirtschaft stammt. Lyocell Masken können bis zu 5o% mehr

Feuchtigkeit absorbieren als Baumwolle und passen sich beson

ders angenehm der individuellen Gesichtsform an.
€6,90
07752
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Spezial-
Präparate

Augen Gel Creme
30 ml Spender

Angenehm kühlende Gelcreme

Wirkt berunigend und abschwellend durch die Kombi
nation von Panthenol mit dem öligen Auszugaus
den Früchten der Sägepalme. Allantoin regt die Zell
erneuerung in der Epidermis an. AquaPront milden
Augenfältchen, Hyaluronsäure und Macadamiaö
pflegen spürbar die Haut. Für jeden Hauttyp-auch
für Kontaktlinsenträger und besonders empfndliche
Augenpartien geeignet.

Aktivstoffe:

Hyaluronsäure

Macadamia-Nussö

Sabal Serrulata

AquaPront@

Panthenol

LDegarD

AUkMAnn

Anwendung.
Morgens und abends eine

kleine Menge mit dem

Ringfinger um die Augen-
partie auftragen und sanft
einmassieren. Anschließend

Pflegecreme auftragen

Institute

uven Gel Creme

ye Gel Gream

€19,50
07741
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Anti Falten Hals Creme

so ml Tiegel

Straffende Pflegecreme für

die zarte Halspartie

ildert Fältchen durch die besondere

Verbindung von Korkeichen-Extrakt uno

Sheabutter. Die hautglättende Wirkung wiro

nachhaltig unterstützt durch Hyaluronsäure

als Feuchtigkeitsspender, Ceramide mit

Anti-Aging-Effekt und pflanzliche Poly

saccharide, die auf der Haut einen seidigen
hautstraffenden Film bilden. Die Haut wird

wieder geschmeidig und samtweich

Aktivstoffe:

Ceramide 2

Hyaluronsäure
Sheabutter

Mangobutter

Jojoba-Ol
Korkeichen-Extrakt

Liposomen

Anwendung
orgens und abends gleichmäßig
über den Hals verteilen und in sanfter

Aufwärtsstrichen einmassieren.

Degard_braukMann

INstitute

Anti Falten Hals Creme

Anti-Wrinkle Neck Cream

€2440
07742
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Alpha Immun Fluid
5o ml Spender

Hydro Aktiv Frische Gel
50 ml Spender

Leichte, multiaktive Pfege für zu Unreinheiten
neigende Haut wie bei der Spätakne

Angenehm kühlendes, erfrischendes
und glättendes Pfegegel als aktiver
Feuchtigkeitsspender

Um Irritationen der Haut bei der Spätakne effektiv
entgegenzuwirken, enthält das Alpha Immun Fluid eine
ombination von Aktivstoffen. Diese reduzieren die
ibermäßige Sebumproduktion, wirken gegen Akne
bakterien, sind antiinflammatorisch und hautberuhi
gend, stärken die Immunabwehr der Haut, spender
Feuchtigkeit und glätten Falten. Frei von Duftstoffen

Hlyaluronsäure und Mandelproteine spen
den viel Feuchtigkeit und schenken ein

samtiges Hautgefühl. Enthält vitalisierende
Auszuge aus Hamamelis und Efeu. Beson

ders wohltuend nach dem Sonnenbader
oder dem Solarium.

Aktivstoffe:

Beta-Glucan

5-Alpha-Avocuta
Bisabolol

Panthenol

Aktivstoffe:

Hyaluronsäure
Hamamelis

Mandelproteine
Efeu

Tipp:
Als Booster unter der

Tages- und Nachtpiee

Steigert optimald

Bioverfüebarketee
Mrkstoffe Matmertun

erfrischt bei Anwendu

auf dem Make up

Anwendung

Morgens und abends sparsam auf

das gereinigte Gesicht auftragen

Anwendung:

Täglich - auch mehr
mals - auf die feuchtig

eitsarme Haut unter

der normalen Pflege

auftragen. Bei öliger

Haut als alleinige Pflege
verwenden.

€3450

07740

€20,07743
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IilDegaRd

>auknANn

ildegard

RauknanN

institute Institute

a Immun Fluid Hydro Aktiv
Frische Gela Immune Fluid

Hydro-Active
Fresh Gel
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Rich & Pure Creme Maske
5o ml Spender

Lifting Hydro Maske
50 ml Spender

Reichhaltige, cremige Luxus-Packung für die
sehr anspruchsvolle und trockene Haut

BEAUtYBOoSTEr

Straffende, vitalisierende Sofortmaske

Die hochwertige Gesichtsmaske mit hautähnlichen

Membran Lipiden stärkt nachhaltig die Barrierefunktion
der Haut. Sie enthält außerdem pflanzliche Aktivstoffe

mit Haut-Entknitterungs-Effekt (Auszüge aus Quitten-

Samen und Gersten-Extrakt), bewährte Feuchtigkeits-

spender, wie mittelkettige Hyaluronsäure und Pantheno
sowie marokkanisches Arganöl zur Pflege der trockenen

Haut. Diese wird spürbar glatter, frischer, samtiger. Feine

Linien werden sichtbar aufgepolstert, der Teint er
scheint verfeinert und erholt.

Spendet intensiv Feuchtigkeit und vermit
telt gleich nach dem Auftragen ein frisches
und sanftes Hautgefühl. Aloe Vera, ein

Extrakt aus den Früchten der Sägepalme
und der hocheffektive Feuchthaltefaktor

Hyaluronsäure erhalten die Haut glatt und

geschmeidig. AHA-Liposomen steigern in

den unteren Hautschichten die regenerative

Energie der Haut

Aktivstoffe

Hyaluronsäure

AHA-Liposomen
Sabal Serrulata

Aloe Vera

Korkeichen-Extrakt

Phytosqualan

Aktivstoffe:

Arganö
Derma Membran

Konzentrat

Quittensamen-

Extrakt

Hyaluronsäure
Panthenol

Mangobutter

Jojoba-0
Phytostero

AquaPront

4ildegard

RaukMann
iiloegard

Anwendung:

2 x pro Woche nach der Reinigung auf

Gesicht und Hals auftragen. Augen
partie dabei aussparen. Nach 10-15 Min
mit lauwarmem Wasser abnehmen.

Anwendung

Eine kleine Menge sanft
auf dem Gesicht und

Hals verteilen. 30 Sek

einwirken lassen. Dann

sanft einmassieren.

institute Iinstitute

Rich & Pure

Creme Maske
Lifting

lydro Maske

Litting
Hydro Mask

Rich & Pure

Cream Mask

€ 24,50 €18,50
07750 07751
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