
‘  ATENEO CIENTÍFICO, LITERARIO Y ARTÍSTICO DE MADRID - Calle del Prado, 21 – Metro Antón Martín    

Tertulia de las Tres Tertulias - Reflexiones sobre el Ser         
Tertulia triple bimensual. Segundo y último sábado de cada mes. Los asistentes no socios abonarán 1€, como contribución al Ateneo de Madrid 

Presenta: María Victoria Caro Bernal -  Sala de La Cacharrería - Sábado, 9 de diciembre de 2017 
 

18:00 - 19:30 Tertulia Primera: EL SER ARTÍSTICO                                                                                                                                                                                        

¿CÓMO NOS BENEFICIA EL CANTO GREGORIANO                                                         
ESPIRITUAL, EMOCIONAL Y FÍSICAMENTE?                                                     

con Mireia Serra Vila, Licenciada en Filosofía y Letras. Magíster en Musicoterapia. Doctora en Psicología. Especializada                                                  

en el ámbito clínico y en todas las etapas del ser.  Ha formado parte de la Schola Cum Lubilo de Madrid, para el Canto Gregoriano,                                         

y Ana María Sánchez Sánchez, Licenciada en Historia y Ciencias de la Música, profesora de Piano                                                                                

y de Antropología de la Música, maestra en Educación Musical, Magíster en Musicoterapia, formada en Modelo                                                                              
de Comunicación No Verbal Benenzon y Neurorrehabilitación e Investigadora del Canto Gregoriano 

 

19:30 - 21:00 Tertulia Segunda: EL SER PERSONAL                                                                                               

¿QUÉ IDEAS IRRACIONALES SOBRE EL AMOR Y LOS MIEDOS NOS IMPIDEN CONSTRUIR 
RELACIONES AFECTIVAS SANAS QUE NOS PERMITAN LA REALIZACIÓN PERSONAL?                                                                                                

con Teresa Barroso Fernández, Psicóloga especialista en Psicología Clínica y Neuropsicología.                                                                            

Experta en Emergencias y duelo. Con una trayectoria profesional de veinticinco años en psicoterapia y docencia 

 

21:00 - 22:30 Tertulia Tercera: El SER ESPIRITUAL                                                                                                    
¿POR QUÉ LA ESPIRITUALIDAD ES UN PUENTE ENTRE LAICISMO Y RELIGIOSIDAD? 

RESPUESTA PARA LA ARMONÍA SOCIAL Y LA DIGNIDAD                                                                     
con Sudha Sreenivasa Reddy, activista social, defensora de la lucha por la dignidad y la interconexión de todos los seres. Comprometida con       

el empoderamiento holístico (psico-socio-económico y político) y el fortalecimiento de las comunidades marginadas, rurales y urbanas, enfocado hacia 
mujeres, niños y jóvenes en el Sur de la India. Directora de la Fundación Ecológica para Alternativas Sostenibles (EFSA), con sede en Bangalore, que lucha 

por modelos alternativos sostenibles de gobernabilidad, justicia ambiental y social, espiritualidad ecológica, interconexión humana con la naturaleza              
y el acercamiento no violento a la paz y la armonía. Ha presentado ponencias, dentro y fuera de la India sobre diversos temas sociales como derechos 

humanos, cambio climático luchas populares, desarrollo sostenible, espiritualidad y secularismo, diálogo interreligioso, paz y transformación de conflictos   
y perspectivas gandhianas sobre economía y noviolencia. Magíster en Sociología por la Universidad de Mysore y profesora de Estudios de la Mujer 


