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Africa, mivha casa

WMivha casa, tua casa

Mae, o wmaezinha,

WMinha casa, tua casa

Coberta de colmo e palmeira,

Coberta de orgulho, trabalne e muitas ldgrimas
De risos, sonhos, verdades e sandades,

WMinha casa, tua casa,

Wde negra, wae branca, mae Africa

Vestida de vida e virtudes, nos panos
Multicores due amarras vo corpo, € pées

A rodilha wa cabega a +apar teu lindo cabelo
Com fios de prata de belos trangados,

WMivha casa, tua casa

Da panela de pirdo preta, cheia de amor
Cozinhada wo calor do +eu coragdo,

S6 tem “as fubas”, mas pée inhame junto,
Galinha foge, com medo das “faca”,

£ a wde, “pbe mais dqué”, carinho, respondo en,
£ made preta sorri,

£ 550, menina também se come,

Mas alimenta o men, o ten coragdo,

“Ta bem Mivina” e da-me um beijo, carinhoso.
WMinha casa, tua casa

Chao de terra, chio da vida, chio wolhado
Do suor de teu rosto que embrulha

Ldgrimas de cristal

De valor inestimavel, minha doce wmae preta
E sentada na soleira da porta

Nuwma pedra gquente, assalton-me
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Um torpor de desejo e sewti a sandade
Do teu beijo,

Na wminha casa, tua casa,

Coberta de colmo e palimeira,

Rolo o corpo na esteira da vida,

Bebo dgua do rio, sem medo,

Ergo a taga,

Peco um desejo, apenas um desejo,
Humildemente deixa-me sentir

Que me pariste, mae Africa.

Néwé 2016-07-29




Angola berco do meu coragdio

Anagola bergo do men coragdo

Por onde passam as estradas na wossa sandade
Ajardinadas de palmeiras e imbondeiros

Acdcias rubras e codueiros

Anagola bergo do meu coragzo

Das gewtes com orgulne da sua cor

Da mulata menina

Dourada pelo sol de uma africa quente

Anagola bergo do men coragao

Da rebita do merevgue dque aduece o sangue da gente
Que wolha de suor as wossas entranhas

Anagola bergo do men coragdo

Owde as pedras vearas sdo joias de um templo
No altar da watureza

Da terra vermelna se sangue suor e ldgrimas
Ca raga e anddacia sdo a luta de todos

Angpola bergo do meun coragdo

Por onde passam as estradas da nossa sandade
De Cabinda ao Cunene ...

Das lavras de massambala, da wandioca suculenta
Gayaa, goiaba, pitanga

Pitanga ... mabodue, bulumga,

Bulunga, Bulmga ...

O cheiro da wmata com a bosta de elefante
Tocada pelo vento,

Os pulos da cabra do wmato,

O pica bol, wa canga,

E was plawtas do café nas terras de meu pai
Bringuel as escondidas,




E apavuhel uma matacanha,

Anagola bergo do meun coragdo,

Babei o peito a dormir

No colo da minha mucama,

Batia com a folha do mamoeiro no men pretinho
E cavto “guero ir, en também gquero ir”

Anagola bergo do men coragao

Ja wio tenho estrada, J4 wao tenhno chio,
Sé )4 existe saudade, sé )4 existe saundade
Sé saundade.

Néwé — 0F-05-2015




Amgola, Awgola WMivha

Que sabes tu das terras de Angola
Que Vives tu pensando nelas

Que aromas tens tu em tuas narinas
Que sabores guardam em tuas papilas

Quewm desejas ver ewm teu retorno

Com gquewm souhas i va tua esteira
Owde sentes as tuas gotas de suor

Que cheiram como a nossa terra molnada

Que libertas tu duando suspiras
Que nspiras tu quando respiras
Aromas do nosso mar,

Do nosso peixe seco dueimado

No nosso sol dourado pintado
Qual wao de artista tdo vegro
Com as cores do coragdo forte
Como as tintas do sawgue da Vida

Sente a praia sewte a Vida

Sewte a sandade sewte a vostalgia
Sente o Vewto, respira a maresia
Pordue te nspira a volte

Na forga do vewtre a alearia

Quais sao as ligses do tempo
Que de longe muito longe

Nés Trouxemos e adui +emos
Que pelo resto a worte wdo leva
Que tempo Ja wio nos resta
WMas due guardamos ca dentro
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Ndo queiras deixar agui

Mas wdo suportes deixar |4

AS Tuas mewmérias, as tuas Vitérias
NZio somos da terra de vinguém
Was tewmos vo coragao a

Nossa terra, a terra de aloném

NONO
2012-01-0%
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“Quando te Vi passar”

PUS a tua capa sobre os meus ombros, e

Revivi revivendo, alegrias, for¢a, desejo,
Sobrevivi aos teus ewcantos, percorri

Estradas, vidas, verbos, modos, os tempos,

Nas pdaginas dos meus livros o teu vome

Ewtre as linhas foi escrito,

E tewtava ler va minha imaginagdo

O due na tua capa estaria escrito, “ainaa”, e

O weu corpo tremen com as borboletas da juventude
Corel quando te Vi passar, pensei dquero um beijo,
E aquela escadaria transformon-se nas ondas
Do meun wmar de sonho e fantasia,

E de olhos postos na tua capa corria, corria

E atrapalhadamente men coragdo peromtava
Como te posso amar

Mas tudo estava ainda na minha juventude

£ na minha bata brawca.

Mas quando estava perto e ouvia “Chiribiribi +a-ta-ta-+4”,
“Harra, Harva, Harra”,

Respondia gritando amo +e

Ohl Sonhos de juventude como foram

De Sonho e Fantasia

Cantavamos escreNiamos e Viviamos,

Musica e poesia, reinos de nobres, juizes,

Seu clero e seus sibditos, e todos nés
Queriamos crescer, Viver € ser arandes

Rapido para vivermos e revivermos

O gue de ontem, estd pressente hoje.

Givga Malaia
Leonor Wacedo — NBNBS — 20151119
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Das Trovas a Maoowq\c

Que se fagam soar as trombetas de Waconge
Que se Vvistam os fatos de amor e fantasia
Que se mascare a sandade de loucura e alearia
Que estejam presentes os poetas, os artistas,
Os trovadores e oS nossos Mais queridos

Que se troguem beijos e no ouvido

Se digam searedos e lembrangas

E daue os coragbes disparem vertiginosamente
Que se levantem tacas e se d‘l@avm Uurras
Enchem-se as tagas do belo sumo de nva

E depois das benditas e célebres palavrinhas
Vai de VIRA, 6 VIRA

E com pujanga mas sem caganga agui estamos
Elegantes, solenes e vibrawtes,

Wogas, meninas, rapazes e sérios sevhores
Com qarra e muita sandade,

Queremos o que vos aleara a wotidade

Nas horas das wossas ceias, com fraternidade sewtida
“Lata, labia e linha”

Da farra e dos nossos bons momentos,
Ninguém finge uma emogdo, jumtamos

Wais uma ldgrima vo coragdo,

£ Maconge vive contando em wossas gargantas
Junta-se um pouco de malicia,

Olhares e doces beijos,

E eis sewdo duando se relembram
Companheiros, digo en, de souho e fantasia
GINGA MALATA

NONO WMacedo
2.0-09-2.014
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Deixa-me chorar

Sdo breves os instantes

De um sorriso

Mas por favor deixa-wme chorar
Poraue pela Vida vou caminhando
Mas vo ten mundo guero estar

Ndo choro por chorar

Mas por favor deixa-we chorar

£ uma prece faco

Olhawndo o céu pergunto

Qual é o camiviho para +e alcangar

Ndo Vés tu, ndo V& ninguém

As sombras do coragdo.

Se um pevsamento € breve e fugaz,
Mas deixa-me chorar

WMinhas ldgrimas sdo cristalinas
Caidas vo wmar se confundem
Com elas caiem meuns souhnos
Was deixa-wme chorar

Tevho-te sewmpre +do perto
Tewnho-te sempre tdo longe
Tenho-te junto de mim

Num grito abvafado na gargonta
Bt juro

Nuwca iras partir,
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E junto de i
Deixa-me chorar

N&né — 2015-11-12 Leonor Macedo

14




Punas da sandade

Pisel a areia do deserto

No drido pé da vida

Weu +rillho ali ficon

E vestas areias a quem

A vatureza doton de tantos
Destivos tapar,

Percorri as dunas da vida,

Vi moutes montanhas e vales

E level a saundade por companheira
Até o mar wme encontrar,
Peslumbrei,

Achei-me o ange do sonho,

Havia vo ar,

Um cheiro de uma ave worta

Na mistura do cheiro da maresia
E da terra do deserto quewte,
Sentl um arreplo, um espasimo,
Emogdo em delirio, e sew definigdo
Sewti o cheiro da carne seca wa brasa
Minha boca humedecen,

Meu desejo se excitou e o pecado
De uma fome de tudo e de wada
Fez Vibrar o espago da wminha meméria
Dos cheiros dentro da cubata

Da wmivha preta e de dquando
Fugia de casa, 14 wa fazenda

E ia comer Funje

Na minha meméria,

A bebida de leite azedo
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Nostalgia, palavra escrita

No siléwncio do som do vento
Que por entre montes

Vales, ondas e areins

Que escrevo tantas como

No deserto dos meus souhos
E saundades, da winha querida
“Amngola”

Néns — 2013
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£ eu espero

£ eu espero

£ en espero

E tudo rodopia vertigivosamente
Ewm wmeu redor

£ en espero

E eu suplico e corro contra o tempo
Que we odeia

£ eu espero

E eu gquero e estendo os bragos
Para te enlagar desesperadamente
£ en espero

£ wdo respiro para nao perder o
Folgo do +eu beijo

£ en espero

E abro o meu coragao

£ en espero

N&ns 10/0%/2.019

17




Eu te Amo Maconge

WMaconge é sandade

Waconge é vaidade

Waconae é alegria

WMaconge ¢é diguidade

WMaconge é wmocidade

£ 0 saber dos wobres para escrever histéria
Dos due te abragam e contigo respiram
WMaconge sdo lendas e caprichos

Contados ditos e vividos pelos mogos e meninas
E estudantada was deliciosas tropelias
@ravadas nwas wmemérias cantadas e contadas
Pelos amores e vaidades da nossa wmocidade
WMaconge com poetas e trovadores

WMaconge e quanta beleza

E alguém dque ama WMaconae

Cowm peito e alma de muito brado

Manda e diz TA TA CATRA TA TA GINGA
KUE GINGA KUE GINGA MALATA
WMaconge, € dque se lixem lixem

Was due WMaconge viva

Ressuscitem-se todos e que se ougam

Fados, risos, searedos e alguém due diga bem
€ Maconage, tracem as capas e deem beijos
Abracos e muitos beijos até que as nossas capas
Se envergonhem ¢ pra sair do embarago
Ergam as tagas e vamos ao VIRO VIRA
VIVA A MALTA SEMPRE TIXE

GINGA MALATA

N&nd Macedo - 202.0/09
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Gosto de i

Gosto de i vo siléncio dos sentidos

Neles wme deleito, wa tua paz ardente,

Gosto de +i no wmeu pouco e no meu muito

@Gosto de i no meun seio

Gosto de i o meu ventre, em meun olhar

Em minhas wmaos,

Gosto de ti pelo Vigor do dia

No apogeu do calor

Gosto de +i va angidstia da soliddo do mar
Gosto de ti na embriaguez do por sol

Na rouduiddo do sussurre das tuas palavras doces
Gosto de i quando partilhas a tua taga de vinho
Owde bebo do ten desejo

Gosto do ti wa almofada dos teus sonhos,

E gosto de ficar muito perto deles

Gosto de ti olhando-te no teu olhar, distante,
Gosto de +i quando te digo sentindo

Owde o teun coragdo bate contando os tempos
Nuwm tempo s6, numa melodia tocada wama caixa
De seqredos e onde duero guardar, mais uma
Pedrinha preciosa a due chamei

“Amor”

Nén6 - 11-2013
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Jogo de palavras

Joguei ao vento

Letras soltas,

Formel com elas uma palavra
Que tem Vida, beleza, dignidade,
Ja foi chamada rainha, princesa,
Deusa, musa, e due possul o

Weu coragao,

Chama-se Huila,

Recitel num poema palavras
Com essas mesmas letras
Awmando cada uma delas,

Poema escrito nas pétalas

De acacias, das drvores

Das ruas da winha cidade
Chamada Lubangp,

Olhei ao redor e vo wen coragdo
Deseunhel num trago firme

Cowm contornoes

De beleza indiscutivel

E uma personalidade prépria

Na sua nobreza,

Altiva, valente, corajosa

WMas humilde, generosa, simpdtica,
Ela chamava-se Sa da bandeira
Perante tanta majestade,
WMinhas palavras sdo wsiguificantes
WMas o meu sewtir, esta na
Quimmica das minhas entranhas,
No vmeu corpo, fico quieta para gozar
O guewnte e o frio due me invade,
Quando voto o +en olhar
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Calmo, sereno, mas penetravte

E perscrutador, due irradia a tua
Pujavte diguidade,

Sussurro baixinho,

Com Voz melodiosa e sensual

“son tuna men amado Lubango”
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Liberta-me

Liberta-me o espago de um sonho
Porgue )4 fui crianga

Ja fui menina

Liberta-me

Pordue somos amantes no meswmo corpo
Porgue olhamos nos mesmos olhos
Porgue a sandade wme faz ter sandade
Sentenciamos nossas Vidas

NoSS0OS AlS

N0OSSOS SUSPIroS

Nossos desejos

Nossas Vontades

E onde estd a nossa liverdade

£ nos wdo queremoslil!

Porque o amor se fez vontade

A alegria a liberdade

£ wo espaco de um sonho

Ndo wme libertes

Pordue vele estamos nés

Néns 29-10-2020
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Maconae Sandade

ESTOU CONTTGHO MACONGE
ESTOU CONTIGO SAUDADE

NAO QUERO QUE SEJA UM SONHO
MAS QUERO QUE SEJA VERDADE,
E SE EU PUDESSE LA VOLTAR
CANTAVA-TE OS MEUS SEGREDOS
DEDICAVA-TE UMA SERENATA
ESTUDAVA ENTRE O AMOR
E A TUA CAPA,

ENTRE O FADO E AS NOTAS DE MUSTCA
ENTRE OS ANSETLOS E AS VAL DADES
ENTRE A S FOLHAS PO MEU CADERNO

E O LABTRINTO DOS CORACOES
PONHO UMA BTRGULA,

OUWTIA A HISTORIA DA INACIA,
CANTO LENDAS, € SONHO FANTASIAS
NA BELEZA DE MACONGE,

QUAO GARBOSOS JOVENS

E BELAS PRINCESAS SENSUATS,
GRANDE REINO DE VICEREIS

DE CONDES, VISCONDES E ALTEZAS,
QUATS BISPOS € TODO O SEQUITO,
VAMOS TRAZER DE LONGE
VAMOS AMAR DE PERTO

UM MACONGE SEMPRE ETERNO,
GINGA MALATA

2010-11-23 NONO

23




Madrugada

WMadrugada bem de madrugada

O menivio estudante

Um macongive brilnante

Tao brilhante como os seus lindos olhos
Acordado se encontrava,

E, cowo foi encontrado,

Olhawdo a javela de uma princesa
WMacongina — oldl

Olhando a lna via vela

A sua bata bravca, e pegando

Com carinho beijon a sua capa

Tinha o teu cheiro, princesa

Sentin um tremor gostoso,

WMas wéo era da madrugada,

Ol Paixdo que déi

Estds al tdo perto e en agui tdo s6
Entdo sen pensamento viajon e recordou
Hoje tive beijos da tua boca,

Senti o teu corpo,

Amachinguel o teu caderno

Juramos, Juramos juntos,

B quero, en Vou, T vals, nés vamos,
Ser 6S dois um sé

Ohl Waconge feiticeiro, due consegues
Arrumar coragdes, metendo-os dentro
Da caixa da felicidade,

Que nos enfeitigaste, que nos tornaste
Sibditos da tua vontade,

Ergamos uma taga, e fagamos um
Viré-vira, e numa sé Voz

GINGA MALATA

NONO WMACEDO - 2010-05-2
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Mivha verdade Waconge

WMinha verdade é maconge
WMinha sandade é maconge
Weu poema maconge

Cow capas de fados
Tristezas e brados

Tagas de viuho e cortesias
Coimbras em sonhos
Labirintos de coragses e
Cumplicidades wmal-escondidas
Capas rasgadas, capas beijadas
Com Verbos conjugados

Em estrofes e vocdbulos
Twtermivaveis,

Wdos due se agarram,
Correntes que se tocam,
Ldbios gque falam sewm voz
Daguilo due gueriamos dizer
WMaconge, aue tens de fado,
Que tens de sedugdo,

Que tens de vida,

Para além do reino

Nos maltratas o coragdo.

Néus Wacedo 14-12-2.019
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WMurmirio

WMERGULHETL NA VIDA,

OUVI O RESPIRAR DA ALWMA
SENTI O QUERER DA ALEGRIA

O SANGUE PULSAR-WME NAS VETAS
O VENTO BATER-WME NO ROSTO

O CALOR QUEIWMAR O MEU SONHO
A LTBERDADE MOSTRA-ME

UM PENSAMENTO QUERI DO

UMA ITNSPTRACAO TORNA-SE VIVA
£ CORRE COMO O TEMPO,

WMAS € ESCASSO,

MAS NAO QUERO QUE PASSE
PORQUE A VONTADE DE TE AMAR
ESTA PRESENTE NO POEWMA

WMAS AO ENTRELACAR ESTAS LTINHAS
TIVERECEIO DE ACORDAR

E AC MURMURAR O TEU NOWME
ENTENDI O SEGREDPO ESCONDIDO
COMPREENDT ARAZAO

ONDE O CORACAO SAUPOSAMENTE
E COM UMA LAGRIWMA DE PALXAO
ESCREVEU QUANDO WME CATU NO PELTO
“ESTOU AQUT AMOR”

NONO - 02/05/2.011
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Na terra de cheiro doce

Na terra de cheiro doce

Pe mistura de terra vermelna

Com sen savgue cheirando a bleo de palma

Na terra de cheiro doce

WMen amigo, meu irmdo, mistura de dor e paixdo
Na terra de cheiro doce

Perfumas minha alma vo cheiro da manga

Da goiaba, no mabodue,

Que tem nome gque a soa a mulher

Na terra de cheiro doce

Minha wmae, minha wmae me parin a alma

Na terra de cheiro doce

Tua garganta griton monangambé, ai né, ai hué
Teu lamewnto chegoun com o vento, ai hué, ai hué
Na terra de cheiro doce

Olhei, olhei-te com inveja quando tentei

Davgar com a tua sensualidade, ai Wué, ai hué,
Teu, wmen irmdo agarron a minha cintura,

£ a minha boca secou de emogiio,

Na terra de cheiro doce

Bombs, mandioca, peixe seco, éleo de palma,

Pirdo, theiro de vida e sandade

Na terra de cheiro doce

Flores de acdcia perfume gue jamais, jamais
Meus sentidos deixardo esduecer,

Meu peito estrewmece e se contrai, ai hiné, al huné
Na terra de cheiro doce

Menivio do arco de barril, do pedo, do carrinho de lata,
Da lagrima e do nariz sujo, das maozinhas de unhas negras,
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Dos gritos de éxtase vwa dona do rio.
Na terra do cheiro doce

Da cona-de-agihcar, da dona do Bevgo
Do amor de Dens

Da terra abengoada

E eut quero voltar Angola mivha amada
A terra do cheiro doce

Néwé — 22-02-2015
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No Palco da Vida

Estas de pé vo palco da vida
Olha em frente, sem olhar vo nada
Olha wvos olhes o teu rumo

Olha de pé o palco da vida
Nao a transformes num vazio
Ndo aceltes atos sewm atores
Pordue estdo va tua vida

Fita as luzes desse palco
Rindo com mdsica nos ollnos
Respirando solfejos e liras
Poemas de belas estrofes

De pé em cima desse palco
Correndo-te o sengue vas veias
Canta hinos de louvor a vida
Pordue €s o autor de um belo canto

NZo fidques atrds do pavo da vida
Ndio esperes pelas pavcadas do guido
Seque o guido do +eu percurso

Was fica de pé vo palco da vida,

Néns — 2016-09-02
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O WMeu Colar de Missangas

Contei ao meu colar de missangas
Sonhos, alegrias, vitérias

Contel ao meu colar de missangas
Anseios, sandades e desejos

Contel ao meu colar de missangas
Aventuras e desventuras

Davicei com o meu colar de wissangas
Nas rebitas, os merevgues e kizombas

Ewrtdio, o meu colar de missangas
Curioso salton vo meun peito

Com carinho e com ternura

Bateu vio meu coragdo e seqgredon-me
Amiga estoun contigo e de ti guardo
A tua felicidade, relembro-te,

Como eun ficava vaidoso dquando
Ornamentavas os teus belos <eios,

E como cantavas duando eras wmenina
A graga que tinhas quando dangavas
Ostentando o +en colar de missangas

Quawnto te puiham ao peito

Todos os galanteios, € 0s segredos

No teu onvido, para libertarem suspiros,
Com flagrantes delirios de paixdo

WMas eu o teu colar de wissangas,
Apaixonado por i,
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Sinto-me privilegiado,

Pordue estou guardadiiho,

Bem preservado

Na caixinha da tua sandade

E duero partilnar contigo

O citime dos mens companheiros

Mas a ti, vou dar um pulo o teu peito
Chegar ao teu rosto

Para te beijar gostosamente

E no teu onvido dizer,

“Sou se quiseres o teun confidente e
Etervamente o teu colar de missangas”

N6wb — Armacdo de Péra —15-11-2.011
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WMeun Doce Menino

Weu doce menino
Dizia-lhe, a wmae neara

Vou embalar-te e
E chorava chorava LW,

£ sua mewte cansada ¥
NZo tinha meméria .Y 4R
E chorava chorava b o’ A
Olhava o seu regago Vazio - AT

Pordue o seun wmenino partin

€ estava longe, muito longe

Na voz do vento ouvin o chamamento
E responden

Mas era daduela mae

Que vinha o apelo

Era dela que vinha o lamento

E cthorava chorava

Sua face era de luto

Suas lagrimas wao tinham voz

A Voz que se ouvia

Era o bater das folhas do coqueiro
E a chuva gue caia wao lavava
Os olhos da mae veara

E ela dizia wmeu wmenivo doce

As suas mhas vegras de dor
Rasgavam a sua pele de dor

De tanta dor

Queria agarrar a sombra do nada
Do seu menino escondido

Escondido da vida

Nas sombras negras de soliddo

Noné —11/202.0
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Oro vo siléwcio da vida

Ao orar onuvi o siléwcio da Vida
Perdi-me entre o ser e o saber

O verdadeiro e o falso

Na amdlogama dos pensamentos
Que se cruzam Vertiginosamente
Para sé parar dquem passa
Porque oS due nao estiveram

Ndo estao, nao sao, Wao serao

Se 65 amariamos nao se deixaram
Amar,

Nao 05 Vimos, estdo ausentes,
Sempre aunsentes,

No seu rumo, sewn caminhos

Sewm o trilho do caminheiro

Sewm estares, en € a Vida,

E oro o siléwcio da vida

N
23/12/2.011
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Paleta da cor da vida

Paleta de cores
Owde havia amor
Ownde havia dor
Owde havia sandade
Chawmei-Ihe vida, sol, ar, movimento,
War, sovho, sagrado, profavo
Teu calor, teu cheiro, minha perda da razao,
Chawmei-lhe Africa,
Chawmei-Ihe minha terra
Chamei-lhe mivha Avgola
Paleta de cores
De olhos penetrantes
Presentes constantes,
Sew liberdade,
Ficamos aprisionados ...
Paleta de cores
Que percorre a watureza
Harmoniosa, silevciosa, ternurevta
Até sensual,
Paleta de cores
Owde o desejo e o souho sdo
Mais fortes que a prépria natureza
Paleta de cores
Que das cores a alma
Dos panos due vestem vidas
Nos tons das rebitas, no merevgue
No batugue e na puita,
Paleta de cores
Pintura de flores, pintura de amores
De paixdes, de desejos e emogses,
Anagola aguarela de cor, amor
E saundade..........

Néons 03-2.015
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Panéplia

Panéplia de pensamentos

Para encontrar a verdade,
Penso se é opuléncia ou vaidade,
Sabedoria, felicidade, firmeza,
@Gléria wa for¢a da watureza,
Beleza eterna, luxiria,

Tesouro do weun coragdo

Es tu Angola

£ quem son en, apenas,

Um pedueno ser,

Que ficon presa em sedosos fios
De uma teia

De paixdo, amor e sandade

E duewm de vmés wio recorda
Embevecidos locais, cheiros
Sabores, flores, amores

Paixses, aventuras

E até desventuras, wmas até
Essas se recordam com sandade

Quero dormir no duimbo outra vez
Pois, & eu, bebi daua do Benao

Comi dendéwm cheio de pé da palmeira
£ comi a vés e deliciei-me de prazer

Piguei o dedo num tabaibo

E a sequir pus a gota de sangue
Na terra

T ficon feito um pacto

@ravado para sempre

A que chamei

“Minha Anaola, mivha amada”

NONO - 2012 - 12
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Para

Parew oigam o grito

Parem olhewm para o uiverso
Que grita de dor

Que Vive com o horror da savgria
Que oS homens de nada que sdo
Nada,

Nada fazewm

Pordue deles nada vewm

Pdra olha dentro do teu peito
Para olha dentro da tua dor
Para olha dentro dos +eus olhos
Pergunta te a +i mesmo

PoSSO parar?

NZo, mas o teu sinal de partida
Estd em cada gesto teu

Em cada gesto wosso

Tewmos de frewte a estrada percorrida
Esta vo horizonte o sol

Ndo o dqueiras sé6 para ti

Parem vamos vamos partilnar
Esse meswmo sol, e a lua

O mar as estrelas

Parem porgue o universo é imenso
E tudo o due nele ha

Mas wao vamos parar

Porgue também

O amor wuica acaba.

Néns 24-10-2020
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Pedagos de Vida

Pedagos de uma Vida perdida, onde s6 se sewte dor vo peito,
Pedagos que wao provém de guerra,

Pedacos de luta, de sentimentos, de dor, de um padecimento de
fome, wao de comida mas de amor,

Pedagos da amaraura que grita pela injustica,

Pedagos do meu corpo pordue envelhecen,

Pedagos do tempo, due 14 wio encontra o trillhe de volta.
Pedagos do due o homem eraueu e destréi sem piedade.
Destrogos pela falta de digvidade, pela infidelidade aivda que
escondida,

pela falta de amor.

Pedagos de papel due rasaas, com mensagens due ficaram
esduecidas,

ou simplesimente ndo lidas.

Pedacos do due sou on fui, que perdi, e wio sei

Pedagos do vento due fora de tempo wum vendavam sewm
pledade, dissipou no universo

Pedacos do wmar due se escoo entre os meus dedos e due e
separoun de wmim

Pedagos due apenas ainda tem fragmentos de Vida

Nuw corpo e mente, em tudo sem nada, sé ficaram pedagos

NONO 2012-04-20
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Princesinha Negra

Estou faminta na sede de vida
Estou faminta de amor, do carinho
Com sede de uma wmao

Cow a ternura de uma mae

Numa imagem de olhos vazios

Profundos como a tristeza da fome
Cheios apevas de um buraco negro

Com sombras e espanto onde se estampa
O desespero

MZos de expressao envelhecida

Pela pobreza

Abandonada o tua sorte

Cravadas wa sujeira dos homens (mpios
Fechadas sobre a angustia da desgraga
Desgarradas da infavcia onde falta tudo

NZo tens liberdade duerida

Porque estds escrava da vergouha

De uma humanidade decadente
Savgrewta, desesperadamente ambiciosa
Muito mais pobre que tu

Princesinha vegra

Tua imagem da meniva

Pe tantas meninas que amel,
Vamos mandar este testemunho
Nuvma mensagem tao bela

Como quem te descreven

No “O wundo wo olhar”

N&nsd — 02-01-2014 — Com todo o wmen aprego o Minela Reis
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Quis tauto

Quis tanto estar vo canto do teu recanto
E ndo ter prawto para chorar

Quis tanto estar wa tua vida tapada
Com o mawto do +eu olhar

Quis tanto ver a saudade esconder-se
Porgue wio wme tinha lembrado dela
Quis tanto estar vo teu leito

E recostar-me vo teu peito

Quis tavto beber da douna da tua vida
Quis tawto ser o ten talisma

No sonho para além do souho

Que vem o dia nem a voite

Foram o canto vo teu recanto

Mar¢o — 2015

N6n6
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Quitandinha

Na guitanda

Muita vida

Na sombra da wmulemba

Escondes-te do sol da vida

Mas teus na duinda sonhos,
Sentimentos e vais

Cantando "laranja senhora”

"Hoje nwido +evho castavha de cajn”
"mas vem as mavgas também"

Vais brincando com a tua voz

Vais brincando com a vida

E o teu coragdo tem as afligses

Dos teus olhos negros

Compra, senhora sao doces
Convence-se para esquecer o amaroo
Das suas desaragas

E lembra a tortura, do <ol,

Que )4 vewm da sua infancia

Descalga, lama com pedras escondidas
Dedos cortados, doen, ainda déi,
Teve febre, doeun a barriga, choron,
"Sevhora, diz, acredita preciso, compra manga”
E en Vi 05 Viucos do seun sorriso

Que sdo sulcos de ldgrimas,

E a mulemba que a tudo assistin
Gotejon umas lagrimas no sen trovco
NZo me duero vender, en "Senhora"
"Tenlho dor de sangue da mivha vida
No vinho due corre nas miuhas veias
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E flduei atordoada com os gritos

Dos meus fillos" correm +erreiro fora

E gritam "mde tem fome me dd pio”
"Sevhora compra manga, compra laranja”

E a Vida vai e vem, e a quinda

Vai e vem, e en [he confesso chorando
Guarda o segredo

"sou pregocira do amor”

"Vou ser rainha vo reino

Do mundo que esta dewtro da minha quinda”

NGNS - 02/201¢
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Sanagrel de saundade

Savgrei de sandade

Nuw elo de tempo

No eco da distawcia

NZo sabendo dque existias
Sewmeando em ti a esperanga
Correndo sempre correndo

Meus olhos reflecti nos teus

£ 0s meus se alongaram

Com um grito vo siléncio

E um abafo vo peito

Sem o poder acalmar

£ 0 Wmen universo ceden

Em cada sorriso que comigo repartes
Tenho poemas em cada palavra

Contigo toda a terra canta
Nuw sorriso de crianga
Contigo a terra é tao leve
Que até o pranto é alegre

E agora

Coragdo conta comigo

Ndo contes com mais ninguém
Eu estou sempre contigo
Coragdo sempre de bewm
Estont juuta de i,

Estarel logo aqui, tdo perto
Este bem que de i digo

Sé a i eu o direi

42




Se tews um coragdo magpado
Ndo te entregues a paixdo
Pouhas tu, em men coragao
Tuas tristezas de lado

Que nada volte ao passado
Que 6S anos passando Vo

E com o tempo acabando

Coragdo ten sofrimento

S6 wos meus olhos se nota
Para quewm for atento

Num tempo dque nao se esgota
Coragdo en aguento

E bebo em cada gota

O amor gue me couforta

NZo se sangra de sandade
Fugindo das memérias
Agarra-se a motidade
Mesimo due a Vida wos doa
E nesse contexto afinal
Queremos due tudo mude
E gque vnos veuha

O entrelagar das vidas
Sem o savgrar da sandade

NonG
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Se conseguisselll

Se conseqguisse sentir o teu olnar

Se conseauisse sewtir o brilno dos +eus olhos

Se consequisse sentir as navens o céu

As estrelas do firmamento, 0s sous da tua voz
Se conseauisse dizer com os olhos

Da soliddo que sinto da revolta da tua distancia
Se comscmisse mostrar cowmo o ten mundo

NZo sente nada

Se consequnisse desenhar um sentimento

Com um firmamewto de fome de amor

Se consequisse dizer as lagrimas due parem

Ja wio precisam sewtir wada, poraque ja

Forawm tdo choradas due secaram insensiveis
Se conseguisse sentir na tua boca o som

Da palavra gue os Nomens dizem com a boca fechada
Se conseguisse correr na tua diregdo, sewtir o cheiro
Do odor da Vida, e wdo siwto vada

Se conseqguisse sentir a for¢a de um gesto

Do calor de uma palavra, do sentir da raiva

Do que se perde, do due se destréi, pordue

Ndo consequi sentir o teu olnar

Néné — 10/02/2.019
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Talvez um dia

Talvez um dia consigas comprar um sovho

Talvez um dia consigas de olhos fechados respirar os raios de sol
Talvez um dia consinas +er um filho da lua

Talvez um dia vivas como um passaro livre dovo do firmamento
Talvez um dia dueiras estender a mdo ao vewto e agarrar o due
passa entre os teus dedos

Talvez um dia corras atras de tudo dque seja lembrado com
sandade e o cofre do teu coragdo tewm o fecho partido

E tu tews o desejo da vida, talvez...

Talvez agora, sim logo, amanhd, vanca,

Talvez te queira, te diga, te ame,

Te abrace, te beije, e te revele o que o wmeu siléucio nunca revelou
Talvez due ao agarramos o nosso coragdo saibamos que nasceun
um sol, que se espelna was dguas do mar perguntando-se

Como posso dizer aos umanos due um talvez wao existe

Sé existes tu a quem en amo.

Néwé 29-03-2.020
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Um Canto a W\aoow@\e

Waconge és um poema
Com Nivos e cantadas estrofes
E qual poema faria Camses
Seauindo 0s seus instintos
De suas musas olhar
WMaconge de capas negras
Com due cobres os menines de oiro
Nos recortes tem retalnos
Que sdo os farrapos de sandades
Escorrendo pelas nossas garaantas
Com um tragoe desse baco abengoado
Esticam-se cordas e afinam-se @ar@avﬁms
Fado,
"Lubango tem mais encanto na hora da despedida
Rebuscamos cabulas
Quantas lembrangas e risos
Malandrices e ontras coisices

E cortes e recortes, carecas e carequices
E chumbos, zeros € negativas

E saundades e tantos beijos

"Sabe-me a boca a searedo”
WMewdigamos uns aos outros

Esperangas, credos, sonhos e wocidades
£ adventos marcantes
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WMacongivas de prata

Com travgas de Bambu cravejadas de amor
Vivas e hurras nas aaraantas

De trovees dos trovadores

NZio deixemos que morra Waconge

E gue Viva a malta

T o resto gque se lixe,lixe, lixe

Ginga Walaia

Néw6 - 15-01-2020
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Uum Reivo a due chamo Paixgo

Mivha alma tewm bordada

Uma capa de estudante,

Majestosa, caprichosa, sandosa, sofrida,
Desenhada com sonhos e siléncios,

Hivos, gritos de coragem, hurras,
Juventude, desejos, hormonas da mocidade,
Verdadeira a vida de estudante

Colm asas de uma capa negra

Ewutre folhas de vidas escritas

Covn Wuito suor, alegria Vibrante

Ou lagrimas de jibilo ou de desiluszo,
Corri pelas linhas de wma folha do caderwo
Risduei de raiva a sebenta,

Quavndo copiava a limpo e olhava com oraulino,
Desenhei os teus olhos, coragses,

E escrevi o meio a palavra amor

Fiz dos meus cadernos a minha alcova

E aqui e hole, Givga Walaia

Ouvi o canto dos amores de estudante,
Regressei por nstantes, mas fiquei

No tewmpo, na Vida, e da vida wo tempo
Num repente senti-me rewascer
Corredores, laboratérios, salas, salas, colegas,
Professores, sovs Vibrantes, garaalhas,
Parel insana,

E a esta wsanidade chamo-lhe “Paixdo”
Leio no crepiisculo, versos de “Cambes”
Tuebrio-me com teus fados

Twspiro-me no wmen reino

Que viva “Waconge”

Para dque Viva Ginga Malaia

“Néns” — 201@ -09
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Vawmos cantar maconge

Vem Waconge vewm

Vem maconge wao chores

Pordue vens wmatar a sandade

Neste fado due todos guardamos

Tragam gargantas e acordes das guitarras
Sim venham tragam vozes do amor

Do calor due transportamos

Nas capas das wossas almas

Vewm maconge vewm

Vibra em nés aolpes de emogses

E tantos sdo, poetas, artistas, pintores

£ escrevem e wos deliciam, célebres e imortais
Vem maconge canta

Bebe com bagos de alegria

Tagas de vinho e vira-o-vira

Cown 05 coragses cheios de lagrimas e risos
Vewm maconge e Vive

Para o reio de sonho e fantasia.

Néné WMacedo DA-10-2.02A1
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Verbo sandade

Sovhei que conjngava

A mais superlativa for¢a

Do verbo amar,

Apenas vo infinito restou

O verbo sandade,

E a0 colocar a wmao vo peito, déi,

Nos olhos ficon uma imagem petrificada,
Pevetrante,

Viva como a luz do dia

WMinha garganta esta trémula
Minlhas wmdos nuas, suadas,

Owmbros pesados, e sew o teu abrago
De fundo a musica que traz recordagses,
B gueria, wao sinto, sé existo

Estoun onde wio eston,

E conjugo o Verbo sandade

Minha alma anda amparada, pelo
Nada,

Ferida e doente,

Entrelacei as livhas de tantos
Tempos Vividos, e delas wme servi
Para escrever, de tudo e de nada,
Verbos sem conjugagdo, indiferentes,
Twmpessoals,

Sandade que é ceaa de sewtimentos,
Sem expressao de voutade

Que ndo tem lagrimas

Que wdo se deixon conjnaar

No verbo amar.

Néwé — 0F-0F-2014
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iva Maconae

Um amor para ser amor

Tem de ter na vida o tamanho
Das cordas de uma guitarra

Ter as notas da sandade

WMas um awmor para ser amor
Tewm os sons do teu respirar

Pois temos as nossas bocas
Avidas de tantos desejos

Para wos dizermos como queremos
Ser a forma de nos darmos um abrago
Pois te peco ajuda-me a dizer-te
Quero-te tanto bewm, on te amo
Sacia a wminha sede

Cow o copo do teu vinho

Vou tapar o weu frio de sandade
Com a tua capa

E bei)a-la com a tua boca

Colorir o men olhar escondido

Com tanto pulsar dos wosses coragses
Soltaremos brados fados e ais

E as ldgrimas dos nossos sentidos

E arrepios de emogdo due Véw em cascatas

De alegrias e vossas bocas dirdo
Fiel e sempre vivo

Viva WMaconge

GINGA WALATA

Néné WMacedo — 16-09-2.021

51




A davga da densa

Deusa de dfrica

Como dangas, o merengue,

O kizomba, o mambo
A rumba,

Teu olhar vibra intenso
Perspicaz sagaz e interrogador
Teu corpo ondalante

Teus seios se agitam sensuals
Frenéticas as +uas ancas malata
Tuas mdos falam

Teu ventre saltita
Apdixonada, livre

TItha do amor,

Em ondas de sensagbes,

Olha a +urma do bairro

Com a chica da chinela bamba
Katita, rebola sorridente
Agita o seu cabelo cor de ébano
Alwe papd, aiwe mamad,

Ol mano,

Com teu sapato me plsaste,

€ me apertaste,

Tuas pernas se tocaram,

Sdo como asas

De am pdssaro bravo

Voande em plena liverdade,
Tanta historia de Vidia

Nas memaorias Aessa densa

ao livro “a poetisa de mim”, Outubro de 2009
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A wivha cabula

Fiz uma cabula onde tinha o ten nome

O elastico partin e a malandra fugin
Ewtdo escrevi na baivha da minha bata
E a walandra espreitava

E chegoun wme ao coragdo

Pergunto

Como posso nao ter sandade

Quawndo procure se eston certa oun errada
Se wao teuho professor

£ na mewméria despertam-me as vozes
De aquem gritava com Voz e muito brado
E rodavndo as capas com Vigor e fantasia
Por Maconge e muita vida

E Vou procurar-te pela vida

Sempre dque WMaconge exista

Com calor vo coragao

Euchendo em plevo o peito

De um grande

Givga Malaia

17-01-2022

53




A watureza e a Vida

Bl SoU 4 Wde e a Vida

Ut sout 6 dom da natureza

Eunt sou o tom da terra

Ul sout 6 aroma da fruta silvestre
Eun sou a delicadeza

Bu sont o canto com encanto
Eu sout o amor e a coragem

Eut tenho vos ldbios o doce

Eu tenho sabor vo corpo quente
Eut tenho o som da selva

Eu tenho a sandade de +i

Eu teuho a verdade no olhar
Eut tenho a forga do <ol

Eu tenho o brilho da lua

Eun tevho a coragem da justica
Eu tenho o que wao quero

Eu son a sorte, a alegria

Eu sou a serevidade,

Pordue son a criagdo

Que deus tornon expressao
Deixem-me viver,

Para que a paz seja Vida

22 de setembro, 2009
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A terra, angola, a vida

Esventramos a terra e vela

Semeamos Vida

Café, sisal,

Muitos de nés fizemos

Novas culturas,

Fizemos longas plantagses

Plantamos algodzo

Que ficava bem igual, duando floria

A farrapos de neve,

Bananeiras, laranais, arrozais,

Esventramos a terra

Rasgamos estradas, pontes

Criamos as fazendas, as quintas

Os colonatos, Cela, Matala,

Esventramos a terra

Rasgamos fundagses, erguemos,

Erguemos, paldcios, edificios

Escolas, Liceus, Tnstitutos

Esveutramos a terra, sewmeamos

O MosS6 amor, pela terra abengoada

Que Pens nos den para amarmos,

War dentro, nosso peixe, ai,

Quem we dera o cheiro

Quando coziamos na lata grande

O Caranguejo, apanhado na praia
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A minha funge, a muamba, os dedos sujos,
Rasgavamos o wmar para ir ao Mussulo
Quantas fogueiras, cantivamos,
Contdavamos anedotas

Esventramos o céu com pensamentos
Fazendo Voar a nossa imaginagao
Quando soava a paixdo impelida

Pelo calor gque fazia,

E tu, ohl miviha duerida Angola
Menina dos meuns sonhos

Baia de Luanda onde passeava
Vaidosa, menina, de cabelos ao vento
Chateava a wminha mae,

Queria um baleizdo,

Gostava de andar de maximbombo,
Ta até o Casa Verde na Cuca

WMeu Colégjio de S. José de Colluny,
Colovial, Tropical, sei 4,

Luanda, Malange, Lobito, Bevguela
Lubango, Cunene, Cubanao,

Levaria o resto de wmeus dias
Fazendo soar o grito

Desta sandade

Que esventrou o

Meu pobre coragdo

NONO - 2012 -09-19
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Avgola, africa, amor etervo

Majestoso o teu horizonte,

Os teus dias,

Quentes, fortes e sewsuais, por do sol

E € sorridente a meniva lua

Al

O odor do calor da winha terra Amgola

A mistura perfumada da humidade com o pé,

O p6 do terreiro due varres wa soleira

Da tua cabata

Da tua cubata de onde vewm o cheiro

Do teu homem sempre sedento da sua fémea,

A sua fémea de sedutora pele castanha on negra
Brilhavte fazendo lembrar dguas limpidas

Que correm rasaando o vewtre da terra,

No vewtre da vossa vegra ondulante, ondulante,
E 05 montes nos tens seios Vibrantes de sedugdo
Estradas rasgadas como artérias vo corpo,

No corpo due extasia de beleza e imensiddo
TIwmewsiddo, calida, lanauida, excéwntrica, excitante,
Cubatas, lavras, misticisimo, olhos vegros,
Capim, o cheiro da hiena, seu choro seun nivar,

E eu estendo o meu olhar por entre as rochas
Quais rasgBes profundos o pano da natureza
Tundavala, due sé de teu nome pronuvciar

WMeu corpo se arrepia, meus tendses enrijecemn
Trewmem, trewmem e choram de emogdo

E continvo Viajando,
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Cheira ao café de saco da vové Aurora
Quero uma fatia de pao de batata-doce
Bom-bom, pirdo, pitangas,

Crescen-me dogna wa boca, peixe seco OH....
Carve seca, wio, por favor, waolll

Heyta-la e a moambada da galiha velha
Bebo um copo de bolunga da cabaga

Doce de mirangolas,

Ainda tenho leite due cola was maos,

A minha doenga é a minha saundade,
Apanhel dgua da nascewte da S do WMownte
E no CristoRei, de garganta duase sem ar
Bebi, agradecendo a Dens tudo da vida
Senti-me poderosa, forte, rainha,

Naduele momento eras o meun duerido Lubango
£ a minha obsessiva e eterna “Paixdo”

NONO - 10-2013
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Canto de sandade WMinha Angola

De olhos abertos

Senti due o sonho se chama Avgola,
Canto uma estrofe

Nuwm lameuto de sandade,

Lembro os ritmos

AS dangas dos amantes Viscosos

Que wme importa a loucural

TIwmporta-me a certeza de estares

Na grata certeza dentro do wmen peito,
Na minha pele uma marca, e falta

Uwm farrapo de pele que ficou nas espinheiras
Bem vio meio do wmato,

E veio a sandade da flor da chuva,

Do cacimbo no capim,

£ como era nebriante o perfume,

Queria sentir a madrugada himida,
Queria abragar as tuas manhds sem wnvens,
O sol € negyro ilumina

A imensiddo deste perfume

Minhas mdos téwm os sons dos todques
Dos compasses da woite e dos coracdes
Meus labios estdo molhados de poesia,

E digo vum grito abafado

Tudo o que guero nio sdo sandades

Sao desejos de wme sentir em teus bragos
Que tewm cor de terra de ferro,
Vermelha como sangue duewte,

Das terras do desejo,
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Melancélicas, mas sewsiveis, sensuais,
Solto um sofride gemido de sandade
Num sonho de wmar e verdade
Dizendo num poema de abengoada
For¢a de paixdo

“Augola men coragio”.

2014-09-14
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Capra de esperavca

Vesti de cores de gotas de chunva

Um vestido de saudades

Evfeitei com duas pedras verdes

Toual ao verde dos meus olnos,

Descalga vam chiio com tapete de ilusao
Por detras de uma janela corria vo Vidro
Uma cortina de tramslicida dona triste,
Ferida de sentimentos

Tewtando evcowtrar algo com que se cobrir
Seu manto era sé pranto

Ndo tapa, vem alma, vem Vida

Nostalgia do frio que a minha mao sewtin
Quando a cologuel wo Vidro,

Sewti due apenas havia um corpo desgastado
Cansado e vy,

E tapeio com a capa da esperanga

Outubro/2013
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Chamawm-me

Chama-me

Com a cumplicidade do universo
Chama-me

Sentindo o dia e a voite
Chama-me

Owde a conspiragdo dos desejos
Nos chama e vos spira
Correndo, Vivendo, correndo
Chama-me

Pordue wao temos nomes
Temos o sol ollhando

O céun sorrindo e nos deixando
Que a lua vos beije

Com a sua paixao

Chama-me

Pordue quero due a saundade
Este)a aqui, nos espreite
Que vos chame

Suspirando pordue deixamos
Pordque esperamos

Porgue nos deixamos chamar
E as flores sorriem

T as estrelas cantam

E chamando por nos

Nos dizem

Gosto de i,

Porgue te chamo

Gosto de ti.

19-11-2021
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Choro aduela terra amada

Choro agquela terra bem-amada
Por aqueles que ainda a amam
Por aqueles dque a amaram
Por adueles due en amo

Choro aduela terra bem-amada
Pelo seu sol

Pelo seut calor

Pela sua beleza

Pelo sen etervo odor

Choro aduela terra bewm-amada
Quando me +transporto o souho
Quando sofro nas ewtranhnas
Quando o desejo aperta

Quando se instala a voutade

E se sangra de sandade

Choro aguela terra bem-amada
Que dentro dos noessos coragses

Nos Vibra sempre, golpes de emogdio
Que wos faz doer os olhos, quando

As ldgrimas vos colrem o rosto

choro aguela terra bem-amada
por ti a quem aprendi a amar
por wiwm, pela verdade

pela inustiga da vida

pela minha juventude, due foi
pela distawcia, a que ja eston

choro aduela terra bem-amada
pela verdade da vida

de wdo sewtir os tens bragos
de wme elevar wo tempo, €

nao o fazer recuar

choro aduela terra bem-amada
cantada pelos seus poetas
exortada va sua grandeza
recriada e revascida,

desde o grdo do pé

a0 imenso espago da forea

que a nossa terra tewm

Terra de wnma africa quente
Como quente € o sen sentir
No sen ventre, e na sewmente
Cowmo Vibrante é,

O corpo das tuas mulheres




O terra de 4frica quente
Pe nomens sérios e puantes
Que cantam as suas belas mulheres
Que amam e protegem as suas crias

Choro a terra bem-amada
Pelos olhos da lua
Pelo cheiro da +erra wolhada
Do batugue, da madrugada
Do corpo suado e nn
Vibrawte e sedento
Como o que acalewta a Vida

Hoje +e direi
Ndo quero chorar wmais
Terra bewm amada

2009-07-0¢
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Cores de Africa

Cores de Africa sdo cores da vida

Cores do canto

Cores do pravto

Cores da raga

Cores da for¢a

Cores da sandade, do encanto, com encanto
Cores da alegria wistica

Do ouro, da prata, da verdade

Cores do souho, no descanso do desejo

Cores da mata, do verde da esperanga

Cores do fogo no desejo

Cores da noite, vo cair da noite

Cores do coragdo ewm que as mentes

Na projecgdo do horizonte

De olhos ja sedentos pela voite

NosS coragbes pulsam a vontade

De amar, amar e amar

Cores do sol, da savana,

Da doua cor de prata

Das peles pardas dos animais

Do <ol, do rei, que waio impedewm as

Cores das nuvens de alooddo on chumbo

Que tapewm como uma mawta de acomc\/]@@o
Africa com as cores dos homens e mulheres
De cores cobre, donrada, on negra de pele crestada,
Terra onde e até o pensar tem cor, nos panos
Com due ornamentas e vestes, dos wobres aos pobres
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Das Hintas was telas, no pintar das wmadeiras trabalhadas
Cores de Africa sdio os dos gritos das gargantas

Nos seus batugues

Cores de Africa vos olhos de um povo

Que € tdo sedento da sua prépria liberdade

Como as cores de Africa

Sao as cores da Vida

Maio 2013
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Dadiva

Dadiva da wae watureza

Com o5 teus filhos botses de flores

Qual criagdo amante de todos nés
Transcendente ew cores e Vaidades
PBrinduedos pounsados wo deleite dos olhares
Nos prazeres das vidas sujeitos

Wdos dque te amam e te dilaceram
Bocas due te cantam com lagrimas wa voz
Louvando pordue se encontram

Nos imensos segredos dos filhos de +i
Wde watureza

No universo dual cabelo azul,

Nas dguas verdes e cristalinas onde
Vemos a wmevina dos teus olhos,
Vibramos com o teu calor dque tudo move
E que € a derradeira for¢a da razio

Dos coragbes Vives fortes e corajpsos,
Fraterva lue da Vida que trazes contigo
Evvolvendo-nos num manto de esperanga
Que seja a lne da eterna verdade

Num misto de entrega e de grito
Suplicando, gemendo de dor

Delxewm-me viver, en sout

A vossa “wmae watureza”

2012-05-0¢
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Da-me uma palavra

Da-me uma palavra

Ew troca dar-te-ei uma vida
Da-me um olhar

Nele encontrarel uma estrada
Servindo-me de guia

Da-me uma mao

Ao pegar nela sentirel uma
Doce sewsagdo de carinho
@Generosidade, ternura, bowdade
Da-me uma palavra

E soltarei gritos de alegria
Pordue o sonho comanda a Vida
Dd-me uma palavra

Pordue acredito gque

Em cada letra dessa mensagem
Apenas de uma sé palavra
Reyubilam o cén e a terra

E tudo due vela tem vida
Vibra

Reyubila

Canto

Da-me amor uma palavra

2021-09-22
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Dancel nas ondas do mar

Davcel nas ondas do wmar

Sewtindo os tens bragos

Sewti o teun respirar,

Was era o barulho do wmar

Ecoava no meun ouvido

Fiduei confusa

£ a0 meswmo tempo entervecida
Julguel dque era a tua voz,
Quando pensei vo rebentar

Das ondas na areia

Senti o paladar do <al

Da tua boca,

Com o leve ondular do teu corpo
Senti ma onda, era uma
Corrente de desejo wo meun corpo,
E qual energia do sol

Seut calor abrason meu sentimento
£ 05 teus sussurros

Me ensurdeceram como

O bater das owdas wa areia da praia
E o ten iome escrevi e esculpi
Numa rocha para dque la ficasse
E ali eternamente adormecesse
Senti-ime sereia, on densa do war,
Quis uma ilha para la ficar

Sewm vwada, mais querer

£ cow nada wmais souhar

Pedindo ao mar para wio te levar,
Pedindo ao vento, ndo me tires
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O cheiro do seun corpo

Pedindo a lua,

Que se escondesse

Para wao wme trocares por ela,
Ha douna do mar

Para tratar a tua pele, macia
Dourada gual veludo, ao

Sal wado amargues a sua boca,
Pedi as criaturas do wmar
Para serew meus confidentes,
E ewtdo pedi, Vo contar-lne
“Escuta as owdas do wmar

o que ¥ém para te contar”

NONO 2010-0917
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PDeixei correr a sandade

Hoje tenho sandade de wim
Sandade de +er sandade
Saundade de ser en

De seres tu

Do due queria

Do que wdo passon

Do due seria

Do que wao foi

Saundade de ver uma estrela
De consequir ver a sua luz,
De olhar uma criavga

Sew a ver desaastada e cansada,
De ver o velhinho correndo,
De sentir saundade de mim

Sandade do wmeu cheiro
De juventude due num simples
Suspire deixon a wocidade

Saundade das wminhas aargalhadas
Sonoras e cadenciadas

Que a todos encantava

Do men passo pesado e apressado
Do men correr leve e delicado
Tenho saundade de mim

Tevho sandade da garra
Da raiva gue 4 wio tenho,
De wio saber lidar com o desprezo,
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A indiferenga do rico,

Do choro da pobreza,
Jd ndo consige achar

A crueldade dos homens,
Do querer dar

Rejeigdo dos meus ollnos
Que <6 )a tewm perddo

Porque son assim

Se soubesse dque de mim
Sewntirias saundade
Partiria hoje meswmo

12-03-2012
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Dewntro da minha voz

Dentro da minha voz

Sewnti-me gritar por i
TIwmagindrio on Verdade
Fantasia oun paixdo

Sonho on sandade

Canto ou liberdade

Owde canto o ten encanto

Owde 05 nossos olnos se cruzam
Owde as nossas bocas se beijam
Pergunto onde estds?

NZo te vejo

£ procuro

Percorro o tempo por tempos
WMewmorizo e Vou buscar segredos
£ estou agui

Apenas aqui

Sera que estou ali

E dentro da minha voz

Ficou 6 meun siléwcio

Ficon a tna voz

Que nada diz

Was due en procuro

Pordue en duero

@ritar com a tua Vo

04-11-2020
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Escrevi wo veuto

Escrevi no vewto

“New a sandade me reston”

Was perguwtei ao vento

Para onde levaste as pétalas das minhas rosas
Pordue me deixaste os espiuhos,
Senhor vento wada disse,

Senhor veuto pordue sofrem os nomens
Nada me respondent

Olhon-me com desdém,

Mas o seu silencio intencionalmente
Sem Voz, choron,

Olhando para o céu Vi uma navem
Escrever sandade,

E duando dei por wmim,

S6 +ivha follhas de outovo ao meu redor,
Cabelos bravcos, Vincos vo rosto,

WMZdos que wme olharam tristes,

Ja sem a beleza da wmocidade,

£ ao escrever vo vento

Mandei-te uma mensagem,

“Sabes ainda eston agui”

“Aivda vive por H”

£ num sopro sussurrante o vento
Responden

“Vou cumprir o teu desejo”

25-09-2015
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Estou sedenta

Estou sedenta de wmim,

Ja ndo +enho, Ja wio son, nio veyo

Ndo sinto, ndo camiviho, wao sovho,
Quero, duero, quero vam grito de sufoco
E onde anda a saundade, nem ela encowtro
£ voto que estoun sedenta

EW Wmeun coragdo existe a sede

Da dopa da \ida que tu bebeste

£ due a mim ndo regresson
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Eu sou a fruta wmadura

Ja eston vo tewmpo da fruta madura
T conhego bem o seu cheiro

Seja manga, pitanga on goiaba.
Covlhego o tamarindo,

Que +ewm o sabor da tua boca,

Na terra do vermelhno do café

Da terra das missangas com wil cores
Qual ventre cheio de merengue,

Do batuague, do cachipembe,

Do muguixe e dos mupunaos

Conhego 05 embondeiros,

Owde sowho ter um beijo ten

Qual doce da cana doce

E da papaia vermelna como o sangue
Que corre nas tuas veias,

O teu respirar tem ar duente,
Vivido gque brota da terra quente
Como as tuas entranhas

No teu desejo ardente

No sol misturado com o +eu cheiro
Que Vibra na wossa esteira

Que com um sorriso,

Vertes o sentir ewm wmim,

Senti Uma sensagao

Como se bebesse dana de coco
Aaquecida nas brasas ardentes

Na esteira onde rolam

O3 0S50S Corpos,

Naveaguei em +i por marés de sol
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Na praia de areia morena

E dentro da cbata,

Trémula escorren para a areia
A seiva gque brotou

Da wminha fruta madura.

2011-01-0¢
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Fantasia

Fautasia é um sonho

Na realidade da vida
Fantasia é um desejo
Fantasia é liverdade
WMascara de nnma vowtade
Mascara de um rosto
Para cobrir uma verdade
Para tapar a wmewtira
Para derrubar a tristeza
Para cobrir a alegria
Revelagdo due s6 uma
Fautasia é um
Sentimento sivcero

Que faz a Vvida

Nuwm sovho
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Fascinio

Fascinio foi descobrir
Que neste universo
Bem perto, muito perto
Caminhdwmos +ao perto

Fascinio foi descobrir

Que sem saber olhdvamos
O wmesmo céu,

As mesmas estrelas

Fascivio foi descobrir

Que nossas Vidas

Cruzaram as mesmas linhas
£ tdo perto, tdo perto

Fascinio fol descobrir
Que 65 N6SSOS Corpos
Se aproximaram
Nossos sentimentos
Se juntaram

Fascinio foi descobrir
Que a Vida

Ndo sendo eterna

Tewm o sen tempo certo

Fascinio sera

Descobrir que um souho

Ndo foi apevas um sonho

Que vewha a ser uma sandade
Ndo apenas um caminho

Mas que descubra nele

O +eu doce fascinio

2011-09-02
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Folha de papel

Folha que me olhas
Sewm me ver

Follha dque nada +ens
Para me dar

Folha que esperas
Que as palavras
NZo sejam magoas
E que ponha velas o
Espelho da alma
Que choram sem choro
Que gritam sem Vvoz

Folha que me suplicas
Que te diga o siguificado
De todas as férmulas
Clamando on pedindo
Desejando on sentindo

Follha que me diz em siléncio
Ndo escrevas com lagrimas
Escreve com os olhos

Do amor,

Pa saundade

Do desejo

Sem segredos

Sem ambiguidades

A tua paz me transmite
A for¢a do pensamento
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E adui se conjugam
Liges de vida

Nuwma profusdo de sonhos
Nuwm chamamento constante
De te dizer

Numa folha de papel

Que wao dobro

Nem guardo

Mas onde gravoe as palavras
“en te amo”

16-06-2011
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Fragmentos da vida

Fragmewtos da vida
Fragmewtos de um sovnho

Que en quero due seja o meu
Vivo, forte e real,

Fragmentos de +i

Que vivem em mim
Fragmentos do teu pensamento
Que amo pordue sei

Que estou neles,

NoS Sons due o meu onvido

Sdo sous trazidos pelo amor,
Dos tons gquentes da tua pele
Que nos meuns olhos estao,

Que me transmitem desejo,

Na cor dos teus olhos

Vejo a for¢a do mar,

Profundo, belo a até assustador,
Fragmentos do saber da Vida
Cja confianga wme traz
Travduilidade,

Sdo o0s fragmentos da Vida

No trajecto dos wossos souhnos
Que we trazem de volta a vida,
Quero estes fragmentos

Como se fossem sewmentes deitadas
Na terra do wmen vewtre

Que venham a ser oS frutos
Dos sabores dos nossoes labios
Que ambos possamos dizer
Amo-te

2009-08-14
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(Giwga ginga

Ginga ginga como aingam as palimeiras da mivha terra

Ginga ginga enrolada na areia da praia como coberta da tua
alma

Ginga ginga como dangam os panos coloridos ewrolados nos +eus
peitos cheios de ginga

Ginga ginga como gingam as tuas maos na minha cintura
Ginga ginga faz ferver meun coragdo como a bebida da bolunga
due aduece a minha gargoanta

Ginga givga e da me as tuas pernas gingando com sensualidade
fazewm bater o meu coragao

Givga sandade ginga vontade ginga um beijo

Gingo e aperto os souhos e a Vowtade de fantasia no men amor
de verdade.

E gingando canto en quero estar contigo men amor de Verdade
minha Angola

17-01-2022
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Gratidao

@ratiddo palavra escrita o nevoeiro
Ewncoberta pela ofuscada mentira do homem
Que o seun oraulho nunca aparece
Esfuma-se esbatida pelo “Eun son”

@ratiddo palavra esvewtrada pela maldade
Pelo esquecimento humano para com duewm,
Te deu ou, nos deun a vida,

NZo foi a natureza nem o acaso dos nowmens,
@ratiddo, va lembranga, wam olhar,

Num gesto, am desejo, num carinho,

NUma voz em teu ouvido, nm sussurro,
Grotiddo até s6 pordue alouém te den uma
Simples sandagdo,

@ratiddo por um copo de dgua, um sopro de Vida,
Gratiddo pela memdéria de alguém due +u, en
N6S amamos, oW iriamos amar, hoje, amanha,
Sebes 4 como por gquanto tempo, oude,

Até na sandade se sente por gquewm +emos
@ratidao

Por quem sewtimos gratiddo.

0e/01/2017
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Huila, querida paixdo

Sinto meu espirito

Embriagado de +i

Sandosa Sa da bandeira

Raivha mae Huila

Trma, mulher, compavheira

Oh, vobre rei Lubango

Comn o odor do kimbo

Da veara clara da sanzala

O wmenivo do gafanhoto,
Envolvente e delicada

Sr.” do mowte

Sumptuosa,

Altaveira e majestosa chela
Digna de encanto, soberba tumdavala
Divina serra da chela

Peunsa que serpenteia o planalto
Com as suas cordilheiras

Seut cristo rei sua cabvega

Teus raios de sol sédo a luz da alegria
Ndo deixes due te chore o coragdo,
Vibrou golpes na vaidade do +empo

Para ter sempre a sua eterna juventude

Transporta o grito

Da orgia do nosso amor,

Aivda fazes a delicia dos amantes
E ao fechar os olhos

Apertando as nossas maos
Vamos dizer a uma sé Voz

Sout tua duerida paixdo
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Kalandula, Raiha

Cortina do véu da mulher enwveragonnada

Da rainha due atravessa o horizonte e rasga
Montes, vales e entranhas da terra

De dguas fortes, puderosas e impetuosas,

De uma personalidade tnica soberba,

Que ditas regras e impbes digvidade,

Teu céu azul va plévitude de uma magestosa
E invejavel beleza, as Quedas de Kalandula,
Kalandula, aue digo en mais solbre +i

Pujante forga da watureza

Preciso retirar-me de mim para onvir um cavtar maravilnoso
E wo extase figquei sewm perceber se ouvia um passaro
Se o cantar da doua,

Sewtada ywrto & margem,

Travsportei-me para o teu leito

E desejei um abraco e um beijo

Kalundula minha irma, meu irmdo,

Sentenga ditada pela sandade de querer

A Vverdade do +eu cheiro,

O carinho da hamidade na minha pele,

£ men ventre se contrai em desejos

Na margem refresduel o rosto e sewt

Que tiha recebido uma bewngdo, orei,

"Deus ol Deus, senhor da natureza”,

Fiz uma prece,

"Aluda-me a conspirar com as divinas

forgas da tua watureza, ajnda-me va fidelidade
na verdade e na £é"

£ no wmeu coragdo se gravoun a mensagem
"Angola minha amada”

2014-0912
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Lamewvto

Lamewnto due a mae negra liberton
Num canto do sofrimento

Sewtada no chio da desgraga
Lavada vas ldgrimas de dgua
Dessa dona que wao bebe

Numa sede de vida

Numa fome sangrenta

Que consome a sua carne
De onde ja wao tira alimento
Pordue do sen veutre

Sain um ser gue ja no mundo
Pede as dtimas aotas de mama
dessa mama gue apenas e oferece
Uma dor lancinante e cheia de nada
Nuw grito due )4 wao tem cor
Numa alma due ja wao existe

Na mdo dos homens

Tdo Justos, tdo nobres,

mas sao tao pobres

na veraonna

e na Verdade

2011-07-20
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Lubavgo terra minha

Lubawngo, estas aqui
Estou ewm i, estas em wmim
Estou por entre palavras
Decidi destinos,

Encontrel estradas
Percorri camimhos
Perscrutel sentimentos
Libertei ldgrimas

Escondi risos

Folheei livros,

Escrevi, escerevi,
Pensando em ti

Sewti, recordando

Meditei olhando

Por dentro de +i

Por dentro de wés

Por esta verdade

Com lealdade

Vou amar-te sewmpre
Terra amiga, terra minha
"Lubango doce paixdo"

2010-01-0¢
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Maconge estrada da vida

Fazes parte da geografia do meun coragdo.
Desenhei vele estradas e camivhes da vida
Todos eles me levaram até junto de i
WMaconge abrin-me a porta

E dewtro deste reino de sonho

t fantasia

Desenhel um simbolo com tragos

De locais, de vidas, de estudantes

Ndo antorizel a tristeza

A ewtrar pela mivha porta dentro

Pois senti que a verdade estava préxima
Libertei vaidades

Respirel ansiedades

Conspirel com oS meus sentimentos,

Perguntel we pordué, vez, apés Vez, apés vez,

£ o meu amigo vento

Responden-me sé posso ser teun amigo
Sé com amor

Se pode amar

Waconge

17-01-2022
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Wae sandade, wae verdade

Estoun sewtada vo colo da wmae saundade
Cor de barro castanho avermelhado
Duas esmeraldas quais olhos de Dens
WMostrando Vivas a imagem e a Vida
Olhando o espago procuro avidamente
Tentando saber, o que wio duero saber
E€ ..

Na verdade dos teus belos seios

Owde se perde a vaidade do nomem
Que és tu sempre a raiiha

E al cthorei a dor da raiva sew razdo
Limpando as ldgrimas vo ten peito

t

Desejel nuica ser en, Nunca ser en

Mas sonho duerer voltar a estar sewtada
No teu colo da e sandade

25/02/2015
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Wde

Wde wao sei se fui en

Ndo sei se fostes tu

Quew de nés se amon primeiro
Wde que a sua Vida nos deu

Mde gque no teu ventre nos acolneste
Worada da alegria

Worada da saundade

Numa fonte de dona da Vida
Bebemos por teu desejo

Bebemos o teu segredo,

Teu olhar, tua vigflia,

NoSso escudo, nossa protegdo

Na tua Vor sempre um gorjear
Qual passaro de suave melodia
Que 4 do paraiso nos avisava
"tewm cuidado” ,

Quando as tuas mdaos nos tocavam
Toanta paz se travstundia,

Mde wao sei se fomos vés

Nao sei se foste tu

Qual de nés se amon primeiro

No primeiro choro, na tua primeira
Ldgrima

No +eu primeiro leite

Wde qual de nés se amou primeiro

03/05/2015 Nénb

Um hino de louvor 4 nossa querida mde
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Manta de retalnos

Deitei-me numa manta de retalnos
Retalhos vencidos pelo cansago,

Vencidos pela vida,

Completos os dias da tristeza,

Da sandade da juventude,

Da sorte, da alegria,

Do desejo dos lindos verdes anos

Manta de retalhos gque +apas

A dor e os sonhos,

Os desgostos e as virtudes,

Os pobres e até os ricos,

Finges due tapas o frio, a fome,

A loneura a inocéncia,

A ambi¢do, a rudez e a nudez

Manta de retalhos, due tapas

O sangue ¢ a dor,

Vendo passar os dias sem nada poder dizer,
Sew um agrito de dor poder langar,

Para que toda a hamanidade fria e
Desnudada da primeira e grande virtude
Que nuca foi alcangada e jamais serd a@armw, mas por
todos, almas crentes,

Espiritos inocentes, bem ou wmal vividos
Querem € o “amor”,

1999-03-11
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Minha preta de Angola

WMinha preta de Angola

DPa minha roga de caté

A minha Pomingas

WMinha preta de Angola
Que tawtas vezes wme deu
Banho, wme deu de comer,
Que acaricion wmeus cabelos,
Que wme calgava os sapatos
Sempre trocados,

Me sentou em seu colo
Owde senti o bater do seu coragdo
A minha preta de Anaola

A gquem a minha wmae
Vestin o guimono

Ensinon a escrever

Audoun a soletrar para
Juntar silabas e ler

A minha preta de Anaola
Que tantas vezes me chamou
Wewnina “Boveca”

Que apanhava as mangas
Para en comer e wmanchar
A roupa com nédoas

WMinha preta de Angola
Que onvia calada

Que wme deixava fazer-Ihe partidinhas

Que duando minha wmae
Se tavgava e me dava um estalo
Me beijava carinhosamente
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WMinha preta de Angola

Que we vestiu de palha e flores
£ cantoun no meun aniversario

E hoje onde estas?

Minha preta amada

Que falta me faz o teu onvido
Para te poder contar

Tantas e fantas dores

Esta sandade walvada,

Do teu cheiro,

Dos teus olhos doces,

Do teu nariz due en anarrava
Pordue era thato e largo,

Dos teus lindos olnos negros,
Deixa-me correr na mivha imagivagao
Pelo jardim da casa da fazenda
Para brincares comigo

Minha mae preta

WMinha Domingas

A estrelinha onde +u moras
Mandon-me um sorriso teu

Eu sel miuha guerida

Que um dia nos Voltaremos a ver
Recebe a minha sandade,

E um “até breve”

20-10-2010

94




WMulata, mulher menina

WMulher wmulata

Mulher vida

Mulher cidade

WMulher Africa,

Mulher mundo

Mulher verdade

Mulher vaidade

WMulher saber

WMulher alegria

WMalher guerreira

WMulher liberdade

Mulher patria

Mulher wmae

Mulher de lutas,

Mulher gque wao parin

O neagro, mas o humano,

Ndo deste a luz a sandade
Deste-te por dentro e de dentro
WMulher de browze,

WMulher fogo

Mulher sedenta

Do teu homewm da tua sewmente
Do teu do wmen <ol

EWm gue escorre deselo,

Justiga vos teus languidos olhos,
Do cheiro a coco da tua pele

De ancas ondulantes, sensuais
De grito na garganta,

Que ecoa com o Vento e se embrenha
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No som das folhas da palmeira
Mulher menina

WMulher vo segredo e o sagrado
Mulher féwmea

Na rima do poeta

No pincel de uwm pintor

No cinzel do escultor

Mulher densa

2014-05-12
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O meu grito

Por wmeu grito por teu grito

Weun sentir, men viver,

Por uwm olhar +eun, daria o wmen ser
Perto, longe, on por tanto te duerer
Teu sentir € o wmen viver,

Pela sandade, mivha terra, tua terra
Africa wminha, meun corpo daria,

Em ferra quente, em dgua viva,
Twbowdeiro, palmeira, acacia,

Na tua sombra, meun sonho te daria

Al o perfume gque paira vo ar,
WMisturado com o perfume de vegro suado,
Weu lugar, ten luaar, onde moras,
Terra das madrugadas sensuais,

O beijo do teun sol creston a minha pele,
£ um homewm da tua terra me desejou,
Owde esta o desejo da tua mulata,

Do menivo de olhar doce,

Terra por que suspiro, e gque déi

Filha de um Deus de amor,

Que abevgoas gquem te ama,

Por teu grito, por meu grito,

De vozes fortes, que imploram sonhos,
Weu peito estala trémulo, wmas calwmo,
Num lamento, num desabafo, meu amor,
Ofegante, silencioso,

No tmeu grito, com a for¢a

Do meu peito, ent

Sou mullner de Avgola

NONO - 2012
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Pdginas escritas

Escrevi pdginas com tinta de ldgrimas
Evxugadas pelo vewto,

Hoje tenho delas letras mortas

Caidas nam chdo improficuo

Sew razdo, sem saber sem alma,
Memérias imperfeitas, memérias fechadas

Senti o sabor a saundade,

Meus olhos ficaram sewm olhar
Perscrutador, o men amigo mar
Pergunta-me para onde olho,

S6 vejo imensiddo do nada,

Numa forga ncontida de luta frustrada,
Dei-lne segredos em confissao,

Outros em plena cumplicidade

Ldgrimas em cristais dissolvidos

Como pedras de sal de sabor amargo

WMewsagens, suplicas, caréucias, desejos,
Rebuscadas, tantas vezes repetidas,
Perddo, desculpas, humildades demonstradas
Foram, serdo, dolorosas e mendigadas
WMigalhas de amor, pedidas, perdidas,

Nuwnca jamais encontradas.

Escrevi soliddo, escrevi com dor,
Escrevi em compaixdo,

Quis escrever paixdo

E escrevi

Soliddo.

Néné 2013
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Preciso

Preciso

Ser amada vo recanto da sandade

Preciso

Do teu ar para respirar a wminha mocidade
Preciso

Do teu olhar para ver o meu mundo

Preciso

Do teu pensamento para cruzar o wmeun destino
Preciso

Que o vewto te conte o seqgredo do meu amor
Preciso

Que o wmar lave a minha alma

Preciso

Do +teu sol para aquecer o weun coragdo

Preciso

Da tua ronpa gque +tewm o teu cheiro

Preciso

Da wndez da tua alma

Preciso

Do ten abrago due aperta meus seios vo ten corpo
Preciso

Amar o ondular dos teus passos

Preciso

Escrever paginas de sons com o chilrear dos passaros
Preciso

Que se abra a janela da vida

Para que a luz precisa entre inunde de amor

O que preciso

Para estar viva

2013-09

99




Princesinna Negra

Estou faminta va sede de vida
Estou faminta de amor, do carinho
Cowm sede de uma wmdao

Com a ternura de uma mae

Numa imagem de olhos vazios

Profundos como a tristeza da fome
Cheios apevas de um buraco vegro

Com sombras e espanto onde se estampa
O desespero

Wdos de expressdo envelhecida

Pela pobreza

Abandonada o tua sorte

Cravadas wa sujeira dos homens impios
Fechadas sobre a angustia da desgraga
Desaarradas da infancia onde falta tudo

NZo tens liberdade duerida

Pordue estds escrava da vergoiha

De uma huumanidade decadente
Sangrenta, desesperadamente ambiciosa
Muito mais pobre que tu

Princesinhia vegra

Tua imagem da meniva

De tantas meninas dque amel,
Vamos mandar este testemmmho
Numa mensagem tao bela

Como duem te descreven

No “O muwdo vo olhar”

Noné — 02-01-2014 —
Com todo o meu aprego 4 Minela Reis
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Quase pevisel

Quase pensel due a Vida me tinha premiado
Quase pevsel dque a natureza era muito bela
E nessa beleza havia flores, natureza, justica,
Souho,

Vida,

Bombons na minha boca,

Saltei vuma verdade sewm medo,

Vigjei deslumbrada pela sandade,

Vedei o coragdo, cortei amarras,

Meu ventre sewtin ondas de emogdo,

Quase pensel, que tinha direito ha vida

Dei vida, dei, dei, dei,
Quase pevsel que a a

05-03-2013




Quisera eun

Quisera en worar vos teus olnos
Quisera eun worar wos teus labios
Quisera e wmorar em tuas maos
Quisera en wmorar nos tens desejos
Worar vos teuns souhos

Quisera en worar va dgua do +eun mar
Para sentir o sal na tua boca

Quisera en worar junto da tua lua
Que inspira as woites do ten desejo
Junto da lua gque te sorri,

£ se esquece due sou en dque espero
Que sorrias p'ra mim

Quisera eun due morasses em men colo
Como se en fosse o regago de tua mae
Quisera en amanter-te do leite da minha vida
Quisera eu respirar-te com o primeiro
Sopro de Vida

Queria en morar vio relégio do tempo
Sem ponteiros sewm numeros
Libertando avos e dias

Quisera en sentir uma ldgrima due fosse
Na alegria de apenas um 6 olhar +eu

10/2014
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Recados de dor e sandade

Se soubesses..

Quantos recados o wmar +e levou

Se soubesses gquantos olhares a lua testemunhon
Se soubesses quantas ldgrimas o frio gelon

Se soubesses quantas vezes a wmiha gargavta secou
Se soubesses quantas vezes oS wmeus ldbios
Pediram um beijo teun

Se soubesses quantas vezes meu corpo tremen
Meus sentidos por +i chamaram

Se soubesses de duantas cores a sandade se pintoun
Por onde a tua imagem se refletiu, se espelhon

Ewm todos os outros rostos,

Se soubesses, men Peus, se sonbesses

O due seria bowm, perdoar, estender a mao

£ 0 amor, se soubesses,

Libertar, para que a vida soubesse,

Uma vez pelo mewos

O gue € amar.,

12-2014
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Recortes de sandade

Nos recortes de sandade
Teuho a vida contada

Tol nesses mesmos recortes,
Ownde wme reencontrei

Sobre eles chorei, com eles en ri,
E lne confessei os meuns segredos
Nestes recortes de vida

Saltei de recordagdo ewm recordagao,
Desejel reencontra-te

Na tua juventude,

Na wminha juventude,

Beijar-te,

Nestes recortes de sandade
Voltei ha wminha wocidade,

E jurei gque Vou procurar-te,
Pordque wme olhavas

Sewti a tua saundade

Nas rugas do teu rosto,

Contel quantos seqgredos

Havia velas,

No teu olhar vi os recortes

Das wossas lembrangas,
Recordar, recordar, viver
Reviver

Palavras, letras, imagews,
Natureza, Vida,

Somos vbs,

Agqueles a quem a Vida junton

E a gquem a Vida separon

E agora viajamos pelo tempo
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€ uma ldgrima se tornon
Uma fonte de sandade
Que alimenta as imagens
Que sdo

Recortes de sandade

2010-12-20
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Se conseguisselll

Se conseqguisse sentir o teu olhar

Se consequisse sewtir o brilno dos +eus olhos
Se consequisse sentir as navens no cén

As estrelas do firmamewto, os sons da tua voz
Se conseguisse dizer com os olhos

Da soliddo due sinto da revolta da tua distancia
Se conseauisse mostrar como o +eu mumdo

NZo sewte nada

Se conseguisse desennar um sentimento

Com um firmamento de fome de amor

Se conseauisse dizer as lagrimas que parem
Ja wdo precisam sentir vada, poraue ja

Foram tdo choradas que secaram insensiveis
Se conseguisse sewtir na tua boca o som

Da palavra gue os homens dizem com a boca fechada

Se consequisse correr na tua diregdio, sentir o cheiro

Do odor da Vida, e wdo siuto wada

Se conseqguisse sentir a for¢a de um gesto
Do calor de uma palavra, do sentir da raiva
Do que se perde, do due se destréi, pordue
NZo consegui sentir o teu olhar

10/08/2019
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Sonhos pelo sonho

Souhos da vida pela vida

Sonho de alegria pela alegria

Sonhos do momento pelo momento

Souhos da sandade pela sandade

Do gquerer pelo querer

Souhos de um beijo pelo teu beijo

Sonhos do teu olhar <ébrio forte
Tutranspouivel

Souhos do teu abrago pelo teu abrago
Sonhos que Vives due Vivemos

Nas frouteiras que atravessamos

Nas barreiras que juntos derrubamos
Sonhos pelos sonhos

Contados, guardados, amarrados,

Souhos pintados com pincel de mil cores
Cowm tragos firmes e antéuticos

E sdo sonhos pelo sonho

Quando amas vum sentimento dque flui
Como ondas do wmar

Sonho pelo sonho

Que sdo correntes de anos de vida pelas vidas
Sonho pelos sonhos

Que, como sonha uma crianga gue sorri
Nuwm sonho de sonhos que nem ela acredita
Sonhos pelo sonho

De avnsiedades de viver o um dia quero viver
Pela terrivel verdade que sera a de wao
Ter sonhos com sonho

27/01/2020
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Tudo é imenso em i

Quis a natureza participar numa tertilia,

O vewnto soprava, mas era duente e barulhewto

As folhas das palmeiras conversavam entusiasimadas
Sibilavam e batiam palmas

As bananeiras abanaram os folhos das suas folhas
As mulembeiras e as acacias sussurravam

Nuwm palestrar de meninas endiabradas
Apaixonadas pela inebriante beleza due as cercava
WMas o didlogo wao ficaria completo se

O senhor rio theio de vaidade e pujanca

Achando-se o dono da verdade, interrompesse
Fazendo notar que elas <6 existiam pordue ele

Lhes dava de beber

E com o borbulhnar constante do barulhno das dguas
Saltitando, pulando troncos e pedquenas cachoeiras
Fazia Vibrar a sua vor

Torte ¢ rouca

E rio abaixo meu negro velho e seu filho

Suando as suas desventuras

Com a alma lacrimejando do ardor do <ol e

Das gotas de suor em seus olnos que limpava

Com um brago,

Tentava veuncer a correvte empurrando

Com a )4 velha vara da vida

Mas o sen olhar pewetrante e sabedor

Nota o barulho do rio

Por momentos o vewto para e as meninas
Barulhentas e conversadoras se silenciaram

E entdo o negro e o seu rapaz correram na beira do rio
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€ mata dentro, cagam um olomago e uma cabrinha do mato,
E en Vi, e a paz transbordon-lne vo coragdo

Olhei o céu e Vi uma deslumbrante navem,
Carregada da dor due os homens lhe provocam

E chorou, thoron wuito

WMas ao mesimo tempo tinha a alegria de saber

Que fazia parte dessa terra abengoada

£ para nés muito gquerida

Justa é a howra de amar cada palmo da nossa terra
Angola

Lendas contadas que exalam sandades sewm fim
Telas que reportam souhos

Vozes que dizem musicando o que 0s

Poetas que as adornam com palavras de amor

Pela terra due amamos.

Néné - 2010
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