HEMOS RENOVADO EL CONCEPTO DE TAPAS PARA OFRECEROS UNA ORIGINAL
SELECCION DE PLATOS CON UNA EXPLOSION DE SABOR Y TEXTURA QUE 08
COMPLACERA EL PALADAR. TAPAS ORIENTALES, ESPECIALIDAD DEL CHEF, 0OS

RECOMENDAMOS COMPARTIRLAS.

APERITIVO

BURRATA | €11 GFO

BURRATA FRESCA, CHUTNEY CEBOLLA, TOMATE
Y SELECCION DE PAN. (1.5,7,6,10,14)

TZATZIKI [€7 GFO

PEPINO MARINADO EN CUBITOS CON AJO, YOGUR
GRIEGO Y ENELDO, SERVIDO CON PAN TOSTADO.
(1, 6,10)

HUMMUS | €5.5 GF

BERENJENA, ACEITUNAS NEGRAS, TOPPING
MEDITERRANEO, TORTILLAS CRUJIENTES. (5,7, 6,13, 14)

BOQUERONES FRESCOS| €4 GF

ACEITE, CEBOLLETA, AJO (4, 14)

GUACAMOLE | €7 GFO

AGUACATE TRITURADO, TOMATES CHERRY, CEBOLLA
ROJA, CILANTRO SERVIDO CON GALLETAS CRUJIENTES
(1, 6, 14)

MINI HAMBURGUESAS(2)

ANGUS TERNERA| €7

TOMATE, QUESO, LECHUGA, MAYO. (1,6,9,10,12,13)

ATUN | €8.5

ALGAS, WASABI,JENGIBRE. (1, 4.,6,8 9,10, 11,12, 13)

HALLOUMI | €7

PIMIENTOS ROJOS ASADOS, RUCULA Y HALLOUMI
FRITOS. (1,5,7,6,9,10,12,13, 14)

CROQUETAS (8)

RABU DE TURU | 865 (1,6, 9,10, 11,12, 13)
CANGREJU' 875 (1,2,3,4, 6, 9,10, 11,12, 13)
BOLETO| €6.5

TACOS (1)

(1,6, 9,10, 11,12, 13)

CON AGUACATE, TOMATES “PICO DE GALLO” ESTRAGON,
CEBOLLA MORADA, CILINDRO. iSERVIDO CON CHORRO

DE MARGARITA COMO EN CANCUN!

CARNE A LA PARRILLA [€7  GF(13.14)
SALMON TERIYAKI | €7.5GF (46813, 1)

GAMBAS ROJAS | €7.5GF (2.3 4.6.813.14)

CHEF CRACKERS (2)

“00" ANCHOA [€7 GF (46,1001

EMULSION DE PIMIENTO ROJO, TOMATE CHERRY.

TATAKI | €8.5 GF

“MI - CUIT” DE ATUN EN SESAMO CON WASABI Y
JENGIBRE ENCURTIDO. (4,6,8,9,10,11,12,13,14)

CARPACCIO DE TERNERA | €7 GF

CARNE DE TERNERA,PARMIGIANO, RUCULA. (6,10)

TARTAR

CON TOSTAS Y RUCULA.
TERNERA | €8 GFO

SALSA PICANTE JACK DANIEL’'S, CEBOLLA,
PEPINILLOS, CEBOLLETA. (1.6 9. 10 12)

ATUN | €8.5Gro

CREMA DE AGUACATE, TOMATES CHERRY, CEBOLLA
ROJA. (1, 4, 6, 13)

SALMON | £€8.5 GFo

ALGA MARINA, SESAMO BLANCO, WASABI,
CEBOLLETA, CEBOLLA, CHILE. (1, 4,6,8,12,13)

USTACIGN DE

TARTAR. | €23

FOCACCIA PARA 2

BURRATA Y TOMATE | €12

BURRATA FRESCA, TOMATES TROCEADO Y SALSA,
RUCULA Y PESTO. (1,5.7,6,9,10, 14)

JAMON SERRANO Y PARMESANO | €12

SALSA DE TOMATE, JAMON SERRANO, PARMESANO
AFEITADO, CAPERS Y ROCKET. (1,6,9,10,14)

SALMUN |€13 (1,4,5,7,6,9,10,13)

SALMON CURADO Y FRESCO, ESPINACAS AL VAPOR,
SEMILLAS DE CALABAZA, CREMA AGRIA.

DIJON Y TOMATES [€11

TOMATES EN RODAJAS, MOSTAZA DE DIJON Y
OREGANO. (1.6, 9 12 14)

ALERGENOS: 1) GLUTEN, (2)CRUSTACEOS/ MARISCOS,(3IMOLUSCOS, (4)PESCADO, (5) MISERIA, (6)LUPINO, (7INUECES DE ARBOL, (8)SOIA,

(9JHUEVOS, (10JLECHERIA, (11)APIO, (12IMOSTAZA, (13)SESAMO, (14)DIOXIDO DE AZUFRE.

GF SIN GLUTEN GF O OPCION SIN GLUTEN

Gyl



EL MAR

GAMBASPILPIL(8) | €9 GFo

Pimiento, ajo, pan integral  (1,2,3,4,5,6,7,13,14)

TEMPURA DE LANGOSTINOS (4) | €8

SALSA PINA, LECHE DE COCO. (1,2,3,4,6)

MEJILLONES SOBRE PAN. (6) | €7

MEJILLONES GRATINADOS, AJO, MANTEQUILLA, QUESO
EMENTAL. (1,23, 4,6,10)

BACALAQ SALADO | €7

BACALAO SALADO CON ENELDO ASADOQ, ESPINACAS
AL VAPOR Y AJO. (1,4,6,10,12,13)

LA TIERRA

PLUMA DE CERDO IBERICO [€9 cF

WHISKY FLAMBE, PURE DE FRIJOLES ROJO Y SALSA
BERNAISE.  (9,10,1,14)

MORCILLA | €6

MANZANA CARAMELIZADA ,CEBOLLA EN CIDRA. (1,10,14)

TANDOORI PINCHITO DE POLLO | 855 GF

CON ANACARDOS CARAMELIZADOS. (5,7.10,11,13,14)

POLLOCURRY | €8 GF

ARROZ CON LECHE DE COCO, PAPPADOM, CHUTNEY DE
MANGO. (5,7, 6,8,10, 11,13, 14)

VEGETARIANO

COLIFLOR [ €55 GF

SALSA DE TRUFA NEGRA 'Y SESAMO NEGRO. (9,10,12,13)

HALLOUMI A LA PARRILLA. | €75 GF

CON ENSALADA DE PIMIENTO ROJO, RUCULA. (10]4)

ENSALADA DE REMOLACHA | €45 GF

SALSA PORTO, VINAGRE DE FRAMBUESA, SEMILLA DE
CALABAZA. (5,7,14)
ALCACHOFAS Y PISTACHO [ €8 qF
ALCACHOFA CONFITADA EN LIMON Y AJO CON
ADEREZO DE PISTACHO ASADO. (5, 7,11,14)

CARPACCIO DE TOMATE | €8 GF

CON ENSALADA DE TOMATES NEGROS, GRANITO DE
TOMATE PICANTE. (1,5,7.6,10,14)

GYOZA VEGETARIANA| €7

CON ALGAS, JENGIBRE EN ESCURRIDO Y MAYONESA
WASABI (1,5,7, 6,8 9,10,1,12,13,14)

BRUSCHETTAS

QUESO DE CABRA | €6

CHUTNEY DE CEBOLLA, MIEL, NUECES. (1,5,7,6,10,14)

AT THE FARM. [€6

POLLO, AGUACATE, CEBOLLA ROJA, TOMATE CEREZA,
CEBOLLETA, MAYO. (1,6,9,10,12,14)

LA TRADICIONAL | €6

TOMATE, JAMON SERRANO. (1,6,14)

ACOMPANANTE

ENSALADAMIXTA | €25 GF /" ()

PATATASFRITAS - ALIOLI | €3 GF (9,10,12,14)
PATATAS BRAVAS CON SERRANO Y CEBOLLA| €6.5 GF

(9,10,12,14)

PAN[2]|815 (1.5,7.6)

ENSALADAS .

THAI - TERNERA 0 ATUN TATAKI | €14 v/ econ
BROTES DE SOJA, JALAPENOS,JENGIBRE, CAC AHUETE, ﬂ%"\
2

ESPINACA, CEBOLLA MORADA, CILANTRO, ADEREZO DE
(1,4,5,7,6,8,13,14) SOJA.

REMOLACHA Y HALLOUMI | €14 GF \/Gon

CON RUCULA, TOMATES CHERRY, CEBOLLA ROJA,

HALLOUMI FRITO Y NUECES. (5.710,14)

POLLO Y AGUACATE | €14 GF

TOMATES CHERRY, POLLO ASADO, AGUACATE, CEBOLLA

ROJA, ADEREZO DE YOGUR. (9,10,12,14)

BURRATA | €14 GF

RUCULA, JAMON SERRANO, BURRATA, ANCHOAS DE

CANTABRIA 00" (4,5,7,10,14)

EXPERIENCIA DE TAPAS
(2 PERSONA )

LATIERRA | €32
CARPACCIO DE TERNERA CRACKER ( 2))

MINI HAMBURGUESA DE TERNERA (2
TANDOORI PINCHITO DE POLLO (2)
CROQUETAS DE RABODE TORO (8 )

PATATAS FRITAS

(1,6,9,10,1,12,13,14)

ELMAR | €40

CANTABRIA ANCHOA CRACKER (2)
TATAKI ATUN MINIHAMBURGUESA (2)

DUO DE SALMON Y ATUN TARTAR

CROQUETAS DE CANGREJO ( 8)
ENSALADA MIXTA

(1,2,3,4,6,8,9,10,11,12,13,14)

VEGETARIANO | €30
TZATZIKI
MINIHAMBURGUESA DE HALLOUMI (2)
ENSALADA DE REMOLACHAS
COLIFLOR
CROQUETAS DE BOLETO (8]

(1,5,7,6,9,10,11,12,13,14)

VEGANO | €30

ALCACHOFAS Y PISTAGHO
HUMMUS

GUACAMOLE
FUCACCIA MOSTAZA Y TOMATES

(1,5,7,6,9,12,13,14)

N PLATO SOLIDARIO - DONAMOS 1€ DE ESTE PLATO HACIA CUDECA FUNDACION, HOSPIO CANCER.

e/



