Seelenlicht

Was ist das? Es ist deine tiefste Wahrheit. Deine innerste Absicht, das womit du auf die Erde kamst. 
Lebst du diese Kraft? Ist sie dir bewusst? 
Dein Seelenlicht ist dein tiefstes Sehnen. Je klarer du es lebst, je klarer wird dir dein Weg sein. Du kannst besser erkennen was zu dir passt und was verändert werden möchte.
Trete immer wieder mal in den Raum in die Kraft von deinem Seelenlicht. Erspüre was deine innerste Absicht ist (und was eben nicht). 
Diese Kraft unterstützt dich dabei zu erkennen, wo z.B. angstbasierende Gedanken dein Leben beherrschen. Die Energie unserer Gedanken erzeugt unser Leben……….
Je mehr jeder EINZELNE von uns sein Seelenlicht lebt, je weniger Streitigkeiten, je weniger Recht haben wollen, je weniger alles besser Wissen, gibt es………….
Diese Kraft schenkt Erdung, Verbundenheit mit Allem was ist. Ein Sturm im Aussen zieht vorbei, ohne dass man ins Wanken kommt.
Lächle dem Leben zu, heisse alle Situationen willkommen, nimm es einfach an.
Folgende Affirmation habe ich gefunden:
Ich vertraue meiner Intuition und öffne meinen Geist für die endlose Kreativität des Universums.
Denn ich bin offen für Veränderungen, die mit Licht und Liebe geschehen. Durch die Kraft meiner Gedanken manifestiere ich meine Wünsche und erschaffe so eine neue Welt.

Bleib dir und deinem Seelenlicht treu, lebe es!
Herzlichst Yvonne



