
Dāvanu karte
Vindsērfings 2h

ID. Datums.
(Dāvanu karte nav derīga bez skaidri izlasāma ID numura.) (Iegādes dienas datums)

Ziemas vindsērfings jeb ledus dēlis 2h
Ledus dēlis ir sporta veids, kur ļoti daudzas lietas vari viegli kontrolēt un arī ja 
vēlies pirmajā reize vari sasniegt 80-90 km/h, parasti izvēlas mazāku ātrumu, lai 
būtu lielāka drošība un komforts. Viss notiek ar vēja spēku, līdz ar to nepieciešami 
vismaz 2 m/s. Ir stabila virsma līdz ar to nav nepieciešams apgūt līdzsvaru, kas var 
prasīt daudz laika. Ledus dēli apgūst dažu minūšu laikā, bet līdz labam līmenim var 
paiet kāds laiciņš. Sajūta tu atrodies uz ledus dēļa, pamazām ātrums palielinās un 
pamazām izdalās dabīgais endorfīns, kas sniedz labsajūtu visam ķermenim. Tā ir 
brīvības sajūta, jo apkārt ir sasalis ūdens, plaši pārskatāma teritorija pa kuru vari 
pārvietoties un nokļūt kur vien vēlies, izmantojot tikai vēja spēku. Tas noteikti 
jāizmēģina ikvienam ūdens sporta aktīvistam.
Iekļauts

○ Instruktors 2h
○ Ekipējums 2h

Vieta
Richard windsurfing club, Roberta 
Feldmaņa iela 11, Rīga, Latvija

Ilgums 
līdz 2h

Apģērbs
Ieteicams slēpošanas apģērbs + silti 
zābaki ar biezu zoli, gumijas apakšu, lai 
neslīd un nesalst.

Reģistrācija
Iepriekšēja rezervācija zvanot 
+371 29940712 (Rihards)

Sezona
Ziemas sezonā, kad ir aizsalis Ķīšezers 
(+/- 10.01-15.03)

Derīga
12 mēnešus no iegādes brīža

Instruktors
Rihards Akmentiņš (pašreizējais Latvijas čempions vindsērfingā 2012-2016)
Ūldis Akmentiņš (Latvijas čempions vindsērfingā 1999)
Anna Akmentiņa 
Arnolds Grigulis
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