
Betula pendula ‘Youngii’ 
 

     

 

 

 

 

Nom vernaculaire (français) : Bouleau commun ‘Youngii’ 

Dimension : Hauteur : 8 m                    Diamètre :  

Type : arbre pleureur 

Sol : pH : acide / neutre / basique    

type : sol ordinaire / argileux / sableux 

humidité : sec / normal / frais / humide 

autre : bien drainé 

Exposition : 

   

 

 

Type de 

feuillage 
Caduc / persistant / marcescent 

Période de 

floraison 

Hivernale / Printanière / Estivale / Automnale 

 

 

 

Couleur : orange 

ENTRETIEN : 

Tailler le bois malade ou mort avant la reprise de la végétation (février)  

 

Jan F Mars  Av  Mai Juin 

Juil A S O N D 

 



 

INTERET DE LA PLANTE : 

Au jardin : Arbre ornemental par son feuillage, son port, la couleur de son écorce et 

de son feuillage d'automne. Bois pour charronnage, tonnellerie, tournage, pâte à 

papier. 

 

En médecine : l’eau de bouleau (sève) a des vertus dépuratives et drainantes, ralentit 

la perte des cheveux et évite les problèmes urinaires. 

Les feuilles sont diurétiques et aident à traiter les infections urinaires et les calculs 

rénaux. Elles atténuent les douleurs articulaires : rhumatismes, goutte. Elles offrent 

aussi une solution aux problèmes de peau comme l’eczéma. 

 

En cuisine : l’eau de bouleau peut être travailler avec du sucre et des épices qui 

donnera un sirop pour sucrer les yaourts ou de l’eau pétillante.  

 


