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Menschen in ihrem natiirlichen Charakter zu unterstiitzen, das
ist unsere Vision. Wie die Vordenkerin der Krauter-Kosmetik

Hildegard Braukmann sind wir {iberzeugt:

Nur wer sich in seiner Haut wohlfiihlt, kann seine Personlichkeit
entfalten. Deshalb entwickeln wir bei HILDEGARD BRAUKMANN
hochwirksame Produkte fiir jeden Typ, jedes Alter und jede Lebens-

phase. Echte Qualitdt aus Deutschland fiir echte Bediirfnisse.

Diesen Weg gehen wir als Familienbetrieb mit Begeisterung.

HILDEGARD BRAUKMANN

Beriihrend echt.



4

SUN & CARE

Willkommen auf
der Sonnenseite

Innovative Lichtschutzpflege

Geniefden Sie die Sonnenseite des Lebens noch ein bisschen mehr: Unsere
SUN & CARE Serie schiitzt Ihre Haut zuverldssig und pflegt diese gleichzeitig.
Sofortiger Schutz vor UVA- und UVB-Strahlung sowie den Auswirkungen von
Infrarot (IR) und Blue Light (HEV). Abgestimmt auf die individuellen Beddirfnisse
der Haut gibt es zwei Produktlinien: SENSITIV fiir sensible Haut (mit Neigung zu
Sonnenallergie/Neurodermitis) und ANTI-AGE fiir anspruchsvolle Haut. Geeignet
fuir die ganze Familie, die SENSITIV Produkte auch fiir Kleinkinder ab 3 Jahren.

Polyphenole aus Preiselbeeren besitzen starke antioxidative Eigenschaften und
beugen lichtbedingter Faltenbildung vor. Das Schutzmolekiil K30S aus dem Kerzen-
baum bewahrt die DNA unserer Hautzellen vor UV-Schaden. Mineralisches Zinkoxid
reflektiert das Licht und wirkt dabei wie ein Schutzschild. Ceramide, Ectoin und
Derma Membran Konzentrat sowie der postbiotische Ferment-Komplex stdrken die
natiirliche Hautbarriere.
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After Sun
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Programmiibersicht

Unsere SUN & CARE Rezepturen haben wir mit Respekt vor der

Natur und Riicksicht auf das komplexe Okosystem des Meeres entwickelt.
Die Formulierungen sind frei von Mikroplastik, korallenfreundlich und
konform mit dem hawaiianischen Riffgesetz, d.h. ohne die korallenscha-
digenden UV-Filter Oxybenzon und Octinoxat. Wir verzichten ebenfalls
auf den UV-Filter Octocrylene.

. Alle Préparate

. der Serie sind frei von:
. Mikroplastik
: Nanopartikeln
. Paraben
;Silikon :  Gutfir die Haut
: PEG . und fiir die Umwelt :
. Mineraldl '
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SUN & CARE

Anwendungshinweise zu unseren
SUN & CARE Sonnenschutzprodukten

* Vor dem Sonnen grof3ziigig auftragen und
gleichmaRig verteilen. Geringe Auftragsmengen
reduzieren die Schutzleistung.

* Augenkontakt vermeiden.

¢ Wiederholt anwenden, insbesondere nach
dem Baden, Schwitzen oder Abtrocknen.

* Intensive Mittagssonne vermeiden.

¢ Auch Sonnenschutzmittel mit hohem
Lichtschutzfaktor bieten keinen vollstdndigen
Schutz vor UV-Strahlen.

* Babys und Kleinkinder nicht dem direkten
Sonnenlicht aussetzen. Sie bend&tigen schiitzende
Kleidung sowie Sonnenschutzmittel mit hohem
Lichtschutzfaktor (SPF gréfder als 25).



Programmiibersicht

SENSITIV

14
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SENSITIV Gesichtscreme SPF 50
SENSITIV Sun Spray SPF 30
SENSITIV Body & Hair Shampoo
SENSITIV K&rperlotion SPF 50
SENSITIV After Sun Kérperlotion

ANTI-AGE

ANTI-AGE Gesichtscreme SPF 50
ANTI-AGE Gesichtscreme getdnt SPF 20

ANTI-AGE Selbstbraunungs Creme
ANTI-AGE Korperlotion SPF 50
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12 SUN & CARE SENSITIV. 13

Fiir sensible Haut

mit Neigung zu
Sonnenallergie/
Neurodermitis

SENSITIV

14 SENSITIV Gesichtscreme SPF 50
15  SENSITIV Sun Spray SPF 30

16 SENSITIV Body & Hair Shampoo
18  SENSITIV K&rperlotion SPF 50
19  SENSITIV After Sun K&rperlotion
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SENSITIV Gesichtscreme SPF 50
5o ml Spender
Hoher Schutz: UVA - UVB - HEV - IR

Sonnenschutz fiir sensible Haut - wasserfest,
parflimfrei

Die leichte Sonnencreme mit Ectoin bietet
zuverldssigen UVA-/UVB-Schutz und gleichzeitig
ein angenehmes Hautgefiihl. Naturlicher Preisel-
beer-Extrakt beugt lichtbedingten Hautschaden
durch Infrarotstrahlung und Blue Light (HEV)
vor. Ectoin und hautdhnliche lamellar aufgebaute
Membranlipide starken die Hautbarriere, beru-
higen gereizte Haut und spenden Feuchtigkeit.
Geeignet bei Neigung zu Neurodermitis und

Sonnenallergie sowie fiir Kleinkinder ab 3 Jahren.

Anwendung:
Vor dem Sonnen grofziigig auftragen und
gleichmafig verteilen. Augenkontakt vermeiden.

Hinweis:
Kontakt mit Textilien vermeiden.

Wirkstoffe:
Arginin
Derma Membran Konzentrat
Ectoin
Glycerin
Hydrolite
Olivenwachs
Phytosqualan
Preiselbeere
UVA-Filter
UVB-Filter

Wirkstoffe:
Betain
SENSITIV Sun Spray SPF 30 - Derma Membran Konzentrat
275 ml Zerstauber " Ectoin
Hoher Schutz: UVA - UVB - HEV - IR : Hydrolite
© Mangobutter
¢ Preiselbeere
Sonnenschutz fiir sensible Haut — wasserfest, © UVA-Filter
parfiimfrei und alkoholfrei o UVB-Filter

Das Sonnenspray fiir Gesicht und Kérper bietet einen
zuverldssigen UVA-/UVB-Schutz und gleichzeitig ein an-
genehmes Hautgefiihl. Natiirlicher Preiselbeer-Extrakt
beugt lichtbedingten Hautschdden durch Infrarot-
strahlung und Blue Light (HEV) vor. Ectoin und haut-
dhnliche lamellar aufgebaute Membranlipide stdrken
die Hautbarriere, beruhigen und spenden Feuchtigkeit.
Geeignet bei Neigung zu Neurodermitis und Sonnen-
allergie sowie fiir Kleinkinder ab 3 Jahren.

Anwendung:

Vor Gebrauch schiitteln. Transportschutz |8sen.
Grofziigig in die Hande sprithen und gleichmiafiig
auf dem Korper und im Gesicht verteilen. Vor dem
Sonnen grofziigig auftragen. Augenkontakt vermeiden.

Achtung:
Nicht direkt in das Gesicht oder in die Augen spriihen.

Hinweis: —
Kontakt mit Textilien vermeiden.

SENSITIV
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SENSITIV



16 SUN & CARE

SENSITIV Body & Hair Shampoo
200 ml Flasche

Wohltuendes Duscherlebnis fiir sensible Haut
nach einem Tag in der Sonne - pH-hautneutral,
sulfatfrei

SENSITIV Body & Hair Shampoo reinigt Haut
und Haar sanft und entfernt Riickstdnde von
Sonnencreme, Chlor, Sand und Salzwasser.
Betain spendet Feuchtigkeit. Der postbiotische
Ferment-Komplex aus Milchsdurebakterien wirkt
unterstiitzend auf das natiirliche Gleichgewicht
des Hautmikrobioms. Geeignet auch bei Neigung
zu Neurodermitis und Sonnenallergie sowie fiir
Kleinkinder ab 3 Jahren.

Wirkstoffe:
Betain
Ferment-Komplex
Glycerin

Anwendung:

Auf die feuchte Haut oder ins feuchte Haar
geben und gut aufschdumen. Griindlich absptilen.
AnschliefRend SENSITIV After Sun Kérperlotion
auftragen.

SENSITIV
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SENSITIV



18 SUN & CARE

Wirkstoffe:
Arginin
Derma Membran Konzentrat
Ectoin
Glycerin
Hydrolite
Olivenwachs
Phytosqualan
Preiselbeere
UVA-Filter
UVB-Filter

SENSITIV Kérperlotion SPF 50
150 ml Tube
Hoher Schutz: UVA - UVB - HEV - IR

Sonnenschutz fiir sensible Haut -
wasserfest, parfiimfrei

Die softe Emulsion mit Ectoin bietet zuver-
ldssigen UVA-/UVB-Schutz und gleichzeitig ein
angenehmes Hautgefiihl. Natirlicher Preisel-
beer-Extrakt beugt lichtbedingten Hautschaden
durch Infrarotstrahlung und Blue Light (HEV)
vor. Ectoin und hautdhnliche lamellar aufgebaute
Membranlipide stdrken die Hautbarriere, beru-
higen gereizte Haut und spenden Feuchtigkeit.
Geeignet bei Neigung zu Neurodermitis und
Sonnenallergie sowie fiir Kleinkinder ab 3 Jahren.

Anwendung:
Vor dem Sonnen grofiziigig auftragen und gleich-
mafig verteilen. Augenkontakt vermeiden.

Hinweis:
Kontakt mit Textilien vermeiden.

SENSITIV After Sun K&rperlotion
150 ml Tube

K&rperpflege fiir sensible Haut - spendet nach
dem Sonnenbad wohltuende Feuchtigkeit

Bisabolol und Panthenol wirken beruhigend. Die
prébiotischen Wirkstoffe Inulin und Beta Glucan
sowie der postbiotische Ferment-Komplex aus
Milchsdurebakterien unterstiitzen ein ausge-
wogenes Hautmikrobiom. Zusammen mit haut-
dhnlichen lamellar aufgebauten Membranlipiden
werden Reizungen gemildert, die Hautregenerati-
on geférdert und die Hydrolipidbarriere gestérkt.
Geeignet auch bei Neigung zu Neurodermitis und
Sonnenallergie sowie fiir Kleinkinder ab 3 Jahren.

Wirkstoffe:
Arginin

Beta Glucan
Bisabolol

Derma Membran Konzentrat
Ferment-Komplex
Glycerin
Hydrolite

Inulin

Mandelol
Panthenol

Anwendung:

Nach dem Duschen mit SENSITIV Body & Hair
Shampoo gleichmafig auf der Haut verteilen
und sanft einmassieren.

SENSITIV
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SENSITIV



20 SUN & CARE ANTI-AGE 21

Flir anspruchsvolle
Haut

ANTI-AGE

ANTI-AGE Gesichtscreme SPF 5o
ANTI-AGE Gesichtscreme getont SPF 20
ANTI-AGE Selbstbraunungs Creme
ANTI-AGE Korperlotion SPF 50
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ANTI-AGE Gesichtscreme SPF 50
5o ml Spender
Hoher Schutz: UVA - UVB - HEV - IR

Sonnenschutz mit Anti-Aging-Effekt fiir
anspruchsvolle Haut - wasserfest

Die Sonnencreme mit Ceramiden bietet zuver-
lassigen UVA-/UVB-Schutz und gleichzeitig ein
angenehmes Hautgefiihl. Natiirlicher Preiselbeer-
Extrakt beugt lichtbedingten Hautschdden durch
Infrarotstrahlung und Blue Light (HEV) vor. Der
Extrakt aus den Bldttern des Kerzenbaumes
schiitzt die DNA der Haut, indem er ein Schutz-
schild gegen oxidativen Stress bildet. Ceramide
starken die Hydrolipidbarriere. Vorzeitiger licht-
bedingter Hautalterung wird vorgebeugt.

Anwendung:
Vor dem Sonnen grofiziigig auftragen und gleich-
mafRig verteilen. Augenkontakt vermeiden.

Hinweis:
Kontakt mit Textilien vermeiden.

Wirkstoffe:
Arginin
Ceramide 2
Glycerin
Hydrolite
Kerzenbaum-Extrakt
Olivenwachs
Phytosqualan
Preiselbeere
Rotalgen-Extrakt
UVA-Filter
UVB-Filter

ANTI-AGE Gesichtscreme getént SPF 20
5o ml Spender
Mittlerer Schutz: UVA - UVB - HEV - IR

Getdnter Sonnenschutz mit Anti-Aging-Effekt fiir
anspruchsvolle Haut

Ideales Sommer-Make-up - leicht und natdirlich. Die
mineralischen Pigmente passen sich farblich optimal
jedem Hautton an und zaubern einen sonnengekiissten
Sommerteint. Bietet zuverldssigen UVA-/UVB-Schutz
und gleichzeitig ein angenehmes Hautgefiihl. Natir-
licher Preiselbeer-Extrakt beugt lichtbedingten Haut-
schaden durch Infrarotstrahlung und Blue Light (HEV)
vor. Der Extrakt aus den Bldttern des Kerzenbaumes
schiitzt die DNA der Haut, indem er ein Schutzschild
gegen oxidativen Stress bildet. Ceramide stédrken die
Hydrolipidbarriere. Vorzeitiger lichtbedingter Hautalte-
rung wird vorgebeugt.

Anwendung:
Vor dem Sonnen grofiziigig auftragen und gleich-
mafig verteilen. Augenkontakt vermeiden.

Hinweis:
Kontakt mit Textilien vermeiden.

ANTI-AGE

Wirkstoffe:
Ceramide 2

Glycerin

Hydrolite
Kerzenbaum-Extrakt
Olivenwachs
Preiselbeere
Rotalgen-Extrakt
UVA-Filter
UVB-Filter
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ANTI-AGE Selbstbraunungs Creme
5o ml Spender

Fur eine natirliche, ebenméfiige Braune
ohne Sonne

Die Wirkstoffkombination aus Dihydroxyaceton,
Erythrulose und einem pflanzlichen Melanin-Akti-
vator zaubert im Nu einen seidig schimmernden,
gebraunten Teint, ohne dass UV-Strahlung nétig
ist. Lasst sich leicht auftragen. Angenehmer Duft.
Mit Ceramiden, feuchtigkeitsspendenden Liposo-
men und pflegendem Pfirsichkerndl.

Anwendung:

Idealerweise einen Tag vor Anwendung der
ANTI-AGE Selbstbrdunungs Creme ein Peeling
verwenden. Dann gleichmafig auf die gereinigte
Haut auftragen, an Haaransatz und Augenbrauen
nur wenig verwenden. Augenkontakt vermeiden.
AnschlieRend Hande waschen. Die Braune ent-
steht nach wenigen Stunden und wird durch wie-
derholte Anwendung intensiviert. Um die Brdune
zu erhalten, wenden Sie das Produkt zwei- bis
dreimal pro Woche an.

Achtung:
Das Produkt enthalt keine UV-Filter und schiitzt
nicht vor Sonnenbrand.

ANTI-AGE 25

Wirkstoffe:
Arginin

Ceramide 2
Dihydroxyaceton
Erythrulose
Hydrolite
Liposomen
Melanin-Aktivator
Pfirsichkerndl

Tipp:

Wir empfehlen, die ANTI-AGE
Selbstbraunungs Creme im
Kihlschrank zu lagern.

ANTI-AGE
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ANTI-AGE Kdrperlotion SPF 50
150 ml Tube
Hoher Schutz: UVA - UVB - HEV - IR

Sonnenschutz mit Anti-Aging-Effekt fiir anspruchs-
volle Haut - wasserfest

Die softe Emulsion mit Ceramiden bietet zuverldssigen
UVA-/UVB-Schutz und gleichzeitig ein angenehmes
Hautgefihl. Naturlicher Preiselbeer-Extrakt beugt
lichtbedingten Hautschdden durch Infrarotstrahlung
und Blue Light (HEV) vor. Der Extrakt aus den Blattern
des Kerzenbaumes schiitzt die DNA der Haut, indem
er ein Schutzschild gegen oxidativen Stress bildet.
Ceramide stdrken die Hydrolipidbarriere. Vorzeitiger
lichtbedingter Hautalterung wird vorgebeugt.

Anwendung:
Vor dem Sonnen grofiziigig auftragen und gleich-
mafRig verteilen. Augenkontakt vermeiden.

Hinweis:
Kontakt mit Textilien vermeiden.

Wirkstoffe:
Arginin
Ceramide 2
Glycerin
Hydrolite
Kerzenbaum-Extrakt
Olivenwachs
Phytosqualan
Preiselbeere
Rotalgen-Extrakt
UVA-Filter
UVB-Filter

ANTI-AGE
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Wirkstofflexikon

A

Arginin ist eine besondere Aminosaure. Man
findet sie sowohl in Rotalgen und im Buchweizen
als auch in der menschlichen Haut. Arginin
unterstiitzt die Regeneration des feuchtigkeits-
bindenden Systems der Haut und wirkt dariiber
hinaus hautberuhigend.

B

Beta Glucan ist ein bioaktives Polysaccharid, das
z.B. aus Austernpilzen gewonnen wird. Es stédrkt
das hauteigene Immunsystem, ohne dessen na-
tiirliche Balance zu storen. Beta Glucan stimuliert
die Langerhans-Zellen, aktiviert die Kollagen-Neu-
bildung und regt die Regeneration in der Haut an.
Es mildert Rotungen und Reizungen und férdert
den Heilungsprozess.

Betain ist in der Natur weit verbreitet und findet
sich auch im menschlichen Organismus. Gewon-
nen wird es aus der Zuckerriibe. Es zeichnet
sich aus durch konditionierende Eigenschaften,
Moisturizing-Effekte und durch die Reduzierung
des transepidermalen Wasserverlustes (TEWL).

Bisabolol ist eine farblose, schwach wiirzig
riechende Fliissigkeit, die bis zu 50% im dtheri-
schen Kamillendl vorkommt. Es wirkt gegen Ent-
ziindungen, Rotungen und Reizungen. Hervor-
zuheben ist die bakteriostatische Wirkung sowie
die geradezu ideale Hautvertraglichkeit.

c

Ceramide 2 bezeichnet man treffend als
Schliisselmolekdil der Epidermis. Es bewahrt
die Feuchtigkeit und die Unversehrtheit der
kutanen Schutzschicht. Es tragt zur regelmafi-

gen Erneuerung der Keratinozyten bei, deren
Abnahme die hauptsdchliche Ursache der Haut-
alterung darstellt.

D

Derma Membran Konzentrat ist eine be-
sondere Pflegebasis. Es enthdlt ausschliellich
hautverwandte Lipide pflanzlichen Ursprungs,
namlich Phospholipide, Triglyceride, Squalan,
Ceramide und Phytosterole. Durch seine spe-
zielle lamellare Struktur ist es den natiirlichen
Barriereschichten der Haut sehr dhnlich und
wird von der Haut akzeptiert und integriert.
Derma Membran Konzentrat unterstiitzt gezielt
die natirliche Barrierefunktion, reduziert die
Hautrauigkeit und steigert signifikant die Elasti-
zitdt und den Feuchtigkeitsgehalt der Haut.

Dihydroxyaceton ist ein zur Gruppe der
Zucker gehdrendes Kohlenhydrat, das mit den
Aminosduren des Hautkeratins unter Bildung
braun geférbter Verbindungen reagiert.

m

Ectoin ist eine natiirliche Substanz aus der
Gruppe der Extremolyte. Es wird von Mikroorga-
nismen gebildet, die unter extremen Umwelt-
bedingungen leben (z.B. in Salzseen). Mit Ectoin
schiitzen sich die Mikroorganismen vor hohem
osmotischen Druck (hoher Salzgehalt) oder in-
tensiver UV-Strahlung. Die Schutzeffekte, welche
Ectoin flir die Bakterien wahrnimmt, konnen auch
auf die menschliche Haut tibertragen werden:
Ectoin hat zellschiitzende, entziindungshemmen-
de, befeuchtende (wasserbindende), pflegende
und membranstabilisierende Eigenschaften. Die
Hautzellen werden durch Ectoin stabilisiert und
so gegen schédliche Umwelteinfliisse geschiitzt.

Wirkstofflexikon 29

Erythrulose ist biotechnologisch hergestellter
Ketozucker, der eine gleichmafige, lang an-
haltende Farbung der Haut bewirkt, ohne diese
auszutrocknen.

F

Ferment-Komplex Bei dem Ferment-Komplex
handelt es sich um einen biotechnologisch ge-
wonnenen, postbiotischen Wirkstoff, basierend
auf dem Milchsdurebakterium Lactococcus
lactis. Studien haben gezeigt, dass er sowohl die
Gesundheit der Haut als auch das Hautmikrobi-
om positiv unterstiitzt. Die Haut ist weniger sen-
sibel und wird widerstandsfahiger. Sie kann sich
schneller an tagliche Belastungen anpassen und
effizient erneuern. Die Produktion von essen-
ziellen Proteinen (z.B. Loricrin) und Enzymen in
der Haut wird deutlich erhoht, Barrierefunktion
und Zellkohasion werden verbessert, die Haut-
erneuerung wird beschleunigt und ein gesundes
Funktionieren der Haut geférdert.

G

Glycerin ist Bestandteil des hauteigenen
Natural Moisturizing Factor (NMF) und wirkt
effektiv hydratisierend. Es besitzt eine hervor-
ragende Feuchthaltewirkung und stabilisiert
gleichzeitig die Barrierefunktion der Haut. Wir
verwenden Glycerin, das auf pflanzlicher Basis
hergestellt wird.

H

Hydrolite verbessert das Wasserbindever-
mogen der Haut und zeichnet sich auflerdem
durch antimikrobielle Eigenschaften aus.
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Inulin ist eine hochgereinigte Mischung von
Oligosacchariden. Viele Pflanzen lagern Inulinals
Reservestoff ein, z.B. Chicorée, Artischocke,
Léwenzahn und Pastinaken. Inulin bildet auf der
Haut einen angenehm weichen, pflegenden Film.

K

Kerzenbaum-Extrakt aus dem in den Tropen
heimischen Kerzenbaum (Cassia alata). Er ist
standig starker Sonnenbestrahlung ausgesetzt
und bildet deshalb ein Schutzmolekdl (K30S)
aus, das den Zellkern vor UV-Schaden bewahrt
und die Zellregeneration férdert. Durch diesen
besonderen Wirkstoff wird die DNA (das ist das
Speichermolekiil fiir die genetische Information)
in der Haut geschiitzt, was der Hautalterung
durch UV-Strahlen entgegenwirkt, den Zusam-
menhalt der Zellen starkt und den Regenera-
tionsprozess angeregt.

L

Liposomen aus Soja-Lecithin unterstiitzen den
Aufbau und die Erneuerung der natiirlichen
Lipidschichten, die fiir die Feuchtigkeitsregu-
lierung verantwortlich sind. So wird die Haut
gestrafft und das Hautgefiihl verbessert.

M

Mandeldl ist ein sehr feines, hellgelbes OI,
das durch kalte Pressung der siien Mandeln
gewonnen wird. Mandell ist Bestandteil der
klassischen Cold-Creams und eignet sich
speziell zur Anwendung bei sensibler und leicht
angegriffener Haut.

Mangobutter wird aus den Fruchtkernen des
Mangobaums (Mangifera indica) gewonnen, der
in Indien beheimatet ist und dort seit dltesten
Zeiten kultiviert wird. Die wertvolle Mangobut-
ter pflegt und schiitzt die Haut. Im Bereich der
Naturmedizin wird der Mangobutter auch eine
wundheilende Qualitdt zugesprochen.

Melanin-Aktivator Basierend auf Zucker und
der Aminosdure L-Leucin wird die Pigmentie-
rung in der Haut gesteigert, ohne dass dazu
UV-Strahlung nétig ist. Die Wirkung beruht auf
zwei Mechanismen: 1. Stimulierung der fur die
Melaninsynthese verantwortlichen Melanocy-
ten und 2. Anregung der Melanosomentiber-
tragung auf die Keratinocyten. Das Ergebnis:
eine gleichmafige schéne und lang anhaltende
»sonnengekisste® Braune.

o

Olivenwachs wird nach einem besonderen
Verfahren aus Olivendl als eine wasseraffine
pflanzliche Butter hergestellt. Diese Pflanzen-
butter spendet Feuchtigkeit und stérkt die
Barrierefunktion der Haut.

P

Panthenol dringt leicht in die Haut ein und
verbessert das Feuchthaltevermdgen beson-
ders bei trockener, sproder und rissiger Haut.
Panthenol wirkt gegen Rétungen und Reizun-
gen der Haut, ist entziindungshemmend und
juckreizlindernd.

Pfirsichkernél ist ein goldgelbes Ol mit beson-
ders mildem Geruch und Geschmack, das die
Haut angenehm weich und geschmeidig macht.

Phytosqualan ist eine farblose, geruchlose 6li-
ge Flissigkeit, die aus Olivendl gewonnen wird.
Squalan ist in ungesattigter Form (Squalen)
wesentlicher Bestandteil des hauteigenen Hy-
drolipidfilms und daher besonders hautvertrég-
lich. Wir verwenden die gesattigte Form, die
oxidations- und hitzebestdndig ist. Squalan hat
feuchtigkeitsspendende Eigenschaften, spreitet
gut, d.h., es lasst sich sehr gut verteilen, und
sorgt fiir ein seidiges Hautgefiihl. Wegen des
guten Einziehverhaltens dient es den weiteren
Wirkstoffen als Gleitschiene in die Haut.

Preiselbeere Die Friichte der Preiselbeere
(Vaccinium vitis-idaea) sind reich an sekundd-
ren Pflanzenstoffen, insbesondere enthalten
sie Polyphenole. Diese dienen in der Natur dem
Selbstschutz der Pflanze vor solarer Strahlung.
Polyphenole wandeln {iberschiissige Energie
von Photonen um, fungieren als Radikalfanger
und haben ausgesprochen starke antioxidative
Eigenschaften. Der gereinigte und hochkon-
zentrierte Preiselbeer-Extrakt reduziert die
Auswirkungen von UVA-, UVB- und Infrarot-
strahlung (IR) sowie von Blue Light (HEV),
beugt Faltenbildung vor und ladt die antioxida-
tive Kapazitdt der Haut wieder auf.

R

Rotalgen-Extrakt Der Extrakt aus der in der
Bretagne heimischen Rotalge Chondrus crispus
zeichnet sich durch einen hohen Gehalt an
schiitzenden Kohlenhydraten aus. Durch ihre
filmbildenden Eigenschaften vermitteln sie ein
Hautgefiihl ,wie Samt und Seide“. Der Rot-
algen-Extrakt hat feuchtigkeitsspendende und
vor allem antiirritative Eigenschaften.

U

UVA-Filter schiitzt gegen die ldngerwelligen
UV-Strahlen, die die Alterung der Haut be-
schleunigen.

UVB-Filter schiitzt gegen die kurzwelligen UV-
Strahlen, die den Sonnenbrand verursachen.

Wirkstofflexikon
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