Du samedi 30 a 10h au dimanche 31 octobre 2021 a 17h
STAGE REBIRTH
Theme Resplrer la Vie a Plelns Poumons

ensif est destiné a se rencontrer avec bienveillance a travers sa pleine respi

di-m’aime.

est un chemin vers Soi, un chemin vers sa complétude.

son souffle a pleins poumons - dans le ressenti juste du rythme et de I'ampli
nique va permettre de se dénouer profondément sur tous les plans et va ac
de ce qui est juste pour soi dans la présence de I'instant.

ant alchimique®, Guidance, Enseignements, Lacher-prise, viendront acco

sera orchestrée en fonction de I’énergie du groupe.

MODALITES

dule de 2 jours (repas et hébergement non compris)

inclus : ajouter 24 €
zement 1 nuit en pension compléte inclus : ajouter 62 €
zement 2 nuits en pension compléte inclus : ajouter 100 €
participants maximum
e 10h a 18h le samedi et de 9h a 17h le dimanche

INSCRIPTION
es modalités du stage sont communiquées quelques jours avant I’animatio

Tél. :

Date de naissan

Signature :

A retourner 5sé) de 220 €
En cas de désiste uf cas de force majeu cheque est acquis
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