FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data e luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

MASSERINI MASSIMO

VIA GALIMBERTI 14 , 24020 SCANZOROSCIATE, BERGAMO
335 5835433

M.MASSERINI@SOSPSICOLOGO.EU

ITALIANA

BERGAMO, 07 LUGLIO 1963

AL GENNAIO 2020

PsicoLoGo CLINICO, PSICOTERAPEUTA, TERAPEUTA EMDR, PSIcOLOGO GIURIDICO CTP
E CTU % TRIBUNALE DI BERGAMO, PEDAGOGISTA CLINICO, PSICOLOGO DELLO SPORT,
SESSUOLOGO CLINICO, IPNOLOGO CLINICO E DELLO SPORT, MEDIATORE RELAZIONALE,
VELATERAPEUTA, PERSONAL E MENTAL TRAINER, LIFE E MENTAL COACH, MAESTRO IV
GRADO KicK BOXING E TECNICO EUROPEO IV LIv. CONI, ISTRUTTORE SPINNING,
ISTRUTTORE 1° LIVELLO FIV WINDSURF, PREPARATORE MENTALE 1° LIVELLO FIT, AGENTE
IMMOBILIARE E PROMOTORE FINANZIARIO.
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* Tipo di azienda o settore CENTRO PRIVATO MINDFIT CLINIC VIA QUINTO ALPINI 4 A BERGAMO

SPECIALIZZAZIONE QuADRIENNALE IN PSICOTERAPIA IPNOTICA % OSPEDALE
DI BERGAMO PAPA GIOVANNI XXIIl - CPS — DAY CARE VIA BORGO PALAZZO
COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO CENTRI SPORTIVI: SAN MARCO E FIT
624 BERGAMO

COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO CENTRO PISCINE ITALCEMENTI
BERGAMO

CONSULENTE E COLLABORAZIONE COME PsicoLoGO CONI

COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO MOTOCLUB BERGAMO SEZ NORELLI
COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO TENNIS CLUB BERGAMO
COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO KICK BOXING BERGAMO

2013 PROF. PSICOLOGIA E PEDAGOGIA CONTRATTO SINAPSY C/O ISTITUTO LEONARDO
DA VINCI, BG

2014 ORGANIZZATORE E COORDINATORE: 1° CONVEGNO PSICOLOGIA DELLO
SPORT, MENTAL TRAININGE IPNOSI (UNIV. DI BERGAMO , S. AGOSTINO) ACCREDITATO DI
5,3 creDITI ECM

2014 ORGANIZZATORE E COORDINATORE DELLO SPORTELLO DI PSICOLOGIA DELLO SPORT
PRESSO IL CENTRO SPORTIVO ITALCEMENTI DI BERGAMO

2014 RELATORE ALLA SETTIMANA LO SPORT CONTRO LA VIOLENZA PER IL CENTENARIO
DEL CONI

2014 DOCENTE PSICOLOGIA MOTIVAZIONALE AL PROGETTO DIMAGRIMENTO INFORMA DI
BERGAMO

2014 CONVEGNO ATTUALITA IN PSICOLOGIA DELLO SPORT AIPS 25.10.14

2014 DOCENTE PSICOLOGIA DELLO SPORT CORSO ALLENATORI-ISTR-MAESTRI
FEDERCOMBAT

2015 ORGANIZZATORE E COORDINATORE DELLO SPORTELLO DI PSICOLOGIA DELLO SPORT
E FIGURE PROFESSIONALI ALLA CASA DELLO SPORT CONI A MILANO E RESP SPORTELLO
BERGAMO

2015 CONSULENTE PSICOLOGO DELLO SPORT AICW (ASS IT CLASSI WINDSURF)
2015 MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO ASD KICKBOXING BERGAMO

2015 COLLABORATORE SCUOLA SPORT CONI LOMBARDIA ORAGNIZZAZIONE PSICOSPORT
2015 ORGANIZZATORE E RELATORE 1 CONVEGNO SPORT-EDUCAZIONE-SOCIETA 17.4.15
CUS BERGAMO-SPORTACTION 2015 UNIVERSITA’ DI BERGAMO

2015 RELATORE WORKSHOP CONGRESSO NAZIONALE PSICOTERAPIA IPNOTICA AMISI : LA
PSICOTERAPIA IPNOTICA PER “VINCERE” I LIMITI NELLO SPORT

2015 LA MINDUFULLPOWER: TEORIA ELABORATA E CREATA DA MASSIMO MASSERINI COME
MODELLO DI CAMBIAMENTO MENTALE

2015 CONSULENTE IN PSICOLOGIA PEDAGOGIA E PSICOLOGIA DELLO SPORT CIRCOLO
SURF TORBOLE

2015 “LE REGOLE DEL GRUPPO NELLO SPORT” LA RELAZIONE GENITORI, FIGLI,
ALLENATORI” A MAPELLO - BONATE CALCIO

2016 ORGANIZZATORE E RELATORE 2 CONVEGNO SPORT-EDUCAZIONE-SOCIETA 01.3.16
2018 COLLABORA COME MENTAL TRAINER E PSICOLOGO DELLO SPORT - BERGAMO
BASKET 2014

2018 NUOVI ORIZZONTI IN SESSUOLOGIA AISPA 16.11.18

2018 CORSO AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI PARASAILING 22-24 NOVEMBRE 2018

* Tipo di impiego PROFESSORE A CONTRATTO UNIVERSITA NICHOLAS FLAMEL -
PROFESSORE A CONTRATTO FIKBMS FED ITALIANA KICK-BOXING
PROFESSORE A CONTRATTO ISTITUTO LEONARDO DA VINCI - CENTRO SINAPSY

+ Principali mansioni e PSICOLOGO CLINICO, PSICOTERAPEUTA E PEDAGOGISTA CLINICO, SESSUOLOGO CLINICO
responsabilita TERAPEUTA EMDR, PSICOLOGO GIURIDICO-CTP
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a) AL 2020

+ Nome e tipo di istituto di UNIVERSITA’ BERGAMO
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita PSICOLOGIA CLINICA — PSICOTERAPEUTA - SESSUOLOGO CLINICO - PEDAGOGISTA CLINICO
professionali oggetto dello studio - PSICOLOGO GIURIDICO CTP E CTU PRESSO <TRIBUNALE DI BERGAMO DAL 3.3.2021 -
PSICOLOGO DELLO SPORT - NEUROTERAPEUTA - ESPERTO IN NEUROPSICOLOGIA

2020 TECNICO EUROPEO IV LIVELLO CONI - FEDERKOMBAT

2020 MASTER ESPERTO IN PSICOLOGIA GIURIDICA RIPSI - CTP E CTU

2019 TecNIco FEDERALE NAZIONALE FIKBMS Il LIVELLO EUROPEO SNAQ CONI
2018 SESSUOLOGO CLINICO AISPA MILANO - FISS

2018 TECNICO FEDERALE FIV 1° LIVELLO (WINDSURF)

2017 IPNoLOGO MEDICO - PRESSO IPNOSI MEDICA RAPIDA IPNOMED TORINO
2012-2017 PsICOTERAPEUTA IPNOSI NEO-ERICKSONIANA AMISI MILANO

2016 PSICOTERAPEUTA EMDR 2° LIVELLO

2016 PREPARATORE MENTALE 2° GRADO FEDERAZIONE ITALIANA TENNIS

2014 CONSULENTE SESSUALE IN SESSUOLOGIA CLINICA AISPA DI MILANO E FISS
2014/2015 MASTER PSICOLOGIA DELLO SPORT PSYMEDISPORT BASE E AVANZATO
2014 ESPERTO BI0 E NEUROFEEDBACK 1 E 2 LIVELLO BFE EUROPE

2014 PSICOLOGO DELLO SPORT, SPOPSAM

2013 PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA ISCRITTO ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA
LOMBARDIA CN ° 16154

2013 PSICOLOGO DELLO SPORT, AIPS

2013/2017 TIROCINIO PROFESSIONALE 650 ORE C/0 OSPEDALE PAPA GIOVANNI XXIII
BERGAMO, PSICHIATRIA 1 DAY CARE, BORGO PALAZZO

2012 ABILITAZIONE PROFESSIONALE PSICOLOGO UNIVERSITA CATTOLICA DI MILANO

2012 LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE PEDAGOGICHE

2012 CORSO DI PERFEZIONAMENTO:
“GESTIRE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE, REALIZZARE PROGETTI EDUCATIVI”

2011 LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA
TIROCINIO 12 MESI C/O CLINICA SAN FRANCESCO DI BERGAMO
REPARTO RIABILITAZIONE E ONCOLOGIA

2009 LAUREA TRIENNALE SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
TIROCINIO 6 MESI C/O CENTRO PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA SHINUI (BG)

Pagina 3 — Curriculum Masserini Massimo



+ Qualifica conseguita
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CORSI - STAGE - CONVEGNI - SEMINARI

1995.10.10 L’ARTE DI PARLARE IN PUBBLICO CCIAA BERGAMO

1995.10.12 IL CONTROLLO ECONOMICO FINANZIARIO/GESTIONE AZIENDALE CCIAA
BERGAMO

2009 31.01 MASTER KICK-BOXING INSEGNAMENTO BAMBINO E ADOLESCENTE

2009 E 2014 SATGE NAZIONALE KICK.-BOXING CATTOLICA

2010.30.01 STAGE FEDERALE BONJASKY

2014.03.02 SEMINARIO AMISI CON | CONIUGI BARRETTA:

PERSONAL DEVELOMPMENT FOR THE HYPNOTERAPIST AN EXPERIENTIAL WORKSHOP
THE HEALING METAPHORS TAPPING THE RESOURIES OF THE HEALER

2014 PREP MENTALE E PRATICA SPORTIVA, CONVEGNO AIPS, ARCO (TN) 31.01.14
2014.10.25 CONVEGNO AIPS ATTUALITA IN PSICOLOGIA DELLO SPORT: MT E SPORT
GIOVANILE

2014.11.21 CORSO AGGIORNAMENTO SESSO, SENSI E SENTIMENTI AISPA

2014.11.22 CONVEGNO “PSICOMOTRICITA A SCUOLA” UNIBG

2014.12.15 CORSO GRATUITO IGOR VITALE COMUNICAZIONE NON VERBALE
2015.11.20 NUTRIRE IL BENESSERE SESSUALE, CONVEGNO AISPA MILANO
2016.05.26-28 CONGRESSO NAZIONALE AISP, ASS NAZIONALE PSICOLOGI DELLO SPORT,
RELATORE CON LA TEORIA : MINDFULLPOWER

2016.10.21-23 X CoNGRESSO NAZ Soc IT IPNOSI VERONA “I LINGUAGGI DELL’IPNOSI”
2016.12.18 WORKSHOP “CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO E PIANIFICAZIONE DI UN
PIANO TERAPEUTICO” FORMAZIONE EMDR MILANO

2018.01.27-28 WORKSHOP “DIAGNOSI E TRATTAMENTO DISTURBI DISSOCIATIVI” COLIN
Ross - FORMAZIONE EMDR MILANO

2018. 05. 24-25-26 Xl CONGRESSO NAZIONALE AISP, ASS NAZIONALE PSICOLOGI
DELLO SPORT

2019 26/27 GENNAIO IL TAT (THEMATIC APPERCEZIONE TEST) PRATICA CLINICA E
PERITALE (RIPSI)

2019 3 MODULI PER MASTER PSICOLOGIA GIURIDICA RIPSI: AFFIDO/ADOZIONE DEI MINORI
E VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE GENITORIALI - IL MINORE NEI CASI DI SOSPETTO
MALTRATTAMENTO E/O ABUSO SESSUALE - NEUROPSICOLOGIA FORENSE

2020 02.1-2-15 - 1 MODULO MASTER PSICOLOGIA GIURIDICA RIPSI: IL PROCESSO
PSICODIAGNOSTICO PERITALE

2020 04.06 CORSO FORMAZIONE PSICOGIURIDICO: ANALISI CRIMINALISTICA DELLE MICRO
ESPRESSIONI FACCIALI

2020/04/09 ADEL FOR MEDICAL PROFESSIONAL COURSE ANTI-DOPING

2020/04/09 ADEL CoACH TRUE COURSE

2020/04/09 ADEL SPTK COURSE

2020/04/09 ADEL ADO Kick START COURSE

2020/04/09 ADEL ISAFE COURSE

2020/04/09 ADEL FOR MEDICAL PROFESSIONAL COURSE AT MAJOR GAMES COURSE
2020/04/09 ADEL FoR TOKIO 2020 OLYmpics COURSE
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* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

DAL 1977 AL 1982
ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE :

VITTORIO EMANUELE I
VITTORIO ALFIERI

DIPLOMA RAGIONERIA

Pubblicazioni ATTI del Congresso nazionale psicoterapia ipnotica amisi: la

Psicoterapia Ipnotica per “vincere” i limiti nello sport.

PW 3 livello coni: Ansia da prestazione agonistica Disfunzionale
(AAD): Prevenire e Gestire

PW IV livello coni 2020: Ricerca sugli effetti Disfunzione da

Ansia Agonistica (DAA) nella Kick Boxing: ipotesi di prevenzione e
gestione con la respirazione diaframmatica, in coerenza cardiaca
migliorando la variabilita cardiaca (HRV) - Masserini - Bortoli

MindFull Power: pubblicazione prevista 2021

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE FRANCESE SPAGNOLO
¢ Capacita di lettura ~ BUONA SUFFICIENTE BUONA
* Capacita di scrittura ~ BUONA SUFFICIENTE BUONA
* Capacita di espressione orale  BUONA SUFFICIENTE BUONA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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BUONE CAPACITA DI RELAZIONE SVILUPPATE SUL POSTO DI LAVORO, NELLA FORMAZIONE,
NELLO SPORT E NELLA VITA PRIVATA.

PREDISPOSIZIONE A UN BUON ATTEGGIAMENTO ORGANIZZATIVO E DI LEADERSHIP,
CAPACITA DI COORDINAMENTO E GESTIONE NEI LAVORI DI EQUIPE.

BUONA PADRONANZA DEI SISTEMI MICROSOFT - APPLE

Masserini Massimo



CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

BUONA CAPACITA INTUITIVA IN CAMPO MUSICALE E CONOSCENZE GENERALI SUL MONDO
DELLA MUSICA

DAL 1987 AL 2000 HO GESTITO UNA CONCESSIONARIA DI AUTOMOBILI DI FAMIGLIA CON
CIRCA 50 DIPENDENTI

AGENTE IMMOBILIARE ISCRITTO ALL'ALBO N°2043

MEDIATORE CREDITIZIO E ASSICURATIVO ISCIRZIONE N° 37594

PROMOTORE FINANZIARIO ISCRIZIONE N° 221127

CAMPIONE DEL MONDO WINDSURF 2006-2009-2010 (QUALIFICA DI ISTRUTTORE WINDSURF
VDWS E FEDERAZIONE ITALIANA VELA 1° LIVELLO)

MAESTRO lI° GRADO KICK-BOXING / MASTER INSEGNAMENTO BAMBINO E ADOLESCENTE
TECNICO EUROPEO IV° LIVELLO CONI

ISTRUTTORE CERTIFICATO SPINNING FISPIN ACADEMY

PREPARATORE MENTALE I1° LIVELLO FEDERAZIONE ITALIANA TENNIS

PERSONAL TRAINER CERTIFICATO ISSA

MENTAL COACH E LIFE COACH

SPORT PRATICATI : WINDSURF, KICK-BOXING -TENNIS, SNOWBOARD, KARTING, VELA,
NUOTO, RUNNING.

AUTO E MOTO : B
PATENTE NAUTICA OLTRE LE 12 MIGLIA

AUTOMUNITO. DISPONIBILITA PART-TIME E FULL-TIME ANCHE PER VOLONTARIATO.
HO VIAGGIATO IN PIU PAESI NEL MONDO

DICHIARO CHE LE INFORMAZIONI RIPORTATE NEL PRESENTE CURRICULUM VITAE SONO ESATTE E VERITIERE.
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, IVI COMPRESI QUELLI SENSIBILI, Al SENSI E PER GLI EFFETTI DEL DECRETO LEGGE 196/2003 PER LE FINALITA DI CUI

AL PRESENTE AVVISO DI CANDIDATURA.
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