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1. ACTIVIDAD FORMATIVA:

1.1  SESIONES CLINICAS DEL SERVICIO REALIZADAS

Total 32 sesiones de 60 min de duracion = 32 horas de formacion (acreditacion solicitada)

12/01/10 Visién general de la patologia neuroldgica en la embarazada Dr. Garcia
19/01/10 Migrafia y embarazo Dr. Navarro

26/01/10 Esclerosis Mdltiple y embarazo Dra. Turpin

02/02/10 Ictus y embarazo Dr. Huertas

09/02/10 Epilepsia y embarazo Dr. Vadillo

16/02/10 Trastornos del movimiento en el embarazo Dra. Recio

23/02/10 Consecuencias neurocognitivas de la deprivacion del suefio Dr. Rueda
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02/03/10 Suefio y enfermedades neurodegenerativas Dra. Espejo

9. 09/03/10 Uso de los estudios del suefio en la practica neurolégica Dr. Peinado
10. 16/03/10 Insomnio crénico Dra. Ortega

11. 23/03/10 Suefio e ictus Dr. Del Saz

12. 30/03/10 Parasomnias y trastornos del movimiento Dra. Alonso

13. 06/04/10 Sueiio y epilépsia Dr. Botia

14. 13/04/10 Sindromes paraneoplasicos Dr. Millan

15. 20/04/10 Secuelas neuropsiquiatricas del TCE Dr. Navarro

16. 27/04/10 Evaluacion neuropsicolégica con mapping cerebral Dra. Mangas
17. 04/05/10 Neurocirugia en el ictus Dr. Garcia

18. 11/05/10 Fistulas durales Dr. Del Saz

19. 18/05/10 Hidrocefalia cronica del adulto Dra. Espejo

20. 25/05/10 Cirugia de la epilépsia Dra. Turpin

21. 01/06/10 Miopatias en enfermedades sitémicas Dr. Vadillo

22. 08/06/10 Vasculitis como causa inhabitual de ictus Dr. Huertas

23. 15/06/10 Papilitis y edema de papila Dra. Ortega

24. 22/06/10 Manejo practico del tratamiento inmunosupresor Dr. Millan

25. 29/06/10 Sonologia del nervio periférico Dr. Botia

26. 26/10/10 Genética de la epilepsia. Dra. Turpin

27. 02/11/10 Genética de la enfermedad de Parkinson. Dra. Recio.

28. 09/11/10 Genética de las demencias degenerativas primarias. Dr. Rueda.
29. 16/11/10 Introduccién a la genética. Dra. Alonso.

30. 23/11/10 Genética de las Esclerosis Mdltiple. Dr. Millan

31. 30/11/10 Degeneracion corticobasal. Caso Clinico. Dra Espejo

32. 14/12/10 Degeneracion corticobasal. Estudio neuropsicologico: Dra Mangas.
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1.2 ASISTENCIA A CURSOS REUNIONES Y CONGRESOS DE LOS
MIEMBROS DEL SERVICIO EN 2010 (30 eventos)

1. Curso practico de presentacion, redaccion y publicacion de los resultados de la
investigacion" Hospital General La Mancha Centro. Alcazar de San Juan, 15 al 18 de
Febrero de 2010.

2. Simposio - Nuevas posibilidades en el Tratamiento de la Esclerosis Multiple.
Salamanca, 19-20 Febrero 2010.

3. Curso de Avances en Epileptologia. Madrid, 18-20 de febrero.

4. 11th International Geneva/Springfield symposium on advances in Alzheimer Therapy,
24-27 marzo de 2010.

5. XllI Curso Internacional de Actualizacion en Neuropediatria y Neuropsicologia Infantil.
Valencia, 11-12 de marzo de 2010.

6. XXII Jornadas Técnicas 'Avanzando en el tratamiento del TCE: Abordaje de los
transtornos de conducta'. Barcelona, 25-26 de marzo de 2010.

7. Curso de exploracion neuro-oftalmolédgica. Hospital Ruber Internacional. Madrid, 23
de abril 2010.

8. Triple Neuroscience Standlone. Dubrovnic (Croacia), 14-16 de mayo de 2010.

9. 62nd Annual Meeting of the American Academy of Neurology. Toronto (Canada), 17-
24 abril 2010.

10. Il Latest Update on Alzheimer ‘s Disease. Estambul (Turquia) 20 y 21 de Mayo, 2010.
11. VI Reunién Neurologia al Dia. Madrid, 21 de Mayo 2010.
12. 19th European Stroke Conference. Barcelona 25-28 mayo 2010. 31.5 horas.

13. Inmersién en demencias. Curso intensivo de manejo practico de la demencia.
Segovia, 27-29 de Mayo de 2010.

14. Manejo de la Hipertension arterial en la consulta. Servicio de Nefrologia. Complejo
Hospitalario La Mancha Centro. Alcazar de San Juan. 1y 2 de junio de 2010.

15. 20th Meeting of the European Neurological Society. Berlin (Alemania), 19-23 de Junio
de 2010.

16. The International Conference on Alzheimer’s Disease (ICAD 2010). Honululu, Hawaii.
10-15 de Julio 2010.

17. 2° Curso de posicionamiento de medicamentos en guias terapéuticas y protocolos
clinicos (22 Edicion). Alcazar de San Juan. 2010.

18. XII Reunién de la Sociedad Castellano-Manchega de Neurologia. 8-9 de Octubre
2010

19. Curso en "Demencia vascular", 15-16 de octubre de 2010, Lisboa (Portugal).

20. 26th Congress of the European Committee for the Treatment and Research in Multiple
Sclerosis ECTRIMS 2010. Gothenburg (Sweden), 13-16 de octubre de 2010.

21. Reunion anual del grupo de dolor Neuropatico de la SEN. Madrid. Octubre 2010.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

20.

30.

Reunién de la Sociedad Andaluza de Neurologia. Melilla, 21-23 de octubre de 2010.

Jornadas de Plan Nacional de Atencion Sanitaria al Ictus. Sociedad Espafiola de
Neurologia. Alcazar de San Juan, 27 y 28 de octubre de 2010.

[l Curso Urgencias en Neurologia. Barcelona, 4-6 de Noviembre 2010.

Declaracion de voluntades anticipadas. Hospital La Mancha Centro. 5 de noviembre
de 2010. 1 hora.

LXIl Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Barcelona, 16 al 20 de
noviembre de 2010.

Curso sobre el Proceso de Donacion de Organos y Tejidos. Hospital General La
Mancha Centro. Alcazar de San Juan. 17 al 18 de noviembre de 2010.

| Jornadas de Neurologia en Atencion Primaria “Area Mancha-Centro”. Organizadas
por la Gerencia de Atencion Primaria y el Servicio de Neurologia del Hospital Mancha
Centro. Alcazar de San Juan, 27 de noviembre de 2010.

Master en Neuroinmunologia. Universidad Auténoma de Barcelona — CEMCAT. 2009-
2010. Dr. J. Millan-Pascual.

Master en Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la Salud, de la Universidad
de Cérdoba- 2010-2011. Dr. R. Garcia-Ruiz.
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2. ACTIVIDAD DOCENTE

2.1 CURSOS Y CONFERENCIAS ORGANIZADAS POR EL SERVICIO

1. Jornadas de Plan Nacional de Atencién Sanitaria al Ictus. Organizadas por la
Sociedad Espafiola de Neurologia y el Servicio de Neurologia del Hospital Mancha
Centro. Alcazar de San Juan, 27 y 28 de octubre de 2010.

2. Primeras Jornadas de Neurologia en Atencion Primaria “Area Mancha-Centro”.
Organizadas por la Gerencia de Atencion Primaria y el Servicio de Neurologia del
Hospital Mancha Centro. Alcazar de San Juan, 27 de noviembre de 2010.

3. Sesiones Interhospitalarias de Neurologia Regional de Castilla la Mancha.
Organizadas por el Servicio de Neurologia del Hospital Mancha Centro y Servicio de
Neurologia del Hospital de Guadalajara. Participacién por multi-videoconferencia de
todos los servicios de Neurologia del SESCAM. Periodicidad mensual. Enero a
Diciembre de 2010.

4. Conferencia: “Utilidad de la Citicolina en el deterioro cognitivo”. R. Huertas-
Arroyo. Hospital Mancha Centro. Alcazar de San Juan, abril 2010.

5. Conferencia: “Manifestaciones Neurolégicas de la Enfermedad de Fabry”. R.
Huertas-Arroyo. Hospital Mancha Centro. Alcazar de San Juan, Mayo 2010
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2.2

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

CHARLAS Y CONFERENCIAS IMPARTIDAS POR LOS MIEMBROS
DEL SERVICIO EN 2009 (Total 27 charlas y conferencias).

Ictus isquémico y hemorragico. R. Huertas-Arroyo. En el Il Curso de Urgencias
Hospitalarias. Complejo Hospitalario Mancha Centro. Alcazar de San Juan, 17 de
marzo de 2010.

Crisis epilépticas. L. Turpin-Fenoll. En el Ill Curso de Urgencias Hospitalarias.
Complejo Hospitalario Mancha Centro. Alcazar de San Juan, 22 de marzo de 2010.

Infecciones del SNC. E. Botia-Paniagua. En el Ill Curso de Urgencias Hospitalarias
para médicos. Hospital La Mancha Centro, Alcazar de San Juan, 12 de abril de 2010.

Cefaleas. S. Navarro.Mufioz. En el Ill Curso de Urgencias Hospitalarias. Complejo
Hospitalario Mancha Centro. Alcazar de San Juan, 19 de abril de 2010.

Sindrome Confusional Agudo y Demencias. |. Rueda-Medina. En el lll Curso de
Urgencias Hospitalarias para médicos. Hospital La Mancha Centro, Alcazar de San
Juan, 26 de abril de 2010.

Taller de ictus. P. Saz-Saucedo. En el Ill Curso de Urgencias Hospitalarias. Complejo
Hospitalario Mancha Centro. Alcazar de San Juan, 3 de mayo de 2010.

Tratamiento farmacolégico en deterioro cognitivo ligero. I. Rueda-Medina. Hospital
Mancha-Centro. Alcazar de San Juan, mayo de 2010.

Exploracion Neuroldgica Basica. |. Rueda-Medina y L. Turpin-Fenoll. Seminario
Practico para Médicos Residentes. Hospital La Mancha Centro. Alcazar de San Juan,
3 de Junio de 2010.

El Electroencefalograma en la Infancia ¢cuando solicitarlo?, F. Peinado-Postigo. En
Jornadas Clinicas de Epilepsia Infantil. Hospital de Tomelloso. Tomelloso, 3 de Junio
de 2010.

“Puesta al dia en Esclerosis Multiple”. J. Milldn-Pascual. Sijmposio deBiogen-Idec
Iberia. Toledo, junio de 2010.

Doppler continuo de troncos supraadrticos. Fundamentos tedricos y practicos. P. Saz-
Saucedo. Hospital La Mancha Centro. Alcazar de San Juan, 29 de junio a 1 de julio
de 2010.

Infecciones del SNC E. Botia-Paniagua. En el | Curso de Urgencias. Hospital General
de Tomelloso. Tomelloso, 26 de octubre de 2010.

Ictus isquémico y hemorragico. R. Huertas-Arroyo. En el | Curso de Urgencias.
Hospital General de Tomelloso. Tomelloso, 26 de octubre de 2010.

Taller de ictus. P. Saz-Saucedo. En el | Curso de Urgencias. Hospital General de
Tomelloso. Tomelloso, 26 de octubre de 2010.

Sindrome Confusional Agudo y Demencias. |. Rueda-Medina. En el | Curso de
Urgencias y Emergencias. Hospital General de Tomelloso, Tomelloso, 28 de Octubre
de 2010.

Epilepsia y Status Epiléptico. L. Turpin-Fenoll. En el | Curso de Urgencias y
Emergencias. Hospital General de Tomelloso, Tomelloso, 28 de Octubre de 2010.

Cefaleas. S. Navarro.Mufioz. En Curso de Urgencias y Emergencias. Hospital
General de Tomelloso, Tomelloso, 28 de Octubre de 2010.

Muerte Encefalica, diagndstico instrumental con pruebas neurofisiolégicas. E. Botia-
Paniagua. En el Curso sobre el Proceso de Donacion de Organos y Tejidos. Hospital
General La Mancha Centro. Alcazar de San Juan. 17 al 18 de noviembre de 2010.

Muerte Encefalica, diagnéstico instrumental con pruebas neurosonoldgicas. R.
Huertas-Arroyo. En el Curso sobre el Proceso de Donacién de Organos y Tejidos.
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Hospital General La Mancha Centro. Alcazar de San Juan. 17 al 18 de noviembre de
2010.

Accidentes cerebrovasculares. R. Garcia-Ruiz. En el Master de Urgencias en
Enfermeria de la Universidad de Cdrdoba 2010.

Epilepsia. R. Garcia-Ruiz. En el Master de Urgencias en Enfermeria de la Universidad
de Cordoba 2010.

"Estrategias de abordaje psicolégico en el TDAH". M.C. Mangas-Aveleira. En el Curso
Formativo para Profesores en TDAH. Hospital de Tomelloso. Noviembre 2010.

Exploracién Neurolégica Basica. E. Botia-Paniagua. En | Jornadas de Neurologia en
Atencién Primaria “Area Mancha-Centro”. Alcazar de San Juan, 27 de noviembre de
2010.

Patologia Vascular Cerebral. P. Saz-Saucedo y C. Sanchez Manjavacas. En |
Jornadas de Neurologia en Atencion Primaria “Area Mancha-Centro”. Alcazar de San
Juan, 27 de noviembre de 2010.

Deterioro Cognitivo. |. Rueda-Medina y M. Sanchez-Cruzado. En | Jornadas de
Neurologia en Atencion Primaria “Area Mancha-Centro”. Alcazar de San Juan, 27 de
noviembre de 2010.

Movimientos Anormales. M. Recio-Bermejo y R. Garcia Tejada. En | Jornadas de
Neurologia en Atencion Primaria “Area Mancha-Centro”. Alcazar de San Juan, 27 de
noviembre de 2010.

Cefaleas. S. Navarro-Mufioz y V.J. Morales-Marin. En | Jornadas de Neurologia en
Atencién Primaria “Area Mancha-Centro”. Alcazar de San Juan, 27 de noviembre de
2010.
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2.3CHARLAS EN PROGRAMAS DE RADIO Y TELEVISION (12 eventos)

1 — Enfermedad de Alzheimer. Dr. Ignacio Rueda Medina. Programa de Radio “La
salud es lo que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 10 de febrero de 2010.

2 — Enfermedad de Parkinson. Dra. Hortensia Alonso Navarro. Programa de Radio
“La salud es lo que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 3 de marzo de 2010.

3 — Enfermedad Cerebrovascular - Ictus. Dr. Rafael Huertas Arroyo. Programa de
Radio “La salud es lo que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 24 de marzo de
2010.

4 — Esclerosis Multiple. Dr. Jorge Millan Pascual. Programa de Radio “La salud es lo
que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 7 de abril de 2010.

5 — Migrafia. Dr. Santiago Navarro Mufioz. Programa de Radio “La salud es lo que
importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 21 de abril de 2010.

6 — Tratamiento de la epilepsia. Dr. Alfonso Vadillo Bermejo. Programa de Radio “La
salud es lo que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 5 de mayo de 2010.

7 — La hipertension intracraneal idiopatica. Dra. Teresa Ortega ledn y Dra. Sonia
Lopez-Romero Moraleda. Programa de Radio “La salud es lo que importa”. Onda
Cero Alcazar de San Juan, 12 de mayol de 2010.

8 — ¢Que es la ELA? Drz. Laura Turpin Fenoll. Programa de Radio “La salud es lo
que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 19 de mayo de 2010.

9 — Afasia, causas y rehabilitacion. Dra. Maria Cristina Mangas Aveleira. Programa de
Radio “La salud es lo que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 5 de mayo de
2010.

10 — ¢Que son los estudios neurofisioldgicos? Dr. Félix Peinado Postigo. Programa
de Radio “La salud es lo que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 16 de junio
de 2010.

11 — | Jornadas del Plan de Ictus en Castilla La Mancha. Dr. Rafael Huertas Arroyo.
Programa de Radio “La salud es lo que importa”. Onda Cero Alcazar de San Juan, 27
de octubre de 2010.

12 — La enfermedad cerebrovascular ¢ ictus. Dr. Enrique Botia Paniagua. Programa
de Televisién ¢ Que me pasa Doctor?. Antena 3 Nova. 8 al 14 de noviembre de 2010.
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24

FORMACION A ESTUDIANTES DE MEDICINA

Desde el afio 2009 el Servicio de Neurologia del Complejo Hospitalario La Mancha

Centro forma en practicas de verano, a estudiantes de Medicina en periodos de 1-2
meses, en el marco de los convenios de colaboracion que el centro establece con diversas
universidades.

En julio y agosto de 2010 rotaron por Neurologia dos estudiantes de Medicina.

PROGRAMA DE FORMACION PARA ESTUDIANES DE MEDICINA EN NUESTRO SERVICIO:

1. OBJETIVOS GENERALES:

Realizacién de Historia Clinica.

Realizar una evaluacion inicial de pacientes con quejas o sintomas neurolégicos.

Efectuar un examen neuroldgicos e interpretacion del mismo (exploracidon normal y patolégica).
Evaluacién de paciente con patologia neurolégica aguda, pacientes hospitalizados y con
patologia crénica de elevada prevalencia en la comunidad.

2. CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS
TEORICOS:

Introduccion a las enfermedades del sistema nervioso
Semiologia de la exploracion neurologica.

Exploraciones especiales en neurologia.

Cefaleas.

Demencias

Epilepsia.

Meningitis bacterianas y otras infecciones de SNC.
Enfermedades cerebrovasculares.

Tumores intracraneales. Hipertension endocraneal benigna.
Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis multiple.
Trastornos del movimiento. Enfermedad de Parkinson.
Encefalopatias toxico-metabdlicas

Patologia de la médula espinal.

Enfermedad de sistema nervioso periférico.

Enfermedades sistémicas con manifestaciones neuroldgicas
Enfermedades del sistema nervioso autébnomo.

Anomalias del desarrollo del S.N.C.

PRACTICOS:

Realizacion de historia clinica sistematizada.

Exploracion neuroldgica: funciones superiores, pares craneales, signos meningeos, sistema
motor, sensibilidad superficial-profunda, estacion, marcha y equilibrio.

Exploracion por resto de 6rganos y aparatos.

Orientacion de paciente con patologia neuroldgica y diagndstico sindrémico.

Realizacion de técnicas: fondo de ojo, campimetria.

Introducciéon a la interpretacién de exploraciones complementarias basicas en neurologia
(estudio LCR, neuroimagen, neurosonologia, neurofisiologia).

Asistencia a sesiones clinicas especificas.

3. ORGANIZACION DE LA ROTACION

Debe establecerse un periodo de rotacion de al menos, cuatro semanas (a tiempo completo) o
de seis semanas (a tiempo parcial).

Supervision directa por neurdlogo docente en funcién de planificacion.

Participacion en la actividad asistencial en planta y consultas y de modo opcional en guardias
de presencia fisica.

Participacion en las actividades docentes del servicio .

4. MODELO DE EVALUACION

Los establecidos por departamento de patologia médica de su Facultad-Universidad.
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ESTUDIANTES DE MEDICINA (LAURA - REGINA) — JULIO 2010

EJEMPLO DE DISTRIBUCION DE ROTACION DE ESTUDIANTES DE MEDICINA

1
2
3
4
)
6
7
8

ACTIVIDAD DR. RESPONSABLE
PLANTA NEUROLOGIA Dres. RUEDA - VADILLO
PLANTA NEUROLOGIA Dres. HUERTAS - RECIO
PLANTA NEUROLOGIA Dres. RUEDA - VADILLO
PLANTA NEUROLOGIA Dres. HUERTAS - VADILLO
PLANTA NEUROLOGIA Dres. RUEDA - VADILLO
PLANTA NEUROLOGIA Dr. VADILLO
PLANTA NEUROLOGIA Dres. RUEDA - RECIO
PLANTA NEUROLOGIA Dr. VADILLO

ACTIVIDAD DE CONSULTA TARDES 15.30h:

- Estudiante 1: Lunes 5 (Dr. Garcia) Martes 6 (Dr Rueda).

- Estudiante 2: Lunes 5 (Dra Recio), Martes 6 (Dr. Rueda).

ESTUDIANTES DE MEDICINA (LAURA — REGINA) - AGOSTO 2010

© 0 N O o b~ W DN -

- A A
w N = O

ACTIVIDAD

DR. RESPONSABLE

PLANTA NEUROLOGIA

Dres. ESPEJO - MILLAN

PLANTA NEUROLOGIA Dres. GARCIA - MILLAN
PLANTA NEUROLOGIA Dres. GARCIA - TURPIN
PLANTA NEUROLOGIA Dres. GARCIA - MILLAN

PLANTA NEUROLOGIA

Dres. GARCIA - HUERTAS

PLANTA NEUROLOGIA Dres. HUERTAS - MILLAN
PLANTA NEUROLOGIA Dres. GARCIA - TURPIN
PLANTA NEUROLOGIA Dres. HUERTAS - MILLAN

ACTIVIDAD DE CONSULTA TARDES 15.30h:
- Estudiante 1: Miércoles 4 (Dr. Millan), Miércoles 11 (Dra Espejo).
- Estudiante 2: Martes 3 (Dr. Garcia), Jueves 12 (Dr. Millan).
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2.5

FORMACION A MEDICOS RESIDENTES MIR DE
OTRAS ESPECIALIDADES

El Servicio de Neurologia del Complejo Hospitalario La Mancha Centro colabora en la
formacion de residentes de diversas especialidades acreditadas en el centro en cuyo programa
de formacién se incluye la rotacion obligatoria u opcional por Neurologia Clinica y pruebas
complementarias neurolégicas. Estas especialidades son: Medicina Familiar y Comunitaria, Medicina
Interna, Rehabilitacién y Cuidados Intensivos.

Durante el afo 2010 han rotado por Neurologia los siguientes 7 residentes:

Dra Antonia Polanco. MIR Medicina Familiar y Comunitaria. Abril y mayo de 2010.

Dr. J.M. Danier. MIR Medicina Familiar y Comunitaria. Abril y mayo de 2010.

Dra. Ana Maria Chinchilla. MIR Medicina Familiar y Comunitaria. Junio y julio de
2010.

Dr. Guido Jerman Bergal Mateo — MIR Medicina Familiar y Comunitaria. Octubre-
noviembre de 2010.

Dra. Rocio Esquinas. FIR Servicio de Farmacia.

Dr. Sandro da Cunha. MIR Medicina Familiar y Comunitaria-

Dra. Mara. MIR Medicina Interna.

ROTACION POR NEUROLOGIA DE MIR DE MFyC

OBJETIVOS DE LA ROTACION:

1.

aRrob

Adquirir habilidades basicas: historia clinica, exploracion neurolégica normal y
patoldgica.

Realizacion de exploraciones adicionales: Funduscopia.

Realizacion de técnicas complementarias: Puncion lumbar.

Participacion en sesiones clinicas del Servicio de Neurologia.

Impartir sesién clinica al final de su rotacion — Se realizard asesoramiento en relacion
a busqueda de bibliografia.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD DURANTE LA ROTACION:

1.

2.

3.

Se establece un periodo inicial de rotacion en consulta general de neurologia, con
posterior asistencia a consulta monografica: cefaleas, epilepsia, deterioro cognitivo,
parkinson y neuroinmunologia.

Rotacién adicional en area de pruebas - técnicas complementarias desarrolladas en
el Servicio: EEG, EMG-ENG, Duplex TSA-DTC y administracion de Toxina Botulinica.
Valoracion de pacientes ingresados / interconsulta urgente de especial interés por su
patologia (Incluido cédigo Ictus). Se recomienda evaluacion de pacientes
neurolégicos durante actividad de guardias en area de Urgencias y posterior
discusion de casos relevantes.

. El programa de rotaciones establecido podra modificarse en funcion de actividad de

presencia fisica continuada (guardias) del propio rotante y de necesidades del
Servicio.

Se establecera seguimiento de la rotacion, mediante reuniéon programada en el
ecuador y al final de la misma.

HORARIOS:

1.

Sesiones clinicas:
» Martes a las 8.15h — Segun calendario establecido.
* Jueves alas 14.00 h — Casos clinicos.

2. Actividad de consulta general:

3.

* Lunes, miércoles y viernes 8.30 h.
* Martes y jueves 9.00h.
Consultas monograficas: 9.00h.
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SESIONES DE NEUROLOGIA PRESENTADAS POR MEDICOS RESIDENTES EN 2010

« Maria Pefa: Abordaje del paciente con dolor neuropatico.

« Sandro Da Cunha: Atencién del paciente con ictus en atencion primaria y Urgencias.
« Antonia Polanco: Abordaje del paciente con Cefalea.

* Ana Maria Chinchilla: Abordaje del paciente con Trastorno del Movimiento.

« JM Danier: Manejo del paciente con crisis epiléptica.

e Guido Jerman Gabriel Mateo: Caso Clinico — Arteritis de la Temporal.

* Mara: Caso clinico — Manejo integral del paciente con ictus isquémico.

EJEMPLO DE DISTRIBUCION DE ROTACION MIR MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

Dra. ANA MARIA CHINCHILLA - MIR MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA - JUNIO 2010

N° CONSULTA - TIPO DR. RESPONSABLE
1 5 - GENERAL Dr. RUEDA
2 6 - GENERAL Dra. ESPEJO
3 6 - GENERAL Dra. RECIO
4 12 - DEMENCIAS Dr. RUEDA
5
6
7 VACACIONES
8 VACACIONES
VACACIONES
VACACIONES
VACACIONES
12 - PARKINSON Dra. RECIO
5 - GENERAL Dr. RUEDA
12 - NEUROINMUNOLOGIA Dr. MILLAN
5 - GENERAL Dr. RECIO
6 - CEREBROVASCULAR Dr. GARCIA
5 - CEFALEAS Dra. ESPEJO
12 - EPILEPSIA Dr. VADILLO
5 - GENERAL Dr. HUERTAS
6 - GENERAL Dr. MILLAN
5 - GENERAL Dr. GARCIA
5 - CEFALEAS Dr. NAVARRO
5 - GENERAL Dr. RUEDA
PRUEBAS PLANTA Dres. BOTIA — HUERTAS -
PEINADO
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Dra. ANA MARIA CHINCHILLA — MIR MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA - JULIO 2010

Dia de semana Dia

© 00 N OO g b~ WN -

N° CONSULTA - TIPO

PLANTA HOSPITALIZACION

DR. RESPONSABLE

DEL SAZ — NAVARRO

PLANTA HOSPITALIZACION

HUERTAS NAVARRO

12 - PARKINSON RECIO
5 - GENERAL RUEDA
12 - CEFALEAS NAVARRO
12 - DEMENCIAS RUEDA
SALIENTE GUARDIA
12 - PARKINSON RECIO

SALIENTE GUARDIA

PRUEBAS PLANTA

BOTIA - PEINADO

6 - GENERAL

ESPEJO

PLANTA HOSPITALIZACION

BOTIA - VADILLO

PLANTA HOSPITALIZACION

ESPEJO - RUEDA

PLANTA HOSPITALIZACION

RUEDA - VADILLO

PLANTA HOSPITALIZACION

HUERTAS - VADILLO

SALIENTE GUARDIA

VACACIONES
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2.6 FORMACION DE RESIDENTES MIR DE NEUROLOGIA

Durante el afio 2009 se solicitd para nuestro servicio, en el Hospital Mancha-Centro,
la acreditacion MIR de Neurologia que ha sido aprobada concediéndose acreditacion de
formacion de 1 residente por afio a partir del afio 2010.

En 2010 se ha incorporado el primer residente de Neurologia: Angel Joan
Gesualdo de la Cruz R1.

Las caracteristicas del servicio para la acreditacion docente en el momento de la
solicitud (2009) se detallan en la memoria de acreditacion y se resumen a continuacion:

Nombre del Centro: Complejo Hospitalario La Mancha Centro.

¢ Ciudad: Alcazar de San Juan (Ciudad Real).

* Responsable de la Unidad: Dr. Enrique Botia Paniagua (Jefe de Seccion).
* Acreditacion del centro para la docencia: desde el afio 1998.

* Numero de neurdélogos contratados a tiempo completo: 9.

* Otros especialistas contratados a tiempo completo dentro de la Seccién de
Neurologia: 2 (1 neurofisiélogo y 1 neuropsicologa).

* Resto de personal: 30ATS/DUE+auxiliares de planta (compartidos), 3 ATS/DUE y 3
auxiliares en consultas y pruebas de Neurologia, 1 administrativo (compartido).

* Numero de consultas externas de Neurologia: 4

* Numero total de pacientes vistos en consultas (2008): 10183 pacientes (4884
nuevos y 5299 revisiones).

e Salas de pruebas especificas: 3

* Numero de equipos especificos: 10 (2 eco-doppler color y 2 doppler transcraneales
ciegos, 3 EEG, 2 EMG, 1 estimulador magnético).

* Numero de pruebas al afio (2008): 1085 eco-doppler color, 1030 EMG, 613 EEG,
129 otras pruebas.

* Numero de camas de hospitalizacion de Neurologia: 15 (10 camas en planta de
Neurologia + 5 camas periféricas).

* Numero de ingresos anuales (2008): 398

* Guardias de Neurologia: Se realizan guardias de Neurologia de presencia de 24
horas con cédigo ictus, neurosonologia urgente 24 horas, y fibrindlisis.

* Actividad en las guardias de Neurologia: Desde noviembre de 2008 atiende un
promedio estimado de 2016 pacientes urgentes/ano, 624 pruebas urgentes/afio, 72
cédigos ictus/afio y 24 trombolisis/ano.

* Unidades especificas existentes: Neurovascular, Demencias-Neuropsicologia, y
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Neuroinmunologia-Esclerosis Multiple.

Consultas monograficas existentes: cefaleas, neuromuscular, epilepsia, Parkinson
y trastornos del movimiento, toxina botulinica.

Distribucién del tiempo de los facultativos: Para Neurdlogos con perfil asistencial:
10 % para formacion docencia e investigacion, 5% para organizacion y gestion, y 85%
para asistencia. Para tutores docentes y neurélogos con perfil investigador: 20% para
formaciéon docencia e investigacion, 5% para organizacion-gestion, y 75% para
asistencia. Para el jefe de seccion: 10% para formacion docencia e investigacion,
20% para organizacion-gestion y 70% para asistencia.

Memoria asistencial, docente y cientifica: Se ha redactado y entregado a la
Direccion para los dos ultimos afnos 2007 y 2008.

Historias Clinicas: Existe una sistemética de confeccion, archivo y circulacién de
historias clinicas con criterios unificados para todo el centro.

Existencia de protocolos y consentimientos informados: La Unidad de
Neurologia ha elaborado 11 protocolos y otros 11 subprotocolos (ver anexos) y
dispone de 10 consentimientos informados.

Controles de calidad: Se realizan sesiones de revisidon de casos. Se participa en
programas de mejora y garantia de calidad con auditorias externas. Participacion en
el SITS-ISTR. Existe registro de reclamaciones y quejas de los usuarios de la Unidad
en relacion con el total del centro.

Medios docentes: 1 sala de sesiones, 1 aula, 1 salén de actos, 1 biblioteca con mas
de 10 revistas de alto impacto generales y neurolégicas. Unidad de Apoyo a la
Investigacion, 1 proyector, 2 fotocopiadoras, 1 camara y reproductor de video, 1
camara fotografica, equipos informaticos en todos los puestos de trabajo y software
ofimatico y estadistico.

Sesiones clinicas: 2 sesiones por semana incluyendo: discusion de casos clinicos,
neurorradiolégicas, monograficas, bibliograficas, talleres, actualizacion terapéutica,
inter-hospitalarias  (casos clinicos & monograficas), y anatomo-clinicas
interdepartamentales.

Actividades de formacion continuada: Los facultativos de la Unidad han asistido a
un total de 65 eventos en los afios 2007 y 2008 incluyendo cursos, reuniones
cientificas y programas de formacion continuada.

Actividades cientificas: Los facultativos de la Unidad han realizado en los afios
2007 y 2008 un total de 68 publicaciones cientificas, 15 ponencias en cursos, 12
comunicaciones orales, 15 comunicaciones en podster, y han participado en 5
proyectos de investigacion 6 ensayos multicéntricos.

Formacién de tercer ciclo: 8 facultativos de la unidad de neurologia disponen del
diploma de estudios avanzados (D.E.A). Existen 3 proyectos de tesis doctoral en
desarrollo en la Unidad en las areas de trastornos del movimiento, enfermedades
desmielinizantes y patologia cerebrovascular. Una facultativa de la Unidad de
Neurologia dispone del titulo de doctor.

Planificacion docente: Existen objetivos de formacion para cada una de las
rotaciones, existe un programa de sesiones docentes, y se ha realizado la
programacion de rotaciones internas y externas.

Disponibilidad de tutores: Existen 4 facultativos de la Unidad de Neurologia (Dr.
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Rueda, Dra. Turpin, Dr. Huertas y Dr. Del Saz) que han expresado su compromiso por
escrito para ejercer la funcion de tutor de Neurologia (ver Anexo-10) en caso de que
la Unidad sea acreditada para la formacion de especialistas de Neurologia

Rotaciones disponibles en el propio centro: Medicina Interna, Psiquiatria,
Neurologia, Demencias y Neuropsicologia, Neuroinmunologia, Epilepsia, Trastornos
del Movimiento y toxina botulinica, Neurosonologia, Neurofisiologia Clinica,
Neurooftalmologia, Neurootologia y Cuidados Intensivos neurolégicos. Todas ellas
cumplen con los requisitos y objetivos del actual programa de formacion de la
especialidad de Neurologia.

Rotaciones concertadas y aprobadas en otros centros: Unidad de Ictus,
Neurocirugia, Neurologia Infantil, Neuroimagen y Neurorradiologia intervencionista.
Todas ellas cumplen con los requisitos del programa de formacion y objetivos del
actual programa de la especialidad de Neurologia.

Control del cumplimiento del programa de formacion: En el centro existen normas
de evaluacién propias de la Comision de Docencia. Hay normas escritas de
evaluacion para la certificacion anual del residente. Existe constancia documental de
que las normas se aplican. Existe libro del especialista en formacion.

Plan anual de rotaciones para Neurologia en formacion en el Complejo
Hospitalario La Mancha Centro:

Residente

MES 1

MES 2

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

MES 7

MES 8

MES 9

MES 10

MES 11

MES 12

R1 R2 R3 R4
A B | A B | A B | A B
PL PL I PL NS | ul NRXI I  EM PARK
INT/INF PSQ | PL NS | ul NRXI | Em PARK
INT/INF PsSQ I Ns PL I NCrR CG || PARK EM
INT/INF END I Ns PL I NCR CG I PARK EM
END CAR I cc ul | NI CcG Il EPI DEM
CAR INTINF || cG ul | NI CG | EPI DEM
PSQ INTINF || cG NCR I NRX NFS | PL CG
PSQ INTINF || cG NCR I NRX NFS | PL CG
ucl PL || NFs NI I NRxi NFS I cG CG
ucl PL Il NFs NI Il NRXI NFS I cc PL
PL ucl || NFs NRX || DEM EPI I cG PL
PL ucl || NFs NRX || DEM EPI |

ABREVIATURAS: PL: Planta de hospitalizacion de Neurologia. INT/INF: Medicina Interna / Enfermedades

Infecciosas. END: Endocrinologia. CAR: Cardiologia. PSQ: Psiquiatria. UCI: Cuidados Intensivos Neuroldgicos. NS:

Neurosonologia.. CG: Consulta General. NFS: Neurofisiologia Ul: Unidad de Ictus NCR: Neurocirugia NI: Neurologia

Infantil. NRX: Neurorradiologia. NRXI: Neurorradiologia Intervencionista. DEM: Demencia. EM: Esclerosis Multiple-

Neuroinmunologia. PARK Enfermedad de Parkinson, trastornos del movimiento y toxina botulinica. EPI: Epilepsia.
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3. ACTIVIDAD INVESTIGADORA DEL SERVICIO

3.1 COMUNICACIONES EN CONGRESOS 2010

COMUNICACIONES EN CONGRESOS NACIONALES EN 2010 (13 comunicaciones):

10.

11.

Diagnéstico y evaluacion de los nifios con Trastorno por Déficit de Atencidén con
Hiperactividad. Almendral-Doncel R. Mangas-Aveleira C.M. Gomez-Calcerrada B. .
7°Congreso Andaluz de Neuropsicologia. Jaén, 28 y 29 de Mayo de 2010.

Situacion asistencial del Ictus en Castilla-La Mancha. E. Botia-Paniagua. En las
Jornadas de Plan Nacional de Atencion Sanitaria al Ictus. Alcazar de San Juan, 27 y
28 de octubre de 2010.

Cddigo Ictus Intrahospitalario. R. Huertas-Arroyo. En las Jornadas de Plan Nacional
de Atencion Sanitaria al Ictus de la Sociedad Espafola de Neurologia. Alcazar de San
Juan, 27 y 28 de octubre de 2010.

Neurosonologia en el ictus agudo. P. Saz-Saucedo. En las Jornadas de Plan Nacional
de Atencién Sanitaria al Ictus de la Sociedad Espaiola de Neurologia. Alcazar de San
Juan, 27 y 28 de octubre de 2010.

Actuacion carotidea, decision de tratamiento basada en la evidencia. R. Garcia-Ruiz.
En las Jornadas de Plan Nacional de Atencion Sanitaria al Ictus de la Sociedad
Espanola de Neurologia. Alcazar de San Juan, 27 y 28 de octubre de 2010.

Neuroproteccion y reparacion cerebral. E. Botia-Paniagua. En las Jornadas de Plan
Nacional de Atencioén Sanitaria al Ictus. Alcazar de San Juan, 27 y 28 de octubre de
2010.

Analisis de los cddigos ictus atendidos en el hospital La Mancha-Centro. Saz-
Saucedo P.; Ortega-Ledn T. ; Rueda-Medina I. ;Navarro-Muioz S. ;Recio-Bermejo M.;
Garcia-Ruiz R.; Espejo-Martinez B.; Turpin-Fenoll L.; Millan-Pascual J.; Huertas-
Arroyo R.; Vadillo-Bermejo A.; Peinado-Postigo F.; Mangas-Aveleira M.C.; Botia-
Paniagua E. LXII Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Barcelona,
16 al 20 de Noviembre de 2010.

Origen comun de arterias cardtidas y subclavias como variante anatdmica
excepcional del arco adrtico. Rueda-Medina |.; Saz-Saucedo P.;Navarro-Mufioz S. ;
Recio-Bermejo M.; Garcia-Ruiz R.; Espejo-Martinez B.; Ortega-Ledn T.; Turpin-Fenoll
L.; Millan-Pascual J.; Huertas-Arroyo R.; Vadillo-Bermejo A.; Peinado-Postigo F.;
Mangas-Aveleira M.C.; Botia-Paniagua E. LXIl Reuniéon Anual de la Sociedad
Espafola de Neurologia. Barcelona, 16 al 20 de Noviembre de 2010.

Paciente joven con neuropatia crénica recurrente: nuevo caso de CRION. Millan-
Pascual J.; Turpin-Fenoll L; Ortega-Ledn T.; Lépez-Romero S.; Rueda-Medina I. y
Saz-Saucedo P. LXII Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia.
Barcelona, 16-20 de noviembre de 2010.

Variantes del gen LINGO1 se asocian con mayor riesgo de enfermedad de Parkinson.
Lorenzo-Betancor O, Samaranch-Gusi LI, Cervantes-lbafiez S, Garcia-Martin E,
Agundez JAG, Jiménez-Jiménez FJ, Alonso-Navarro H, Luengo A, Coria F, Lorenzo
E, Irigoyen J, Pastor P. LXIl Reunién anual de la Sociedad Espariola de Neurologia.
Barcelona 16-20 de noviembre de 2010.

Polimorfismos de subtipos de receptor GABA-C-RHO (GABRR) y riesgo para temblor

esencial. Alonso-Navarro H, Garcia-Martin E, Martinez C, Benito-Leén J, Lorenzo-
Betancor O, Pastor P, Puertas |, Rubio L, Lépez-Alburquerque T, Agundez JAG,
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Jiménez-Jiménez FJ.. LXIl Reunién anual de la Sociedad Espafola de Neurologia.
Barcelona 16-20 de noviembre de 2010.

12. Polimorfismos de subtipos de receptor GABA-A y riesgo para temblor esencial.
Alonso-Navarro H, Garcia-Martin E, Martinez C, Benito-Le6n J, Lorenzo-Betancor O,
Pastor P, Puertas |, Rubio L, Lépez-Alburquerque T, Agundez JAG, Jiménez-Jiménez
FJ. LXII Reunién anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Barcelona 16-20 de
noviembre de 2010.

13. Ataxia como sintoma inicial de coproporfiria. Jiménez-Jiménez FJ, Navacerrada F,
Alonso-Navarro H, Plaza-Nieto JF, Pilo-de-la-Fuente B, Agundez JAG. LXII Reunién
anual de la Sociedad Espafola de Neurologia. Barcelona 16-20 de noviembre de
2010.

COMUNICACIONES EN CONGRESOS INTERNACIONALES EN 2010 (3 comunicaciones):

1. Influence of age and gender in motor performance in healthy subjects. . Jiménez-
Jiménez FJ, Calleja M, Alonso-Navarro H, Rubio L, Navacerrada F, Pilo-de-la-Fuente
B, Plaza-Nieto JF, Garcia-Ruiz PJ, Agundez JAG. Poster Sesion 3, Wednesday.
Poster 762. XIVth International Congress of Movement Disorders Society. Buenos
Aires (Argentina) 13-17 june 2010. Mov Disord 2010; 25 (Suppl. 2), S437.

2. GABA A receptor Rho1 (GABRR1) polymorphisms and risk for essential tremor..
Alonso-Navarro H, Garcia-Martin E, Martinez C, Benito-Ledn J, Puertas |, Rubio L,
Lopez-Alburquerque T, Agundez JAG, Jiménez-Jiménez FJ. Poster Sesion 4,
Thursday. Poster 850. XIVth International Congress of Movement Disorders Society.
Buenos Aires (Argentina) 13-17 june 2010. Mov Disord 2010; 25 (Suppl. 2), S467.

3. Liver toxicity possibly related with ropinirole use in the treatment of restless legs
syndrome. Navacerrada F, Gonzalez-Alonso MR, Alonso-Navarro H, Pilo-de-la-
Fuente B, Plaza-Nieto JF, Jiménez-Jiménez FJ. Poster 2092, 14th Congress of the
European Federation of Neurological Societies. Geneve (Switzerland) 24-28
September 2010. Eur J Neurol 2009; 17 (Suppl.3): 389.
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3.2 PUBLICACIONES EN REVISTAS CIENTIFICAS DEL SERVICIO

PUBLICACIONES EN REVISTAS NACIONALES EN 2010 (2 publicaciones)

1. Origen comun de arterias cardtidas y subclavias como variante anatdmica
excepcional del arco aértico. Rueda-Medina |, Garcia-Ruiz R, Saz-Saucedo P, Turpin-
Fenoll L. Neurologia Nov 18. 2010

2. Utilidad de la ecografia con contraste en la practica clinica diaria. Estudio
multicéntrico espafiol CEUS. Nicolau C, Fontanilla T, Del Cura JL, Cruz F, Ripollés T,
Baudet B, Velasco, Garre C, Huertas-Arroyo R, Hernandez L, Pitti SJ, Gomez RA,
Calvo MA, Maroto A, AlvarezG, Poch M, Talegon A. Radiologia. 2010 Mar-
Apr;52(2):144-52.

PUBLICACIONES EN REVISTAS INTERNACIONALES EN 2010 (15 publicaciones)

1. The use of oral lacosamide in a patient with refractory partial epileptic status. Turpin-
Fenoll L, Millan-Pascual J, Navarro-Mufioz S, Saz-Saucedo P, Rueda-Medina |. Rev
Neurol 2010; 50 (10): 603-606.

2. Acoustic analysis of voice in Huntington’s disease patients. Velasco-Garcia MJ,
Cobeta |, Martin G, Alonso-Navarro H, Jiménez-Jiménez FJ. J Voice. 2011
Mar;25(2):208-17

3. Most of the Quality of Life in Essential Tremor Questionnaire (QUEST) psychometric
properties resulted satisfactory. Martinez-Martin P, Jiménez-Jiménez FJ, Carroza-
Garcia E, Alonso-Navarro H, Rubio L, Calleja P, Diaz-Sanchez M, Benito-Le6n J. J
Clin Epidemiol 2010, 63: 767-773.

4. Paraoxonase 1 (PON1) polymorphisms are not related with the risk for multiple
sclerosis. Martinez C, Garcia-Martin E, Benito-Leén J, Calleja P, Diaz-Sanchez M,
Pisa D, Alonso-Navarro H, Ayuso-Peralta L, Torrecilla D, Agundez JA, Jiménez-
Jiménez FJ.. Neuromol Med 2010; 12: 217-223.

5. Paraoxonase 1 (PON1) polymorphisms and risk for essential tremor. Garcia-Martin E,
Martinez C, Alonso-Navarro H, Benito-Ledn J, Puertas |, Rubio L, Loépez-
Alburquerque T, Agundez JAG, Jiménez-Jiménez FJ. Eur J Neurol 2010; 17: 879-881.

6. Dopamine receptor 3 (DRD3) polymorphism and risk for migraine. Garcia-Martin E,
Martinez C, Serrador M, Alonso-Navarro H, Navacerrada F, Agundez JA, Jiménez-
Jiménez FJ.. Eur J Neurol 2010; 17: 1220-1223.

7. Paraoxonase 1 (PON 1) polymorphisms and risk for migraine. Garcia-Martin E,
Martinez C, Serrador M, Alonso-Navarro H, Navacerrada F, Agundez JA, Jiménez-
Jiménez FJ. J Neurol 2010; 257; 1482-1485.

8. Two common nonsynonymous paraoxonase 1 (PON1) gene polymorphisms and brain
astrocytoma and meningioma. Martinez C, Molina JA, Alonso-Navarro H, Jiménez-
Jiménez FJ, Agundez JAG, Garcia-Martin E. BMC Neurol 2010; 10: 71.

9. Lack of association of LINGO1 rs9652490 and rs11856808 SNPs with
familial essential tremor. Lorenzo-Betancor O, Garcia-Martin E, Cervantes S, Agindez
JAG, Jiménez-Jiménez FJ, Alonso-Navarro H, Luengo A, Coria F, Lorenzo E, Irigoyen
J, Pastor P. Eur J Neurol. 2010 Nov 18.

10. Oxidative stress in skin fibroblasts cultures from patients with Parkinson's disease. Del
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11.

12.

13.

14.

15.

Hoyo P, Garcia-Redondo A, de Bustos F, Molina JA, Sayed Y, Alonso-Navarro H,
Caballero L, Arenas J, Agundez JAG, Jiménez-Jiménez FJ.. BMC Neurol 2010; 10:
95.

Liver toxicity possibly related with ropinirole use in the treatment of restless legs
syndrome. Navacerrada F, Gonzalez-Alonso MR, Alonso-Navarro H, Pilo-de-la-
Fuente B, Plaza-Nieto JF, Jiménez-Jiménez FJ. Eur J Neurol. 2010 Dec 29.

Influence of age and gender in motor performance in healthy subjects. Jiménez-
Jiménez FJ, Calleja M, Alonso-Navarro H, Rubio L, Navacerrada F, Pilo-de-la-Fuente
B, Plaza-Nieto JF, Arroyo-Solera M, Garcia-Ruiz PJ, Garcia-Martin E, Agindez JAG. J
Neurol Sci. 2011 Mar 15;302(1-2):72-80.

The Iberian Parkinson’s disease Genetics Study Group Researchers, Pastor P. Lingo
gene analysis in Parkinson’s disease phenotypes. Lorenzo-Betancor O, Samaranch L,
Garcia-Martin E, Cervantes S, Agundez JAG, Jiménez-Jiménez FJ, Alonso-Navarro
H, Luengo A, Coria F, Lorenzo E, Irigoyen J, . Mov Disord. 2011 Jan 4.

Recurrent painful ophthalmoplegia secondary to polyostotic fibrous dysplasia of the
maxillary sinuses with involvement of the superior orbital fissure. Navarro-Mufioz S.;
Rueda-Medina |.; Recio-Bermejo M.; Saz-Saucedo P.; Espejo-Martinez B.; Garcia-
Ruiz R.; Ortega-Ledn T.; Turpin-Fenoll L. Rev Neurol. 2011 Jan 16;52(2):90-4.

Gamma-aminobutyric acid (GABA) receptors rho (GABRR) polymorphisms and risk
for essential tremor. Garcia-Martin E, Martinez C, Alonso-Navarro H, Benito-Leodn J,
Lorenzo-Betancor O, Pastor P, Puertas |, Rubio L, Lopez-Alburquerque T, Agundez
JAG, Jiménez-Jiménez FJ. J Neurol. 2011 Feb;258(2):203-11.
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3.3 LINEAS DE INVESTIGACION EN MARCHA EN EL SERVICIO EN 2010 (16 item)

1 - Estudio multicéntrico FABRICIO (cerrado en 2010). Deficiencia de alfa-
galactosidasa en pacientes con Ictus . Dr. Rafael Huertas Arroyo, Dr. Pablo del Saz

Saucedo y Dr. Rafael Garcia Ruiz.

2 — Ensayo Clinico multicéntrico PERFORM (cerrado en 2010). Randomized, double-
blind, parallel-group study of terutroban 30 mg/day versus aspirin 100 mg/day in

stroke patients. Dr. Rafael Huertas Arroyo y Dr. Enrique Botia Paniagua.

3 - Estudio multicéntrico espafiol CEUS. Utilidad de la ecografia con contraste en la

practica clinica diaria. Dr Rafael Huertas Arroyo.

4 - GEXNE. Grupo de experiencia con Natalizumab en Espafia. Coordinador en Hosp.

Mancha Centro: Dr. Jorge Millan Pascual.

5 - Estudio AVOTEM. Ayuda Visual Ordenada en Esclerosis Multiple. Coordinador en

Hosp. Mancha Centro: Dr. Jorge Millan Pascual.

6 - Estudio COMETA. Actuacion en Sindrome Clinico Aislado. Coordinador en Hosp.

Mancha Centro: Dr. Jorge Millan Pascual.

7 - Estudio CALEM - Calidad de Vida en Esclerosis Multiple. Coordinador en Hosp.

Mancha Centro: Dr. Jorge Millan Pascual.

8 - Estudio ALCOM - Estudio de comorbilidad en pacientes con enfermedad de

Alzheimer.

9 - Estimulacién con corriente directa transcraneal. Modelo bipolar. Dr. Jorge Millan

Pascual.

10 — Efecto de la estimulacion con corriente directa TDCs en la hemodinamica

cerebral evaluada con doppler transcraneal. Dr. Rafael Huertas Arroyo.

11 - Validacién de un indice pronostico multifactorial en la esclerosis multiple y
sindromes clinicos aislados. Coordinador: Dr. Jorge Millan Pascual y Dra. Laura

Turpin Fenoll. Concedida Beca FISCAM 2010 de Proyecto de Investigacion.

12 - Estudio neurosonoldgico intracraneal en pacientes con esclerosis multiple.
Coordinador: Dr. Pablo del Saz Saucedo. Concedida Beca FISCAM 2010 de Proyecto

de Investigacion.

13 - Analisis del polimorfismo del gen LINGO en pacientes con Esclerosis Multiple.
Estudio multicéntrico. Coordinador nacional: Dr. FJ Jiménez Jiménez. Coordinador en

Hosp. Mancha Centro: Dr. Jorge Millan Pascual.

14 - Analisis del polimorfismo del receptor dopaminérgico D5 en pacientes con
sindrome de piernas inquietas. Estudio multicéntrico. Coordinador nacional: Dr. FJ
Jiménez Jiménez. Coordinadora en Hosp. Mancha Centro: Dra. Laura Turpin Fenoll.

15 Estudio epidemiologico, transversa y multicentrico de los factores predictivos
relacionados con la susceptibiliad a padecer epilepsia de de dificil control.

Coordinadora en Hosp. Mancha Centro: Dra. Laura Turpin Fenoll.

16 - Estudio de concordancia entre enfermeria y neurdlogos expertos en el duplex de
troncos supraadrticos. Coordinadora: Mercedes Garcia Jiménez (enfermeria

neuroldgica). Colaboran Dr. Rafael Huertas Arroyo y Dr. Pablo del Saz Saucedo.
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