


Dossier pédagogique

Les créations de la Compagnie Comme Si, s’accompagnent d’une réflexion 
autour de la transmision artistique, de la pédagogie et d’actions culturelles au 
sein du territoire.



Atelier/Stage de danse/théâtre:

Notre danse prenant toujours ses racines dans le réel, nous amènerons chacun des danseurs 
à créer «sa danse» à partir de gestes concrets, de mots, de textes, d’un état, d’une émotion 
ou d’une situation. Nous nous  interrogerons ensemble sur  «le passage»  du geste quotidien à 
la danse et nous verrons comment ces gestes concrets se stylisent, se rythment et opèrent un 
glissement pour devenir chorégraphie.

Tout en faisant un travail de préparation de l’interprète, nous interrogerons ici comment théâ-
traliser le mouvement. Nous fournirons des clefs et des outils de création aux participants pour 
leur permettre d’écrire et d’interpréter leurs propres compositions chorégraphiques.  
Ils pourront, grâce à cette  méthodologie, élargir, étoffer leur sensibilité, leurs émotions et créer 
la gestuelle qui en découle avec leurs différentes expériences corporelles pour une interpréta-
tion toujours plus personnelle, plus riche, plus dense et plus juste.

Selon la durée de l’atelier et le public concerné nous proposons différentes formules allant de 
l’initiation au stage professionel.

Commande et mise en scène:

Le duo formé par Caroline Maydat et Clément Belhache répond aux commandes de mise en 
scène pour des projets corporels, gestuels ou théâtrales. Fort de leur premiére mise en scène 
avec un duo de circasien (Main à main// Duo Beloraj) et d’une longue et solide expérience dans la 
pédagogie et la construction de projets, ils se proposent de mettre en scène vos envies, vos spec-
tacles. N’hésitez pas à contacter la compagnie pour tout renseignement ou question.
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