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Eunice Ingham est née dans le Dakota du Sud en 1889 et a travaillé 
comme physiothérapeute pour le Dr Joe Shelby Riley. Le Dr Riley 
s’intéressait aux travaux d'un de ses collègues, le Dr Fitzgerald qui 
avait publié le livre: "Zone Therapy" dans lequel il décrivait comment 
il parvenait à soulager la douleur en utilisant divers instruments sur 
les mains et sur les pieds .
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