i | Madi | Mercredi ] Jeudi | Vendredi |

SPARRING MARTIAL ACADEMY PABLO DEBATTY 2022-2023

Location de salle a I'heure possible

Sur rendez - vous

Location de salle a I'heure possible

Sur rendez - vous

10h - 12h

Location de salle a I'heure possible

Sur rendez - vous

Location de salle a I'heure possible]

Sur rendez - vous

10h - 12h

17h30- 19h
Body Punch
19h - 20h

Adultes

19h - 20h30
Ju Jutsu 20h30-22h

PRIX 2022 - 2023

KARATE ENFANTS et ADULTES (DéS 2,5 ANS) Famille
10 cours valables 6 mois 100 € 95 €
1anavolonté* 380 € 340 €
BODY PUNCH
10 cours valables 4 mois 70€
ABONNEMENT MENSUEL 40 €

Pablo Debatty et les moniteurs du dojo
se réservent le droit de conseiller le cours
le mieux adapté au niveau technique de chacun
et ce, particulierement concernant les enfants.

Adultes 10h - 14h30
Ninja 4-5 ans | Baby 2,5-3 ans
Location de salle a I'heure possible 15h - 15h45 15h - 15h45
10h - 16h15 Sur rendez - vous Kids Groupe 1 | Kids Groupe 2
14h-17h30 16h - 17h 16h-17h
Kids 6-12 ans KATA COMPETITIONS Kumité Compétitions
16h30 - 17h30
Compét.Avancés 17h45-19H 17h - 18h30

Adultes
Kata
18h30-19h30

Ju Jutsu 19h30-21h

Body Punch

18h30 - 19h30

Adultes
12h15-13h30

Location de salle a I'heure possible]

Sur rendez - vous

14h - 17h30

Location de salle a I'heure possible

Sur rendez - vous

Samedi
KATA TOUS

Ninja 3-5 ans

10h - 10h45
Kids 6-12 ans

10h-10h45
Kids 6-12 ans

10h45 - 11h45 |10h45 - 11h45
Adultes

11h45-13h15

Initiation

Karaté
Combat

18h - 19h Body Punch

Adultes 18h30 - 19h30

19h - 20h30
Réservé

10h - 15h30
Location de salle a I'heure possible
Sur rendez - vous
Ninja 3-5 ans
16h30-17h15

Kids Groupe 2
17h15-18h15
Adultes

Kids Groupe 1
17h15-18h15

Kumité Compétiteurs

18h15 - 19h45 18h15-19h45

Assurance annuelle obligatoire

» 30 € Assurance pour tous

» 50 € Licence FFK-GFK

Possibilté de payer I'abonnement
annuel en 3 mois consécutifs.

(en 4 mois pour les familles de plus de
3 personnes inscrites au karaté).
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BES2 0017 0092 6423

48 avenue Georges Truffaut, Liege 4020

Ju Jutsu 19h45-21h15

13h30- 17h

Tous nos stages de vacances 20022-2023:

Stages d'Automne: du 24 octobre au 28 octobre et du 31 octobre au 4 novembre 2022
Stages d'Hiver : 26 au 30 décembre 2022 et du 2 au 6 janvier 2023

Coaching Luana - 0472/336.956

Individuel 1 h

Carte 10 séances valable 6 mois

25€
200 €




Stages de Carnaval: du 20 au 24 février et du 27 au 3 mars 2023 Carte 40 séances valable 1 an 600 €
Stage du Printemps: du 1 au 5 avril et du 8 au 12 avril 2023 Individuel 30 minutes 15 €
Stages d'Eté: du 10 au 14 juillet; du 17 au 20 juillet; du 7 au 12 aodt: du 14 au 18 ao(t et 21 au 26 ao(t 2023 Groupe: 2 pers./40 €/h - 3 pers/45 €/H - 4 pers./40 €/H - 2 pers/20€/30 min. - 3 pers/30 €/30 min.




