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    Menü   
     

    
 

    
 

 
Montag 

Hähnchenbrustfilet 
in Tomatensoße 

 mit Reis  
dazu  

einen gem. Salat 
 ( G..) ,8,11,a,c,g, 

 

 
 

 
 

Dienstag 

 

Putenfleischkäse  
in Soße   

dazu Kartoffelpüree 
und einen Rote Beete 

Salat 
 ( G..) ,8,11,a,c,g, 

  

 
 

Mittwoch 

Veggie – Menü  
Gemischte Nudeln 

 mit Gemüse in 
Rahmsoße und Käse 

überbacken  
dazu Rohkoststifte   

(V) ,c,,g, weizen 

  

 
 

Donnerstag 

Hähnchen Nuggets    
mit Kartoffelecken 

und dazu  
süß sauer Dip 

 
(G.) ,8,11,c,,g, 

   
 

 

 
 

Freitag 

Kibbelinge 
mit Salzkartoffel 
und Remoulade 

dazu  
einen Blattsalat 

(F.) ,8,11,c,d,g, 
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