Wanda Chotomska

Legenda o Warsie 1 Sawie

Dawno, bardzo dawno temu nad brzegiem Wisly mieszkat
mlody rybak Wars. Ktoregos dnia, gdy szedt nad rzeke,
by zanurzy¢ siecli, uslyszal piosenke:

— Siedem fal mnie strzeze
i siedem blyskawic.

Kto si¢ ich nie leka,
niech si¢ tutaj zjawi.

Piosenkg Spiewala dziewczyna, a glos miala A
tak piekny, stodki i dzwigczny, ze Wars N R
nie zawahal si¢ ani chwili:

— Nie boje si¢ niczego! — zawolal.

Wskoczyt do swojej todzi i poplynal. Ledwo jednak odbit
od brzegu, rozpetala si¢ straszliwa burza. — Roztrzaskamy
ci wiosta! — syczaly blyskawice. — Porwe twoje sieci

na strzepy! — ryczal wicher. — Zatopimy 16dz! — grozily fale.
Ale Wars plynat tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani
blyskawice nie mogly go dogoni¢. Kiedy byl juz na Srodku
rzeki, wsrod wzburzonych fal ujrzal dziwng postac —

pol rybe, pot dziewczyneg. Byla to syrena. Zdziwil si¢ Wars.
Podplynal blizej. Wyciagnal reke. Syrena podala mu tarcze
i miecz. [ nagle... zamienila si¢ w pigkna dziewczyng.

— Na imi¢ mam Sawa — powiedziala. — Teraz ty bron mnie,
rzeki i miasta.

A potem bylo jak w bajce —
zyli dlugo i szczgsliwie
dzielny Wars i pigkna Sawa.
Rosto miasto nad Wisla,
dzielna, pigkna Warszawa.
Fale plyng jak dawniej...
Wiatr powtarza piosenke.
— Jaki herb ma Warszawa?
— Syrenke.

- Opowiedz, co przydarzyto sie¢ Warsowi i Sawie.



MALGORZATA PAMULA-BEHRENS, MARTA SZYMANSKA

Legenda o Warsie i Sawie

Dawno, dawno temu nad Wistg
mieszkat rybak Wars. Pewnego dnia
ustyszat piosenke. Piosenke spiewata
dziewczyna.

- Nie boje sie niczego — zawotat Wars
| poptynat todzig do dziewczyny.

Nagle zaczeta sie burza. Rybak walczyt
z wichrem, falami i btyskawicami. Na srodku
rzeki zobaczyt syrene. Syrena data mu
tarcze i miecz i zmienita sie w dziewczyne.
- Mam na imie Sawa. Bedziesz teraz bronil
miasta — powiedziata.

Potem zyli dlugo i szczesliwie.

A Warszawa ma w herbie syrenke.

MALGORZATA PAMULA-BEHRENS, MARTA SZYMANSKA

Zaznacz, co jest prawda

Wars byt rybakiem.

Sawa byta chtopcem.

Wars bat sie ptywac.

Sawa byta syrena.

Sawa walczyta z falami.

To sie zdarzyto dawno temu.

Syrena data Warsowi tarcze

i miecz.

Herb Warszawy to kon.

Wars walczyt z wichrem.
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I Utéz we wilasciwej kolejnosci

X

- Nie boje sie niczego — zawotat Wars

| poptynat todzig do dziewczyny.

- Mam na imie Sawa. Bedziesz teraz bronit

miasta — powiedziata.

Potem zyli dtugo i szczesliwie. A Warszawa

ma w herbie syrenke.

Legenda o Warsie i Sawie

Dawno, dawno temu nad Wistg mieszkat rybak
Wars. Pewnego dnia ustyszat piosenke.

Piosenke spiewata dziewczyna.

Nagle zaczeta sie burza. Rybak walczyt

z wichrem, falami i btyskawicami. Na srodku
rzeki zobaczyt syrene. Syrena data mu tarcze

| miecz i zmienita si¢ w dziewczyne. miasto

Malowanka pochodzi z serwisu www.miastodzieci.pl mﬂ un



Legenda o powstaniu Warszawy

Tu, gdzie dzisiaj jest Warszawa
Zyli kiedy$ Wars i Sawa.

Wars rybakiem byl, a Zona

W domu byta zatrudniona

Byli biedni, ale mili,

Na odludziu sobie zyli,

Ich uboga chatka mata

W s$rodku wielkiej puszczy stala.

Do ich domu raz zapukat
Ksiaze, co noclegu szukat.
Wars 1 Sawa go przyjeli,
Ugoscili tym, co mieli.

Rano ksigz¢ podzigkowat

I ten las im podarowat.
Potem wioska tam powstata,
Co poczatek miastu data.
Zbigniew Dmitroca




Jak powstata Warszawa

1,

Warszawa Wars Sawa

Wista  rybak  Zona

2. Pogadanka - niespodzianka Nauczyciel wnosi do sali dydaktycznej duza
mape Polski zapakowang w bibute (lub gazety) i zacheca dzieci do
zgadywania, co to jest. Pojawia si¢ nowe stowo ,,mapa”. Nauczyciel prowadzi
rozmowe zmierzajgca do ustalenia, co to jest mapa?, po co jest mapa?, co
przedstawia przyniesiona do klasy mapa?

Dzieci probuja odczytaé napisy (nazwy) umieszczone na mapie. Nauczyciel
zacheca do odnalezienia wyrazu Warszawa 1 nazwy rzeki, ktora przeptywa
przez Warszawe. Demonstruje wyrazy (wiesza kartoniki z wyrazami Warszawa
1 Wista) w widocznym miejscu.

Po odszukaniu Warszawy na mapie dzieci zagladaja do swoich ksigzek i
sprawdzaja, czy mapa umieszczona w podreczniku jest podobna ksztattem do
mapy przyniesionej przez nauczyciela i czy dobrze zaznaczono na niej
potozenie Warszawy.

3. Podroz w wyobrazni — ¢wiczenia przygotowujace do rozumienia tekstu
Nauczyciel opowiada uczniom, ze Warszawa nie zawsze byta najwickszym
miastem Polski, i kiedy$, dawno... temu w tym miejscu, gdzie dzi$ jest
Warszawa, rosty geste, wielkie lasy (bory, knieje, puszcze, gaje...) Zachgca
uczniow, aby zajeli wygodne miejsca i zamkneli oczy. Beda wyobrazali sobie
to, o czym opowie nauczyciel. Moga oczywiscie dopytywac, jesli czegos nie
zrozumieja, ale najpierw musza podnies¢ rgke 1 poczeka¢ az nauczyciel udzieli
im glosu dotykajac podniesiong reke.

Nauczyciel opowiada o gestym borze, pelnym dzikiej zwierzyny. Prosi, aby
kazdy wyobrazil sobie duza rzeke, a po obu jej stronach gesty, ciemny las...
Zachgca, zeby kazdy sobie wyobrazil, jak chodzi po lesie i szuka drogi do
domu. A tymczasem robi si¢ co raz to ciemniej i ciemniej. Stychaé jakie$
glosy... Co mozna ustysze¢? Co styszycie?...

-Wykorzystanie zasobow Internetu — ogladanie zabytkéw i znaczacych budowli War
omowienie ich historycznego znaczenia (otowarszawa.pl/zabytki)

» Warszawa w piosenkach — stuchanie wybranych piosenek o Warszaw:

(https://www.youtube.com/watch?v=ePNUSmH3dMI,
https://www.youtube.com/watch?v=9Kck6ajWTPw,
https://www.youtube.com/watch?v=ukXnEDXNzks,
https://www.youtube.com/watch?v=RRmH]1kvp]Y,)

» Konczenie zdan o Warszawie- zabawa z pitkg podsumowujaca zajecia




Herbem ... jest vy Syrenka zostata symbolem Warszawy i znajduje sie w
. ' ' herbie tego miasta.

ktora trzyma w jednej rece ....oovvvviiiiiiiiiiiinnnnnny,
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Zdania z lukami
Uzupetnij zdania odpowiednimi wyrazami.
(Warszawa, syrenka, tarcze, miecz, Warsa, Sawy, Warszawy)

Stolicg Polski jest ...ooovviiiiiiiiiiii e

Miasto WZin’O SwWq nazweg od imion e rrrsssrrsrrsEEaEns i Stolica Polski — Warszawa lezy w srodku Polski nad rzeka Wista. Warszawa jest stolica od 1596 roku
kiedy krol Zygmunt III przeniost stolicg z Krakowa do Warszawy. W Warszawie znajduja sig siedziby
RRErEmmammmammamawesy s najwyzszych wladz panstwowych. Najwyzsze wladze naszego kraju to: Prezydent, Sejm i Senat oraz

Rada Ministrow. Siedziba prezydenta jest patac Namiestnikowski. W czasie II wojny §wiatowej
. Warszawa zostata prawie catkowicie zniszczona. Koscioly, zabytkowe patace, pomniki i budynki
Herbem ....ccooviiiiiiiiiiiii e, ]est § AN S S N S e mieszkalne legly w gruzach. Zginely setki tysigcy warszawiakow. Po wyzwoleniu, wysitkiem catego
narodu odbudowano Warszawg. Podniesiono z gruzéw Stare Miasto, a potem inne dzielnice. Powstath
" ” . nowe zaklady przemystowe, instytucje naukowe i kulturalne, obiekty sportowe i handlowe, szczegdln:
ktora trzyma W _]ed NEJ FECE: wass i swmins & svimion & sxviminn seinn § 667 starannie odbudowano zabytki. W ostatnich latach Warszawa zmienita sig. Powstaly nowe sklepy,
pojawito si¢ mnostwo reklam, ale mimo to Warszawa nie zapomniata o swojej historii. W miescie jes
wiele zabytkow i muzeéw. O czasach wojny przypominaja pomniki i miejsca pamigci narodowe;j.
aw drugiej et r s e e e et e et e e e Miejscem, ktore odwiedzaja wszyscy, jest Stare Miasto. Na parterach zabytkowych kamieniczek wok«
Rynku znajduja si¢ kawiarnie, sklepy z pamiatkami i restauracje. Znajduja sig tez zabytkowe koscioty
a wsrdd nich katedra $w. Jana. Na uwagg zashuguje tez plac Zamkowy wraz z Zamkiem Krélewskim i
Kolumna Zygmunta. Od kilku lat mieszkancy miasta wia$nie na Starym Rynku bawia sig, wspolnie
witajac Nowy Rok. Miejscem spacerdéw jest park Lazienkowski z Patacem na Wyspie i pomnikiem
Chopina oraz park wokot patacu w Wilanowie. W centrum Warszawy znajduje sig¢ Patac Kultury i

Karta pracy — Warszawa.

1. Uzupehnij zdania:

SOLICA POLSKI JESE ... vueveiieieteteeie ettt st sttt sttt et eb bbbt eb bbb s saes st eaes .
Warszawa lezy W STodKu ........c.cevciveinenineninisnieneniees DASZELE o iorormmsmersomms sy .

2. Jaka legenda zwiazana jest z powstaniem Warszawy i jej nazwa? Zapisz imiona bohateréw legendy.
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Wars i Sawa

Dawno, dawno temu, gdy w Polsce nie bylo jeszcze miast, tylko
otoczone gestg puszczg malenkie osady, w jednej z nich, potozonej nad
brzegiem Wisty mieszkat mtody rybak imieniem Wars. Byt silnym, pieknym
mezczyzng o jasnych witosach i czystym spojrzeniu. Kazdego poranka z
radoscig w sercu wyptywat na potdw, z ktérego wracat péznym wieczorem.
Jego sieci petne bylty ryb, a on sam czut wdziecznos¢ za wszystko, czym
obdarowywata go rzeka. Kochat Wiste, tak zmienng w zaleznosci od pory
dnia, dzikg, kapry$ng, czasem grozng, ale dla niego zawsze taskawg. Byta
catym jego zyciem. Rzeka nieustannie przyzywata go nie tylko w dzien, ale
tez w nocy. Dlatego czesto wyptywat swoja todzig na samotne wyprawy w
Swietle gwiazd. Stuchat wéwczas plusku fal, pohukiwania séw i nawotywan
dzikich zwierzat ukrytych w puszczy.

Pewnego razu wsréd dobrze juz znanych melodii nadwislanskich
nocy ustyszat dzwieki tak piekne i zniewalajace, ze zapomniat o catym
Swiecie. Ukryt sie w szuwarach i oniemiaty z zachwytu wpatrywat ciemnos$¢
rozproszong ksiezycowq poswiatg. Na brzegu jednej z wysp majaczacych
w mroku siedziata przepiekna dziewczyna. Miata ziote wiosy tanczace
wokot jej gtadkiej twarzy jak rzeczne wodorosty, petng wdzieku postac, a

zamiast noég pokryty srebrnymi tuskami rybi ogon. Pot-kobieta pot-ryba
Spiewata. Jej nieziemski gtos czarowat catg okolice, ktéra zamarta
zastuchana, a wraz z nig Wars. Rybak trwat tak az do chwili, gdy syrena
zanurkowata i znikneta w wodnych odmetach. Wrécit potem do domu, nie
mogac przesta¢ mysle¢ o cudownym zjawisku, ktére zobaczyt. Odtad nie
mogt ani jes¢, ani spaé, ani pracowa¢ z dawnym zapatem. Pokochat
bowiem syrene od pierwszego wejrzenia i nie pragngt niczego innego, jak
tylko widywac jg co dzien i stuchac jej $piewu. Wiele nocy spedzit w poblizu
wyspy, obserwujgc niczego nieswiadomg mieszkanke rzecznych gtebin
czeszacg swoje dlugie wilosy, igrajacg w wodzie, Smiejaca sie perlistym
$miechem i $piewajgcg magiczne piesni.

Ktorejs nocy Wars ukryty w przybrzeznych trzcinach nieostroznie
postawit stope na brzegu fodzi, ta zachybotata sie i rybak z pluskiem wpadt
do rzeki. Sptoszona syrena znikneta pod powierzchnig wody. Po chwili
jednak wypltyneta i zblizyta sie do zawstydzonego mtodzienca. Widziata go
nie po raz pierwszy. Zdarzato jej sie juz wczesniej obserwowac tego
pracowitego mezczyzne, ktéry tak wiele czasu spedzat na todzi i zawsze
oddawat szacunek rzece. Z poczatku, gdy zrozumiata, ze jg podpatrywat,
wpadta w gniew, ale potem zajrzata mu w oczy i wyczytata z nich wszystko.
Catg mitos¢ jakg dla niej miat, ogrom zachwytu, tesknoty i udreki. W tej
chwili Sawa, bo tak miata na imie syrena, pokochata Warsa zarliwie. Z
chwilg, gdy w jej sercu obudzito sie nowe, nieznane wczesniej uczucie, jej
ogon znikngt. Wiadomo bowiem, ze jesli syrena kiedykolwiek z
wzajemnos$cig pokocha cziowieka, staje sie zwykig kobieta, a woda na
zawsze przestaje by¢ jej domem. Szczesliwi, wpatrzeni w siebie Wars i
Sawa wyszli na brzeg. Dziewczyna zamiast pokrytego tuskg ogona miata
dtugie, smukte nogi, ktére zachwycity oboje. Mtodzi pobrali sie wkrétce i
zamieszkali wspdlnie w chatce nad rzeka. Zyli w niej dtugo i w harmonii.
Nigdy niczego im nie brakowato. Wraz z uptywem lat wokét ich domu
zaczely powstawacé kolejne, osada rozrastata sie i nie wiadomo kiedy
zaczeto nazywac jg Warszawg od potgczenia imion szczesliwej pary, ktorej
historie przekazywano sobie z pokolenia na pokolenie.

Legenda o Warsie i Sawie zyje do dzi$, a na jej pamiatke w herbie
stolicy Polski widnieje dumna syrena o ztotych wtosach.



Zalacznik nr 1

»Legendy o Warszawie”

Przeczytaj zdania , uporzadkuj je wedlug kolejnosci zdarzen w legendzie.

W pozniejszych czasach spehita si¢ przepowiednia ksigcia 1 Syreny.

Nad Wistg z matej wsi wyrosto wielkie miasto.

Nad rzeka spotkat panng wodng-Syrene.

Syrena wskazata ksigciu droge do chaty rybaka.

Ksigze polowat w lasach nad Wisla.

Gonil jelenia 1 zabladzit.









8. WARSZAWA

Warszawa jest stolica Polski.
Warszawa lezy prawie w $rodku
nad rzeka Wistg. W
mieszka bardzo duzo
1% miliona.







