
                                                                                                                  
ATENEO CIENTÍFICO, LITERARIO Y ARTÍSTICO DE MADRID                              

Tertulia de las Tres Tertulias  

Reflexiones sobre el Ser                          
Tertulia bimensual. Segundo y último sábado del mes .  Presenta: Victoria Caro 

Los asistentes a estas tertulias, que no sean socio s, pagarán 1 € a beneficio del Ateneo de Madrid 

   Sábado, 13 de julio de 2013   -  18:00 - 22:30 

18:00  - 19:30 Tertulia Primera:  EL SER ARTÍSTICO.  FILOSOFÍA y ESTÉTICA         
Coordina: Dr. Prof. Carlos Roldán López , Abogado, Profesor Titular de Filosofía, Universidad Rey Juan Carlos,     

y Director de la Escuela de Artes Apolo  

¿Hacia dónde trasciende el espectador                             
a través del drama poético?                                    

José Cruz, Licenciado en Periodismo por la Universidad Complutense,                    

Master en Artes Escénicas por el Instituto de Teatro de Madrid                                               
y Licenciado en Dramaturgia por la R.E.S.A.D.                                                             

Profesor del Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales de la RESAD  

19:30 - 21:00 Tertulia Segunda:  EL SER PERSONAL.  COACH-TULIA                          
Coordina: Michael Thallium , Coach y Traductor e Intérprete                                                                            

¿Cómo ayuda la Grafología al Coaching?               
Concha Porras Gil, Coach Escritural, Grafóloga por la Sociedad Española de Grafología, 

Formadora, Comunicadora y Profesora de Francés e Inglés Creadora de LYDCON, Grabación, 
Producción y Locución en Radio.  Especialista en Filosofía y Filología Clásica y Moderna  

21:00 - 22:30 Tertulia Tercera:  EL SER ESPIRITUAL.           
ESPIRITUALIDAD, FILOSOFÍA Y CIENCIA                                                

Coordina: José Antonio Delgado , Experto en Psicología Analítica y Escritor                                       

¿Qué es el Mindfulness, 
cómo nos favorece contra el estrés  

y en qué beneficia a nuestro cerebro? 
Gustavo G. Diex, Físico Teórico por la Universidad Autónoma de Madrid, 

Master en Psicobiología y Neurociencia Cognitiva, Universidad Autónoma de Barcelona, 
Director de NIRAKARA, Mindfulness & Yoga Institute, Director Experto Universitario             

de la Universidad Complutense con "Mindfulness en Contextos de la Salud"               
y Director de los Programas de Reducción del Estrés basado en Mindfulness (MBSR)             

de la Universidad de Massachusetts en la Universidad Complutense 


