
Malus domestica 

  

Nom vernaculaire (français) : Pommier 

 

Dimension : 1 à 10 m 

 

Type : arbre fruitier  

 

Sol : pH : acide / neutre / basique    

type : sol ordinaire / argileux / sableux 

humidité : sec / normal / frais / humide 

autre : 

Exposition : 

   

 

 

Type de 

feuillage 
Caduc / persistant / marcescent 

Période de 

floraison 

Hivernale / Printanière / Estivale / Automnale 

 

 

Couleur : blanc rose 

Période de 

fructification 

 

Hivernale / Printanière / Estivale / Automnale 

 

 

Jan F Mars  Av  Mai Juin 

Juil A S O N D 

 

Jan F Mars  Av  Mai Juin 

Juil A S O N D 

 



 

 

ENTRETIEN : 

 Il est souhaitable de pratiquer l'éclaircissage des fruits après que l'arbre s’est 

débarrassé naturellement des fruits mal formés. Taillez en fin d'hiver en 

veillant à éliminer les branches du milieu afin d'aérer le centre. 

INTERET DE LA PLANTE : 

Au jardin : Nombreuses espèces ornementales par leur floraison, leur 

feuillage ou leurs fruits. 

 

En cuisine : Les fruits sont consommés crus, cuits, en sirop ou en jus. Ils 

servent également à la fabrication du cidre après fermentation 

 

En médecine : Le fruit dispose de vertus calmantes et rafraîchissantes. Il 

permet de faire tomber la fièvre et de libérer le nez et les bronches des 

mucosités. La pomme est aussi un excellent laxatif, anti-diarrhéique et 

diurétique. D'autre part, la pomme convient aux goutteux, rhumatisants, 

malades des reins et du foie. 
 


