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Channeling mit Erzengel Gabriel zum Thema „Partnerschaft“ 
 

Es geht um die Partnerschaft. Die glückliche Partnerschaft beginnt bei Dir selbst. Die 

Menschen suchen ihr Glück im Außen, bei anderen Menschen, in bestimmten Situationen und 

Umständen, von denen sie denken, dass sie sie glücklich machen. Sie argumentieren: „Wenn 

ein bestimmtes Ereignis eintritt, dann bin ich glücklich und kann auch dann erst etwas 

weitergeben“. 

 

Diese Denkweise, die Erwartungshaltung ist der Grund, warum so viele Partnerschaften schief 

gehen und zerbrechen. Sie halten den Erwartungshaltungen nicht mehr stand. Das 

Fundament, das kein sicheres Fundament war, weil es wie ihr Menschen sagt, „auf Sand 

gebaut war“, zerbricht. Dies hat meist weitreichende Folgen: Existenzen zerbrechen, Kinder 

werden aus ihrer Geborgenheit gerissen, der Selbstwert geht zu Bruch. Die Lasten sind zu 

groß.  

 

Ihr werdet Euch vielleicht fragen: Was kann ich denn tun? Wie finde und wie lebe ich eine 

glückliche Partnerschaft? 

Die Antwort ist: indem Ihr sie zuerst mit Euch selbst lebt. Das, was Ihr Euch von einem Partner 

wünscht, findet ihr in Euch selbst. Ihr müsst es nur aktivieren. Es ist in Euch vorhanden. Ihr 

habt nur verlernt, das alles in Euch zu fühlen, wahrzunehmen, auf die Stimme Eures Herzens 

und Eurer Seele zu hören. Die Seele weiß, was sie will. Sie ist aus reiner, purer Liebe erschaffen 

und möchte nicht mehr und nicht weniger, als diese Liebe zu leben. Deshalb ist sie hier, das 

ist der Sinn ihres seins. Dies gilt für alle Menschen. Erinnert Euch an Eure wahre Existenz. Dann 

können alle Schmerzen und Herzverletzungen heilen.  

 

Blickt nicht auf die anderen und vergleicht Euch nicht. Jede Seele hat ihre individuellen 

Aufgaben, Themen und Lernprozesse in dieses Leben mitgebracht und nur wenn die eigenen 

Aufgaben und Themen gelöst und die Lernprozesse angenommen werden, kommt Ihr weiter. 

Deshalb bringt Euch das Vergleichen auch nichts. Ihr richtet dann den Fokus nach Außen und 

geht weg von Euren eigenen Aufgaben.  

 

Richtet den Blick nach innen. Das erfordert viel Mut zur Selbstreflexion und zum Rückzug. 

Doch wenn Ihr den richtigen Partner bzw. die richtige Partnerin in Euer Leben ziehen wollt, 

müsst Ihr genau diesen Mut aufbringen. Das Ziel ist mehr als lohnend.  

 

Was wünscht Ihr Euch von einem Partner*? Wertschätzung, dass er Euch zuhört, Euch „ernst“ 

nimmt, dass er an Euch glaubt, den liebevollen Dialog, Verbundenheit, Gewahrsein, dass er 

sein Herz öffnet, Gefühle zulässt, Euch unterstützt u. v. m. 
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Fragt Euch gewissenhaft:  

 

• Glaube ich an mich? 

• Führe ich einen liebevollen Dialog mit mir? 

• Lebe ich die Verbundenheit mit mir? (Z. B. nehme ich meine Wünsche wichtig?) 

• Wertschätze ich mich? (Mein Leben, meinen Körper, meinen Geist, meine Seele) 

• Gehe ich so mit mir um, wie ich es mir von meinem Partner wünsche? 

 

Je mehr Fragen Ihr mit „Ja“ beantworten könnt, desto glücklicher seid Ihr. Achtet auf Eure 

Gefühle, wenn Ihr Euch über diese Dinge Gedanken macht. Sie geben Euch Feedback. Der 

Verstand kann das nicht. Fühlt in Eure Herzen, dort findet Ihr die wahren Antworten.  

Je glücklicher Ihr seid, je mehr Glücksgefühle Ihr erzeugen könnt, desto höher wird Eure 

Schwingung und desto näher kommt Ihr Eurem Seelenplan und Eurem Lebensplan. Ihr 

gewinnt Klarheit darüber, was Euch glücklich macht und was nicht mehr stimmig ist. Lasst die 

Veränderungen zu, sie sind zu Eurem Besten. Wehrt Euch nicht.  

Jede Seele hat sich ihren ganz eigenen Plan mit auf die Erde gebracht. Dazu gehört auch, mit 

bestimmten Personen (anderen Seelen) zu einem bestimmten Zeitpunkt hier auf der Erde 

zusammen zu treffen. Dies ist Teil des göttlichen Plans.  

Auf dem Weg dorthin dürfen die eigenen Themen angesehen, gelöst und die Lernprozesse 

durchlaufen werden. 

 

Der göttliche Plan realisiert sich immer mehr, deshalb ist es auch so wichtig, sich den eigenen 

Herausforderungen zu stellen, die eigenen Aufgaben anzunehmen. Geschieht das nicht oder 

flüchtet Ihr in Ablenkung, erhöht die Seele den Druck. Ihr spürt zunächst, dass etwas nicht 

stimmt, dass Ihr Euch unwohl fühlt, erschöpft seid bis hin zur Krankheit, wenn Ihr nicht reagiert 

und nichts ändert. Übergeht Ihr dauerhaft alle Warnzeichen und Eure Seele spürt, dass sie in 

diesem Körper nicht mehr weiter kommt, verlässt die Seele schließlich den Körper.  

Deshalb seid weise und geht aus dem Leid heraus. Habt keine Angst vor dem, was kommt. 

Übernehmt Eigenverantwortung. Dies ist ebenfalls eine wichtige Voraussetzung für eine 

glückliche Partnerschaft: die Verantwortung für das eigene Glück, das eigene Leben zu 

übernehmen.  

 

Viele wälzen die Verantwortung für ihr Leben auf den Partner ab. Auch hier ist das Scheitern 

vorprogrammiert. Denkt an die Erwartungshaltung! 

Verwechselt das bitte nicht damit, dass sich Partner gegenseitig unterstützen. Natürlich 

unterstützen sich Partner gegenseitig. Die Basis hierfür ist die Herzensliebe. Ihr tankt in einer 

glücklichen Partnerschaft auf, seid glücklich. Aber nicht, indem Ihr Eure Lasten abgebt, 

sondern die Liebe lebt. Das ist ein Unterschied. Die Liebe macht Euch reich, sie erfüllt Euch. 

Sie ist Euer innerer Schatz. Darauf baut sich der gemeinsame Schatz der Liebe auf und daraus 

entsteht das sichere Fundament für Euer Leben.  
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Die Krönung aller Partnerschaften ist für die Seele die Seelenpartnerschaft. 

Wenn die Seele die Seelenpartnerschaft dauerhaft leben kann, hat sie alle Lernprozesse 

abgeschlossen, kann ihren himmlischen Auftrag leben und wird dies mit ihrem Seelenpartner 

gemeinsam tun. Beide wirken zusammen. Sie ergänzen sich. Die Seele ist glücklich, sie ist am 

Ziel, in ihrer Bestimmung angekommen. Der göttliche Wille ist erfüllt. 

 

Jede Lichtseele hat einen Seelenpartner. Die Seelenpartnerschaft wird im Himmel 

geschlossen. Dies geschieht aus tiefster Liebe und weil sich die beiden Seelen so ergänzen, 

dass sie auch auf der Erde optimal wirken können und ihr Versprechen vor Gott Vater einlösen. 

 

Alle Lichtseelen, die auf der Erde inkarniert sind, sollen dort ihre Seelenpartnerschaft leben. 

Wie im Himmel so auf Erden. Wenn nicht in diesem Leben, dann in einem anderen Leben. 

 

Die Partnerschaft ist Teil des göttlichen Plans. Hat eine Seele ihre Lern- und 

Entwicklungsprozesse abgeschlossen, die sie benötigt, um ihren himmlischen Auftrag 

umzusetzen, kann sie die Seelenpartnerschaft leben. 

Eifersucht und Ängste haben dann keinen Platz mehr. Dies sind irdisch/menschliche 

Anwandlungen und Eigenschaften, die von noch nicht abgeschlossenen 

Entwicklungsprozessen zeugen. 

 

Wenn zwei Seelen ihre Seelenpartnerschaft leben, kommen sie nicht mehr oft oder gar nicht 

mehr auf die Erde. Das hängt davon ab, in welchem Umfang sie ihren himmlischen Auftrag 

bereits erfüllt haben. Wenn sie ihren himmlischen Auftrag zu 100 % erfüllt haben, kommen 

sie nicht mehr auf die Erde. 

 

Ihren himmlischen Auftrag erfüllen die Seelen, indem sie in den jeweiligen Leben ihre 

Berufung leben, so lange, bis der himmlische Auftrag zu 100 % erfüllt ist. 

Der Seelenruf aktiviert die Berufung. Die Berufung ist also für die Seele essenziell, da sie nur 

damit ihren Seelenplan leben und ihren himmlischen Auftrag erfüllen kann. Da die 

Partnerschaft das Fundament ist, auf dem der Beruf aufbaut, nimmt diese sowohl in der 

Seelenexistenz als auch in der menschlichen Existenz einen wichtigen Platz ein. 

Jede Seele hat ihren eigenen Seelenplan und ihren eigenen Seelenauftrag. Sie bringt den 

Lebensplan, den Lebensauftrag, die Berufung mit in das jeweilige Leben, die die Erfüllung des 

Seelenplans unterstützen. 

Die Partnerschaft ist Teil des Seelenplans. Deshalb ist es so wichtig, dass Partner 

zusammenkommen, deren Seelenpläne nicht im Gegensatz zueinanderstehen, sondern 

harmonieren. 

Dies bedeutet, dass z. B. Erdenengel einen Erdenengel als Partner haben sollten oder einen  

Partner der gleichen Lichtlinie (hier: HDGL). Sie haben Seelenpläne, die harmonieren.  
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Basis ist der Auftrag der jeweiligen Lichtlinie. 

Jede Seele hat jedoch auch ihren eigenen Weg, auf dem sie ihre individuellen Erfahrungen und 

und Lernprozesse durchläuft. Deshalb dauert es auch oft so viele Leben, bis die Seele ihre 

Berufung leben kann. Mit der Berufung erfüllt die Seele ihren Lebensauftrag, der dann 

wiederum die Erfüllung des Seelenauftrages unterstützt. Wenn nun auch die individuellen 

Anteile des Seelenplans zweier Seelen in besonderem Maß in Resonanz gehen, d. h. sie 

harmonieren und ergänzen sich optimal, entsteht eine besondere Verbindung. Die beiden 

Seelen geben sich ein Seelenversprechen, eine Seelenpartnerschaft wird geschlossen.   

 

Die Berufung der Seelen ist in jedem Leben unterschiedlich. Sie wird jedoch in jedem Leben 

ähnliche Grundelemente haben, z. B. eine helfende, heilende oder spirituelle Tätigkeit. Dies 

ergibt sich schon aus dem Auftrag der jeweiligen Lichtlinie. Die Seelen versuchen immer 

wieder in verschiedenen Leben, ihre Berufung zu leben. Durch die vielen traumatischen 

Erlebnisse haben viele Lichtseelen (vor allem die Erdenengel, weil sie das meiste Leid erlebt 

haben) ihre Berufung, ihren Auftrag vergessen. Darauf folgte jetzt der Prozess des Erinnerns, 

der Entpuppung, den ihr alle durchlaufen habt und z. T. noch durchlauft. Genauso geht es 

Euren Seelenpartnern, die ja auch Erdenengel sind oder eben einer Lichtlinie angehören. Je 

näher Ihr Eurem Seelenplan kommt, desto näher kommt ihr auch der Partnerschaft, die zu 

Eurem Seelenplan passt: Der Seelenpartnerschaft. 

 

Das Bearbeiten der Themen, um die Berufung leben zu können, ist auch im Hinblick auf die 

Seelenpartnerschaft sehr wichtig, weil die Erdenengel im Auftrag von Gott Vater auf die Erde 

gekommen sind, um zu wirken. Mit dem Leben der Berufung erfüllen die Seelen ihren 

Lebensauftrag und damit auch ihren Seelenauftrag und ihren Seelenplan. Da die 

Seelenpartnerschaft im Seelenplan verankert ist, kommt mit der Erfüllung des Seelenplans 

auch die Seelenpartnerschaft zum Tragen. Die Basis, um die Berufung in vollem Umfang mit 

Freude und Leichtigkeit leben zu können, ist die Partnerschaft. Sie gibt Euch die Kraft. Euer 

Seelenpartner durchläuft ebenso wie ihr selbst seine eigenen Entwicklungsprozesse, um 

seinen Lebensauftrag und seinen Seelenauftrag zu erfüllen, auf seinem individuellen 

Seelenweg. 

Wenn die Zeit reif ist und beide Seelen ihre Lernprozesse, ihre Erfahrungen abgeschlossen 

haben, treffen sie sich. Dies ist im göttlichen Plan (Stichwort: Zeitgitternetz) festgelegt. Wenn 

einer den Weg verlässt, eine Schleife dreht, verzögert sich alles. Aber das Zusammentreffen 

findet statt. In diesem oder in einem späteren Leben. So ist der Plan. 

 

Vielen stellt sich vielleicht die Frage, ob denn keine glückliche Partnerschaft möglich ist, bevor 

nicht die Seelenpartnerschaft gelebt wird.  

Das muss nicht sein. Wichtig ist die Basisenergie. Es kommt auf den Entwicklungsstand der 

beiden Seelen an. Es gibt auch Partnerschaften, in denen beide Seelen noch eine Lernaufgabe 

haben, auch mit Partnern, die sich zur Verfügung stellen, damit eine Seele diese Erfahrung 

machen kann. Deshalb ist es so wichtig, nicht zu urteilen.  
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Es gibt die unterschiedlichsten Gründe, warum in Eurer menschlichen Existenz 

Partnerschaften eingegangen werden: z. B. karmische Versprechen, Lasten, Verbindungen 

und Themen aus dem Familiensystem, anerzogene Denkmuster und Prägungen, nach denen 

dann die Partnerwahl getroffen wird. Nichts geschieht ohne Grund. Es ist wie mit allen 

anderen Themen auch. Je mehr Lern- und Erfahrungsprozesse eine Seele durchlaufen hat, 

desto reifer wird sie und desto klarer wir sie in ihrem Fühlen, Denken, Sprechen und Handeln. 

Dementsprechend kann sie dann auch den Partner anziehen, der zu ihrem wahren „Ich bin“, 

ihrer wahren Identität passt.  

 

Wenn die Seelenpartner die Reife haben, zusammen ihren himmlischen Auftrag zu leben, 

bleiben sie zusammen. Es kommt jedoch auch vor, dass Seelenpartner zusammenkommen 

und ein Stück des Weges gemeinsam gehen, weil sie gemeinsame Erfahrungen machen sollen. 

Danach kann es sein, dass die beiden Seelen wieder eigene Wege gehen, um nochmals 

individuelle Lernprozesse zu erfahren und um letztendlich zusammenzukommen und ihren 

himmlischen Auftrag gemeinsam zu erfüllen. Dies kann sich über viele Leben hinziehen. Alles 

ist möglich, um das gemeinsame Ziel zu erreichen und für Euch Menschen letztlich den 

Himmel auf Erden zu leben. 

  

Ich habe Erzengel Gabriel noch gefragt, ob es sein kann, dass eine Seele schon einige Male auf 

der Erde inkarniert ist und die Seele, zu deren Seelenplan eine so große Resonanz besteht, 

dass die beiden Seelen ein Seelenversprechen eingehen, erst später erschaffen wird, z. B. 

nachdem die erste Seele schon einige (wenige) Leben auf der Erde verbracht hat. 

Erzengel Gabriels Antwort war, dass dies durchaus sein könne. Es werden aber nicht viele 

Leben sein, die die erste Seele schon auf der Erde verbracht hat. Sonst wäre die Diskrepanz in 

der Reife zu groß. 

 

Auf meine Frage, ob es sein kann, dass nicht nur eine, sondern beide Seelen schon einige Male 

auf der Erde waren und erst dann ein Seelenversprechen eingehen antwortete Gabriel,  

dass dies nicht so wäre. Wenn beide Seelen erschaffen sind, deren Seelenpläne so 

harmonieren, dass sie ein Seelenversprechen eingehen, wird dieses auch geschlossen. Sie 

geben ja ein Seelenversprechen vor Gott Vater ab. 

 

Und schließlich bat ich Gabriel noch, mir zu erklären, was denn die Seelen machen, wenn sie 

ihren himmlischen Auftrag auf der Erde erfüllt haben. 

Ich bekam zur Antwort, dass diese Seelen im Himmel ihre Position einnehmen und die Engel 

und alle anderen Lichtseelen unterstützen, die dann auf der Erde in einem menschlichen 

Körper inkarniert sind. Diese Seelen leben ein himmlisches Leben in Leichtigkeit und Liebe.  
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Ihr seht, alles dreht sich um die Liebe, egal, um welches Thema es geht. Die Liebe ist das 

Fundament für alles. Sie ist das Fundament, auf dem Eure Seele erschaffen wurde, deshalb 

kann es auch nicht anders sein. Der Kreis schließt sich. Es ist sehr wichtig, dass Ihr Euch daran 

erinnert. Dann wird Euer Leben leicht und glücklich. Die Liebe heilt alle Wunden und gibt Euch 

Kraft und Power.  

 

Ich danke Euch für Eure Offenheit und Euren Mut, die Liebe auf die Erde zu bringen.  

 

In tiefer Liebe und Dankbarkeit. 

Euer Gabriel 
 
© Text / Doris Dauer, *Anmerkung: Mit dem Begriff „Partner und Seelenpartner“ ist immer die 

männliche und die weibliche Form gemeint.  


