
Riflessologia delle dita del piede 

Modalità operative ed interpretative 

Corso di aggiornamento per operatori  
 

2-3 ottobre 2021 
 

presso il Centro Tagete   

Via Luigi Vittorio Bertarelli 27/c Roma (stazione Tiburtina) 

 

Docente: Pierluigi Fantini 

Chiunque si occupi di riflessologia del piede, nelle sue molte varianti, ha 
sperimentato l’importanze del lavoro sulle dita e sui riflessi a loro attribuiti. Pochi 
però sanno che esistono diverse tecniche operative e modalità interpretative che si 
concentrano primariamente su di esse, viste come un microcosmo che rappresenta 
la persona ed in particolare i suoi piani mentali. Questo programma, assolutamente 
unico in Italia, si prefigge di approfondire i diversi approcci che si incentrano sulle 
dita e sul loro significato cercando di individuare soprattutto gli aspetti comuni 
piuttosto che le differenze.  

 

Le due giornate affrontano aspetti indipendenti possono perciò essere seguite anche 
singolarmente 

 

Programma 

Sabato – Le tecniche interpretative 

- Il significato delle dita nei diversi sistemi: taoista (An Zhong Shu), ayurvedica 
(Padabyanga), occidentale (Metodo Grinberg). Analisi comparata e 
individuazione dei significati comuni (le invarianti). 
- Forma delle dita e loro significato. Analisi degli schemi mentali e fisici 
 

Domenica – Le tecniche operative 

- L’importanza delle dita nelle tecniche di riflessologia del piede.  
- La relazione dita/corpo (lo spazio): il sistema insetto del Su Jok. 
- La relazione dita/storia (il tempo): gli archi temporali. 

 

Orari: sabato e domenica 10-18 

Costo: 200 € (170 € se si superano le quattro adesioni) 

Una sola giornata 120 € (100 € se si superano le quattro adesioni) 

120 € per chi volesse rifrequentare il corso (60 € una sola giornata) 

Informazioni e iscrizioni: centrotagete@gmail.com / 347.7982078 

mailto:centrotagete@gmail.com

